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DE VRAGENLIJST  

 
De vragen in de vragenlijst hebben meestal de vorm van stellingen waarop u kunt reageren door met een 
kruisje in een vakje aan te geven of u het met de stelling eens bent, of oneens: 
 

   
Er zijn geen goede of foute antwoorden, het gaat om uw persoonlijke mening en situatie.  
 
U wordt dringend verzocht alle  vragen die op uw situatie van toepassing zijn in te vullen. Als u niet kunt 
kiezen tussen de aangegeven antwoorden of geen mening hebt, kunt u dit in een afzonderlijk vakje 
aangeven. 
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UW ACHTERGROND 
 

Z01. Bent u man of vrouw?  (Slechts één antwoord) 
 

Man □1 
Vrouw □2 
     
        maand                                
jaar  

Z02. Wanneer bent u geboren?                    1  9     

 
 

Z03a. Wat is uw officiële  burgerlijke staat?  (Slechts één antwoord) 

Gehuwd en samenwonend met echtgeno(o)t(e) □1 

Weduwe/ Weduwnaar □2 

Gescheiden □3 

Gehuwd, maar gescheiden van tafel en bed □4 

Alleenstaand, nooit gehuwd geweest □5 
 
 

Z03b. Woont u feitelijk  samen met een partner?  (Slechts één antwoord) 

Ja, ik woon samen met een partner □1 

Nee, ik woon niet samen, ik heb wel een partner □2 

Nee, ik heb geen partner □3 
 
 

Z04. In welk land zijn u en uw partner (indien van toepassing) geboren, en in welk land zijn uw 
ouders geboren? 

Uzelf  Uw partner 

Nederland  □1  Nederland  □1 

Marokko  □2  Marokko  □2 

Turkije  □3  Turkije  □3 
Suriname  □4  Suriname  □4 
Ned. Antillen / Aruba  □5  Ned. Antillen / Aruba  □5 
Elders: □6    

  Elders: □6    
 

 
Uw vader  Uw moeder 

Nederland  □1  Nederland  □1 

Marokko  □2  Marokko  □2 

Turkije  □3  Turkije  □3 
Suriname  □4  Suriname  □4 
Ned. Antillen / Aruba  □5  Ned. Antillen / Aruba  □5 
Elders: □6    

  Elders: □6    
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Z05. In welke plaats bent u precies 
geboren?  ………………………………………………. 

 
 

Z06a. Wat is uw hoogst voltooide opleiding? En die van uw  partner (indien van toepassing)?  

 Uzelf Uw partner 

Basisonderwijs □1 □1 

Lbo / Huishoudschool / Lhno / Lts / Vbo / VmboB (Beroepsgericht) □2 □2 

Mavo / Ulo / Mulo / VmboT (Theoriegericht) □3 □3 

Havo / Mms □4 □4 

Vwo / Hbs / Atheneum / Gymnasium □5 □5 

KMbo / leerlingwezen / BBL-BOL □6 □6 

Mbo □7 □7 

Hbo □8 □8 

Universiteit □9 □9 

Niet van toepassing  □0 
 
 

Als u nog in opleiding bent…  
 
Z06b. Wat is de opleiding waar u nog mee bezig bent? En d ie van uw partner (indien van 
toepassing)?  

 Uzelf Uw partner 

Basisonderwijs □1 □1 

Lbo / Huishoudschool / Lhno / Lts / Vbo / VmboB (Beroepsgericht) □2 □2 

Mavo/ Ulo / Mulo / VmboT (Theoriegericht) □3 □3 

Havo / Mms □4 □4 

Vwo / Hbs / Atheneum / Gymnasium □5 □5 

KMbo / leerlingwezen / BBL-BOL □6 □6 

Mbo □7 □7 

Hbo □8 □8 

Universiteit □9 □9 

Niet van toepassing  □0 

 
 

Z06c. Hoeveel jaar onderwijs hebt u NA DE BASISSCHOOL  in totaal gevolgd?     jaar 

 
 

Z06d. En uw partner?     jaar 
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HUISHOUDSAMENSTELLING 

 
DE VOLGENDE VRAGEN GAAN ALLEEN OVER DE OVERIGE  PERSONEN IN HET 
HUISHOUDEN; DUS NIET UZELF OF UW PARTNER. 
 

  Z07. Uit hoeveel personen  bestaat uw huishouden, buiten uzelf en uw partner?  
(allen die van dezelfde keuken gebruik maken, dus o ok inwonende kinderen en 
huisgenoten)   

 

 
personen 

 
Z08. Van AL DEZE OVERIGE PERSONEN in uw huishouden, will en we graag weten wat hun 
geslacht en leeftijd is, in welke relatie ze tot u staan en wat hun opleiding en hun belangrijkste 
bezigheid is. Begin bij de oudste persoon en som iedereen op tot de jongste persoon. 
 
A Persoon 

1 2 3 4 5 6 7 8 

B Relatie tot u:         

Zoon / dochter (incl. stief, adoptief, 
pleeg of uw partners kind) 

□1 □1 □1 □1 □1 □1 □1 □1 

Ouders, schoonouders, ouders van 
uw partner, stiefouders 

□2 □2 □2 □2 □2 □2 □2 □2 

Broer, zus (incl. stief, adoptie, pleeg) □3 □3 □3 □3 □3 □3 □3 □3 

Ander familielid □4 □4 □4 □4 □4 □4 □4 □4 

Ander niet familielid, als huisgenoten □5 □5 □5 □5 □5 □5 □5 □5 

C Geslacht: 
Man / jongen □1 □1 □1 □1 □1 □1 □1 □1 

Vrouw / meisje □2 □2 □2 □2 □2 □2 □2 □2 

D Leeftijd:         
 (vul in)                 

E Belangrijkste bezigheid:  

Full-time betaald werk □1 □1 □1 □1 □1 □1 □1 □1 

Part-time betaald werk □2 □2 □2 □2 □2 □2 □2 □2 

Werkloos □3 □3 □3 □3 □3 □3 □3 □3 

Arbeidsongeschikt □4 □4 □4 □4 □4 □4 □4 □4 

Gepensioneerd □5 □5 □5 □5 □5 □5 □5 □5 

Huisvrouw / man □6 □6 □6 □6 □6 □6 □6 □6 

Scholier / Student / Jong kind □7 □7 □7 □7 □7 □7 □7 □7 

Anders □8 □8 □8 □8 □8 □8 □8 □8 

F Hoogste opleiding (voltooid of nog mee bezig):  
Basisonderwijs □1 □1 □1 □1 □1 □1 □1 □1 

Lbo / Lhno / Lts / Vbo / VmboB □2 □2 □2 □2 □2 □2 □2 □2 

Mavo / Ulo / Mulo / VmboT □3 □3 □3 □3 □3 □3 □3 □3 

Havo / Mms □4 □4 □4 □4 □4 □4 □4 □4 

Vwo / Hbs / Atheneum / Gymnasium □5 □5 □5 □5 □5 □5 □5 □5 

Mbo / Leerlingwezen □6 □6 □6 □6 □6 □6 □6 □6 

Hbo □7 □7 □7 □7 □7 □7 □7 □7 

Universiteit □8 □8 □8 □8 □8 □8 □8 □8 
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DEELNAME AAN VRIJETIJDSACTIVITEITEN  

 
De volgende vragen gaan over uw vrije tijd, dat wil  zeggen tijd waarin men niet met werk, 
huishoudelijke taken of andere verplichtingen bezig  is. 
 
E01. Hoe vaak doet u elk van de volgende activiteit en in uw vrije tijd?  
(Kruist u op elke regel één antwoord aan) 
 

Dagelijks Paar keer 
per week 

Paar keer 
per maand 

Paar keer 
per jaar of 

minder 
Nooit 

a. TV/dvd/video kijken □1 □2 □3 □4 □5 

b. Bioscoopbezoek  □1 □2 □3 □4 □5 

c. Shoppen/winkelen □1 □2 □3 □4 □5 

d. Boeken lezen □1 □2 □3 □4 □5 

e. 
Culturele evenementen 
bijwonen als concerten, 
theater, tentoonstellingen 

□1 □2 □3 □4 □5 

f. Familieleden ontmoeten □1 □2 □3 □4 □5 

g. Vrienden ontmoeten □1 □2 □3 □4 □5 

h. Kaarten of bordspellen □1 □2 □3 □4 □5 

i. Muziek luisteren □1 □2 □3 □4 □5 

j. 
Actief beoefenen van sport, 
naar een fitnesscentrum, 
wandelen 

□1 □2 □3 □4 □5 

k. Naar sportevenementen 
gaan als toeschouwer □1 □2 □3 □4 □5 

l. Handwerk zoals naaien, 
knutselen etc. □1 □2 □3 □4 □5 

m. Tijd doorbrengen op het 
internet / achter de PC □1 □2 □3 □4 □5 

 
 

E02. Als u deelneemt aan vrijetijdsactiviteiten, in  welke mate bent u dan in staat…  
(Kruist u op elke regel één antwoord aan) 
 

Erg veel Veel Enigs-
zins Beetje 

Hele-
maal 
niet 

Weet niet 

a. …om echt helemaal uzelf te 
zijn? □1 □2 □3 □4 □5 □8 

b. 
…om uw vriendschappen 
met andere mensen te 
versterken? 

□1 □2 □3 □4 □5 □8 
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VOORKEUREN IN DE VRIJE TIJD 

 
E03. Wilt u nu voor elk  van de volgende vrijetijdsbestedingen aangeven hoe veel plezier u eraan 
beleeft. (Kruist u op elke regel één antwoord aan) 
 
 

Geen 
plezier 

Niet 
veel 
plezier 

Een 
beetje 
plezier 

Behoor-
lijk veel 
plezier 

Heel 
veel 

plezier 

Ik doe 
hier niet 

aan 

a. Boeken lezen □1 □2 □3 □4 □5 □8 

b. Vrienden ontmoeten □1 □2 □3 □4 □5 □8 

c. 
Het actief beoefenen van 
sport, naar een fitness-
centrum, wandelen 

□1 □2 □3 □4 □5 □8 

d. TV/dvd/video kijken □1 □2 □3 □4 □5 □8 

 
 

E04. Mensen doen verschillende dingen in hun vrije tijd. Wilt u aangeven hoe vaak u uw vrije 
tijd besteedt aan… (Kruist u op elke regel één antwoord aan) 
 
  Erg 

vaak Vaak Af en 
toe Zelden Nooit Weet 

niet 

a. …het leggen van nuttige 
contacten □1 □2 □3 □4 □5 □8 

b. …ontspannen en herstellen □1 □2 □3 □4 □5 □8 

c. …proberen vaardigheden te 
leren of te ontwikkelen □1 □2 □3 □4 □5 □8 

 
 

E05a. In uw vrije tijd, hoe vaak… (Kruist u op elke regel één antwoord aan) 
 
  Erg 

vaak Vaak Af en 
toe Zelden Nooit Weet 

niet 

a. …verveelt u zich? □1 □2 □3 □4 □5 □8 

b. …voelt u zich opgejaagd? □1 □2 □3 □4 □5 □8 

c. …betrapt u zich erop dat u aan 
uw werk aan het denken bent? □1 □2 □3 □4 □5 □8 

 



 6 

E05b. In uw vrije tijd, bent u dan liever met ander e mensen of bent u liever alleen? 
(Slechts één antwoord) 
 

Het merendeel van de tijd met andere mensen □1 

Vaker met andere mensen dan alleen □2 

Vaker alleen dan met andere mensen □3 
Het merendeel van de tijd alleen □4 
Weet niet □8 

 
 

Stel dat u de wijze waarop u uw tijd besteedt, kunt  veranderen door aan sommige zaken meer 
tijd te besteden en aan andere minder.  
 
E06. Aan welke van de onderstaande zaken zou u dan meer tijd willen besteden, aan welke 
minder  tijd en aan welke zou u net zoveel  tijd willen besteden als nu?   
(Kruist u op elke regel één antwoord aan) 
 
 Veel 

meer 
tijd 

Iets 
meer 
tijd 

Net 
zoveel 

tijd 

Iets 
minder 

tijd 

Veel 
minder 

tijd 
Weet 
niet 

 
n.v.t.  

a. Betaald werk □1 □2 □3 □4 □5 □6 □8 

b. Huishoudelijk werk □1 □2 □3 □4 □5 □6 □8 

c. Uw gezin □1 □2 □3 □4 □5 □6 □8 

d. Vrijetijdsactiviteiten □1 □2 □3 □4 □5 □6 □8 

 
 

VAKANTIE EN VRIJE DAGEN 

 
E07a. Gedurende de afgelopen 12 maanden, hoeveel na chten bent u in totaal van huis 
weggeweest in verband met vakantie of om familie of  vrienden te bezoeken?  
(Slechts één antwoord) 

Ik ben niet weggeweest □1 

1-5 overnachtingen □2 

6-10 overnachtingen □3 

11-20 overnachtingen □4 

21-30 overnachtingen □5 

Meer dan 30 overnachtingen □6 

Weet niet □8 
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E07b. Gedurende de afgelopen 12 maanden, hoeveel vr ije dagen hebt u in totaal van uw werk 
opgenomen (reken niet mee zwangerschapsverlof, ziek meldingen of soortgelijke verlofdagen)?  
(Slechts één antwoord) 

Geen □1 

1-5 dagen □2 

6-10 dagen □3 

11-20 dagen □4 

21-30 dagen □5 

Meer dan 30 dagen □6 

Weet niet □8 

Ik werk niet □9 
 

SPORT EN SPEL 

 
E08a. Welke sport of fysieke activiteit doet u het meest?   
(Slechts één antwoord) 

Vul in:  …………………………………………………………………………………………………  

Ik doe niet aan een sport of fysieke activiteit □0 
  
  

E08b. Als u aan spelletjes denkt, niet aan sport of  fysieke activiteiten, welk type spel speelt u dan het 
meest? (Selecteer uit onderstaande lijst het spel d at het meest  van toepassing is en schrijf het 
antwoord in. Indien u geen spelletjes speelt, kruis  dan het antwoord onderaan de lijst aan).  
(Vul één letter in in het vakje) 

a. Backgammon     

b. Dammen     

c. Schaken     

d. Go (Oosters bordspel)     

e. Andere bordspellen zoals Monopoly, Scrabble     

f. Kaartspelen (bridge, patience, jokeren, klaverjas)  ⇓   

g. Domino     

h. Mahjong 
⇒ 

   

i. Legpuzzels  ⇑   

j. Woord- of cijferspelletjes (kruiswoordpuzzel, sudoku)     

k. Videospelletjes, computerspelletjes, playstation, flipperen     

l. Kansspelen (casinospelen, gokkast, loterij, wedden bij sport)     
m. Specifieke Nederlandse spelletjes      
n. Andere spelletjes      

Ik doe nooit spelletjes □88 
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E09. Wilt u aangeven hoe belangrijk onderstaande redenen  voor u zijn om aan sport of spel te 
doen. (Kruist u op elke regel één antwoord aan) 
  

Zeer 
belangrijk 

Een 
beetje 

belangrijk 

Niet zo 
belangrijk 

Niet 
belangrijk Weet niet n.v.t. 

a. Om mijn fysieke of 
geestelijke gezondheid □1 □2 □3 □4 □5 □8 

b. Om andere mensen te 
ontmoeten □1 □2 □3 □4 □5 □8 

c. Om het wedstrijd- 
element □1 □2 □3 □4 □5 □8 

d. Om er goed uit te zien □1 □2 □3 □4 □5 □8 
 

SPORT OP TV 

 
E10a. Naar welke sport kijkt u het meest op tv? (kijkt u naar geen enkele sport op tv, kruist u dan “Ik 
kijk naar geen enkele sport op tv” aan en ga verder met vraag E11. 
 

Vul in: ………………………………………………………………………………………………… 

Ik kijk naar geen enkele sport op tv □0 ���� doorgaan met vraag E11  
 

E10b. Welke is de tweede meest door u bekeken sport op tv ? 
 

Vul in:  …………………………………………………………………………………………………  

Ik kijk niet naar een andere sport □0 
 
 

E11. Hoe trots bent u als Nederland goed presteert in een internationaal sportevenement of 
spelcompetitie? (Slechts één antwoord) 

Ik ben dan heel erg trots □1 
Ik ben een dan een beetje trots □2 
Ik ben dan niet erg trots □3 
Ik ben dan helemaal niet trots □4 
Weet niet □8 

 
 

E12. Mensen hebben verschillende meningen over sport. In  hoeverre bent u het eens of oneens 
met de volgende uitspraken? (Kruist u op elke regel één antwoord aan)  
 
 

 
Sterk 
mee 
eens 

Mee 
eens 

Niet 
eens 
niet 

oneens 

Mee 
oneens 

Sterk 
mee 

oneens 

Weet 
niet  

a. Deelname aan sport ontwikkelt 
het karakter van kinderen □1 □2 □3 □4 □5 □8 

b. Er is te veel sport op tv □1 □2 □3 □4 □5 □8 

c. 
Sport brengt verschillende 
groepen en culturen in Nederland 
dichter bij elkaar 

□1 □2 □3 □4 □5 □8 



 9 

  
Sterk 
mee 
eens 

Mee 
eens 

Niet 
eens 
niet 

oneens 

Mee 
oneens 

Sterk 
mee 

oneens 

Weet 
niet  

d. 

Internationale sportcompetities 
creëren eerder spanningen 
tussen landen dan een goede 
verstandhouding 

□1 □2 □3 □4 □5 □8 

e. 
 

De Nederlandse overheid zou 
meer geld aan sport moeten 
besteden 

□1 □2 □3 □4 □5 □8 

 
 

E13. Hoe vaak heeft u gedurende de laatste 12 maanden de elgenomen aan activiteiten van één 
van onderstaande verenigingen of groepen? (Kruist u op elke regel één antwoord aan)  
 

 
Ik heb 

deelgenomen aan 
activiteiten van…  

Tenminste  
één keer 
per week 

Tenminste 
één keer  

per maand 

Enkele 
keren 

Één of 
twee keer Nooit  

a. …een sportvereniging □1 □2 □3 □4 □5 

b. …een culturele vereniging □1 □2 □3 □4 □5 

c. …een kerk of andere 
religieuze organisatie □1 □2 □3 □4 □5 

d. …een vrijwilligersorganisatie □1 □2 □3 □4 □5 

e. …een politieke partij of 
organisatie □1 □2 □3 □4 □5 

 

PERSOONLIJKE ACHTERGRONDEN 
 

E14a. Zou u, over het algemeen gezien, zeggen dat m ensen te vertrouwen zijn, of dat men niet 
voorzichtig genoeg kan zijn in omgang met mensen?  
(Slechts één antwoord) 

Mensen zijn bijna altijd te vertrouwen □1 

Mensen zijn doorgaans te vertrouwen □2 

Je kunt doorgaans niet voorzichtig genoeg zijn in de omgang met mensen □3 

Je kunt bijna altijd niet voorzichtig genoeg zijn in de omgang met mensen □4 

Weet niet □8 
 

E14b. Hoe geïnteresseerd vindt u dat u persoonlijk bent in politiek? 
(Slechts één antwoord) 

Zeer geïnteresseerd □1 

Een beetje geïnteresseerd □2 

Niet zeer geïnteresseerd □3 

Helemaal niet geïnteresseerd □4 
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Weet niet □8 
 

E15. In welke mate belemmeren de volgende omstandigheden  u om activiteiten te doen die u in 
uw vrije tijd zou willen doen? (Kruist u op elke regel één antwoord aan)  

 Zeer  
veel 

In grote 
mate 

In geringe 
mate 

Helemaal 
niet 

Weet  
niet  

a. Gebrek aan voorzieningen 
in de buurt □1 □2 □3 □4 □8 

b. Geldgebrek □1 □2 □3 □4 □8 

c. Persoonlijke gezondheid, 
leeftijd of handicap □1 □2 □3 □4 □8 

d. De verplichting voor iemand 
te zorgen (ouders, kinderen) □1 □2 □3 □4 □8 

e. Gebrek aan tijd □1 □2 □3 □4 □8 

 
E16. Als u nu uw leven in het algemeen zou beschouw en, hoe gelukkig of ongelukkig vindt u 
dat u over het geheel bent?  (Slechts één antwoord) 

Zeer gelukkig □1 
Tamelijk gelukkig □2 
Niet zo gelukkig □3 
Helemaal niet gelukkig □4 
Weet niet □8 

 

GEZONDHEID 

 
E17. Hoe zou u in het algemeen uw gezondheid omschr ijven? (Slechts één antwoord) 

Uitstekend □1 
Heel goed □2 
Goed  □3 
Redelijk □4 
Slecht  □5 
Weet niet □8 

 
 
E18a. NU VOLGEN TWEE VRAGEN OVER GISTEREN. Even ter  herinnering voor u, gisteren was 
het …  (Slechts één antwoord) 

…een doordeweekse dag of werkdag □1 

…een vrije dag of vakantie □2 
 
 
E18b. Hoe laat bent u gisteren ongeveer opgestaan? 
 

Vul in:    uur   min. (Gebruik 24-uurs klok) 
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E18c. Hoe laat bent u gisteren ongeveer naar bed ge gaan? 
 

Vul in:    uur   min. (Gebruik 24-uurs klok) 

E19. Kunt u mij aangeven wat uw…  

  
  

Ik weet  
het niet 

a. …lengte is :    cm □0 

b. …gewicht is :    kg □0 
 
E20. Zou u graag…?  
(Slechts één antwoord) 

…aan willen komen □1 

…op het gelijke gewicht willen blijven □2 

…af willen vallen  □3 

…ik maak me niet druk over mijn gewicht □4 
 
E21ab. Welke van onderstaande plaatjes, komen het d ichtst bij uw mening over een ideaal 
figuur voor een man en een vrouw?  
(Geef zowel een antwoord voor de man als de vrouw) 

  
VOOR EEN MAN 

□1             □2             □3              □4 

VOOR EEN VROUW 
□1             □2             □3              □4 

 

ARBEIDSSITUATIE 

 
Z09. Wat is momenteel uw belangrijkste bezigheid? En die  van uw partner (indien van 
toepassing)?  
 Uzelf: Uw partner: 

Full-time betaald werk (35 uur en meer) □1 □1 

Part-time betaald werk (12 tot 34 uur) □2 □2 

Minder dan 12 uur betaald werk  □3 □3 

Meewerkend gezinslid □4 □4 
Werkloos □5 □5 

Arbeidsongeschikt □6 □6 

Scholier / Student □7 □7 

Gepensioneerd □8 □8 

Huisvrouw / -man □9 □9 



 12 

Anders, namelijk: (vul in)                     ………………… ………………… 
Niet van toepassing / geen partner  □0 

UW HUIDIGE / LAATSTE BAAN 
 

Als u op dit moment niet werkt, wilt u de volgende vragen dan beantwoorden voor uw 
laatst uitgeoefende baan? Indien u nog nooit een baan heeft gehad, kunt u doorgaan NAAR 
VRAAG Z19 OP PAGINA 14. 
 

Z10. In welk soort organisatie werkt u momenteel / werkt e u in uw huidige/laatste baan?  
(Slechts één antwoord) 

Overheid □1 

Semi-overheid (bijv. onderwijs, gezondheidszorg) □2 

Particulier bedrijf □3 

Werkzaam voor eigen rekening (eigen bedrijf) □4 
 
 

Z11a. Wat voor soort beroep heeft / had u?   (Slechts één antwoord) 

Hoger intellectueel of vrij beroep (b.v. architect, arts, wetenschappelijk medewerker, docent 
vwo-hbo, ingenieur) □1 
Hoger leidinggevend beroep (b.v. manager, directeur, eigenaar groot bedrijf, leidinggevende 
ambtenaar) □2 
Middelbaar intellectueel of vrij beroep (b.v. leerkracht, kunstenaar, verpleegkundige, sociaal 
werker, beleidsmedewerker) □3 
Middelbaar leidinggevend of commercieel beroep (b.v. hoofdvertegenwoordiger, 
afdelingsmanager, winkelier) □4 
Overige hoofdarbeid (b.v. administratief medewerker, boekhouder, verkoper, 
gezinsverzorgster) □5 

Geschoolde leidinggevende handarbeid (b.v. automonteur, ploegbaas, elektricien) □6 

Semi-geschoolde handarbeid (b.v. chauffeur, fabrieksarbeider, timmerman, bakker) □7 

Ongeschoolde en geoefende handarbeid (b.v. schoonmaker, inpakker) □8 

Agrarisch beroep (b.v. landarbeider, zelfstandig agrariër) □9 
 

Z11b. Wat is / was precies uw 
huidige / laatste functie?  ……………………………………………………………………………. 

 
Z12a. In welk jaar bent / was u in deze functie beg onnen? 
 

In 
       

(jaartal) 

 
Z12b. Indien u momenteel niet werkt: In welk jaar b ent u 
gestopt met werken?  In 

       
(jaartal) 

 
 

Z13. Hoeveel uur per week werkt / werkte u?     
  
uur 

 
Z14. Geeft / gaf u leiding aan anderen in uw huidige / l aatste baan? Zo ja, hoeveel mensen 
werken / werkten direct onder uw leiding?  
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Nee □0 
 

Ja, aantal ondergeschikten:      

 

UW EERSTE BAAN 

 
Z15. Heeft u voor uw huidige of laatste baan nog een baa n gehad, of is / was dit uw eerste 
baan?  (Slechts één antwoord) 

Daarvoor heb ik nog een andere baan gehad □1 

Dit is / was mijn eerste baan  ���� ga door met VRAAG Z19  OP PAGINA 14  □2 
 
 

Z16. In welk type organisatie werkte u in uw eerste baan ? (De eerste baan nadat u van school 
afkwam)  (Slechts één antwoord) 

Overheid □1 

Semi-overheid (bijv. onderwijs, gezondheidszorg) □2 

Particulier bedrijf □3 

Werkzaam voor eigen rekening (eigen bedrijf) □4 
 
 

Z17a. Wat voor soort beroep had u toen? (Slechts één antwoord) 

Hoger intellectueel of vrij beroep (b.v. architect, arts, wetenschappelijk medewerker, docent 
vwo-hbo, ingenieur) □1 
Hoger leidinggevend beroep (b.v. manager, directeur, eigenaar groot bedrijf, leidinggevende 
ambtenaar) □2 
Middelbaar intellectueel of vrij beroep (b.v. leerkracht, kunstenaar, verpleegkundige, sociaal 
werker, beleidsmedewerker) □3 
Middelbaar leidinggevend of commercieel beroep (b.v. hoofdvertegenwoordiger, 
afdelingsmanager, winkelier) □4 
Overige hoofdarbeid (b.v. administratief medewerker, boekhouder, verkoper, 
gezinsverzorgster) □5 

Geschoolde leidinggevende handarbeid (b.v. automonteur, ploegbaas, elektricien) □6 

Semi-geschoolde handarbeid (b.v. chauffeur, fabrieksarbeider, timmerman, bakker) □7 

Ongeschoolde en geoefende handarbeid (b.v. schoonmaker, inpakker) □8 

Agrarisch beroep (b.v. landarbeider, zelfstandig agrariër) □9 
 

Z17b. Wat was precies uw 
eerste functie?  …………………………………………………………………………… 

 

Z18a. In welk jaar bent u met deze functie begonnen?                      In        (jaartal) 

 
Z18b. Gaf u leiding aan anderen in uw eerste baan? Zo ja,  hoeveel mensen werkten er toen 
direct onder uw leiding? 
 

Nee □0 
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Ja, aantal ondergeschikten:      
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DE HUIDIGE / LAATSTE BAAN VAN UW PARTNER 
 
We willen u ook nog wat vragen stellen over het hui dige of laatste beroep van uw partner.  
 
Indien u geen partner heeft of heeft gehad (met wie  u getrouwd bent (geweest) of (heeft) 
samengewoond) of indien uw partner nooit een baan h eeft gehad. ���� GA DAN DOOR NAAR VRAAG 
Z26 OP DE VOLGENDE PAGINA. 

 
 

Z19. In welk type organisatie werk(te) uw partner? (Slechts één antwoord) 

Overheid □1 

Semi-overheid (bijv. onderwijs, gezondheidszorg) □2 

Particulier bedrijf □3 

Werkzaam voor eigen rekening (eigen bedrijf) □4 
 
  

Z20. Wat voor soort beroep heeft (had) uw partner? (Slechts één antwoord) 

Hoger intellectueel of vrij beroep (b.v. architect, arts, wetenschappelijk medewerker, docent 
vwo-hbo, ingenieur) □1 
Hoger leidinggevend beroep (b.v. manager, directeur, eigenaar groot bedrijf, leidinggevende 
ambtenaar) □2 
Middelbaar intellectueel of vrij beroep (b.v. leerkracht, kunstenaar, verpleegkundige, sociaal 
werker, beleidsmedewerker) □3 
Middelbaar leidinggevend of commercieel beroep (b.v. hoofdvertegenwoordiger, 
afdelingsmanager, winkelier) □4 
Overige hoofdarbeid (b.v. administratief medewerker, boekhouder, verkoper, 
gezinsverzorgster) □5 

Geschoolde leidinggevende handarbeid (b.v. automonteur, ploegbaas, elektricien) □6 

Semi-geschoolde handarbeid (b.v. chauffeur, fabrieksarbeider, timmerman, bakker) □7 

Ongeschoolde en geoefende handarbeid (b.v. schoonmaker, inpakker) □8 

Agrarisch beroep (b.v. landarbeider, zelfstandig agrariër) □9 
 
 
 

Z21. Wat is (was) precies uw 
partners functie?  …………………………………………………………………………… 

 
 

Z22. Hoeveel uur per week is / was uw partner aangesteld ?    uur 

 
Z23. Geeft (Gaf) uw partner leiding aan anderen in zijn / haar baan? Zo ja, hoeveel mensen 
werk(t)en er direct onder uw partners leiding?  (Slechts één antwoord) 
 

Nee □0 
 

Ja, aantal ondergeschikten:      
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UW VADER EN MOEDER 
 
Nu willen we u nog enkele vragen stellen over uw ouders. 

 
Z26. Wat was / is de hoogste voltooide opleiding van uw vader en van uw moeder? 
(Slechts één antwoord voor uw vader en één antwoord voor uw moeder) 
 

 Uw vader Uw moeder 

Basisonderwijs □1 □1 

Lbo / Huishoudschool / Lhno / Lts / Vbo / VmboB (Beroepsgericht) □2 □2 

Mavo / Ulo / Mulo / VmboT (Theoriegericht) □3 □3 

Havo / Mms □4 □4 

Vwo / Hbs / Atheneum / Gymnasium □5 □5 

Mbo / leerlingwezen □6 □6 

Hbo □7 □7 

Universiteit □8 □8 
 
 

Z27. Wat was de belangrijkste bezigheid van uw vader en uw moeder toen u 16 jaar oud was?  
(Slechts één antwoord voor uw vader en één antwoord voor uw moeder) 
 
 Uw vader Uw moeder 

Full-time betaald werk (meer dan 35 uur) □1 □1 

Part-time betaald werk (12-34 uur) □2 □2 

Minder dan 12 uur betaald werk  □3 □3 

Meewerkend gezinslid □4 □4 
Werkloos □6 □6 

Arbeidsongeschikt □7 □7 

Gepensioneerd □8 □8 

Huisvrouw / -man □9 □9 

(Indien meerdere 
antwoorden van 
toepassing, geef 
ALLEEN de 
belangrijkste) 

Anders, namelijk ……………….. ………………….. 

 
 

Z28. Als uw moeder niet werkte toen u 16 jaar oud w as, heeft uw moeder daarvoor wel gewerkt? Zo 
ja, wanneer is zij ermee gestopt?  
(Slechts één antwoord) 

Mijn moeder werkte toen ik 16 was □1 

Nee, mijn moeder heeft NOOIT betaald werk gehad □2 

Mijn moeder is gestopt met werken VOORDAT ze trouwde □3 
Mijn moeder is gestopt met werken NADAT  ze trouwde, maar VOORDAT haar eerste kind geboren 
werd □4 

Mijn moeder is gestopt met werken NADAT  haar eerste kind geboren werd □5 



 17 

We vragen u nu naar de baan van uw vader en uw moed er TOEN UZELF 16 JAAR OUD was. Als 
zij gestopt waren met werken of overleden waren, be antwoordt u de vragen dan voor hun laatste 
baan vòòrdat uzelf 16 jaar was. 

 
Z29. In welk type organisatie werkten uw vader en m oeder toen u 16 jaar oud was (of daarvoor)? 
(Slechts één antwoord voor uw vader en één antwoord voor uw moeder) 
 Uw vader Uw moeder 

Overheid □1 □1 

Semi-overheid (bijv. onderwijs, gezondheidszorg) □2 □2 

Particulier bedrijf □3 □3 

Werkzaam voor eigen rekening (eigen bedrijf) □4 □4 
 
 

Z30.  Wat voor soort beroep hadden uw vader en moeder toe n u 16 jaar oud was (of daarvoor)? 
(Slechts één antwoord voor uw vader en één antwoord voor uw moeder) 
 Uw vader Uw moeder 
Hoger intellectueel of vrij beroep (b.v. architect, arts, wetenschappelijk 
medewerker, docent vwo-hbo, ingenieur) □1 □1 

Hoger leidinggevend beroep (b.v. manager, directeur, eigenaar groot bedrijf, 
leidinggevende ambtenaar) □2 □2 

Middelbaar intellectueel of vrij beroep (b.v. leerkracht, kunstenaar, 
verpleegkundige, sociaal werker, beleidsmedewerker) □3 □3 

Middelbaar leidinggevend of commercieel beroep (b.v. hoofdvertegenwoordiger, 
afdelingsmanager, winkelier) □4 □4 

Overige hoofdarbeid (b.v. administratief medewerker, boekhouder, verkoper, 
gezinsverzorgster) □5 □5 

Geschoolde leidinggevende handarbeid (b.v. automonteur, ploegbaas, elektricien) □6 □6 

Semi-geschoolde handarbeid (b.v. chauffeur, fabrieksarbeider, timmerman, 
bakker) □7 □7 

Ongeschoolde en geoefende handarbeid (b.v. schoonmaker, inpakker) □8 □8 

Agrarisch beroep (b.v. landarbeider, zelfstandig agrariër) □9 □9 

 
 

Z31. Wat was precies uw vaders functie? En uw moede rs functie? 
 
Uw vaders functie: Uw moeders functie: 

 
……………………………………………….. 

 
……………………………………………….. 

  

 
……………………………………………….. 

 
……………………………………………….. 

 
 
 
 

Z32. Gaven uw ouders leiding aan anderen in hun baan? Zo  ja, hoeveel mensen werkten er toen 
direct onder hun leiding?  
 Uw vader  Uw moeder 

Nee  □0  □0 

 Ja, aantal ondergeschikten: (vul in)        
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MAATSCHAPPELIJKE POSITIE EN INKOMEN 

 
Z33. Hieronder staat een afbeelding van de maatscha ppelijke ladder. Op welke 
sport vindt u dat u op dit ogenblik staat?   
(Omcirkel één cijfer) 
 
    
 1  BOVENAAN  
    
 2   
    
 3   
    
 4   
    
 5   
    
 6   
    
 7   
    
 8   
    
 9   
    
 10  ONDERAAN  
    

 
 

Z34. Wat is het gemiddelde netto inkomen van u, uw partn er en de overige leden van het huishouden 
samen (voor zover van toepassing)? (netto  betekent wat uw huishouden gemiddeld maandelijks  ‘schoon’ 
in handen krijgt, dat wil zeggen na afdracht van de loon-en inkomstenbelasting, premies voor sociale 
verzekeringen en pensioenpremies)  
(Kruist u één hokje aan voor uzelf, één voor uw partner en één voor de overige leden van het huishouden) 

Bij benadering per maand  Uzelf Uw partner Overige leden van het 
huishouden 

Geen inkomen □1 □1 □1 

Minder dan € 600 □2 □2 □2 

€ 600 tot € 1000 □3 □3 □3 

€ 1000 tot € 1300 □4 □4 □4 

€ 1300 tot € 1600 □5 □5 □5 

€ 1600 tot € 1900 □6 □6 □6 

€ 1900 tot € 2400 □7 □7 □7 

€ 2400 tot € 3000 □8 □8 □8 

€ 3000 tot € 4000 □9 □9 □9 

€ 4000 tot € 5000  □10  □10  □10 

€ 5000 of meer  □11  □11  □11 
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RELIGIEUZE ACHTERGROND 

 
 

Z35. Tot welke godsdienst of geloofsgemeenschap rek ent u  zich?   
(Slechts één antwoord) 

Geen  □1   

Rooms-katholieke Kerk  □2 Herkomst  
Protestantse Kerk in Nederland □3 

 
���� □a □b □c 

Gereformeerde Kerkgenootschappen □4  Hervormd Gereformeerd Luthers 

Evangelische Kerkgenootschappen □5 
Islamitisch □6 
Joods □7 
Hindoeïsme □8 
Anders, nl: □9 

 
 

 

 
 

Z36. Hoe vaak heeft u GEMIDDELD in de afgelopen jar en een viering of dienst van een 
geloofsgemeenschap meegemaakt?  
(Slechts één antwoord) 

Meerdere keren per week □1 
1x per week □2 
2 of 3 keer per maand □3 
1x per maand □4 
Verschillende keren per jaar □5 
1x per jaar □6 
Minder vaak □7 
Nooit □8 
Weet niet □9 

 
 

Z37. Wanneer heeft u VOOR HET LAATST een viering of  dienst van een geloofsgemeenschap 
meegemaakt?   
(Slechts één antwoord) 

Ik heb nog nooit een viering of dienst bijgewoond □1 
Meer dan 2 jaar geleden □2 
1 à 2 jaar geleden □3 
Een half tot 1 jaar geleden □4 
Een maand tot een half jaar geleden □5 
Minder dan een maand geleden □6 
Weet niet □9 
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LIDMAATSCHAPPEN 

 
Z38. Welke krant of welke kranten leest u dagelijks of v rijwel dagelijks? (Indien meerdere van 
toepassing, geef ALLEEN de belangrijkste) 
(Slechts één antwoord) 

Ik lees geen dagbladen □1 

De Volkskrant □2 

Trouw □3 

Het Parool □4 

De Telegraaf □5 

Algemeen Dagblad □6 

NRC Handelsblad / NRC Next □7 

Een regionaal dagblad □8 

Metro / Spits / Dag / De Pers □9 

Anders, nl.  □10 
 

 
 

Z39. Bent u of is uw gezin lid van een omroepvereniging?  (Indien meerdere van toepassing, geef 
ALLEEN de belangrijkste) 
(Slechts één antwoord) 

Geen lid □1 
AVRO □2 
BNN □3 
EO □4 
KRO □5 
LLink □6 
MAX □7 
NCRV □8 
TROS □9 
VARA  □10 
VPRO  □11 

 
 
Z40.  Bent u lid of bent u lid geweest van een vakbond? 
(Slechts één antwoord) 

Ik ben lid van een vakbond □1 

Ik was lid van een vakbond, maar nu niet meer □2 

Ik ben nooit lid geweest van een vakbond □3 
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VERKIEZINGEN 

 
Z41. Op welke partij heeft u gestemd tijdens de Tweede K amer verkiezingen op 22 november 
2006? 
(Slechts één antwoord) 

CDA □1 

PvdA □2 

VVD □3 

SP  □4 

Groen Links □5 

LPF  □6 

D66  □7 

Groep Wilders / PVV □8 

Christen Unie □9 

SGP □10 
Partij voor de Dieren □11 

Anders, nl.:          …………………………………□12 …………………………………………………  

Heb niet gestemd □13 
 

Z42. Als er vandaag landelijke verkiezingen voor ee n nieuwe Tweede Kamer zouden zijn, zou u 
dan gaan stemmen? En zo ja, op welke partij? (Slechts één antwoord) 

CDA □1 

PvdA □2 

VVD □3 

SP  □4 

Groen Links □5 

D66  □7 

Groep Wilders / PVV □8 
Christen Unie □9 

SGP □10 

Partij voor de Dieren □11 
Lijst Verdonk / Trots op Nederland □12 
Anders, nl. …………………………………□13 

…………………………………………………  

Ga niet stemmen □14 
 

Z43. Beschouwt u zichzelf als ‘links’ of als ‘rechts’? (Slechts één antwoord) 

Zeer links 
Gematigd 

links 
Geen van 

beide 
Gematigd 

rechts 
 

Zeer rechts 
Weet 

niet  

□1 □2 □3 □4 □5 □8 
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TER AFSLUITING 

 
 
We stellen het erg op prijs dat u de vragenlijst he bt ingevuld. We weten dat 
het een lange vragenlijst was en dat sommige vragen  misschien lastig te 
beantwoorden waren. Maar voor de vergelijkbaarheid met andere landen is 
het erg belangrijk dat ze allemaal zijn ingevuld.  
 
Mocht u nog vragen of opmerkingen hebben over de vr agenlijst, of aanvullende informatie 
die u voor ons van belang acht, dan stellen we het op prijs als u die hieronder vermeldt. 
 
 

 
_______________________________________________________________________________ 

 
_______________________________________________________________________________ 

 
_______________________________________________________________________________ 

 
_______________________________________________________________________________ 

 
_______________________________________________________________________________ 

 
_______________________________________________________________________________ 

 
_______________________________________________________________________________ 

 
_______________________________________________________________________________ 

 
_______________________________________________________________________________ 

 
_______________________________________________________________________________ 

 
_______________________________________________________________________________ 

 
_______________________________________________________________________________ 

 
 
 

HARTELIJK DANK VOOR HET INVULLEN VAN DEZE VRAGENLIJ ST! 
 
 

WIJ VRAGEN U DE VRAGENLIJST NU ZO SPOEDIG MOGELIJK IN DE  
PORTVRIJE ENVELOPPE AAN ONS OP TE STUREN  

(EEN POSTZEGEL IS NIET NODIG) 
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