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V o o r w o o r d

Schrijvend over lezen gingen mijn gedachten tijdens het werken aan mijn 
proefschrift soms terug naar mijn eigen vroege leeservaringen. Die eerste keer 
toen mijn vader me als achtjarig jongetje mee nam naar de toen nog katho
lieke bibliotheek in Vianen. Een heel nieuwe wereld ging er voor me open. 
Een kale ruimte vol houten kasten met rolluiken aan de zijkanten waar oudere 
dames uit de parochie de boeken die je aanwees voor je uit de kast pakten. 
Ik geloof dat ik van alle boeken die ik toen las wel iets heb geleerd. Voor die 
leeservaringen ben ik de door mij gelezen boeken en mijn vader dankbaar.

Tijdens dit promotie-onderzoek heeft een aantal personen een bijzondere 
positie ingenomen. Zo heeft de begeleiding van Harry Ganzeboom mij veel 
geleerd over het doen van empirisch onderzoek. Zijn enthousiasme voor het 
vak sociologie en kennis van zaken hebben mij gestimuleerd om mijn werk
zaamheden steeds kritisch te bezien. Reinhard Wippler bedank ik vooral voor 
zijn structurerende commentaar in de afrondende fase van het proefschrift.

De werksfeer binnen het Interuniversitair Centrum voor Sociaal-Weten- 
schappelijke Theorievorming en Methodenontwikkeling (ICS) en de vakgroep 
Sociologie heb ik als zeer positief ervaren. De belangstelling en ondersteuning 
van collega’s heeft ervoor gezorgd dat ik steeds met plezier naar mijn werk 
ging. Met name drie personen hebben door hun betrokkenheid bijgedragen 
aan het welslagen van dit proefschrift. Bij Marcel van Dam kon ik altijd 
terecht met zinloze opmerkingen cn/of zinvolle vragen. Zijn kritische geest en 
droge relativerende humor heb ik zeer gewaardeerd. Tanja van der Lippe is 
mij vooral in de laatste fase met raad en daad van dienst geweest. Bovendien 
heeft zij op nauwgezette wijze het hele manuscript doorgenomen. Daarnaast 
heb ik aan de samenwerking met René Verhoeff door zijn positieve instelling 
en zijn competentie op het terrein van cultuuronderzoek veel goede herin
neringen.

Tijdens mijn acht maanden durende dienstverband bij het Sociaal en Cul
tureel Planbureau heb ik veel geleerd van Wim Knuist. Door onze discussies 
over media, cultuur en al het andere heb ik mijn wetenschappelijke blikveld 
verruimd. Bovendien bedank ik hem voor het beschikbaar stellen van de Tijds- 
bestedingsgegevens voor deze studie. Ook bedank ik alle andere voormalige 
collega’s in Rijswijk. Eén persoon wil ik daarbij in het bijzonder noemen, 
Ronald Batenburg. Zijn gevoel voor humor, ongebreideld enthousiasme en 
werklust hebben mijn Rijswijksc tijd onvergetelijk gemaakt.



Matthijs Kalmijn is vanaf het begin onlosmakelijk met dit promotie-onder- 
zoek verbonden geweest. Allereerst is het zijn initiatief geweest om lezen als 
onderwerp van studie te kiezen. Ten tijde van de uitvoering van het onder
zoek, gedurende zijn verblijf in de Verenigde Staten, heeft hij zijn belang
stelling steeds via electronic-mail kenbaar gemaakt. In de laatste fase heeft hij 
het manuscript nog eens kritisch doorgenomen, hetgeen tot belangrijke aan
passingen heeft geleid. Bovenal bedank ik hem echter voor zijn vriendschap.

Omdat personen uit de directe sociale omgeving niet alleen bij het lezen 
van boeken belangrijk zijn, maar ook bij het schrijven van een boek, bedank 
ik Arnold, Kène, Marcel en René die praktisch elke vrijdagmiddag voor een 
uitlaatklep hebben gezorgd door ons wekelijks samenzijn in ’De Ixugen’. Daar
naast is Anne-Thérèse door haar vertrouwen en positieve houding steeds een 
belangrijk rustpunt geweest. Zij las de laatste versie nogmaals op taalfouten 
door en heeft met haar vriendschap een onmiskenbare rol gespeeld.
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A c h t e r g r o n d e n

EN ONDERZOEKSVRAGEN

1.1 i NLE I DI Nt ;

l^zen is voor een groot aantal Nederlanders een veel plezier en voldoening- 
gevende vrijetijdsbesteding. Waar de ene lezer zich urenlang verdiept in de 
nieuwste roman van Mulisch, besteedt een ander tijd aan het lezen van een 
exemplaar uit de Dr. Anne Maas-serie. Zo wijst recent Tijdsbestedingsonder- 
zoek van het Sociaal en Cultureel Planbureau uit dat in 1990 44% van de 
Nederlandse bevolking in een onderzoeksweek boeken leest en dat men zelfs 
weer iets meer tijd aan het boek spendeert dan in 1985. Verder leest 71% van 
de ondervraagden in deze week tijdschriften en besteedt 71% tijd aan het 
lezen van dagbladen (Kraaykamp & Knuist, 1992).

De laatste jaren verschijnen echter regelmatig berichten in de media die 
wijzen op een toename van de ongeletterdheid in de huidige samenleving. 
Deze ongeletterdheid zou optreden door de verminderde aandacht voor het 
geschreven woord (Hendrikse, 1986). Cultuurpessimisten als Postman (1986) 
en Hirsch (1988) wijzen zelfs op een naderend einde van de hedendaagse 
Westerse beschaving als gevolg van de afgenomen betekenis van het lezen. 
Ook bij de Nederlandse overheid beslaat er grote zorg over de veronderstelde 
gedaalde belangstelling voor het geschreven woord. Zo besteedt het Ministerie 
van Welzijn, Volksgezondheid en Cultuur in de Letterennota van 1989 uit
gebreid aandacht aan de noodzaak het literaire lezen te bevorderen. Ook is 
met financiële steun van hetzelfde Ministerie in 1988 de Stichting L.ezen op
gericht. Deze stichting heeft zich tot doel gesteld de ’leescultuur’ in alle lagen 
en leeftijdsgroepen van de bevolking te bevorderen door het organiseren van 
een groot aantal de leesbereidheid stimulerende activiteiten. De overheids- 
aandacht voor het lezen krijgt het meest gestalte in het bibliotheekbeleid. Met 
als uitgangspunt het idee van cultuurspreiding stellen de bibliotheken zich al 
jaren tot doel een zo groot mogelijk deel van de Nederlandse bevolking te 
voorzien van leesstof (Schneiders, 1990).

Vanuit beleidsoogpunt is wetenschappelijke aandacht voor het lezen en 
de lezers dan ook zeker gerechtvaardigd. Lchter, ook sociologische overwegin
gen maken het lezen als vrijetijdsactiviteit tot een relevant onderzoeksterrein. 
Centraal in het sociaal-wetenschappelijke onderzoek naar vrijetijdsbe.steding 
staat veelal het ongclijke gebruik door verschillende bevolkingsgroepen van
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door de overheid gesubsidieerde voorzieningen (CBS, 1957; SCP, 1974 e.v.). 
Van alle activiteiten in de vrije tijd is de participatie aan kunstzinnige uitingen, 
zoals theatervoorstellingen en uitvoeringen van klassieke muziek, één van de 
meest ongelijk verdeelde gedragingen in de bevolking. Met name personen 
met een hoge maatschappelijke positie zijn onder cultuurliefhebbers sterk over
vertegenwoordigd (Wippler, 1968; Ganzeboom, 1989). Ook het lezen maakt 
onderdeel uit van het repertoire aan culturele vrijetijdsactiviteiten. Net als bij 
het gaan naar het theater of een kunstexpositie geldt voor lezen dat sommige 
sociale groepen vaker deelnemen dan andere. Bij het al dan niet lezen en de 
tijdsbesteding aan lezen lijken deze sociale verschillen echter niet erg groot 
(Kraaykamp, 1990; Knuist & Kraaykamp, 1993). De sociale differentiatie van 
het lezerspubliek komt daarentegen wel duidelijk naar voren als we het lees
niveau in ogenschouw nemen. Zo zijn lezers van literaire boeken qua sociale 
achtergrond hoger geplaatst op de maatschappelijke ladder dan de liefhebbers 
van detectives en avonturenromans. Omdat enerzijds lezen onder de bevolking 
een sociaal gespreide activiteit is, maar anderzijds de belangstelling voor lite
ratuur en opiniebladen zich concentreert in een relatief kleine maatschappe
lijke bovenlaag, biedt de be.studering van leesgedrag een goede gelegenheid 
meer licht te werpen op de werking van de mechanismen van sociale differen
tiatie in een samenleving. De onderzoeksvraag in deze studie luidt;

W ia.K F, VHR.SCIIIU.I'N DI^TA AN  HR BINNHN llH :r l.l'/.H R SPU liU H X  NAAR SOClALi;

A C irri'R C iR O N D H N  HN HOH IS D i;/.l- SOCIAI i; O ll I-HRI NTIA IIH 11; VI RKl A R I'N ?

Vooraf bespreken we twee aspecten die algemeen voor lezen gelden. Aller
eerst stellen we vast dat de vaardigheden die men nodig heeft om te ’kunnen’ 
lezen in principe bij alle leden van de samenleving aanwezig zijn. Praktisch 
iedere in Nederland opgegroeide persoon leert lezen in het lager onderwijs en 
oefent deze vaardigheid dagelijks door het kennis nemen van gedrukte en ge
schreven informatie (Sharon, 1974). Vrijwel iedereen heeft de mogelijkheid 
voor lezen als vrijetijdsbesteding te kiezen.

Een tweede punt is dat door innovatie in de communicatiemogelijkheden 
de noodzaak om te lezen lijkt te zijn afgenomen. Kwam informatie over het 
wereldnieuws, de politiek en maatschappelijke vraagstukken tot voor kort voor
al via teksten beschikbaar, heden ten dage hebben audio-visuele media een 
belangrijk deel van deze informatieve functie van het geschreven woord 
overgenomen. De laatste twee decennia lijkt het maatschappelijk belang van 
lezen bij de overdracht van informatie hierdoor duidelijk verminderd. Het 
geschreven woord is tegenwoordig vooral relevant als cultuurdrager. Cultuur
pessimisten zijn ook vooral bang voor het verlies van de cultuuroverdragende 
functie van het lezen (Bloom, 1988; Finkelkraut, 1988). Bij de keuze om te 
lezen in de vrije tijd is echter geen sprake meer van ’moeten’ lezen om bij te
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blijven op het gebied van actualiteit, cultuur en achtergronden. Onderhavige 
studie legt derhalve de nadruk op het lezen als een mogelijke keuze binnen 
de vrije tijd. Het beroepsmatig lezen, of lezen voor een studie of een school
opleiding, staat hier niet ter discussie.

1.2 CULTl)l)RI)KEl.NAME EN LEE.SCEDRAt;

1.2.1 Lezen als vrijetijdsbesteding
Lezen neemt in de vrijetijdsbesteding van veel personen een belangrijke plaats 
in. Met de gegevens uit Figuur 1.1 is de belangstelling voor het geschreven 
woord onder de Nederlandse bevolking goed te illustreren. Zo geeft in 1990 
52% van de ondervraagden uit het Tijdsbestedingsonderzoek aan in de vooraf
gaande maand één of meer boeken te hebben gelezen; een cijfer dat min of 
meer constant is sinds de jaren vijftig (zie SCP, 1986). Daarnaast rapporteert 
slechts 27% in het afgelopen half jaar in het geheel geen boeken te hebben 
gelezen; voor 1975 is dat percentage min of meer gelijk (24%). De stijgende 
populariteit van de openbare bibliotheek illustreert de belangstelling voor het 
lezen nog eens extra. In 1975 is 28% van de Nederlandse bevolking van twaalf 
jaar en ouder lid van een bibliotheek, terwijl dat in 1990 is gestegen naar 44%. 
Op basis van de bovenstaande gegevens concluderen we dat de interesse voor 
lezen onder de Nederlandse bevolking relatief groot en stabiel is.



Tabel 1.1: Tijdsbesteding aan lezen tussen 1955 en 1990 onder de Nederlandse be
volking van 12 jaar en ouder.
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uren per week

1955 1975 1990

CBS-
deei"

CBS-
deel"

voiie
week

CBS-
deel’

volie
week

Gedrukte media 5.0 3.6 6.1 3.0 5.0
boeken lezen 2.4 1.0 1.6 1.0 1.5
kranten lezen 2.0 1.4 2.5 1.1 2.2
tijdschriften lezen 0.7 1.2 2.0 0.9 1.4

a Heeft betrekking op vijf doordeweekse avonden van 17.30-24.00 uur, zaterdag van 
12.00-24.00 uur en op zondag van 8.00-24.00 uur.

Bron: Kraaykamp & Knuist, 1992.

Ondanks deze constante belangstelling voor het geschreven woord is duidelijk 
waarneembaar dat de tijd die men voor lezen reserveert de laatste decennia 
is afgenomen (Knuist & Kalmijn, 1988; Knuist & Kraaykamp, 1993). Zo leert 
inspectie van Tabel 1.1 dat het aantal uren dat men gemiddeld per week aan 
lezen besteedt vanaf 1955 gestaag en onafgebroken is gedaald: in de avond
en weekenduren van 5.0 uur per week in 1955, naar 3.0 uur in 1990 (CBS- 
deel). Ook voor een volledige week is vanaf 1975 nog een duidelijke vermin
dering in de tijdsbesteding aan lezen te constateren. Besteedt men in 1975 nog
6.1 uur per week aan de gedrukte media, in 1990 is dat gedaald tot 5.0 uur. 
Tegelijkertijd heeft de televisie sterk aan populariteit gewonnen. Het aanbod 
aan audio-visuele ontvangstmogelijkheden is de laatste jaren dan ook sterk 
gegroeid. Zo is tussen 1975 en 1990 praktisch geheel Nederland bekabeld, 
heeft een sterke uitbreiding van het aantal zenders plaatsgevonden en is nacht
en middagtelevisie geïntroduceerd. Ging in 1955 nog 60% van alle media
gebruik naar het lezen, inmiddels is dat in 1990 geslonken tot 21%. Het tele- 
visie-kijken neemt in 1990 al 75% voor zijn rekening (Kraaykamp & Knuist, 
1992). De tijd die men aan het lezen van boeken wijdt, is mede door het 
groeiend aantal alternatieven tussen 1955 en 1990 afgenomen met 58%. De 
tijd.sbesteding aan de krant daalde in die periode met 45%.

Bovenstaande beschrijving geeft inzicht in het belang van lezen als vrije
tijdsactiviteit. De belangstelling voor lezen onder de Nederlandse bevolking 
is nog steeds groot, maar er wordt wel steeds minder tijd aan lezen besteed. 
Toch neemt lezen binnen het gehele culturele repertoire nog altijd een belang
rijke plaats in. Als we de tijd die men in 1990 wekelijks besteedt aan het lezen 
(5 uur) relateren aan de tijd die men voor culturele uitgaansactiviteiten reser
veert, zoals theater-, museum-, en bioscoopbezoek (0.3 uur) is dat verhoudings
gewijs zeventien maal zo veel (Knuist & Kraaykamp, 1993).
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1.2.2 De sociale differentiatie in het lezerspubliek
Binnen het sociaal-wetenschappelijk onderzoek naar lezen heeft men zich tot 
op heden vooral beziggehouden met de sociale differentiatie naar leesomvang 
en het al dan niet lezen (SSB, 1961, 1974; Knuist & Kalmijn, 1988; Prins e.a., 
1989). Een algêmene conclusie uit deze onderzoeken luidt dat voor de tijds
besteding aan lezen wel sociale verschillen tussen veel-lezers en weinig-lezers 
te traceren zijn, maar dat deze verschillen niet erg groot zijn. Meestal zijn het 
de lezers van rijpere leeftijd met een hoge opleiding die veel tijd aan het ge
schreven woord besteden. Gegeven de situatie dat in Nederland vrijwel ieder
een in staat i» om te lezen en voor iedereen toegesneden leesstof voorhanden 
is, liggen grote sociale verschillen voor het al dan niet lezen en de tijds
besteding aan lezen ook niet erg voor de hand.

Bij een onderzoek naar het lezerspubliek is het relevant om de individuele 
voorkeuren voor specifieke tekstuele uitingen in ogenschouw te nemen. Juist 
omdat praktisch iedereen leest, maar er tegelijkertijd een grote diversiteit aan 
tekstuele uitingsvormen bestaat, kunnen naar leesniveau uitgesproken sociale 
verschillen optreden. Andere vormen van culturele participatie zijn vaak 
elitair, waardoor slechts een kleine bovenlaag van een samenleving in beeld 
is te krijgen. Door bij lezen rekening te houden met de verscheidenheid bin
nen het tekstuele aanbod is het mogelijk meer inzicht te krijgen in aspecten 
van sociale differentiatie die gelden voor de gehele samenleving. Zo is in 
vooronderzoek geconstateerd dat het onderscheiden van een achttal boeken- 
genres naar complexiteit een sterke sociale differentiatie van boekenlief
hebbers oplevert. Hoog opgeleide lezers verkiezen complexere genres, terwijl 
tevens een indicatie is gevonden voor de gedachte dat lezers met veel tijdsdruk 
voor de minder tijdrovende ontspannende genres kiezen (Kraaykamp, 1990). 
Ook een aantal andere onderzoeken biedt aanwijzingen die er op duiden dat 
sociale verschillen zich vooral voordoen als men lee.svoorkeuren onderscheidt 
en lezen niet als een ongedifferentieerde activiteit bestempelt (CBS, 1957; 
Bina, 1981; Ganzeboom, 1989; Dijkstra, 1992).

In deze studie is de sociale differentiatie van het lezerspubliek naar het 
soort gelezen teksten het centrale aandachtspunt. Door gebruik te maken van 
niveau-verschillen in het tekstuele aanbod zijn toetsbare hypothesen over de 
sociale samenstelling van het lezerspubliek te formuleren. Daarbij grijpen we 
terug op een aantal studies waarin eerder met het onderscheid tussen kunst
zinnige uitingen is gewerkt (Ganzeboom, 1984; Maas e.a., 1991; Verhoeff, 
1993). Deze auteurs rangordenen kunstvormen, zoals architectuur en podium- 
voorstellingen, naar theoretisch relevante kenmerken en gebruiken vervolgens 
deze kenmerken om de sociale differentiatie van de participerende groepen 
te verklaren. Aanknopingspunten voor een verklaring van sociale verschillen 
in het lezerspubliek zoeken we derhalve bij de theoretische inzichten die in 
deze onderzoeken naar cultuurdeelname hun bruikbaarheid hebben bewezen.
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1.3 Een theo rie  van cuetuurdeeename

Een algemene doelstelling in deze studie is het formuleren en toetsen van ver
klaringen voor de sociale differentiatie in het leesgedrag. Om tot toetsbare 
uitspraken over de samenstelling van het lezerspubliek te komen is het nuttig 
lezen op te vatten als een culturele vorm van vrijetijdsbesteding, net zoals het 
bezoek aan een theatervoorstelling, concertuitvoering of kunstexpositie. Lezen 
heeft met deze kunstzinnige uitingen een aantal kenmerken gemeen. Onder
zoeksbevindingen omtrent de liefhebbers van deze cultuurvormen zijn dienten
gevolge ook toepasbaar op lezen, of kunnen althans tot vruchtbare hypothesen 
over de differentiatie in het lezerspubliek leiden. Naast overeenkomsten leiden 
ook verschillen tussen lezers en het publiek van culturele uitgaansactiviteiten 
tot toetsbare gedachten over de sociaal-structurele en sociaal-culturele achter
gronden van de lezers. Om tot hypothesen over de sociale samenstelling van 
het lezerspubliek te komen passen we een in het Nederlands cultuuronderzoek 
veel gebruikte theorie van cultuurdeelname toe (Ganzeboom, 1989). Deze 
theorie beschouwt culturele participatie onder een drietal gezichtspunten':

■  C u i . r u u R n n i i i  N A M i;  K o .s r  r u n .

•  C U IT U U R O I - l- r .N A M l ';  V I 'R C i l  D l '  V H R W I R K IN d  V A N  C O M I‘ 1 I X I ' IN IO R M A  1IH .

■  C U l. T U U R O n i ' I . N A M i;  IS I 'H N  V O R M  V A N  OI> A N D H R I iN  A IX i li -S T liM O  ( i l iO R A G .

Gegeven deze uitgangspunten kan men de waarschijnlijkheid waarmee iemand 
aan een bepaalde culturele activiteit deelneemt, afleiden uit de combinatie van 
persoonskenmerken enerzijds en de kenmerken van de kunstzinnige uiting 
anderzijds. Tegenover de beschikbare vrije tijd van een persoon staat dan de 
tijd die deelname vergt; tegenover de informatieverwerkingscapaciteit staat de 
complexiteit van de te verwerken culturele informatie en tegenover de sociale 
waardering die men van cultuurdeelname verwacht staat het prestige waarmee 
de cultuuruiting omgeven is. Hieronder werken we deze theoretische inzichten 
voor lezen en leesgewoonten nader uit.

1.3.1 Tijdsdruk en lezen
Om te beginnen is de keuze om te lezen aan beperkingen van het individuele 
tijdbudget onderworpen. Men moet over vrij besteedbare tijd beschikken om 
überhaupt te kunnen lezen. Voor een beschrijving van het mechanisme achter

Ganzeboom (1989) bc.schouwt in dc/c theorie ook de llnanciëlc consequenties van cultuur
deelname. Tegenover de financiële kosten staat dan hel geldbudgel van een persoon. Over 
hel algemeen zijn hel echter niet de financiële restricties die een persoon beletten Ie lezen, 
(icgeven de beperkte relevantie van hel financiële aspect bij de verklaring van de sociale 
samenstelling van hel lezerspubliek is hel hier buiten beschouwing gelaten.
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deze restrictie van het tijdbudget baseren we ons op micro-economische mo
dellen voor consumptiebeslissingen. Binnen deze modellen gaat men er vanuit 
dat consumptie tot stand komt door het optimaliseren van het individuele nut, 
gegeven relevante consumptieve mogelijkheden en restricties (Becker, 1976). 
Al dan niet lezen hangt op basis van deze micro-economische benadering af 
van de verhouding tussen het tijdbudget van een lezer en de tijdprijs van het 
lezen. Als lezen een relatief hoge tijdprijs heeft in relatie tot andere vrijetijds
activiteiten en men veel tijdsdruk ervaart, is tijdsbesteding aan lezen een 
weinig aanlokkelijk alternatief. Toepassing van de bovenstaande micro-econo
mische gedachte veronderstelt tevens dat tijdprijzen voor specifieke tekstuele 
uitingen te bepalen zijn: het lezen van sommige teksten is tijdrovender dan het 
lezen van andere. Een keuze tussen specifieke teksten vindt vervolgens plaats 
door een vergelijking van het beschikbare tijdbudget en de voor het lezen 
benodigde tijd.

Nadere voorspellingen over de invloed van het individuele vrijetijdsbudget 
op leesgewoonten volgen uit de overweging dat individuen gegeven hun sociale 
achtergronden verschillen naar de mate van tijdsdruk. Allereerst is voor tijds
druk de absolute omvang van het vrijetijdsbudget relevant. Ten tweede is het 
mogelijk een onderscheid aan te brengen naar de wijze waarop deze vrije tijd 
beschikbaar komt: al dan niet versnipperd. Ten derde genereert de gelegen
heid om tijd te besteden aan alternatieve vrijetijdsactiviteiten een tijdsdruk.

1.3.2 Informatieverwerking en lezen
Over de keuze van lezers voor een specifiek leesniveau is meer helderheid te 
verkrijgen als men lezen opvat als een vorm van informatieverwerking (Ber- 
lyne, 1971). De theorie van informatieverwerking biedt een verklaring voor de 
sociale differentiatie naar leesniveau op basis van de culturele competentie 
van lezers. Centraal staat daarbij de gedachte dat lezers het prettig vinden om 
tekstuele en literaire informatie te verwerken. Het lezen van periodieken en 
boeken levert eenvoudigweg plezier op. Om zoveel mogelijk genoegen aan het 
lezen te beleven, is het van belang dat het niveau van een tekstuele uiting qua 
moeilijkheid (complexiteit) aansluit bij de informatieverwerkingscapaciteit 
(competentie) van een lezer. De te lezen tekst mag niet te eenvoudig zijn, 
omdat dan niet voldoende stimulering optreedt. Het resultaat is dan verveling. 
Daarnaast mogen teksten ook niet te complex zijn, omdat dan een gevoel van 
chaos en overstimulering optreedt, dat men als onprettig ervaart.

Ganzeboom (1989) gaat op basis van de informatietheorie uit van de ver
onderstelling dat geoefende en geschoolde cultuurliefhebbers een complex 
kunstobject als plezieriger ervaren dan cultureel minder bedreven personen. 
Als we deze redenering hanteren voor de verklaring van het leesniveau zal de 
esthetische waardering voor teksten met een hoge moeilijkheidsgraad en diep
gang toenemen indien men door intellectuele capaciteiten en de oefening met
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het leesaanbod een zekere culturele competentie heeft. Deze bedrevenheid 
om tekstuele informatie te verwerken, is bepalend voor de esthetische genoe
gens die een lezer bij het kennis nemen van een tekst ervaart en daarmee 
voor de keuze voor een zeker leesniveau. Zo zullen bedreven en competente 
lezers complexe tekstuele uitingen verkiezen boven ontspannende meer een
voudige lectuur. De culturele competentie van een lezer heeft een tweetal 
componenten. Ten eerste zijn het algemene capaciteiten, zoals intelligentie en 
taalgevoel, die van belang zijn bij het vermogen van een persoon om complexe 
tekstuele informatie te verwerken. Ten tweede is de oefening met, en de 
kennis over het specifieke leesaanbod relevant voor de culturele bedrevenheid. 
Omstandigheden die het aannemelijk maken dat een lezer veel kennis over 
het leesaanbod bezit, zijn: veel leeservaring, aandacht voor lezen en literatuur 
in het voortgezet onderwijs en een opvoeding waarbij ouders het lezen stimu
leren (Wippler, 1990).

Toepassing van de informatieverwerkingstheorie op lezen vereist dat het 
complexiteitsniveau van teksten is vast te stellen. Het ordenen van teksten is 
op een tweetal wijzen mogelijk. Ten eerste kan men deskundige beoordelaars 
zich laten uitspreken over de complexiteit van tekstuele uitingen en ten twee
de is door het meten van formele tekstkenmerken de moeilijkheidsgraad van 
een tekst vast te stellen. Nadere voorspellingen over de rol van informatiever
werking bij de keuze voor teksten van een specifiek niveau volgen uit de om
standigheid dat verschillende individuen gegeven hun socitile achtergrond over 
een verschillende culturele competentie beschikken.

1.3.3 Sociale waardering en lezen
Lezen kent naast individuele aspecten van informatieverwerking ook sociale 
kanten. Door het prestige dat aan tekstuele uitingen toegekend is, onder
scheidt men zich met een specifieke tekstkeuze en de communicatie erover 
van anderen, of conformeert men zich juist aan de in een groep gehanteerde 
normen en gedragsregels met betrekking tot lezen.

Het streven naar sociale waardering via lezen kent een tweetal componenten. 
Allereerst is het streven naar aanzien via de keuze van specifieke tekstuele 
uitingen op te vatten als de statuscomponent van sociale waardering. Om aan
zien te krijgen moet men zich in positieve zin onderscheiden van anderen, bij
voorbeeld door een exclusieve en weinig toegankelijke vrijetijdsbesteding. Van 
alle activiteiten is de deelname aan cultuur één van de meest elitaire en pres
tigieuze bezigheden. Van oudsher is daarom aandacht voor kunst één van de 
middelen waarmee leden van de maatschappelijke elite hun status trachten te 
demonstreren en verhogen ten opzichte van de lagere klassen. Het is om deze 
reden dat participatie aan cultuur geldt als dé norm voor leden van de maat
schappelijke bovenlaag in een samenleving (Oanzeboom, 1989). Het prestige
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van tekstuele uitingen kent een tweetal aspecten, te weten de (literaire) kwali
teit en de onconventionaliteit. Door het lezen van kwalitatief hoogstaande en 
onconventionele teksten is het voor leden van de maatschappelijke bovenlaag 
mogelijk zich te profileren ten opzichte van lagere statusgroepen. Aan kwali- 
teitsrijke tekstuele uitingen geeft men de voorkeur omdat het door leden van 
de hogere sociale klassen gelegitimeerde kunstuitingen zijn (literaire canon, 
kwaliteitsbladen). Daarentegen verkiest men onconventionele teksten om zich 
te profileren als voorloper en vernieuwer binnen de culturele elite. Juist deze 
mogelijkheid zich te onderscheiden verleent de lezers van onconventionele 
teksten aanzien.

Niet ieder individu k;m zich door het lezen van kwalitatief hoogstaande 
en onconventionele teksten profileren als een lid van de culturele bovenlaag. 
Voor een lezer met alleen een lagere schoolopleiding is het vrijwel onmogelijk 
sociaal aanzien na te streven door het lezen van literatuur en opiniebladen. 
Gegeven de grote afstand die bestaat tussen de eigen sociale positie en het, 
via het leesgedrag, nagestreefde aanzien, is er sprake van een te hoge status- 
drempel. De eigen maatschappelijke sttituspositie, als geïndiceerd door oplei
ding, beroep en inkomen, is grensstellend voor de nagestreefde sociale status 
(Maas, IWI).

Ten tweede kan men erkenning van gelijken nastreven door een cultureel ge
drag ten toon te spreiden dat in de sociale groep waarin men functioneert ge
woon is. Bij het streven naar sociale goedkeuring door significante anderen 
conformeert men zich aan de gedragsregels in de eigen statusgroep. Dit is de 
gedragsbevestigingscomponent van sociale waardering. Als men via lezen 
bevestiging voor de correctheid van het eigen handelen wenst te verkrijgen, 
dient men géén exclusieve en elitaire, maar in de eigen sociale context aan
vaarde teksten te lezen. Waar bij het streven naar sociaal aanzien de nadruk 
ligt op de onderscheidingsdrang van individuen is er bij gedragsbevestiging 
juist sprake van een vergroting van de integratie binnen de eigen sociale 
groep.

Gedragsbevestiging wordt verleend in een toetsing van attitudes en gedrag 
aan de in een groep gangbare regels. Bij de constatering dat een individu zich 
niet volgens de heersende normen gedraagt volgt sanctionering in de vorm van 
afkeuring en marginalisering. Conformering levert respect en goedkeuring op. 
Bij toepassing op vrijetijdsbesteding is het mogelijk gedragsbevestiging te krij
gen door activiteiten te kiezen waar personen uit de directe omgeving ook aan 
deelnemen. Hen dergelijkc aanpassing van het eigen gedrag leidt dan tot goed
keurende reacties en een vergroting van de sociale binding. Bij het streven 
naar gedragsbevestiging via lezen is daarom vooral relevant in hoeverre het 
eigen leesniveau correspondeert met dat van personen uit de directe sociale 
omgeving, liet is dus ook niogclijk goedkeuring te verkrijgen voor het lezen
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van minder hoogstaande genres, zoals streek-, en familieromans. Een sociaal 
netwerk van personen die qua statuspositie en leesgedrag overeenkomen, is 
daarbij op te vatten als een hulpbron bij het streven naar gedragsbevestiging 
(Maas, 1990).

Om sociaal aanzien of gedragsbevestiging door een zeker leesgedrag te krijgen 
is van belang dat men ook aan anderen demonstreert dat men zich op cul
tureel gebied sociaal wenselijk gedraagt. Bij het bezoek aan een theatervoor
stelling of een klassiek concert is deze sociale component ingebakken. Men 
gaat er eenvoudigweg samen heen. Lezen doet men echter alleen en lijkt daar
door voor het verkrijgen van sociale waardering minder geschikt (Ganzeboom, 
1982). Toch zijn er ook voor lezers situaties denkbaar waar men zich kan 
presenteren. Zo staan in het dagelijks leven onderwerpen in tijdschriften en 
dagbladen veelvuldig ter discu.ssie, terwijl ook boeken vaak voorwerp van 
gesprek zijn. Verder is ook het bestuderen van de boekenkast, wanneer men 
bij vrienden op bezoek gaat, een manier om na te gaan of leesvoorkeuren 
overeenkomen.

Toepassing van het principe van het streven naar sociale waardering op 
lezen vereist dat het prestige van teksten bekend is. Het prestige van tekstuele 
uitingen kan men vast stelten door deskundige beoordelaars teksten te laten 
ordenen naar onconventionaliteit en kwaliteit. Nadere voorspellingen over de 
rol van sociale waardering bij het leesniveau volgen dan uit de omstandigheid 
dat individuen gegeven hun sociale achtergronden specifieke culturele normen 
onderschrijven en daarnaast vrienden en kennissen hebben met een bepaalde 
statuspositie.

Hiermee zijn drie theoretische inzichten voor de verklaring van de sociale 
differentiatie in het lezerspubliek globaal ingeleid. In drie afzonderlijke hoofd
stukken komen we later uitgebreider op deze inzichten terug. Een meer speci
fieke uitwerking zal dan leiden tot de formulering van toetsbare hypothesen.

Tot slot willen we opmerken dat we ervan uitgaan dat alleen tijdsdruk im
plicaties heeft voor de verklaring van sociale differentiatie in het lezerspubliek 
naar leesomvang. Gegeven de omstandigheid dat er teksten van elk niveau be
schikbaar zijn, is ook niet te verwachten dat de aspecten van informatieverwer
king of sociale waardering van groot belang zijn bij de keuze al dan niet te 
lezen en de leesomvang. Voor de verklaring van de sociale verschillen die op
treden wanneer men onderscheid aanbrengt naar leesniveau lijken wel alle 
drie de aspecten relevant. In Fogiiur 1.2 is een en ander aanschouwelijk weer
gegeven.
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1.4 O pzet van het onderzoek

In de voorafgaande paragrafen is beargumenteerd dat de sociale differentiatie 
in het lezerspubliek om diverse redenen een relevant onderwerp voor sociaal
wetenschappelijk onderzoek is. De belangrijkste van deze redenen vormt de 
combinatie van een sociaal gespreid lezerspubliek, met tegelijkertijd grote 
sociale verschillen naar leesniveau. Een studie naar lezen biedt daarom een 
goede mogelijkheid de sociale differentiatie in een samenleving nader in kaart 
te brengen. De opbouw is verder zodanig dat de hoofdstukken 4, 5 en 6 zelf
standig leesbaar zijn. In elk van deze hoofdstukken staat steeds één theoretisch 
uitgangspunt onder de aandacht.

De opzet van deze studie is als volgt. In Hoofdstuk 2 beschrijven we de 
onderzoeksopzet en de dataverzameling. Om vragen over het lezerspubliek te 
beantwoorden is via een viertal bronnen informatie over het leesgedrag van 
Nederlanders beschikbaar: landelijke gegevens uit een telefonische enquête, 
gegevens over personen uit Utrecht en omgeving via een mondelinge onder
vraging, landelijke gegevens over boekenlezers uit een schriftelijke enquête en 
landelijke tijdbudgetgegevens van het Sociaal en Cultureel Planbureau.

Hoofdstuk 3 handelt over de constructie van een meetinstrumentarium 
ter bepaling van het niveau van teksten. Daarbij richten we ons specifiek op 
de vraag in hoeverre tekstuele uitingen te onderscheiden zijn op basis van een 
drietal vooraf vastgestelde dimensies (complexiteit, onconventionaliteit en kwa
liteit). Een tweetal methoden voor tekstordening is toegepast. Ten eerste is
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een groot aantal geselecteerde teksten door deskundigen naar bovenstaande 
dimensies gerangschikt en ten tweede is door de meting van tekstkenmerken 
als woord- en zinslengte de formele moeilijkheidsgraad van deze teksten vast
gesteld.

In Hoofdstuk 4 richten we ons op de vraag in hoeverre kenmerken van 
het individuele tijdbudget belangrijk zijn in de verklaring van de sociale ver
schillen naar leesomvang en leesniveau. Voor de bepaling van tijdsdruk achten 
we drie aspecten van de vrije tijd relevant, namelijk de absolute omvang van 
het vrijetijdsbudget, de versnippering van deze tijd door verplichtingen en de 
diversiteit van het vrijetijdsrepertoire.

De vraag in hoeverre culturele competentie relevant is in de verklaring 
van sociale differentiatie naar leesniveau staat in Hoofdstuk .S onder de aan
dacht. Culturele bedrevenheid of competentie is daartoe uitgewerkt aan de 
hand van twee aspecten. Om te beginnen achten we de algemene intellectuele 
capaciteiten van een lezer in de vorm van cognitieve capaciteiten en taalgevoel 
voor een grotere bedrevenheid van belang. Daarnaast staat de veronderstelling 
dat men culturele competentie ook» tijdens de levensloop kan ontwikkelen. 
Omstandigheden waarvan we verwachten dat die de opbouw van competentie 
bevorderen zijn een culturele socialisatie in het ouderlijk gezin, de confron
tatie met lezen en literatuur in het voortgezet onderwijs en oefening door veel 
en vroege leeservaringen.

Hoofdstuk 6 handelt over de vraag in hoeverre het streven naar aanzien 
en gedragsbevestiging van belang is voor de verklaring van de sociale differen
tiatie naar leesniveau. Daarbij wordt het streven naar sociaal aanzien geïndi
ceerd door het aanhangen van culturele normen over lezen en literatuur, ter
wijl het streven naar gedragsbevestiging is uitgewerkt aan de hand van de sta- 
tuspositie en het leesgedrag van de leden van het sociale netwerk.

Met een samenvatting en discussie in HOOFDSTUK 7 besluiten we deze 
studie.



O n d e r z o e k s o p z e t

EN DATAVERZAMELING

2.1 IN1.KII)IN(;

Om informatie over de leesgewoonten en leesvoorkeuren van de Nederlandse 
bevolking te achterhalen, is in deze studie van een viertal databronnen gebruik 
gemaakt: globale landelijke gegevens uit een telefonische enquête, gegevens 
van personen uit de stad Utrecht en omgeving via een mondelinge ondervra
ging, landelijke gegevens specifiek voor boekenlezers uit een schriftelijke 
benadering en landelijke tijdsbestedingsgcgevens van het Sociaal en Cultureel 
Planbureau. In dit hoofdstuk is paragraaf 2.2 gewijd aan de onderzoeksopzet, 
waarbij we nader ingaan oj) de verzameling van data voor het bestuderen van 
sociale differentiatie in leesgedrag. De vier beschikbare databestanden bespre
ken we nader in [taragraaf 2.3, waarna we in paragratif 2.4 besluiten met een 
kort resumé.

2.2 I)K OI'ZKT VAN IIKT ONDKRZOKK

Bij de opzet van deze studie is er vanuit gegaan dat vooral de leesvoorkeuren 
van individuen zo nauwkeurig mogelijk moeten worden achterhaald. De conse
quentie hiervan is dat voor het lezen van boeken, kranten en tijdschriften zeer 
specifiek naar precieze titels en genres is gevraagd. Waar in eerder onderzoek 
vaak delen van het leesaanbod zijn beschouwd (Gielen e.a., 1974; Bina, 1981; 
l.cemans, 1988), of het gelezene enigszins ongespecificeerd is gelaten (Knuist 
& Kalmijn, 1988; Prins e.;i., 1989), is hier getracht het gehele spectrum aan 
tekstuele uitingen te bestrijken. De meerwaarde van dit onderzoek ligt ook in 
het beschrijven en verklaren van de socitile verschillen die er bestaan tussen 
de liefhebbers van alle soorten teksten. Om specifieke en uitgebreide wijze 
informatie over de leesgewoonten van de Nederlandse bevolking te verkrijgen, 
is voor vier vormen van daliiverzameling gekozen: een telefonische enquête, 
een mondelinge ondervraging, een schriftelijke enquête en een tijdsbestedings- 
onderzoek. Hik van deze databronnen is toegesneden op de beantwoording 
van één of meerdere onderzoeksvragen uit deze studie.

Een TF,l.HR)Nis( 'ii in i'1-:rvii;w heeft de voorkeur wanneer vragen eenvou
dig zijn en de omvang van een vragenlijst bcjierkt is (Swanborn, 1981). Andere
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voordelen van telefonisch enquêteren zijn dat de tijdkosten relatief gering zijn, 
men veel personen kan benaderen en dat bij een goede introductie het aantal 
weigeringen klein is (Lavrakas, 1987). Hier is voor een telefonische benadering 
gekozen om algemene informatie over het leesgedrag van een groot aantal 
personen uit de Nederlandse bevolking te achterhalen. Een inventarisatie van 
het al dan niet lezen staat daarbij centraal, maar er is ook in algemene be
woordingen gevraagd naar de leesvoorkeur van respondenten. Gegevens uit 
de telefonische enquête zijn met name geschikt voor een beschrijving van de 
leesgewoonten van de Nederlandse bevolking. Daarnaast is het mogelijk glo
bale analyses voor de sociale differentiatie naar leesvoorkeuren uit te voeren.

Mondelinge ondervraoino leent zich goed voor een vraagstelling die 
complex en uitgebreid is. Bij een onderzoek naar het lezerspubliek zijn som
mige vragen over het lezen, met name voor weinig-lezende personen, ingewik
keld en minder interessant. Tijdens een mondeling interview zal men echter 
door de directe aanwezigheid van een interviewster minder gauw geneigd zijn 
vragen over te slaan dan bij een schriftelijke ondervraging (Emans, 1986). Zo
doende is mogelijk ook minder toegewijde lezers vragen voor te leggen over 
interessante aspecten, als culturele competentie, de stimulering van lezen in 
de jeugd en lezen binnen het sociale netwerk. Omdat personen die weinig 
lezen op deze vragen niet zo vaak instemmend kunnen antwoorden, levert dit 
bij een schriftelijke benadering veel ontbrekende waarden en frustratie op. In 
deze studie is voor een mondeling benadering van een aselecte steekproef uit 
Utrecht en omgeving gekozen om een eerste informatiebron over leesgewoon
ten te verkrijgen. Met de gegevens uit deze enquête zijn de onderzoeksvragen 
over de sociale differentiatie naar leesniveau goed te beantwoorden.

Een SCHRIFTELI.IKE BENADERING heeft de voorkeur als te benaderen res
pondenten welwillend tegenover het onderzoeksonderwerp staan (Swanborn, 
1981). In deze studie zijn alleen respondenten schriftelijk benaderd die in de 
telefonische enquête aangaven boeken te lezen. Deze selectie heeft als voor
deel dat ondervraagden in lezen geïnteresseerd zijn en dat zij daarnaast, 
gegeven hun leeservaring relatief weinig moeite zullen hebben met het invul
len van een vragenlijst. Hierdoor is het mogelijk deze boekenlezers intensief 
over leesgewoonten en leesvoorkeuren te ondervragen. Een belangrijk nadeel 
van een schriftelijke vragenlijst is de afwezigheid van een directe controle op 
de beantwoording, zodat men onwelgevallige vragen gemakkelijk overslaat, of 
vragen verkeerd interpreteert. Dit k;m echter worden voorkomen door een dui
delijke instructie, zodat de vraagstelling voor alle respondenten helder en een
duidig overkomt. In deze studie is het met de informatie uit de schriftelijke 
vragenlijst mogelijk de onderzoek.svragen over het boeken lezen uitgebreid te 
beantwoorden.

T ijd.sbesteding.sonderzoek leent zich goed voor het in kaart brengen 
van de tijd die personen aan een activiteit besteden. In een tijdbudgetonder-
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zoek geven respondenten per tijdseenheid aan met welke activiteit ze zich in 
een bepaalde periode bezighielden. Een dergelijke methode is bruikbaar om 
de deelname aan bezigheden te meten, die frequent en gespreid over een dag 
voorkomen, zoals lezen (Vooys e.a., 1987). In survey-onderzoek wordt vaak ge
bruik gemaakt van frequentieschattingen of directe tijdschattingen. Nadeel van 
deze methoden is dat het een duidelijke overschatting van de leestijd oplevert 
(Knuist & Kalmijn, 1988). Een negatief punt van de tijdbudgetmethode is dat 
het ondervraagden relatief veel inspanning kost een week lang mee te werken. 
De in deze studie beschikbare landelijke informatie uit het Tijdsbestedings- 
onderzoek van het Sociaal en Cultureel Planbureau (SCP) leent zich goed om 
de rol van tijdsdrukaspecten bij lezen te verduidelijken.

2.3 De dataverzamelinc;: vier databronnen

Hierboven is aangegeven voor welke vier verschillende manieren van dataver
zameling in deze studie is gekozen en welke mogelijkheden deze databronnen 
bieden. Met uitzondering van de tijdsbestedingsdata heeft de verzameling van 
onderzoeksgegevens in eigen beheer plaatsgevonden.

De dataverzamelingsprocedure voor de telefonische en mondelinge onder
vraging heeft een aantal zaken gemeenschappelijk. Om te beginnen is voor 
beide enquêtes bij de steekproeftrekking gebruik gemaakt van het bestand van 
telefoonabonnees. Fouten of tekortkomingen door het hanteren van de PTT- 
aansluitingen gelden derhalve voor de beide procedures. Een respondent is 
geselecteerd op basis van een telefonisch contact. De instructie daarbij luidde 
degene die de telefoon opnam te ondervragen. Een voorwaarde was wel dat 
de persoon op het adres woonachtig moest zijn (geen oppas of bezoek). Daar
naast moest de ondervraagde ouder zijn dan 18 jaar. Deze leeftijdselectie is 
van belang omdat het ons gaat om lezen als vrijetijdsbesteding. Jongeren 
onder de 18 jaar volgen veelal een middelbare schoolopleiding waar zij de 
verplichting kennen tot het lezen van literatuur; het is zelfs één van de 
exameneisen. Ook hebben we willen voorkomen dat personen weigeren omdat 
ze zich niet interessant genoeg vinden voor een interview; iets dat vooral bij 
ouderen vaak voorkomt. De interview(-st)ers werden daarom geïnstrueerd te 
benadrukken dat de bijdrage van iedereen even belangrijk is en dat ook perso
nen die niet lezen een waardevolle bijdrage aan het welslagen van het onder
zoek leveren. Soms vormde de taal echter een probleem waardoor slecht 
Nederlands sprekende personen niet in de onderzoeksgroep zijn opgenomen.

2.3.1 De telefonische enquête
De eerste bron van informatie over het lezerspubliek is de telefonische en
quête (LEES90). Voor de telefonische benadering is door de PTT een steek
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proef van 4000 personen uit liet meest recente bestand van telefoonabonnees 
geselecteerd'. Bedrijven zijn daarbij op voorhand uitgesloten. Een lastig 
nadeel bij een telefoonsteekproef is dat plus-minus 10% van de aangesloten 
abonnees een geheim nummer bezit en dat personen uit de lagere sociale klas
sen minder vaak een telefoonaansluiting hebben. Desondanks is het dekkings
percentage van de telefoon in Nederland zo hoog dat we van een aselecte 
steekproef kunnen spreken.

Doel van het telefonische interview is ten eerste een beschrijving van de 
leesgewoonten van de Nederlandse bevolking en ten tweede een selectie van 
boekenlezers voor een schriftelijke vervolgbenadering. Al met al zijn 2999 van 
de 4000 vooraf geselecteerde personen telefonisch benaderd waarvan er 2047 
hun medewerking hebben verleend. Gezien het feit dat de steekproef alfabe
tisch naar woonplaats was geordend, hield dit in dat alleen respondenten uit 
plaatsen beginnend met de letter A (Aaiden) tot en met S (’s Mertogenbosch) 
in de onderzoeksgroep zijn opgenomeir. I let niet benaderen van personen uit 
de overige woonplaatsen (T tot Z) heeft ons inziens geen gevolgen voor de 
representativiteit van de verzamelde gegevens. Er is geen reden te bedenken 
waarom een alfabetische selectie naar woonplaats een selectieve respons op 
een aantal bevolkingskenmerken zou o|)leveren.

De eerste benadering van respondenten vond plaats via een introductie
brief. In deze brief werd informatie verstrekt over het onderzoek en werd een 
telefonisch contact aangekondigd. Gegeven het feit dat in deze introductie 
expliciet is vermeld dut het om een onderzoek naar lezen handelde, kan er 
sprake zijn van selectieve weigering. Omdat in het telefonische vraaggesprek 
alleen lezen aan de orde kwam, leek ons deze benadering echter de enig aan
vaardbare. Een enkele keer bleek bij het telefonische contact dat geen brief 
was ontvangen (wellicht door een foutieve adressering, of vertraging bij de 
posterijen), De respons is hierdoor in negatieve zin beïnvloed. De telefoon
gesprekken hebben plaatsgevonden in oktober en november van 1990, doorde
weeks ’s avonds, tussen half zes en half tien. In totaal zijn er 2047 vragenlijsten 
telefonisch afgenomen door 65 interviewsters die daarvoor speciaal werden 
getraind. Een vraaggesprek duurde over het algemeen 5 tot 10 minuten-’.

1. Het bestand beval telefoonnummers en adres.sen die lot op \ 5  september 1‘>X) zijn ge
actualiseerd, terwijl de telefoongesprekken vanaf 15 oktober 1‘X>() hebf>en plaatsgevonden.

2. De eerste 75% van de totale steekproef van 4()0() geselecteerde personen (N = 2W9).

Bij 565 respondenten uit de telefonische eiujuéle, die aangaven geen boeken ie le/.en en 
een controlegroep, is een extra lange vragenlijst afgenomen met vragen over competentie 
cn hel culturele gehalte van de opvoeding. In onderhavige studie zijn deze gegevens niet 
gebruikt z.odal een beschrijving van deze procedure buiten beschouwing is gelaten.



Tabel 2.1 : Responsgegevens voor de vier databronnen.

Onderzoeksopzet en dataverzameling 29

percentage (%)

LEES90 UTRECHT90 BOEK91 TBO90

Aantal benaderde personen 2999
100.0

1178
100.0

1187
100.0

6484
100.0

Overdekking" 10.6 15.9 2.3 20.3
onvolledige medewerking*’ - - 9.1
onbereikbaar na afspraak 0.9 0.9 - -

onbereikbaar (6 pogingen)' 3.0 4.2 - 9.3
taalproblemen 1.0 1.2 - -
ziekte 3 4 4.2 1.3 1.7
overleden 0 2 0.4 0.4 -

verhuisd 0 2 1.7 0.6 -

nummer afgesloten 2.1 3.2 - -

Aantal weigeringen 21.1 33.7 30.2 31.0

Aantal afgenomen interviews 2047 594 801 3158
Respons met overdekking 68 3 50 4 67.5 48.7
Respons zonder overdekking 76.4 59 9 69.1 61.0

a Overdekking naar Frey (1983) beslaat uit contacten die om de volgende redenen 
niet tot de steekproef behoorden: onvolledige medewerking, onbereikbaar, taal
problemen, ziekte, overleden, verhuisd, nummer afgesloten, 

b Heeft alleen betrekking op het tijdsbestedingsonderzoek en houdt in dat een respon
dent de basis- of slotvragenlijst, of het dagboek onvolledig of niet heeft ingevuld, 

c Bij het tijdsbestedingsonderzoek is men na 3 contactpogingen gestopt.
Bron: LEES90; landelijke telefonische enquête; N -^2047 (ongewogen).

UTRECHT90; mondelinge enquête Utrecht en omgeving; N = 594 (ongewogen). 
BOEK91; landelijke schriftelijke enquête; N^801 (ongewogen).
TBO90; landelijk tijdsbestedingonderzoek (SCP); N = 3158 (ongewogen).

In Tabel 2.1 presenteren we de responsgegevens voor de vier databronnen. In 
de eerste kolom zijn de kenmerken van de telefonische ondervraging weerge
geven. We onderscheiden hier negen categorieën van non-respons (vergelijk 
Frey, 1983). Bethlehem & Kersten (1986) benoemen slechts drie non-respons- 
redenen als vormen van overdekking, namelijk: niet bestaand telefoonnummer, 
overleden en verhuisd. Frey (1983) hanteert een soepelere definitie van non- 
respons. Ondervraagden tellen alleen mee in de responsberekening als men 
in staat is te antwoorden en als er een daadwerkelijk contact heeft plaats
gevonden. In alle andere gevallen is er sprake van overdekking (zie Tabel 2.1). 
Bij de telefonische enquête blijkt deze overdekking 10.6%. Opmerkelijk is dat 
slechts een klein aantal van de benaderden bleek te zijn verhuisd: 0.2%. Een 
verklaring hiervoor is de actualiteit van de steekproef en de instructie om bij 
foutieve adressering de persoon te ondervragen die de telefoon opneemt. Met 
3.4% is de non-coöperatie ten gevolge van ziekte en ouderdom relatief groot.
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Ongeveer 21% van de benaderden heeft direct geweigerd met als motivatie 
geen zin of geen tijd. Het uiteindelijke responspercentage zonder overdekking 
is 76.4%. De non-respons voor het telefonisch interviewen is vergelijkbaar met 
hetgeen Dillman (1988) bereikt bij toepassing van zijn Total Design Method’ 
voor telefonisch enquêteren en voor de Nederlandse situatie met Maas e.a. 
(1990) bij het onderzoek ’Podiumkunsten & Publiek’.

Als een onderzoeksgroep om redenen van selectiviteit en steekproefproce- 
dure afwijkt van de groep die men eigenlijk wil ondervragen, is het zinvol om 
een correctie door herweging toe te passen. Herweging houdt in dat men aan 
alle respondenten een zeker gewicht toekent waardoor de totale onderzoeks
groep representatief wordt voor de Nederlandse bevolking. Om te beginnen 
is een eerste technische weging naar huishoudsamenstelling noodzakelijk ge
geven de gekozen onderzoeksopzet: onze steekproef is een huishoudsteekproef 
en géén persoonssteekproef. De consequentie hiervan is dat de kans voor een 
individu om te worden ondervraagd in het geval van een groot huishouden 
(aantal personen boven de 18 jaar) minder groot is dan in een klein huis
houden. Omdat we op basis van deze groep ondervraagden uitspraken willen 
doen over de gehele Nederlandse bevolking is het noodzakelijk dat we juist 
wel beschikken over een persoonssteekproef. Zo’n steekproef is te verkrijgen 
door respondenten te herwegen op basis van de huishoudsamenstelling. Per
sonen uit een groot huishouden tellen dan zwaarder dan alleenstaanden.

Een tweede weging vindt plaats om redenen van representativiteit. Bij 
deze procedure gaat het erom respondenten zodanig te wegen dat representa
tieve verdelingen ontstaan voor de bevolkingskenmerken waarvan landelijke 
verdelingen bekend zijn. Deze herweging is vaak een moeilijke zaak omdat 
voor slechts weinig aspecten recente representatieve verdelingen beschikbaar 
zijn. Uitzonderingen zijn de landelijke verdelingen naar geslacht en leeftijd 
(CBS, 1989). Door herweging via het ’iterative proportional fitting’ met telkens 
vermenigvuldigde gewichten is de steekproef aan deze verdelingen aangepast. 
Het uiteindelijke resultaat is een landelijk representatieve steekproef met 2046 
respondenten.

In Tabel 2.2 zijn voor drie van de vier databronnen de verdelingen op de 
achtergrondkenmerken geslacht, leeftijd, opleiding, burgerlijke staat en werk
zaamheid weergegeven'*. De verdelingen van het Tijdsbestedingsonderzoek 
(TBO) benaderen het meest de landelijk representatieve situatie. Te consta
teren valt dat de verdelingen onderling veel overeenkomsten vertonen. Zo is 
met het telefonische interview de opleidingsverdeling van het TBO redelijk 
goed benaderd. Het aantal hoger opgeleiden is niet oververtegenwoordigd in

Voor de schriftelijkc enquête heeft weergave geen zin omdat het een ge.selcctcerde groep 
van boekenlezers betreft.
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Tabel 2.2 : Frequentieverdelingen van geslacht, leeftijd, opleiding, burgerlijke staat en
werkzaamheid voor de Nederlandse bevolking van 18 jaar en ouder op 
basis van drie databronnen na weging.

percentage (%)

LEES90 UTRECHT90 TBO90

Aantal waarnemingen 2046 594 2919

Geslacht
man 48.9 48.9 49.5
vrouw 51.8 51.8 50.5

Leeftijd
< 25 jaar 17.5 16.8 18.1
25-35 jaar 21.1 21.8 22.4
35-45 jaar 20.0 19.2 20.6
45-55 jaar 13.7 15.6 13.4
55-65 jaar 12.1 11.3 12.1
> 65 jaar 15.5 15.2 13.4

Opleiding
lager onderwijs 12.8 10.2 11.5
lbo 19.9 12.8 21.6
ulo-mavo 13.0 11.6 15.6
mbo 22 2 17.2
havo-vwo 9.2 11.4 29.5“
hbo 15.0 19.4 16.3
universiteit 7.9 17.4 5.4

Burgerlijke staat
gehuwd-samenwonend 71.8 66.9 68.5
ongehuwd 17.9 24 2 21.1
gescheiden 3.5 2.0 4.1
verweduwd 6.8 7.0 6.3

Werkzaamheid
betaald werk 51.8 50.6 49.3
geen betaald werk 48.2 49.4 50.7

a Voor het TBO zijn de opleidingscategorieën mbo en havo/vwo alleen samenge
voegd beschikbaar.

Bron: LEES90; landelijke telefonische enguête; N = 2046 (gewogen).
UTRECHT90: mondelinge enquête Utrecht en omgeving; N =594 (gewogen). 
TBO90; landelijk tijdsbestedingonderzoek (SCP); N = 2919 (gewogen).

de telefonische enquête. Verder komt tevens het percentage werkenden in het 
telefonische interview overeen met het percentage uit het TBO. Hoogstwaar
schijnlijk is dit een gevolg van het feit dat alleen ’s avonds is gebeld, zodat ook 
werkenden een gerede kans hadden thuis te zijn. Al met al resulteert uit het 
telefonische interview een kwalitatief goed onderzoeksbestand met voldoende 
variantie op de demografische kenmerken en een hoog responspercentage.
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2.3.2 De mondelinge ondervraging
Gegevens over de leesgewoonten van personen uit de stad Utrecht en omge
ving zijn via een mondeling interview (UTRECHT90) verzameld in de periode 
januari-mei in 1990. Bij deze dataverzameling is gebruik gemaakt van de om
standigheid dat tweedejaars studenten van de Faculteit Sociale Wetenschappen 
aan de Universiteit Utrecht als onderdeel van hun studieprogramma een cur
sus ’Gestructureerd Interviewen’ krijgen aangeboden. Bij deze cursus hoort 
een praktijkconfrontatie, naast een introductie in het stellen van vragen en het 
construeren van vragenlijsten. De praktische ervaring met het afnemen van 
enquêtes is zo vormgegeven dat de interviews niet voor ’spek en bonen’ zijn, 
maar dat men via deze cursus nieuwe en bruikbare informatie voor lopend on
derzoek verzamelt. Het in de cursus van 1990 gebruikte interview is daarom 
geheel toegesneden op de vraagstelling uit deze studie.

De steekproef voor het mondeling interviewen is aselect getrokken uit het 
telefoonboek. Voor iedere deelnemende student(-e) was de studic-eis: afname 
van vijf mondelinge enquêtes in de eigen woonplaats. Zo is via deze cursus 
voor 594 respondenten informatie over het leesgedrag verkregen; 348 onder
vraagden zijn afkomstig uit de stad Utrecht, terwijl de overige 246 personen 
woonachtig zijn in 35 plaatsen rond Utrecht\ Een eerste benadering van res
pondenten vond plaats met een introductie-brief. Via deze brief werd informa
tie verstrekt over het onderzoek en een telefonisch contact aangekondigd. 
Enige dagen na het versturen van de brief diende de interview(-st)er te bellen 
met de vraag om medewerking. Bij een positieve reactie resulteerde dit in een 
afspraak voor een ontmoeting. Aan deze telefonische benadering zijn twee in
structies gekoppeld, namelijk ten eerste om ’s avonds te bellen, en ten tweede 
om in ieder geval twee mannen tc inters'iewen. Hiermee is een oververtegen
woordiging van niet-werkenden, vrouwen en ouderen tegengegaan. F̂ as na een 
weigering mocht men een nieuwe respondent jier brief benaderen, net zolang 
tot de vijf vereiste interviews waren tifgenomen.

Voor de mondelinge enquête statui de responsgegevens in Tabel 2.1 weer
gegeven (tweede kolom). De bereidheid aan een mondelinge ondervraging 
mee te werken is duidelijk geringer dan bij het telefonische interview; onge
veer 34% weigert. In 15.9% van de contactpogingen is er sprake van overdek
king. Met name het aantal personen dtu door ziekte niet aan een interview 
meewerkt is opvallend groot: 4.2%. Vtm de benaderden bleef 4.2% zelfs na 
zes pogingen tot het maken vtm een contact onbereikbaar. Desondanks is een

De/c .V plaat.scn zijn Alphen a/d Rijn, Amcrsloort, Am.slclvccn, Amslcrdani, Apeldoorn, 
Arnhem, Asten, Boxtel, Brenkelen, !)e Meern, Oorrlrecht, Ede, Irpe, Ediuihrrven, (ieleen, 
(iouda, Helvoirt, Hilversum, l.lsselsicin, Krimpen a/d IJssel, l.eersiim, l.eiden. Lensden, 
Loehem, Maarssen, Nieuwegein, Rotterdam, ’s Hertogenbosch, Veenendaal, Veldhoven, 
Vianen, Wageningen, Woerden, Zeist, Z.evenaar.
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responspercentage zonder overdekking van 5‘).9% voor ’face-to-face’ survey- 
onderzoek relatief hoog.

Ook bij het mondelinge interview is de onderzoeksgroep door herweging 
gecorrigeerd. Allereerst is de technische weging voor huishoudsamen.stelling 
uitgevoerd. Alle respondenten is een gelijke kans gegeven door ze te wegen 
naar het aantal huishoudleden boven de 18 jaar. Voor de mondelinge enquête 
vindt ook de tweede weging, die natir representativiteit, plaats. Ten gevolge 
van de steekproefprocedure zijn de gegevens namelijk niet landelijk represen
tatief. Er zijn alleen personen in en rond de stad Utrecht ondervraagd. Door 
een herweging naar de landelijke populatie is een correctie hiervoor mogelijk. 
Gegeven de samenstelling van de onderzoeksgroep naar woonplaats (36 ver
schillende steden en dorpen) is er voor gekozen te wegen naar de landelijke 
verdelingen van geslacht en leeftijd (CBS, 1989). In de ongewogen situatie 
waren vrouwen en jongeren namelijk enigszins oververtegenwoordigd. Door 
de wegingsprocedure (iterative proportional fitting) is de steekproef aangepast 
aan de landelijke Iceftijds- en gcslaehtsverdelingen.

In Tabel 2.2 zijn wederom de verdelingen voorgeslacht, leeftijd, opleiding, 
burgerlijke staat en werkzaamheid gepresenteerd. De verdelingen tonen veei 
overeenkomsten met die van het landelijke TF50. Vast te stellen is wel dat in 
het Utrechtse mondelinge interview ook na weging het aantal hoger opgelei
den en alleenstaanden relatief hoog is. De verklaring hiervoor is dat Utrecht 
een studentenstad is waar het percenttige alleenstaande hoog opgeleiden groot 
is. Desondanks stellen we vast d;it het Utrechtse onderzoek een databestand 
oplevert met voldoende spreiding over de diverse demografische kenmerken.

2.3.3 De schriflelijke enquête
De boekenlezers uit de telefonische enquête zijn tussen begin januari en half 
maart 1991 via een schriftelijke enquête (BOEK91) nog eens uitgebreid onder
vraagd over leesvoorkeuren, culturele competentie en lezen in de sociale om
geving. Waar de telefonische ondervrtiging mede diende om een selectie van 
lezers en niet-lezers mogelijk te mtiken, is de post-enquête de invulling van 
deze selectie. Uit de telefonische ondervraging bleek dat er 1347 respondenten 
boeken lazen in hun vrije lijd (9.3.8%). Van deze boekenlezers zijn er 1187 
schriftelijk benaderd'’.

De schriftelijke benadering van boekenlezers vond plaats door toezending 
van een vragenlijst met een begeleidende brief. In deze brief werd gerefereerd

Van dc 1347 bockcnlc/.LTs waren cr 1()0 al via een lange Iclcfonische vragenlijst onder
vraagd (als onderdeel van een conlrolcgroep). Om Ie voorkomen dal respondenten twee
maal vrijwel dezelfde vragen nu>eslcn !>eantwoorden, zijn deze lezers niet nogmaals bena
derd. Omdal de seleclie al raiulom lieell plaatsgevonden, verwachten we niet dat hierdoor 
een specifieke selectiviteit binnen de groej) boekenlezers is verot)rzaakl.
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aan de telefonische medewerking en is het belang van een uitgebreider onder
zoek naar boeken lezen benadrukt. Ffij deze post-enquête is het belangrijk dat 
de respondent die de telefonische vragen beantwoordde ook de schriftelijke 
vragenlijst heeft ingevuld. In de begeleidende brief werd daar nadrukkelijk op 
gewezen. Om de respons te verhogen is aan het insturen van de post-enquête 
een loterij met als prijzen twintig boekenbonnen van f25,- verbonden. Terug
sturen van de vragenlijst kon kosteloos met een antwoordenvelop. Tien dagen 
na de eerste benadering is aan iedereen een herinneringskaartje gestuurd. 
Vervolgens is drie weken na de versturing van de enquête een herinnerings
brief gestuurd waarin nogmaals is verzocht om deelname. Tenslotte is vijf 
weken na de eerste benadering een nieuwe vragenlijst, plus brief verstuurd om 
respondenten voor een laatste keer te bewegen om mee te doen. In totaal 
hebben na de drie herinneringen 801 van de 1187 benaderde boekenlezers hun 
medewerking verleend.

Over het algemeen is een schriftelijke benadering van respondenten het 
meest gevoelig voor uitval (lage respons) en selectiviteit. De verwachting is 
echter dat bovengenoemde bezwaren hier niet zo zwaarwegend zijn. Gegeven 
het feit dat het hier een selectieve steekproef van alleen boekenlezers betreft, 
zal de motivatie om mee te doen groter zijn dan bij een aselecte groep. Daar
naast is door de telefonische benadering al een zeker vertrouwen gekweekt 
waardoor de drempel om mee te werken minder hoog is. De respon.sgegevens 
voor de schriftelijke benadering staan in de derde kolom van Tabel 2.1 weer
gegeven. In het geval van de post-enquête weigert zo’n 30% van de responden
ten door de vragenlijst gewoon niet terug te sturen. Slechts een enkeling nam 
de moeite om telefonisch of schriftelijk te weigeren. Zonder overdekking is 
met de schriftelijke enquête een responspercentage van 60.1% bereikt, het
geen bijzonder hoog is voor deze vorm van dataverzameling.

In de eerste twee kolommen van 'fabel 2.3 zijn voor de boekenlezers de 
verdelingen voor geslacht, leeftijd en opleiding uit de telefonische en schrifte
lijke enquête vergeleken. Over deze kenmerken is in beide vragenlijsten infor
matie beschikbaar. Al met al blijken de boekenlezers uit de post-enquête niet 
erg sterk af te wijken van de boekenlezers uit de telefonische ondervraging. 
Alleen het opleidingsniveau van de personen die de schriftelijke enquête 
terugstuurden is gemiddeld hoger en zijn het iets vaker mannen en jongeren 
die reageerden.

Een belangrijk voordeel van de door ons gevolgde procedure is dat lees- 
ge'interesseerden via een schriftelijke enquête uitgebreid zijn ondervraagd over 
hun leesgedrag, terwijl niet-lezers alleen via een korte telefonische enquête 
zijn benaderd. De responspercentages van beide surveys hebben ons inziens 
duidelijk van deze procedure gc|)rofiteerd. Achteraf is het dan mogelijk de ge
gevens uit deze twee bestanden samen te voegen, zodat één bestand van lezers
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Tabel 2.3 : Een vergelijking van de verdelingen naar geslacht, leeftijd, opleiding,
burgerlijke staat en werkzaamheid voor de respondenten (boekeniezers) 
uit de telefonische en schriftelijke enquête voor en na samenvoeging’ .

niet samengevoegd samengevoegd

LEES90 BOEK91 LEES90 BOEK91

Aantal waarnemingen 1347" 801 724 724

Geslacht
man 37.2 42.6 39.4 39.4
vrouw 62.8 57.4 60.6 60.6

Leeftijd 
< 25 jaar 11.5 10.4 11.7 11.0
25-35 jaar 25.4 28.0 27.7 27.9
35-45 jaar 21.1 22.1 21.6 21.3
45-55 jaar 12.7 11.8 12.3 11.9
55-65 jaar 12.5 11.8 11.3 11.7
> 65 jaar 16.7 15.9 15.4 16.2

Opleiding 
lager onderwijs 11.0 11.8 9.5 11.8
ibo 16.0 14.7 14.5 14.5
ulo-mavo 14 6 14.3 13.6 14.2
mbo 18.4 17.6 18.6 18.4
havo-vwo 10.7 12.8 10.3 12.7
hbo 18.7 19.3 20.9 19.2
universiteit 10.7 9.5 12.5 9.1

Burgerlijke staat 
gehuwd-samenwonend 63.4 64.1
ongehuwd 19.2 19.3
gescheiden 6.6 6.9
verweduwd 10.7 9.6

Werkzaamheid
betaald werk 51 0 54.8
geen betaald werk 49.0 45.2

a Samenvoeging houdt in dat de gegevens voor eenzeifde respondent uit de beide 
bestanden aan elkaar zijn gekoppeld, 

b Totaal aantal boekenlezers uit de teiefonische enquête.
Bron: LEES90; landelijke telefonische enquête; N = 2047 (ongewogen).

BOEK91; landelijke schrittelijke enquête; N=801 (ongewogen).

ontstaat met alle informatie over sociale achtergronden en leesomvang uit de 
telefonische enquête en de leesvoorkeuren en de inhoudelijke kenmerken uit 
de schriftelijke enquête. Een voorwaarde voor een geslaagde koppeling van 
beide bestanden is dat de informatie uit de twee vragenlijsten één en dezelfde 
persoon betreft. In deze voorwaarde ligt tegelijkertijd een probleem. Het is 
namelijk moeilijk vaststelbaar of de enquête ook echt door dezelfde persoon
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is ingevuld. Eigenschappen veranderen, gedrag kan zich aanpassen in de plus
minus vier maanden die tussen de benaderingen is verstreken en respondenten 
kunnen telefonisch andere antwoorden geven dan schriftelijk. Dit alles naast 
de mogelijkheid dat een ander huishoudenslid de post-enquête heeft ingevuld.

Als we de twee bestanden samenvoegen verliezen we 77 ondervraagden 
door mis-matching. Het eerste criterium dat is gehanteerd betreft een exacte 
gelijkenis qua geslacht. De post-enquête bleek in 65 gevallen door een persoon 
van een ander geslacht ingevuld. Bij matching op basis van de leeftijd en de 
bereikte opleiding zijn minder strenge criteria aangelegd. Twaalf personen zijn 
op basis daarvan uit de samenvoeging verwijderd^. Door de selectie op de 
combinatie van geslacht en leeftijd is het tuinnemelijk dat aan beide enquêtes 
door dezelfde personen is meegewerkt. In de laatste kolommen van Tabel 2.3 
is het resultaat van deze samenvoeging weergegeven. Duidelijk is dat beide 
onderzoeksgroepen niet exact gelijk zijn. In de post-enquête heeft bijvoorbeeld 
11.8% een lagere opleiding, tegen 9.5% in het gematchte telefonische deel. 
Niettemin veronderstellen we dat door de samenvoeging een bestand is gecon
strueerd waarmee verklarende analyses goed mogelijk zijn.

2.3.4 Het Tijdsbestedingsonderzoek
Een laatste bron van informatie over het leesgedrag betreft het landelijke 
Tijdsbestedingsonderzoek uit 1990 ( THOdO) van het Sociaal en C'ultureel Plan
bureau (SCP). Voor de organisatie van de dtitaverzameling van het 'PBO heeft 
het Bureau Intomart b.v. te Hilversum zorggedragen in opdracht van onder
meer het Sociaal en Cultureel Planbureau. De uitvoering van het onderzoek 
vond plaats in de laatste twee weken van oktober in 1990. De tijdsbestedings- 
gegevens van 1990 hebben betrekking op het activiteitenpatroon van de Neder
landse bevolking van twaalf jaar en ouder gedurende zeven etmalen**. De 
onderzoeksweek begint in de nacht van zaterdag op zondag om 24.00. In totaal 
dienen respondenten voor 672 kwartieren hun activiteiten te rapporteren. 
Naast de gegevens over de directe tijdsbesteding is door ondervraging van de 
respondenten via een basisvragenlijst voorafgaand aan de week, en een slot- 
vragenlijst na afloop van de week, uitgebreide achtergrondinformatie ingewon
nen, De respon.sgegevens voor het 'PBO zijn in de laatste kolom van Tabel 2.1 
gepresenteerd. Voor het TBO zijn de verschillende vormen van overdekking 
minder specifiek beschikbaar (SCP, 1992). Opmerkelijk is het hoge percentage

7. Voor leeftijd is een verschil van tien jaar of meer als criterium om te verwijderen gehan
teerd. Bij een leeftijdsverschil van meer dan tien jaar betreft het waarschijnlijk een kind 
of een ouder. Voor opleiding is nagegaan welke opleidingen duidelijk niet in één tracé pas
sen, zoals bijvoorbeeld de telefonisch o[)gcgeven opleiding is lager onderwijs en in de schrif- 
lelijke encjuête wetenschappelijk.

8. Voor de/e studie zijn alleen [)ersimen vanal 18 jaar in beschouwing genomen.
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onvolledige medewerking: d. 1%. Het gaat daarbij om respondenten die aan 
één deel van het onderzoek niet hebben meegewerkt. Gegeven het feit dat een 
tijdsbestedingsonderzoek relatief veel van respondenten vergt, is het respons- 
percentage van 61.0% zonder overdekking alleszins redelijk.

Zoals reeds eerder is vastgesteld, is een belangrijk nadeel van een onder
vraging met de dagboekmethode dat het respondenten relatief veel moeite 
kost om mee te werken. Gedurende één hele week moet men exact per kwar
tier bijhoiiden welke activiteit men uitoefent. Hierdoor is de uitval en het 
aantal weigeringen bij een dergelijk onderzoek hoger dan bij een ondervraging 
met een vragenlijst. Om de gevolgen datirvan te ondervangen, is wederom ge
kozen voor het werken met een gewogen databestand. Het TBO is herwogen 
op huishoudstimenstelling (de kans om in de steekproef te komen), geslacht, 
leeftijd en hoofdtictiviteit (arbeid, huishouden, onderwijs, werkloos). Gegeven 
de extra weging naar hoofdtictiviteit en de omvang van de steekproef is de 
verwachting dat het 'I'BO het meest representatieve van de vier door ons ge
bruikte dtitabronnen is. De verdelingen voor vijf belangrijke demografische 
variabelen zijn in Tabel 2.2 weergegeven.

2.4 R k .s u m k

Tot slot vtm dit hoofdstuk stellen we vast dat voor deze studie naar de sociale 
verschillen in het lezers[)ubliek vier kwalitatief goede databronnen beschikbaar 
zijn. Alle vier de databestanden bevatten relevante informatie over de leesge
woonten van de Nederlandse bevolking van 18 jaar en ouder. Kort samengevat 
staan ons de volgende dtittibronnen ter beschikking:

LEKS90 2047 KI SI'ONDIM I \

114 I I ()Ms< 111 IM ji rn :
I AM)i I OKI ,\si 11en sri I Ki'i«)i;i
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BOEK91 724 HOI ki:m l■/l ^l)l■ ri si>o\ni;N'ii;N
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T e k s t k e n m e r k e n

EN LEZEN

3.1 IN L E ID IN C ;

Binnen het leesaanbocl is er een grote verscheidenheid aan tekstuele uitingen 
waar te nemen. Daarbij valt te constateren dat niet al deze teksten van een
zelfde soort zijn. Zo is een literaire roman van Kafka van een geheel andere 
orde dan een damesroman van Cookson en is bij kranten een duidelijk onder
scheid aan te brengen tussen kwaliteitskranten en populaire dagbladen. Deze 
diversiteit in het leesatinbod heeft als consequentie dat lezers gegeven per
soonlijke eigenschappen en omstandigheden kunnen kiezen voor teksten die 
met hun voorkeuren overeenstemmen.

Uitgangspunt bij het verklaren van de sociale differentiatie naar lees
niveau is dat het lezen van eenzelfde tekst niet voor iedere lezer tot dezelfde 
baten leidt; tekstuele uitingen verschillen naar de mogelijkheid om aan speci
fieke voorkeuren van lezers tegemoet te komen. Op grond van de in het eerste 
hoofdstuk geschetste theorie van cultuurdeelname is de veronderstelling dat 
de waarschijnlijkheid waarmee iemand teksten van een bepaald niveau leest, 
te achterhalen is o|) basis van een combinatie van kenmerken van een persoon 
enerzijds en kenmerken van de tekstuele uitingen anderzijds. Tegenover de 
beschikbare vrije tijd van een persoon sta;it dan de tijdrovendheid van een 
tekst; tegenover tic culturele competentie staat de complexiteit van de te ver
werken tekstuele informatie en tegenover de sociale waardering die men van 
het lezen van specifieke teksten verwacht, staat het prestige waarmee deze 
teksten omgeven zijn.

In dit hoofdstuk is het doel te komen tot een valide meetinstrumentarium 
om teksten naar niveau te onderscheiden. Uitgaande van de theorie van cul
tuurdeelname is tie veronderstelling dat tekstuele uitingen zijn te ordenen naar 
de volgende drie kenmerken; tijdrovendheid, complexiteit en (literair) prestige. 
Hen kop[)cling van lezers- en tekstkenmerken maakt het vervolgens mogelijk 
theoretisch beargumenteertle hypothesen te toetsen over de keuze voor een 
zeker leesniveau. Hr laten zich twee methoden onderscheiden om teksten op 
basis van de inbond ten o|izichte van elkaar te positioneren. Allereerst kan 
men deskundigen o[) het gebied van het lezen en de literatuur vragen een 
aantal vooraf geselecteerde teksten te rangschikken naar een aantal inhoude
lijke karakteristieken. Als tweede is het mogelijk door het meten van formele
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tekstkenmerken de leesbaarheid van teksten vast te stellen. Deze leesbaarheid 
geeft dan een indicatie voor de formele moeilijkheidsgratid van de leesstof. 
Het eindresultaat van de beide proccdtires is een ordening waarop tekstuele 
uitingen een vaste rangpositie innemen.

De opbouw van het derde hoofdstuk is ;ils volgt. In paragraaf 3.2 bespreken 
we eerder onderzoek dat gebruik mtiakt van tekstordening bij het beschrijven 
van sociale differentiatie in het lezerspubliek. In paragraaf 3.3 werken we de 
theoretische achtergronden voor het rangordenen van tekstuele uitingen nader 
uit. Vervolgens gaan we in paragrtiaf 3.4 nader in op een selectie van teksten 
voor de rangordeningsprocedures. Paragraaf 3..S geeft zowel de uitwerking van 
een tekstbeoordeling door deskundigen, als voor tie rangschikking met formele 
tekstkenmerken. Den vergelijking van de resultaten uit heide irrocedures volgt 
in paragraaf 3.6. Met een kort resumé in p;iragra;if 3.7 sluiten we af.

3.2 NiVKAlIVKK.St IIIU.KN VAN TKKSTKN: KKKDKK ONDKKZOK.K

Tot op heden is in veel onderzoek naar lezen aan de niveauverschillen tussen 
tekstuele uitingen voorbijgegaan. Slechts in een beperkt atuital studies is ge
bruik gemaakt van rangordeningen van het leesaanbod. Meesttil zijn niveauver
schillen dan met op zichzelf statuule genres en titels tot uitdrukking gebracht. 
Enkele relevante studies hiten we hier kort de revue passeren.

Eén van de eerste onderzoeken naar vrijetijdsbesteding in Nederland is 
van het Centraal Bureau voor de Statistiek en dateert uit I6.S5 (CBS, 1957). 
Ondanks het feit dat het bijntt veertig jtiar oud is, is het uitgebreid en goed 
gedocumenteerd. Een doelstelling van deze studie is basisgegevens te verschaf
fen over de leesgewoonten van de Nederlandse bevolking, gedifferentieerd 
naar sociale groepen en leeftijdscategorieën. Bij de analyses daarvoor hanteert 
men een genre-indeling van boeken naar drie niveaus. De literaire kwaliteit 
is daarbij het indelingscriteriiun'.

"Immers wil m ai de romankeuze van ile diverse teejiijdsfyoepen en milieus vergelijken 

dan is naast het genre ook het literaire gehalte van belang" (CBS, 1957, p.15)-

Een kanttekening die de auteurs maken is dat een objectief criterium voor 
literaire kwaliteit ontbreekt zodat rangordening eigenlijk een hachelijke zaak 
is. In het rapport is vervolgens gekozen voor een indeling van 21 genres in drie 
niveaus, waarbij het eerste niveau het literaire is, het tweede een tussenniveau 
is en niveau drie bestaat uit de romans zonder of met geringe literaire waarde.

Naast boeken le/.en komen in hel t'li.S-rapport ook dagbtaden en lijd.sehritlen aan de orde. 
Bij de dagbladen gebruikt men een onderverdeling naar politieke kleur, terwijl men voor 
lijd.sehritlen een zevendeling naar onderwerp hanteert.
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Detectives en streekromans pasten niet in tie niveau-indeling’. In het tweede 
hoofdstuk van het CBS-rapport relateert men het literaire niveau aan de socia
le statuspositie en het opleidingsniveau van de lezers. Hierbij stelt men vast 
dat hoog opgeleiden en welgestelden een grote voorkeur vertonen voor genres 
van het hoogste niveau. 42% van de hoog opgeleiden las als laatste een boek 
met literaire kwaliteit, terwijl slechts 8% van laag opgeleiden een dergelijk 
boek verkoos.

Veel onderzoek naar lezen in de jaren zestig en zeventig is geïnitieerd door 
de Stichting Speurwerk betreffende het Boek (SSB). De meeste van deze stu
dies hebben een marketingkarakter en zijn zodoende voor sociaal-wetenschap- 
pelijke doeleinden minder interesstint. Meesttd is een indeling naar genres de 
enige onderscheiding van tekstuele uitingen die men hanteert, waarbij dan 
vaak de sociale achtergronden v;m de lezers van deze genres met elkaar zijn 
vergeleken. Zo komen in het rapport 'Mensen en Boeken’ uit Idbl bij een uit
splitsing naar boekengenres sterke opleidingsverschillen naar voren (SSB, 
1961). Vooral de voorkeur voor streekromans en [topulaire boeken blijkt 
stimen te gatm met een latig o[)leidingsnive;m. Daarnaast zijn de lezers van 
'gekwalificeerde’ literatuur en poëzie hoog opgeleid (zie ook SSB, 1971). In 
de studie ’De Nederlander en zijn Boek’ (SSB, 1974) is het opmerkelijk dat 
men een aantal theoretisch interessante noties onderscheidt. Zo is het vrije- 
tijdsbudget vastgesteld en zijn statusaspecten geoperationaliseerd. Helaas is in 
geen van de analyses een koppeling gecreëerd van deze kenmerken met het 
leesniveau. De overeenkomst tussen al de rapporten van Stichting Speurwerk 
is het beschrijvende ktirakter. Dtiarom is in geen vtm de door ons geraad
pleegde studies een expliciete rtmgordening vtm teksten te vinden.

Vanuit de literattmrwetenschap komt de laatste jaren steeds meer belangstel
ling voor lezen als vorm van cidtuiirdeclntmte (F-'okkema & Ibsch, 1992). Tot 
voor kort lag de grootste aandacht van literattmrwetenscha[)pers echter bij de 
tekst en het communicatieproces, en niet bij het lezerspubliek en de sociale 
achtergronden. VanHeste (1981) stelt bijvoorbeeld dat sommige literatuur
wetenschappers literaire en niet-literaire teksten van elkaar plegen te onder
scheiden op inttiïtieve wijze, op basis van de ’esthetische waarde’: hoe groter 
die waarde des te meer literair een werk is (VanHeste, 1981, p.65 e.v.). Van 
Luxemburg e.a. (1981) merken op dat een universeel geldende omschrijving 
van wat tot de literatutir hoort ook niet te geven is. 'Wel kan men een aantal

Dctcclivcs achltc men ic .sj>eciHck (jiia (indcrwerp en voor streekromans wilde men apart 
nagaan ot de plattelandsbevolking een grotere voorkeur vocir dit genre had. In plattelands* 
gemeenten bleek l \̂ '/< als laatste een streekroman te hebben gelezen, tegen 8% in de ste
delijke gebieden.
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factoren onderscheiden die een tekst meer of minder literair maken. Ten 
eerste handelt het bij literatuur om teksten die men niet in een alledaagse en 
praktische communicatiesituatie gebruikt; ten tweede gaat het om fictionele 
teksten; ten derde spelen eigenschappen als ambiguïteit, veelduidigheid en 
betekenisdichtheid bij het al dan niet literair zijn een rol en ten vierde bezit 
literatuur vaak meerdere verhaalniveaus (Van Luxemburg e.a., 1981).

In Nederland zijn een aantal literatuurwetenschappers met veel aandacht 
voor het lezen en de lezer gegroepeerd rond de dïlburgse hoogleraar Verdaas
donk. Binnen deze onderzoeksgroep acht men bij de verklaring van de aan
schaf van boeken vooral buitentekstuele eigenschappen belangrijk, zoals de 
uitgever, het prestige van de schrijver en de behandeling in de literaire kritiek. 
Men is van mening dat er geen objectieve criteria zijn om niveauverschillen 
tussen teksten te achterhalen; het is onmogelijk een tekst te classificeren op 
basis van stilistische en compositorische eigenschappen\

"Geen enkele literaire institutie is in staat om de aard en de kwaliteit van literaire teksten
op eenduidige wijze te bepalen" (Verdaasdonk, I9S4).

Ondanks bovenstaande opvatting gaan de dïlburgse onderzoekers ervan uit dat 
ordeningen van literaire teksten door lezers een grote systematiek en homoge
niteit bezitten (Verdaasdonk, 1984). Van Doggenaar & leemans (1986) tonen 
dat ook empirisch aan. Wanneer zij boekenkopers vragen 15 auteurs te rang
ordenen naar literair, semi-literair en niet-literair ontstaat een ’betrouwbare’ 
en ’homogene’ ordening die overeenkomt met een a priori indeling. Een soort
gelijk onderzoek onder bibliotheekgebruikers laat zien dat het voor respon
denten soms wel moeilijk is om te zeggen of een boek tot een specifiek genre 
behoort (Schuur, 1988). Vraagt men ze echter de boeken te classificeren naar 
literair en niet-literair dan levert dat niettemin een ’homogeen’ beeld op. 
Opmerkelijk is daarbij de bevinding dat de hoger opgeleiden er in slagen het 
meest genuanceerd een onderscheid aan te brengen tussen de diverse boeken.

Veel onderzoek vanuit Tilburg richt zich op het keuzegedrag bij de aan
schaf van boeken (Leemans, 1991). Voor de verklaring van boekenaankoop 
hanteert men dan een economisch model dat uitgaat van attributen die boeken 
bezitten. Deze attributen sturen consumenten in hun keuze. Stokmans & 
Leemans (1990) onderscheiden drie soorten attributen; attributen die samen
hangen met de directe inhoud, attributen betreffende het uiterlijk en het 
tastbare produkt en de meer subjectieve attributen in de vorm van de aan een 
boek gekoppelde status en overwegingen van mode en trends. Opmerkelijk 
genoeg blijkt bij een empirische toetsing dat attributen die samenhangen met 
de inhoud, als kwaliteit, stijl en thema, het meest relevant zijn bij de aankoop 
van boeken (Van Maris, 1990), hetgeen een aanwijzing is voor de veronder-

Zie ook Harry Muli.sch in ’Dc lockom.st van hel boek’ (1984) die stelt: "Kwaliteitsoordelen 
kunnen niet onderbouwd worden met niet-normatieve uitspraken.'
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stelling dat relatief objectieve kwaliteitsverschillen belangrijk zijn bij de keuze 
voor een boek.

De Tilburgse onderzoekers benadrukken verder dat in het bijzonder het 
vermogen van een lezer om attributen van boeken te herkennen van essentieel 
belang is bij aankoopbeslissingen (I.eemans & Verdaasdonk, 1990). Iedere 
koper ontwikkelt deze competentie als persoonlijk ’framework’ waarbinnen 
men de informatie over het boek afweegt en over aanschaf beslist. Leemans 
& Verdaasdonk benadrukken daarbij nog eens dat tekstordening alleen kan 
plaatsvinden door kopers omdat die in het framingproces diverse informatie
bronnen wegen om een beslissing te nemen over aanschaf; er zijn geen objec
tief vaststelbare tekstverschillen. Of een titel tot de literaire canon behoort, 
heeft derhalve geen objectieve maatstaf, maar volgt uit de legitimering door 
literaire instituties (Verdaasdonk, 1984). Dijkstra (1988) wijst in dit verband 
op de rol van de literaire kritiek, het literatuuronderwijs en het academische 
milieu bij de vorming van de canon.

I'en slotte kan men het onderzoek naar niveauverschillen van teksten rela
teren aan een aantal Utrechtse studies naar culturele participatie. Binnen de 
Utrechtse traditie van cultuurdeelname-onderzoek is het onderscheiden van 
kunstuitingen naar niveau gebruikelijk. Zich baserend op de informatie- 
esthetica gaat men er vanuit dat culturele uitingen in eerste instantie ver
schillen naar complexiteit (zie Moles, I9.S9; Berlyne, 1974). Ganzeboom wijst 
in zijn publikaties dan ook veelvuldig op het belang van de ordening van sti
muli naar complexiteit, omdat op deze wijze de grootste sociale differentiatie 
in het cultuurpubliek te onderkennen valt (Ganzeboom, 1984; 1989).

In de Utrechtse traditie van het cultuurdeelname-onderzoek heeft ook het 
lezerspubliek onder de tiandacht gestaan. Zo hanteert Ganzeboom (1989) in 
de monografie ’C'ultuurdeelname in Nederland’ een tweedeling tussen een po
pulaire en serieuze leesvoorkeur. Populair lezen heeft dan betrekking op het 
lezen van eenvoudige lectuur, regionale kranten en familiebladen, terwijl een 
serieus leesgedrag het bibliotheeklidmaiitschap en het lezen van landelijke 
kranten, opiniebladen en boeken betreft. Deze weinig specifieke onderverde
ling maakt het al mogelijk een duidelijke differentiatie van het lezerspubliek 
te presenteren. De meer serieuze lezers zijn hoger opgeleid en jonger van leef
tijd dan de lezers van po]Hilaire teksten.

In zijn dissertatie liet Ganzeboom het populaire en serieuze lezen, samen 
met andere culturele activiteiten, natir complexiteit ordenen door negen des
kundigen (1984). Deze experts beoordeelden destijds het lezen van populaire 
familiebladen als het minst cotnplex van alle geordende cultuuruitingen, terwijl 
men het lezen van opiniebladen en het regelmatig lezen van boeken als rela
tief complex aanduidde. De rangordening van alle culturele activiteiten naar 
complexiteit blijkt vervolgens sterk samen te hangen met het opleidingsniveau.
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Hoger opgeleiden kiezen vaker voor de complexe cultuuruitingen. Ook in het 
vooronderzoek voor deze studie is gewerkt met een expertbeoordeling. Acht 
boekengenres zijn door deskundigen naar complexiteit gerangordend (Kraay- 
kamp, 1990). De resulterende schaling van genres van moeilijk naar makkelijk 
blijkt een grote sociale differentiatie van het lezerspubliek tot gevolg te 
hebben. Lezers met veel competentie en hoog opgeleide kennissen hebben een 
voorkeur voor de complexere boekengenres.

Het hierboven besproken onderzoek maakt duidelijk dat het onderscheiden 
van tekstuele uitingen naar niveau een sociale differentiatie van het lezers
publiek tot gevolg heeft. Tekortkomingen in het onderzoek naar lezen tot dus
ver zijn, het ontbreken van systematische ordeningen van teksten naar niveau 
én het ontbreken van een theoretische argumentatie voor de criteria waarop 
men tekstuele uitingen dient te beoordelen. In dit hoofdstuk trachten we aan 
deze tekortkomingen tegemoet te komen.

3.3 TEKSTKKNMKRKKN e n  I.EZEN: e e n  UnW EKKINt;

Om de sociale differentiatie naar leesvoorkeuren binnen het lezerspubliek te 
verklaren, is het van belang dat men tekstuele uitingen ordent op basis van 
een aantal relevante criteria. Deze criteria zijn te achterhalen als we lezen 
opvatten als een vorm van culturele participatie. Toepassing van de in het 
eerste hoofdstuk geschetste theorie van cultuurdeelname leidt dan tot de ver
onderstelling dat men het leesniveau van een persoon kan voorspellen op basis 
van een koppeling van persoonskenmerken aan gerelateerde tekstkenmerken. 
Om te beginnen is dan de beschikbare vrije tijd van een persoon verbonden 
aan het tekstkenmerk tijdrovendheid. Verder is de culturele competentie van 
een lezer gekoppeld aan de complexiteit van de te verwerken tekstuele infor
matie en ten slotte is aan de sociale waardering die men van lezen verwacht 
het prestige van de verkozen teksten verbonden. Op basis van de theorie van 
cultuurdeelname zijn derhalve tijdrovendheid, complexiteit en [irestige de rele
vante criteria voor het onderscheiden van teksten. Aan de hand van deze drie 
kenmerken werken we hieronder de niveauverschillen tussen teksten nader uit.

3.3.1 De tijdrovendheid van tekstuele uitingen
De mate waarin men plezier kan beleven aan een tekst is in de eerste plaats 
beperkt door het tijdbudget. De keuze om te lezen komt namelijk tot stand 
in een afweging van alternatieven met inachtneming van de beschikbare vrije 
tijd én de voor een tekst benodigde tijd. Als kenmerk van tekstuele uitingen 
is derhalve de TiJDROVENDttEiD te onderkennen. De tijdrovendheid is op te 
vatten als de tijd die nodig is om een vastgestelde hoeveelheid tekst te kunnen
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lezen''. Toepassing van de bovenstaande redenering veronderstelt dat de tijd- 
prijs van een tekst ook daadwerkelijk is vast te stellen. Bij lezen lijkt dan in 
eerste instantie de lengte van een tekst relevant; een dik boek kost meer tijd 
dan een dun boek. Echter, op deze wijze neemt men niet in ogenschouw dat 
men op elk moment kan stoppen met lezen; het is een flexibele activiteit in 
relatie met alternatieve activiteiten. Als we tekstuele uitingen onderling ver
gelijken ligt het daarom meer voor de hand tijdrovendheid af te meten aan de 
concentratie en aandacht die men voor een vastgestelde hoeveelheid tekst 
nodig heeft. Tijdrovendheid is dan vooral afliankelijk van de moeilijkheids
graad van een tekst. We gaan er daarom vanuit dat de tijdrovendheid van 
teksten te representeren is met de complexiteit (geen afzonderlijke meting). 
Het lezen van een vastgestelde hoeveelheid moeilijke tekst kost nu eenmaal 
meer tijd dan het lezen van eenzelfde hoeveelheid makkelijke tekst.

3.3.2 De complexiteit van tekstuele uitingen
Binnen de informatietheorie is activering ten gevolge van het verwerken van 
culturele informatie het centrale principe. Toegepast op lezen is de mate 
waarin een tekst leidt lot stimulering afhankelijk van de COMPLEXITEIT van 
de tekstuele informatie. Het kenmerk complexiteit kan men uiteen leggen in 
een tweetal componenten, namelijk ten eerste de formele hoeveelheid infor
matie en ten tweede de semantische ingewikkeldheid van de informatie (Ber- 
lyne, 1967; Ganzeboom, 1984; Cauwelier, 1987). De formele complexiteit heeft 
zijn neerslag in kenmerken die voor iedereen waarneembaar én traceerbaar 
zijn. Bij tekstuele uitingen denken we dan vooral aan vormaspecten, zoals ver
haalopbouw, situering, stijl en vaste hoofdpersonen. Daarnaast lijkt ook de 
leesbaarheid, gemeten via teksteigenschappen, zoals het aantal lange woorden 
en de zinslengte relevant voor de formele complexiteit van tekstuele uitingen.

In het onderzoek naar culturele participatie is het echter gebruikelijk om 
de semantische complexiteit als doorslaggevend bij het genieten van kunst
objecten te beschouwen (Maas e.a., 1991). De semantische complexiteit van 
tekstuele informatie volgt niet direct uit de concrete tekst, maar is te achter
halen via een systeem van betekenissen, oftewel een stelsel van sociale, cogni
tieve en esthetische codes (Wippler, 1990). Semantische aspecten in een tekst 
verwijzen dan naar betekenissen die buiten de tekst gelegen zijn. De verwer
king van semantische informatie leidt alleen tot esthetische waardering als 
men ook kennis heeft van deze buiten de tekst gelegen betekenissen.

Tekstuele uitingen verschillen naar semantische complexiteit allereerst op 
basis van het aantal betekenissen die men er in kan ontdekken, maar daar-

Wim dc Bic geeft in zijn boek T)c hockeneorncr van ... Goos VerhoeP (1988) aan deze 
tijdkoslen een po.sitieve betekenis. De (ITT (gemiddelde leestijd) geeft aan "hoe lang een 
lezer met dal boek onder de pannen is".
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naast ook naar het gemak waarmee deze betekenissen aan teksten te onttrek
ken zijn. Bij sommige teksten zijn betekenissen direct toegankelijk, terwijl zij 
bij andere teksten een aanzienlijke investering in competentie vergen. Esthe
tisch genoegen is dan alleen weggelegd voor de doorzetters. Bij lezen hebben 
deze semantische betekenissen betrekking op de thematiek, auteur, stroming 
en periode (Fokkema, 1985). Als een lezer veel kennis en informatie heeft 
over achtergronden en bedoelingen van een auteur is het mogelijk meer esthe
tisch genoegen aan een tekst te beleven. Met name het literaire genre onder
scheidt zich door de veelheid aan semantische betekenislagen van de niet- 
literaire genres. Zo is over literatuur relatief veel informatie beschikbaar in 
secundaire bronnen, terwijl dat voor Science F-'iction of streekromans in veel 
mindere mate geldt. Omdat niet iedereen in staat is deze informatie tot zich 
te nemen, zijn de literaire tekstuele uitingen niet voor alle lezers even toegan
kelijk. Om aan het verwerken van semantisch complexe tekstuele informatie 
plezier te beleven moet men vertrouwd zijn met betekenissen op verschillende 
niveaus.

3.3.3 Het prestige van tekstuele uitingen
Als we ervan uit gaan dat het leesniveau één van de aspecten van een iemands 
sociaal herkenbare leefstijl vormt, is het aannemelijk dat een lezer zich bij een 
keuze voor bepaalde lectuur mede baseert op hetgeen in de directe omgeving 
gebruikelijk is. Op deze manier is het mogelijk zich via de keuze voor teksten 
met een zeker prestige te profileren ten o[)zichte van anderen én zich te con
formeren aan specifieke culturele groepsnormen. Het prestige van tekstuele 
uitingen is hier afgemeten aan de (LITF.RAIRE) k w a i.itf .it  en o n c o n v e n - 

TIONALITEIT.

Van oudsher is de deelname aan kunstzinnige uitingen één van de meest 
prestigieuze bezigheden. De aandacht voor kunst is voor leden van de hogere 
kringen namelijk één van de manieren waarop men een hoge maatschappelijke 
statuspositie kan bevestigen en demonstreren. Zodoende is ook een voorkeur 
voor kwalitatief hoogstaande teksten een manier om zich te presenteren als 
lid van de culturele bovenlaag. Het predikaat kwaliteit is bij lezen sterk ver
bonden aan legitimering vanuit de literaire kritiek en de literatuurwetenschap. 
Teksten worden door leden van de culturele elite gekenschetst als literair en 
behorende tot de literaire canon, en krijgen in deze zin het stempel kwaliteit.

Ook de deelname aan de vernieuwende avant-garde vormen van cultuur 
is typisch iets voor de leden van de culturele elite (Ganzeboom, 1989, p.56). 
Op deze wijze kan men zich dan laten zien als voorloper en trendsetter binnen 
de hogere culturele statusgroepen. Op het gebied van lezen zijn onconventio
nele tekstuele uitingen het meest geschikt om zich te profileren. Teksten zijn 
als onconventioneel te karakteriseren als dtuirin traditionele culturele of maat
schappelijke conventies worden tloorbroken. Bij het lezen van periodieken en
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boeken denken we dan aan teksten waarin controversiële onderwerpen worden 
aangesneden, zoals euthanasie, abortus, zelfmoord, sexualiteit en feminisme. 
Door een voorkeur voor dergelijke teksten doorbreekt men standaardconven
ties in een samenleving en presenteert men zich als vernieuwer, hetgeen bin
nen de culturele elite aanzien en waardering oplevert.

In de bovenstaande uitwerking is beargumenteerd dat men op basis van de 
hier gebruikte theorie van cultuurdeelname teksten dient te onderscheiden 
naar drie aspecten, te weten tijdrovendheid, complexiteit en prestige (zie 
Figuur 3.1). Elk van de aspecten is verbonden aan één theoretisch uitgangs
punt. Deze aspecten kennen hun empirische uitdrukking in drie tekstken
merken te weten complexiteit, kwaliteit en onconventionaliteit. Om de teksten 
te ordenen zijn twee methoden toegepast, een expertordening en een ordening 
op basis van formele tekstkenmerken. In de nu volgende paragrafen gaan we 
uitgebreid op de rangordening van teksten naar niveau in.

theorie van 
tijdsallocatie

tijdrovendheid

theoretische uitgangspunten

! theorie van i j 
informatie
verwerking

tekstkerimerken

complexiteit

theorie van 
sociale waardering

prestige

Figuur 3.1:

empirische indicatoren

j  ̂  ̂ ; 1 . .
complexiteit loomplexiteit (Weraire)

j (experts) i (formeel)

Theoretische uitgangspunten en de eraan gekoppelde tekstkenmerken.

(literaire) ! onconven-

kwaliteit tionaliteN

(experts) (experts)
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3.4 D e s e le c tie  van teksten

In deze studie is via een viertal databronnen informatie ingewonnen over de 
leesgewoonten van de Nederlandse bevolking van achttien jaar en ouder. 
Omdat het vrijwel onmogelijk is respondenten te vragen naar het al dan niet 
lezen van alle voorkomende teksten, is er voor gekozen om personen vooral 
via een gesloten vraagstelling over hun leesgedrag te ondervragen. Een belang
rijk voordeel van een dergelijke procedure is namelijk dat daarmee ook voor 
iedere ondervraagde bekend is of men een eenduidig gedefinieerde tekstuele 
uiting daadwerkelijk heeft gelezen.

A. Selectie van kranten
In de vragenlijst is om te beginnen nagegaan of een ondervraagde al dan niet 
kranten leest. Vervolgens is via een open vraag geïnformeerd welke dagbladen 
dat betrof. Hierbij is expliciet een onderscheid aangebracht tussen het lezen 
van landelijke en regionale (plaatsclijke) dagbladen. De geregistreerde ant
woorden zijn ingedeeld in een achttal vooraf vastgestelde categorieën. Deze 
indeling bestaat uit zes dagbladtitels en twee dagbladsoorten (zie Bijlage A). 
De keuze voor specifiek deze zes titels vont! plaats op basis van oplagecijfers 
en landelijke bekendheid (NOTU, l‘)hO). Bij regionale en confessionele dag
bladen is ervoor gekozen de voorkomende titels onder de soortnaam samen 
te voegen”*.

B. Selectie van tijdschriften
Bij de mondelinge ondervraging is naar lezen van tijdschriften geïnformeerd 
via een gesloten vraag met de namen van 21 vooraf geselecteerde bladen. In 
de telefonische enquête is met open vragen nagegaan welke tijdschriften men 
verkiest. Een opsomming van een groot aantal voorgeschreven tijdschriften 
werd aan de telefoon minder wenselijk geacht. De aldus verkregen informatie 
is ondergebracht in een tevoren geconstrueerde indeling met .33 categorieën 
(zie Bijlage A). Deze indeling bestaat uit 28 vooraf geselecteerde tijdschrift
titels en vijf tijdschriftsoorten, te weten hobbybladen, literaire bladen, meisjes
bladen, popbladen en stripbladen'*. De 28 tijdschrifttitels zijn geselecteerd op 
grond van oplagecijfers en populariteit (NOTU, 1490). Een nadere overweging 
is geweest dat er voldoende spreiding moest bestaan op de tekstkenmerken 
complexiteit, kwaliteit en onconventionaliteit. Daarom zijn ook minder popu-

5. De/.c kranten zijn samcngcvocgci onder de soortnaam, omdat ten eerste individuele kran
ten vaak te weinig lezers hebben om relevante analyses toe te slaan en ten tweede omdat 
de kranten binnen één dagbladsoort inhoudelijk en qua publiek niet erg verschillen.

6. De overwegingen zijn gelijk aan die l)ij de kranten (zie noot .̂ ).
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laire periodieken zoals opiniebladen en literaire tijdschriften in de lijst op
genomen.

C Selectie van boeken
Informatie over het lezen van boeken is op een tweetal manieren verkregen. 
Om te beginnen is gebruik gematikt van een vooraf samengestelde lijst met 23 
boekengenres (zie Bijlage A). Bij elk van deze genres diende een lezer aan te 
kruisen of men het nooit, soms of vaak las. De keuze voor specifiek deze gen
res is gebaseerd op de NUCil-indeling, die men in het boekenvak en het 
bibliotheekwerk hanteert (SSB, Deze NUClI-indeling heeft als voor
deel dat individuele lezers er bij de keuze voor een boek, hetzij in de 
bibliotheek, hetzij in de boekwinkel, mee te maken hebben. In deze instel
lingen rekent men boeken op basis van de NlJGI-code namelijk tot een zeker 
genre. We gaan er daarom vanuit dat het voor lezi rs duidelijk is welke teksten 
er onder de genre-omschrijvingen resulteren.

Niet alle NlJCil-categorieën zijn door ons gebruikt; er zijn 3.S0 rubrieken 
(SSB, 1988). Hen lijst met 52 hoofdcategorieën is als belangrijkste indelings
criterium toegepast. Hen aantal ons inziens niet-relevante hoofdcategorieën 
zijn daarbij verwijderd, zoals vakliteratuur, kinderboeken, schoolboeken en 
non-books**. Verder is een aantal categorieën samengevoegd op basis van de 
onderlinge overeenkomst. Zo ontst;i;m de genres: populair-wetenschappelijke 
boeken, naslagwerken en hobbyboeken. De grootste variatie hebben we toe
gelaten in de literaire en niet-literaire fictie (14 genres). Binnen het lezen als 
vrijetijdsbestetling is fictie namelijk veruit het populairst (SSB, 1990). Daarom 
is bij het lezen van fictie het meest specifiek natir genrevoorkeuren gevraagd. 
Al met al zijn rie NUGI-categoriecn zodanig gereorganiseerd dat een hanteer
bare hoeveelheid genres die toch een sprekend en gedettiilleerd geheel (23 
genres) biedt, is overgebleven.

Informatie over het literaire lezen is verkregen door aan respondenten 
een zelf samengestelde lijst met 73 literaire boektitels voor te leggen. De 
ondervraagde diende een literaire titel aan te kruisen als men die ook daad
werkelijk had gelezen. Aan tie keuze voor de 73 titels lag een drietal over
wegingen ten grondslag. Als eerste is het belangrijk dat de voorgelegde titels 
een grote mate van spreiding vertonen op de tekstkenmerken complexiteit, 
literaire kwaliteit en onconventionaliteit. Ten twectle dienen de 73 gekozen 
boektitels het gehele spectrum aan literaire boeken te vertegenwoordigen.

NUCiI staal voor Nederlandse Unilornie (ienre Indeling.

De categorie kinderhoeken is weggelaten omdat on/e steekproef uit personen van 18 jaar 
en ouder bestond en schoolboeken en vakliteratuur zijn niet vermeld omdat het om vrijc- 
lijdslc/en handelt.
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Daarom zijn uit alle literaire categorieën binnen de NUGI-indeling represen
tanten gekozen'. Het derde motief is praktisch van aard: de vulling van 
individuele categorieën. Om iets zinvols te beweren over de sociale achter
gronden van lezers is het van belang d;it er zich van elk boek voldoende lezers 
in de steekproef bevinden. Als de verwachting is dat slechts een enkeling een 
boek heeft gelezen is het minder zinvol deze titel mee te nemen. Als laatste 
criterium is daarom de populariteit van de titel gehanteerd. Deze populariteit 
is afgemeten aan de aanwezigheid in de boekentop-10 van Vrij Nederland (en 
de Haagse Post) in 19H8, 1989 of 1990, een relatief grote oplage én een zekere 
bekendheid van de auteur onder het grote publiek"’.

3.5 D e ran(;()k i)e n in (;spr()c e ih ik e .s

Om tekstuele uitingen op een aantal dimensies van elkaar te onderscheiden 
zijn twee methoden van tekstordening geëigend. Om te beginnen kan men des
kundigen op het gebied van lezen en de letteren vragen zich uit te spreken 
over het niveau van tekstuele uitingen. Op deze wijze is het mogelijk een 
systematische rangordening van teksten te verkrijgen naar de tekstkenmerken 
complexiteit, kwaliteit en onconventionaliteit (zie Füguur 3.1). Daarnaast kan 
men door een telling van een aantal teksteigenschappen, zoals woord- en 
zinslengte de leesbaarheid van een tekst bcptilen. Deze gemeten leesbaarheid 
kan men dan beschouwen als een indicatie voor de formele complexiteit van 
een tekstuele uiting.

Omdat we hier twee methoden toepassen om teksten naar complexiteit te 
rangschikken is het mogelijk de twee resulterende complexiteitsordeningen 
met elkaar te vergelijken. Daarbij is het van belang te realiseren dat men in 
principe met een expertbeoordeling alle aspecten van een tekst kan wegen. Bij 
het meten van tekstkenmerken, zoals zins- en woordlengte, is alleen een rang
ordening naar formele complexiteit realiseerbaar. Met een telling van tekst
eigenschappen is het onmogelijk semantische aspecten van teksten te meten. 
Gegeven de omstandigheid dat deskundigen het voorkomen van semantische 
betekenislagen wel in hun oordeel meewegen, is de verwachting dat een orde
ning naar complexiteit door experts een meer valide meetinstrument oplevert

10.

Mijn dank gaal uil naar Prof. I)r. ['okkcma cn Dr. van Peer, lieide werkzaam bij de vak
groep Lileraliiiirwelenschap van de Univer.sileil Ulreelit, die mij (rij hel samenslellcn van 
deze lijsl mcl adviezen van diensl zijn geweesl.

Bekendheid is afgeleid aan vermelding in: Parsons (I0.S5), The hook of l.ilcrary Li.sis, 
Aarls cn Van der Meulen (I98(>), Hel lilerair eeuwbock; honderd jaar hel bock van hel 
jaar cn Crocs e.a. ( l‘t<X)), De ideale bibliolheek: UK) Iroekcn die iedereen gelezen moei 
hebben.



Tekstkenmerken en lezen 51

dan een positionering van teksten op basis van formele tekstkenmerken. Door 
de beide ordeningsprincipes aan elkaar te relateren, is echter meer inzicht te 
verkrijgen in de verschillen en overeenkomsten van formele en semantische 
complexiteit bij teksten.

Door de toepassing van twee methoden van tekstordening is het tevens 
mogelijk tegemoet te komen aan veel geiiite kritiek ten aanzien van expert- 
beoordeling van culturele stimuli (Verdaasdonk, 1988: Wilterdink, 1990). 
Critici stellen namelijk dat in een beoordelingsprocedure experts slechts hun 
eigen voorkeuren reproduceren. Als men kan aantonen dat een expertbeoor- 
deling in hoge mate samenhangt met een rangorde op basis van formele tekst
eigenschappen is dat echter een aanwijzing voor de validiteit van expert- 
beoordelingen. Een beoordeling van experts weegt in dat geval zowel formele 
als semantische aspecten van een tekst.

3.5.1 Tekstbeoordeling door experts
In de Utrechtse traditie van cultuurdeelname-onderzoek is het gebruikelijk 
kunstzinnige uitingen, zoals theatervoorstellingen, monumenten en beeldende 
kunst, te laten beoordelen door inhoudelijk deskundige personen op het be
treffende gebied. Deze experts dienen daartoe afgebakende stimuli op een 
aantal verschillende dimensies te ordenen (Ganzeboom, 1984; Kraaykamp, 
1990; Maas, e.a., 1991; Verhoeff, 1993). Een dergelijke beoordelingsprocedure 
van tekstuele stimuli door deskundigen passen we ook hier toe. Het werken 
met expertoordelen maakt het mogelijk dat niet één mening over tekstver
schillen naar voren komt, maar dat een min of meer intersubjectief oordeel 
wordt gevormd over het nivetui van deze tekstuele uitingen.

A. De opzet en uitvoering van de tekstbeoordeling door experts 
In deze studie heeft de ordeningsprocedure vorm gekregen door voor elk van 
de uit de theorie volgende aspecten een drietal ’semantisch-contrasterende’ 
begrippenparen te formuleren die de essentie van een aspect ktirakteriseren. 
Deskundigen dienen zich vervolgens over tekstuele uitingen uit te spreken op 
basis van deze contrasterende paren. In de vijftiger jaren is een soortgelijke 
wijze van beoordelen met contrtistercnde adjectievenparen door psychologen 
ontwikkeld om onder andere kunstzinnige objecten te karakteriseren en esthe
tische waardering te onderzoeken (Osgood, 19.57). In Figuur 3.2 is weerge
geven om welke negen setnantisch-contrasterende begrippenparen het in deze 
studie handelt. Daarbij is steeds vermeld aan welk theoretisch uitgangspunt en 
tekstkenmerk het contrastpaar verbonden is.

Met de bovenstaande semantische karakteristieken is het in beginsel mo
gelijk alle teksten tegelijkertijd te laten rangschikken. Om de procedure han
teerbaar te houden (niet teveel teksten per beoordelaar) en experts op het 
terrein van de literatuur niet te vermoeien met het rangordenen van perio-
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Figuur 3.2 Schematische weergave van de negen begrippenparen.

dieken, is er voor gekozen de procedure in twee onderdelen uiteen te leggen, 
te weten: een procedure voor periodieken en een procedure voor boeken. In 
beide gevallen zijn de tekstuele stimuli echter op extict dezelfde drie dimensies 
met praktisch dezelfde negen begrippenparen beoordeeld (zie F'iguur 3.2)".

De rangordenings|)rocedure voor de PltRlooiFKFN is gerealiseerd in de 
maanden februari en mtiart van 19‘)2. In totaal zijn 40 deskundigen benaderd 
met het verzoek mee te werken; 37 [tersonen hebben ook daadwerkelijk mede
werking verleend. Als experts in de beoordelingsprocedure voor de kranetn en 
tijdschriften is gekozen voor [tersonen met een hoog opleidingsniveau'*. De 
veronderstelling is namelijk dat hoger opgeleiden beter in sttiat zijn teksten te 
beoordelen die ze zelf minder goed kennen; er bestatm voor hen geen reële

11. Bij de bladen is voor kwaliteit twee minder op literatuur gerielile lorimileringen geko/en.

12. De opleiding van de beoordelaars is: soeiologie ‘>x, letteren 6x, HBO (»x, .sociale geografie 
4x, psychologie, 3x, huishoudwelen.schappen 2x, MBO 2x, bestuurskunde lx, scheikunde lx, 
geneeskunde lx, onderwijskunde lx, p(>liticologic lx.
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coinpetentieclrempels. Zoals Schuur ( l‘),S8) voor tic beoordeling van boeken- 
categorieën door bibliotheekgebruikers vaststelde, zijn hoger opgeleiden beter 
in staat nuanceringen aan te brengen tussen de specifieke genres.

De beoordelingsprocedure voor de periodieken heeft vorm gekregen via 
een boekje waarin voor elk van de stimuli (h dagbladtitels, 2 dagbladsoorten, 
28 tijdschrifttitels en 5 tijdschriftsoorten) één pagina is gereserveerd. In dit 
boekje staat bovenaan elke pagina in een kader weergegeven; de titel van het 
blad, de oplage in bWO en een omschrijving gebaseerd op de vermelding in 
het ’Handboek voor de Nederlandse Pers’ (NOTIJ, IddO). Voor twee dagblad
en vijf tijdschriftsoorten is het kader gevuld met een omschrijving, inclusief 
een drietal voorbeeldtitels (zie I'iguur ,3..3). Onder het kader bevinden zich vier 
of vijf semantisch-contrasterende begrippenparen'’. De ex[rerts is gevraagd 
de betreffende periodiek te beoordelen op een schaal met negen categorieën 
naar de mate waarin het tijdschrift of dagbkid a;m een beschreven karakteris
tiek voldoet. Via een begeleidende brief is de experts te kennen gegeven dat 
beoordeling dient plaats te vinden op btisis van de kennis van betrokkene en 
dat het niet om een [rersoonlijke waardering te doen is.

De rangordeningsprocedure voor itoiiKliNtiliNRtis en I.ITP.RAIRE TITEUS 

is gerealiseerd in april en mei van lbb2. Alle vaste medewerkers van de vak
groepen Algemene I.iteratuurwetenschtip ;ian de universiteiten van Utrecht, 
Amsterdam en Nijmegen zijn als experts benaderd. Daarnaast is op de Univer- 
sitcit Utrecht de medewerkers v;in de vtikgroep Moderne Nederlandse letter
kunde om medewerking gevraagd, terwijl tevens een aantal AlO’s en oudere 
jaars studenten van de I'aculteit letteren is verzocht mee te werken. Ten 
slotte is aan tien medewerkers van de Openbare Bibliotheek Utrecht gevraagd 
boekengenres en boektitels te beoordelen. In totaal zijn 60 personen benaderd 
van wie er 46 hun medewerking hebben verleend. De reden voor weigering 
was meesttil liat men zich niet in staat tichtte boeken op semantisch-contras- 
tcrende begrippenparen te ordenen of dat men vond dat ordening van teksten 
überhaupt niet mogelijk was. De weigeringen, 14 in getal, vonden alle plaats 
onder literatuurwetenschappers en neerltindici. In de beoordelingsprocedure 
voor de boeken zijn de deskuiuligen allereerst benaderd via een brief waarin 
een telefonisch conttict werd tiangekondigd en enige uitleg over het project 
werd verstrekt, 'rdefonisch is vervolgens een afspraak van één uur gemaakt 
om de voor de beoordeling vervaardigde boekjes in te vullen. Een aantal 
experts vroeg om de boekjes op te sturen waarbij is tifgesproken ze ingevuld 
te retourneren. Alle weigeringen hebben zich onder deze gevallen voorgedaan.

13. Om \c voorkomen dal beoordelaars leksten op alle negen !)egrippenparen dienden Ic rang
ordenen zijn twee versies van hel boekje samengesteld. b> is één boekje met vier begrip
penparen en één l)oekje met vijl. Daarnaasl is binnen de versies de volgorde van de stimuli 
en de begrippenparen algewisseld zodat volgorde-elTeelen zijn legengegaan.



54 Hoofdstuk 3

Dagblad : NRC Handelsblad
Oplage : 215 000
Omschrijving ; Landelijk kwaliteitsblad (avond).

Dagblad soort : Confessioneel (religieus) dagblad
Omschrijving ; Dagblad waaraan een bepaalde godsdienstige 

levensovertuiging ten grondslag ligt 
Bijvoorbeeld : Reformatorisch Dagblad,

Nederlands Dagblad, Katholiek Dagblad.

Tijdschrift : Story

Oplage : 425.000
Omschrijving : Familieweekblad met de laatste nieuwtjes over 

bekende mensen.

Tijdschrift soort : Popbladen
Omschrijving : Tijdschriften voor de jeugd met informatie over

popsterren en popmuziek.

Bijvoorbeeld : Hitkrant. Popfoto, Oor.

Figuur 3.3 : W eergave van een viertal omschrijvingen van kranten en tijdschriften uit de
beoordeiingsprocedure.

Wederom heeft de ordeningsprocedure vorm gekregen via een boekje met sti
muli; 73 boektitels en 20 niet-literaire genres. In een kader bovenaan de 
pagina stond per boek vermeld; de auteur, de titel, het genre, de uitgever, het 
jaar van eerste uitgave en een korte samenvatting van de inhoud gebaseerd op 
de omschrijving die de openbare bibliotheek hanteert (zie F'iguur 3.4). Voor 
de 20 niet-literaire genres is het kader gevuld met een genre-omschrijving, aan
gevuld met drie voorbeeldtitels uit iltit genre''. Onder dit kader bevinden

14. Deze voorbeeldtitels zijn verkregen door uil de open vragen naar het laatst gelezen boek 
en hel favoriete boek, de mee.'-t genoemde titels binnen hel genre Ie selecteren.
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Auteur : Gustave Flaubert
Titel : M adam e Bovary
Genre : Vertaalde literaire roman van voor 1945
Uitgever : Veen, Utrecht
daar eerste uitgave : 1857
Omschrijving : Klassieke roman over een naar ongrijpbaar 

geluk hunkerende jonge vrouw, die zich, 
teleurgesteld door de nuchterheid en de 

middelmatigheid van haar man, een dorpsdokter, 
in roekeloze liefdesverhoudingen stort. Dit leidt tot 
haar ondergang

Genre DAMES- EN VOLKSROMANS

Bijvoorbeeld Auteur

Titel
Omschrijving

: C. Cookson
: Als bloesem in de stormwind 

: In het leven van een Engels 

doktersgezin spelen huwelijksspanningen 

een grote rol.

Auteur

Titel
Omschrijving

: M. van 't Sant 
: De brug naar de liefde 
: Roman over de liefde tussen de dochter 

van een arme keuterboer en de zoon van 
een rijke scheepsbouwer

Auteur
Titel
Omschrijving

: J van Manen-Pieterse 
: De verrekijker
: Een gezin dat door ziekte en scheiding 

zijn houvast dreigt te verliezen, ondervindt 
veel steun van de grootvader.

Figuur 3 4 : W eergave van een omschrijving van een literair boek en een boekengenre
uit de beoordelingsprocedure

zich drie semtintisch-conlrasterciide begrippenparen. De experts is gevraagd 
het betreffende boek of genre te beoordelen op een schaal met negen catego
rieën naar de mate waarin het a;m de betreffende karakteristieken voldoet'^. 
Via een begeleidende brief is de experts gewezen op de omstandigheid dat het

15. Er zijn drie versies van hel boekje samengesteld. In elk van de boekjes zijn andere begrip
penparen gebruikt. Tevens is binnen de versies de volgorde van stimuli en begrippenparen 
afgewisseld zodat volgorde-elfeeten zoveel mogelijk zijn tegengegaan.
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handelt om een beoordeling op basis van kennis, vakmatig dan wel als litera- 
tuurlicfliebber verkregen. Men is gevraagd [rersoonlijke voorkeuren buiten be- 
scboLiwing te laten.

B. Dc resultaten van de expertheoordelinf^
De hierboven besproken procedure resulteert voor iedere tleskundige in een 
rangordening van de voorgelegde tekstuele uitingen. Vervolgens is, om na te 
gaan of alle beoordelaars overeenkomstig denken over de eigenschappen van 
de teksten, onafhankelijk voor elk begrippenpaar een betrouwbatirheidsanalyse 
uitgevoerd' '̂. In deze betrouwbaarheidsantdyse is ervoor gekozen experts uit 
de schaalconstructie te verwijderen op basis van twee criteria: ten eerste 
negatieve inter-beoordelaarcorrelaties en ten tweeile een gecorrigeerde beoor- 
delaar-totaalcorrelatie die lager is dan r = .40. Voor een goede schaling is het 
daarnaast van belang dat de uiteindelijke betrouwbaarheid, gemeten via Cron- 
bach’s alpha, hoger is d;m a = .X5 (Swanborn, ldX2).

In de eerste kolom van 'l abel 3.1 staat per begri[)penpa;ir de betrouwbaar- 
heidscoëfficient vermeld, terwijl in de tweede kolom het atinttil beoordelaars 
is weergegeven. Fien rangortlening van teksten door experts blijkt bijzonder 
betrouwbaar; de oordelen zijn zeer overeenkomstig. Na een verwijdering van 
beoordelaars die niet a;in bovenstaande criteriti vokloen is bij de ckigbladen 
en tijdschriften geen van C’ronbtich's tilpha’s lager d;m a = .dS. Ook bij het 
rangschikken van boekengenres en literaire titels is een grote overeenstem
ming in de oordelen vast te stellen, /.o is voor de boekengenres het sernan- 
tisch-contrasterende begrippenpaar met de huigste betrouwbaarheid dat van 
normdoorbrekend contra normbevestigeiKl (a = .8X). Ook bij het ordenen van 
de literaire hoeken is de overeenstemming tussen deskundigen groot. Alleen 
met het consistent oriienen v;m litertiire boeken naar het uitdragen van pro- 
gre.ssieve dan wel conserv'atievc waarden blijken de ex[)crts enigszins moeite 
te hebben.

Met een factorantilyse is nagegtian in hoeverre complexiteit, onconventio- 
naliteit en (literaire) kwaliteit met de drie daarvoor bedoekle begrippenparen 
te representeren zijn. Met name voor complexiteit blijkt de onderlinge samen
hang van de drie karakteristieken zeer hoog (latigste factorkiding = .h.S), terwijl 
voor kwaliteit de relatie tussen dc begri[)penparen bevreiligend is (laagste fac- 
torlading = .88). Alleen hij de literaire boeken is de gemeenschappelijkheid van 
de begrippenparen op de dimensie onconventionaliteit minder goed. In het bij-

U>. Onthrckciulc Wiiarncmin^cn /i)ii in Jc iKirouwhaarhculsanalysc hel schaalmiddcn 
geplaatst (--5), waardoor voor de/e deskundigen een exira strenge toetsing ontstaal. Om 
dc/.e reden /ijn de rangordeningen van beoordelaars met veel ontbrekende waarnemingen 
l)uiten de uileindelijke sehaakamslruetie gebleven.
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Tabel 3.1 : Betrouwbaarheidsanalysevoordeexpertbeoordelaarspersem antisch-con-
trasterend begrippenpaar"

kranten tijdschriften
boeken
genres

literaire
boeken

ct

aantal
beoor

delaars*’ a

aantal
beoor

delaars” a

aantal
beoor

delaars” a

aantal
beoor

delaars”

Complexiteit
inspannend 98 17 (2) .98 19 (0) 96 14 (0) 92 14 (0)
moeilijk 98 17 (1) 98 18 (0) 96 16 (2) .95 1 7 (1 )

voorkennis 98 1 7 (1 ) .98 18 (0) 96 14 (0) .93 14 (0)

Onconventionaliteit
vernieuwend 96 17 (2) 95 17 (2) 91 14 (4) .92 14 (4)

progressief .97 1 7 (1 ) 96 1 7 (1 ) 92 13 (1) 84 11 (3)
normdoorbrekend .97 16 (2) .96 16 (2) .88 12 (2) .93 14 (0)

(Literaire) Kwaliteit
belangrijk 95 14 (5) .96 18 (1) .95 14 (0) .90 13 (1)
waard evol 95 15 (4) .97 17 (2) 93 14 (0) .92 14 (0)

literaire canon 98 16 (2) .98 1 7 (1 ) 95 14 (4) .96 1 8 (0 )

Aantal beoordeelde
tekstsoorten 8 33 23 73

a Voor een exacte formulering van de semantisch contrasterende begrippenparen zie 
Figuur 3.2

b Tussen haakjes het aantal uitgesloten beoordelaars per begrippenpaar.

zonder het begrippenpttar ’drtiagt progre.ssieve dan wel conservatieve waarden 
uit’ hangt duidelijk minder hoog samen met de andere karakteristieken binnen 
het aspect onconventionaliteit (t'actorl;uling = .80). De inteindelijkc constructie 
van een schtial heelt plaatsgevonden door een optelling van de gemiddelde 
bcoordclaarsscores o|i de drie begrippenparen binnen één aspect. Zo is voor 
elke tekst een score verkregen voor complexiteit, onconventionaliteit en 
(literaire) kwtditeit. De uiteindelijke rtmgordeningen zijn gestandaardiseerd 
naar een negen-[)untsscha;il.

Met de hierboven besjiroken antdyses is ons inziens voldoende duidelijk ge
maakt dat de tekstkenmerken, complexiteit, onconventionaliteit en kwaliteit 
betrouwbaar zijn gemeten met ile tloor ons gekozen negen karakteristieken. 
In de Tabellen 3.2a tot en met 3.2tl staan de rangscores voor de drie niveau- 
tekstkenmerken gepresenteerd voor dagbladen, tijdschriften, boekengenres en 
literaire boeken. Ook zijn in deze ttibel reeds de resultaten van de formele 
ordeningsprocedure vermeld. Voor de bijbehorende schaalwaarden verwijzen 
we naar Bijlage B.



Tabel 3.2a : Rangscores van kranten voor de expertbeoordeling en de ordening via
formele kenmerken.

58 Hoofdstuk 3

Kranten

rangscores

complexiteit prestige

expert-
ordening

formele
ordening

onconven-

tionaiiteit kwaliteit

NRC Handelsblad 1 2 3 1
De Volkskrant 2 1 1 2
Trouw 3 6 5 3
Confessionele dagbladen 4 3 8 6
Het Parool 5 5 2 4
Regionale dagbladen 6 4 4 5
Algemeen Dagblad 7 7 6 7
De Telegraaf 8 8 7 8

Correlatiematrix"

complexiteit (experts) 1.00
complexiteit (formeel) .81* 1.00
oneonventionaliteit .52 .55 1.00
kwaliteit .93 ** .74 76 1.00

Spearman's rangcorrelatie 

Significant (p <.01) 
Significant (p <.001)

Tabel 3.2a geeft de scliaal weer die voor de dagbladen is geconstrueerd. De 
rangschikking komt overeen met een ordening die men intuïtief verwacht. Het 
NRC Handelsblad en De Volkskrant zijn de als comple.x geboekstaafde dag
bladen, terwijl het Algemeen Dagblad en De Telegrtttif als relatief eenvoudig 
zijn ingeschat. Bij het beoordelen v;m kranten naar oneonventionaliteit zijn 
naar verwachting de confessionele dtigbladen als het minst vernieuwend geken
schetst en staan Het Parool en De Volkskrant als onconventioneel te boek. De 
ordening naar kwaliteit komt o|) het oog sterk overeen met die voor complexi
teit. Opmerkelijk is de lage kwaliteit die aan confessionele bladen wordt 
toegekend in relatie tot com[)lexiteit. Blijkbaar waarileren hoger opgeleide 
deskundigen het uitdragen van een geloofsovertuiging als minder kwaliteitsrijk.

Dezelfde constructie van schalen is toegepast voor de 33 tijdschriftsoorten. 
Wederom resulteert een ordening voor complexiteit die sterk overeenkomt 
met een intuïtieve ordening; opiniërende blailen ;ils Vrij Nederland en Inter
mediair zijn als relatief complex gerangordeni.1, terwijl familiebhiden als Story 
en Privé onderaan de lijst te vinden zijn. Opnieuw is de rangordening naar 
kwaliteit sterk gelijkend 0 [) die van com[)lexiteit. Bij het al dan niet conventio-
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Tabel 3.2b : Rangscores van tijdschriften voor de expertbeoordeling en de ordening via
formele kenmerken.

Tijdschriften

rangscores

complexiteit prestige

expert-
ordening

formele
ordening

onconven-
tionaliteit kwaliteit

Literaire tijdschriften 1 15 7 4

Vrij Nederland 2 1 3 1

Intermediair 3 7 6 3
De Groene Amsterdammer 4 2 2 2

Elsevier 5 4 20 6

H P/D eTijd 6 11 4 5

Opzij 7 6 1 7

Knip 8 21 18 11

Marion 9 17 19 13

VT-wonen 10 18 8 9

Hobbybladen 11 3 9 8

Autovisie 12 8 24 17

Kampioen 13 14 17 10

Avenue 14 12 11 14

Het Beste 15 9 25 12

Voetbal International 16 24 21 20
Popbladen 17 28 10 18

Elle 18 10 15 19
Cosmopolitan 19 16 12 21

Nouveau 20 5 16 22

Viva 21 27 5 16

Margriet 22 29 28 27

Playboy 23 13 23 28

LIbelle 24 30 29 24

Nieuwe Revu 25 31 13 23
Omroepbladen 26 20 14 15

Panorama 27 26 27 29

Aktueel 28 23 30 30

Weekend 29 22 32 31

Meisjesbladen 30 33 26 25

Story 31 25 31 33

Stripbladen 32 32 22 26

Privé 33 19 33 32

Correlatiematrix®

complexiteit (experts) 1.00
complexiteit (formeel) .7 0 ** 1.00

onconventlonalitelt .72 ** .50* 1.00

kwaliteit .93 ** .66 ** .81 ** 1.00

Spearman's rangcorrelatie 

Significant (p < .01) 
Significant (p <.001)
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neel zijn van een blad is goed vast te stellen dat het meer rechts-georiënteerde 
Elsevier inderdaad als zodanig is ingesehat, en dat ook bladen die zich richten 
op meer traditionele zaken als voetbal, handwerken en auto’s als relatief con
ventioneel zijn beschouwd. Dtiarmiast is duidelijk dat spratikmakende opinie
bladen als Opzij en De Groene als onconventioneel zijn gepositioneerd.

In de Tabellen 3.2c en 3.2d beschouwen we de ordeningen die resulteren 
na het schalen van de boekengenres en literaire boeken. Ook hier constateren 
we dat de rangordes sterk overeenkomen met de ordeningen die men in het 
algemeen voor ogen heeft als men boeken rangordent naar moeilijk en makke
lijk of literair en niet-literair. Het voordeel van deze procedure is echter dat 
dergelijke in het spraakgebruik levende oordelen over de verschillen tussen 
boeken en boekengenres zijn geformaliseerd. De intersubjectiviteit van de 
beoordelingen zorgt er voor dat niet één mening over boeken weerklinkt, 
maar dat een min of meer gcmecnsch;i()pclijkc oordeel is gevormd over het 
niveau van de betreffemle tekstuele uitingen.

Bij de bestudering van de rangordes voor de boeken zijn een aantal inte
ressante zaken op te merken. Opmerkelijk is bijvoorbeeld dat dc experts niet 
de literaire genres als het moeilijkst beoordelen, maar het populair-weten
schappelijke genre als verreweg het meest inspannend zien; het literaire lezen 
volgt op een tweede en derde |>l;uits' .̂ Bij de schaling naar onconventio- 
naliteit staat de literatuur echter wel weer bovenatm. Verrtissend genoeg schat
ten de experts stri[)s en humoristische boeken ;ils rehitief vernieuwend in. 
Binnen deze genres is het doorbreken van conventies ook welhtiast een ge
geven. Kasteel-, dames- en streekromans nemen in alle drie de ordeningen de 
onderste posities in. Op de schaal naar literaire kwaliteit scoren uiteraard de 
literaire boeken het hoogst. Bijzonder is echter dc tweede phiats voor de 
sprookjes. De beoordelaars kennen aan sprookjes blijkbaar een specifieke lite
raire waarde toe.

Een aantal zaken betreffende het niveau van boeken is met het ordenen 
van alleen boekengenres niet vast te stellen. Met ntmie het literaire genre is 
zo divers dat men aan mag nemen dat er zich tussen literaire boeken onder
ling grote verschillen voordoen. Het feit dat de gemiddelde complexiteit van 
de Nederlandse literaire romans 4..Sb is o|) een schaal van één tot negen, zegt 
immers nog niets over de variatie binnen het literaire aanbod. Bij de speci
fieke schaalwaarden voor de litertiirc boektitels blijken inderdaad grote varia
ties in niveau op te treden (Bijlage B). Zo is bijvoorbeeld aan de ’Max Have- 
laar’ van Multatuli een complexiteitsscore van b.40 toegedacht, terwijl men 
’Van geluk gesproken’ van lldwelcr met een score v;m 3.29 bedeelt.

17. .Schaalwaarden voor dc drie literaire genres zijn verkregen door optelling van dc scores van 
dc literaire boeken binnen het genre uit de lijst van 73 literaire boeken (zie Bijlage B).
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Tabel 3.2c : Rangscores van boekengenres voorde expertbeoordeling en de ordening
via formele kenmerken

Boekengenres

rangscores

complexiteit prestige

expert-
ordening

formele
ordening

onconven-

tionaiiteit
literaire
kwaliteit

Pop. wetenschap boeken 1 4 4 9

Vertaalde literaire romans 2 6 1 3

Ned.literatuur vöèr 1945 3 13 2 1

Memoires, dagboeken 4 5 5 6

Historische romans 5 3 10 5

Ned literaire romans 6 12 3 4

Naslagwerken 7 1 14 11

Oorlogs- verzetsromans 8 11 11 7

Science fiction 9 10 8 10
Reisbeschrijvingen 10 8 9 12

Spionageromans 11 14 19 16

Hobbyhoeken 12 2 17 15

Sprookjes 13 15 12 2

Thrillers, avonturenromans 14 9 18 19

Humoristische boeken 15 7 7 14

Griezel- en spookverhalen 16 20 16 18

Detectives 17 18 15 13

Strips 18 23 6 8

Erotische lectuur 19 16 13 17

Westerns 20 22 21 21

Familie- en streekromans 21 17 20 20

Dames- en volksromans 22 21 23 23

Kasteel- en doktersromans 23 19 22 22

Correlatiematrix"

complexiteit (experts) 1 00
complexiteit (formeel) .75** 1.00
onconventionaliteit .77 ** .44 1.00

literaire kwaliteit .80 ** .43 .86 ** 1.00

Spearman's rangcorrelatie 
Significant (p <.01) 
Significant (p < .001)

De uiteindelijke ordening van 73 literaire boeklitel.s levert een formalisatie op 
voor een intuïtieve rangorde die veel literatuurliefhebbers hanteren; Joyce, 
Nietzsche en Miisil staan boventuin in het complexe literaire segment, terwijl 
Biesheuvel, Den 1 lartog en Van Kooten ;ds relatief eenvoudig zijn beoordeeld. 
Ook bij de oordelen over de onconventiontiliteit van boeken is een duidelijke 
rangorde te onderkennen. Voor sommige literaire titels bleek hel echter moei
lijk het normdoorbrekende karakter te ontdekken, zodat dergclijke boeken op
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Tabel 3.2d : Rangscores van de literaire boeken voor de expertbeoordeiing en de
ordening via formele kenmerken.

Literaire boeken"

rangscores

complexiteit prestige

expert-
ordening

formele
ordening

onconven-

tionaliteit
literaire
kwaliteit

Joyce 1 14 1 2

Nietzsche 2 2 4 36
Müsli 3 15 9 14

Kousbroek 4 16 46 55
Celine 5 69 11 17

Satire 6 52 23 45
Shakespeare 7 39 15 1

Kafka 8 44 2 3

Multatuli 9 62 3 4

Konrad 10 8 20 21
Mulisch 11 36 12 26

Eco 12 22 24 34

Goethe 13 48 21 7

Claus 14 17 10 20
Toergenjev 15 45 58 48
Blaman 16 40 7 22

Tolstoi 17 26 30 5
De Goncourt 18 6 48 46

Magris 19 9 56 63
Cervantes 20 13 16 9
Orwell 21 20 6 12
Komrij 22 54 32 42
Flaubert 23 18 5 6
Tjechov 24 65 26 16

Marquez 25 51 25 24

Falaci 26 63 22 51

Couperus 27 3 39 10
Van der Heyden 28 37 35 29

Bukowski 29 72 28 39

Melville 30 31 41 28
Reve 31 68 13 8
Vestdijk 32 5 33 15
Brönte 33 11 17 19

Hughes 34 4 60 60

Allende 35 27 29 50
Salinger 36 70 8 23
Bordewijk 37 30 47 18

Hildebrand 38 19 65 31

Boll 39 1 19 32

Nescio 40 60 14 11

De Jong 41 57 49 47

Pasternak 42 24 44 37

Kozinski 43 46 36 40

Capote 44 58 42 53
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Tabel 3.2d Vervolg.

Nooteboom 45 34 55 54

French 46 29 18 56

Hermans 47 23 61 44

Van Schendel 48 41 69 41

Elsschot 49 53 27 13

Chatwin 50 12 53 61

Heijermans 51 73 31 35

Irving 52 7 45 43

Frank 53 42 37 30

Hemingway 54 71 51 25

Minco 55 56 43 33

Poe 56 35 38 27

Biesheuvel 57 21 62 49

Bradley 58 38 70 71

Wolkers 59 49 34 38

Van Dist 60 47 54 66

Van Dis2 61 10 59 67

't Hart 62 64 63 59

Theroux 63 33 66 68

De Loo 64 28 50 57

Thijssen 65 67 67 52

Höweler 66 55 64 69

Cremer 67 25 40 64

Dahl 68 50 57 65

De Hartog 69 32 72 73

Carmiggelt 70 61 68 58

Van Kooten 71 43 52 62

Fabricius 72 59 73 70

De Boer 73 66 71 72

Correlatiematrix*’

complexiteit (experts) 1.00

complexiteit (formeel) .26 1.00
onconventionaliteit .73 ** .06 1.00

literaire kwaliteit .66 ** .05 .78 ** 1 00

a Voor een exacte weergave van de auteurs en de titel zie Bijlage A l.

b Spearman's rangcorrelatie
* Significant (p <.01)
* *  Significant (p <.001)

de gemiddelde schaalwaarde terechtkwamen. Zo zijn ’Anathema’s’ van Kous
broek en ’Brieven’ van '1'oergenjev als relatief neutraal ingeschat. Een boek 
als ’Ruimte voor Vrouwen’ van l'’rench is daarentegen in relatie tot de com
plexiteit zeer onconventioneel. Bijzonder is verder dat men sommige boeken 
weinig literaire kwaliteit toedicht, terwijl men ze wel als complex positioneert. 
Daarvan zijn Nietzsche en Sartre mooie voorbeelden. Wellicht dat het essayis
tische karakter van deze boeken toelating binnen de literaire canon heeft
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belemmerd. Hen bock aks ’De Avonden’ van Reve heelt daarentegen een groot 
literair aanzien terwijl het als een niet al te complex boek is ingeschaald; het
zelfde geldt voor Nescio’s ’Dichtertje, De uitvreter, ritaantjes’.

Het rangschikken van tekstuele uitingen naar drie theoretisch beargumenteer
de criteria door exiterts heeft duidelijk intcr[)retcerbare schalingen opgeleverd. 
Via de hierboven uitgevoerde beoordelingsprocedure is aan een intifitieve 
ordening van het tekstuele aanbod een theoretische en empirische basis is 
gegeven. De resulterende expertordeningen zijn geschikt om bij de verklaring 
van sociale differentiatie in het lezers[)ubliek het leesniveau te indiceren.

3.5.2 Tekslordcning via formele (eksl ken merken
Naast een tekstordening door deskundigen waarmee intersubjectiviteit wordt 
beoogd, is het bij tekstuele uitingen goed mogelijk de formele moeilijkheid via 
een objectieve procedure vast te stellen, (icgeven het feit dat lezen een neer
slag kent in de vorm v;m bestaande en trticcerbarc gedrukte teksten, kan men 
relatief eenvoudig via tekstcigenscluippen de formele moeilijkheid bepalen. Zo 
gebruikt de literatuurwetenschapper Zimmerman (Ih70) tekstkenmerken, als 
het aantal vr;i:igtekens en punten én het tjuotient van klinkers en medeklin
kers, om ’Trivialliteratur’ te onderscheiilen van literatuur. Helaas komt Zim
merman niet toe aan het wegen van de verschilleiule predictoren om zodoende 
de formele moeilijkheidsgratul vast te stellen. In onderwijskundig onderzoek 
gebeurt dat bij de beptiling van de leesbtittrheid v;m tcksteti wel (V;in I lauwer- 
meiren, 197.S). Deze leesbattrheid is te beschouwen als een indicatie voor de 
formele complexiteit v;in een tekstuele uiting. Dtnirbij dienen we wel te beden
ken dat formele zaken als stijl, situering en titmtal hoofripersonen in een me
ting van teksteigensch;i|)pen niet tot uitdrukking komen.

In de trtiditie van het onderzoek natir leesbatirheid is het gebruik van tekst 
in een onderwijssituatie het uitgtmgspunt. V;m oudsher st;i;it in het leesbaar- 
heidsonderzoek de vratig centraal in hoeverre teksten geschikt zijn voor kin
deren van een beptialde leeftijd of onderwijsnivetm (Van I hiuwermeiren, 1975; 
Henry, 1979). Om de leesbaarheid van teksten te beptilen is het zoeken naar 
een formule met de best voorspellende variabelen in deze onderzoekstraditie 
de rode draad. Zo ontwierp h'lesch in 1948 één van de eerste, intitir nog steeds 
in gebruik zijnde leesbaarheidsforimdes (zie Johns & Wheat, 1984). In deze 
formule is het leesgemak (F-ieading Hase) vastgestcid op btisis van het aantal 
woorden per zin en het aantal lettergrepen per honderd woorden. Ook uit 
later leesbaarheidsonderzoek blijkt d;it zins- en woordicngte nog steeds de 
belangrijkste predictoren voor de leesbaarheid v;m een tekst zijn (Henry, 1979; 
Björnsson, 1983). Van Hauwcrmciren (1975) merkt hierover op dat de zoek
tocht naar variabelen niet veel meer heeft opgelcvcrd dan de constatering dat 
zinslengte en woordlengtc relevante predictoren zijn.
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Bij de constructie van een leesbaarheidsformule is een onafhankelijk vast
gestelde moeilijkheidsgraad van teksten de criteriumvariabele. Deze moeilijk
heid is het resultaat van een test die men afneemt onder jeugdigen met een 
vaststaand scholingsniveau: de ’cloze-test’. De test houdt in dat proefpersonen 
tekstfragmenten krijgen voorgeschoteld, waarbij elk n-de woord is weggelaten. 
Het percentage juiste woorden dat men invult is dan de criteriumvariabele in 
een leesbaarheid.sformule. Vervolgens is met multiple regressieanalyse het ge
wicht van de verschillende predictoren te achterhalen (Werkgroep Begrijpelijk- 
heidsonderzoek, 1980).

Voorzover ons bekend is leesbaarheid als indicatie voor formele complexiteit 
in onderzoek naar sociale differentiatie van het lezerspubliek nog niet eerder 
toegepast. Desondanks gaan we er vanuit dat een rangordening van teksten op 
basis van objectief vaststelbare tekstkenmerken een aanvulling betekent boven 
de beoordeling van teksten door experts.

A. De opzei en uitvoering van de lekstordening via formele tekstkenmerken 
Bij de keuze voor de teksteigenschappen waarmee de formele complexiteit van 
teksten is vast te stellen, hebben we ons gebaseerd op de bevindingen uit het 
leesbaarheidsonderzoek (Van Hauwermeiren, 1975). De volgende zeven ken
merken zijn door ons in beschouwing genomen:

G I 'M IO nH LD  AANU'AI, WOORDliN Pl'R ZIN 

G H M lD n i 'L D  AAN'I'AI, I I ' I ' l ' I 'RS 1‘HR WO ORO 

GHMIDDHLD AAN'I'AI. ZINNI-N I’HR AI.INHA 

G liM IO D ia . l )  AANI'AI, WOORDHN PHR AI.INHA 

MHOIAAN VAN DH WOOROI.HNG'IH

PHRCHN'I'AGH WOORDHN I j \N G H R  DAN A( 'I I I  I i n  PHRS 

PI RCHSnAGH WOORDHN MHI MINDIIR DAN VIHR Hiri PHRS

Om de bovenstaande tekstkenmerken voor alle vooraf geselecteerde tekstuele 
uitingen te achterhalen zijn per tekst drie uitsneden gekozen. Zo zijn voor elk 
van de zes dagbladen via een toevalsselectie drie artikelen geselecteerd'*. Als 
een minimumeis is gehanteerd dat een artikel minstens tweehonderd woorden 
moest bevatten en uit vier alinea’s moest bestaan. Dezelfde criteria zijn bij de 
28 tijdschriften toegepast'"'. In de beoordelingsprocedure met experts is voor

18. Dc/c procedure houdt in dal is gekozen voor: (a) een artikel links bovenaan op de voor
pagina, (b) een artikel links onderaan op pagina 3 (binnenland/poliliek), en (c) een artikel 
in de rechterkolom in het midden op de cultuurpagina.

19. Bij tijdschriften is gekozen voor een artikel aangeduid op de voorpagina, en vervolgens 
voor het vierde, zevende en eventueel elfde substantiële artikel.
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twee krantensoorten en vijf tijdschriftsoorten gebruik gemaakt van drie voor- 
beeldtitels. Bij de bepaling van de formele complexiteit van een krant- of tijd- 
schriftsoort zijn ook de tekstkenmerken van deze voorbeeldbladen achterhaald. 
Op deze manier representeren drie voorbeeldtitels steeds een specifieke soort 
(zie Bijlage A). Zo zijn bijvoorbeeld de popbladen vertegenwoordigd door de 
Hitkrant, Popfoto en Oor.

Bij het meten van de tekstkenmerken bij boeken is een gelijksoortige pro
cedure gehanteerd. Bij de literaire boeken zijn steeds drie pagina’s als uit
sneden gekozen '̂*. Deze tekstuitsneden moesten in ieder geval meer dan drie
honderd woorden bevatten en ten minste vier alinea’s lang zijn. De boven
staande formele tekstkenmerken zijn voor de boekengenres vastgesteld door 
ook hier gebruik te maken van voorbeeldtitels uit de exjicrtbeoordeling (zie 
Bijlage A). Op deze wijze staan drie voorbeeldtitels model voor het gehele 
genre. Zo zijn bijvoorbeeld de boeken van Christie, Baantjer en Nabb de re
presentanten van de detectives. Nel als bij de rangordening op basis van de 
expertoordelen zijn schaalwaarden voor de drie literaire genres verkregen door 
middeling van de scores van de relevante boektitels binnen d;it literaire genre.

In totaal zijn bij 564 tekstuitsneden de zeven tekstkenmerken vastgesteld. 
De uitsneden zijn via een scanning-procedure beschikbaar gemaakt voor ver
werking per computer. Vervolgens is een PASCAI.-programma geconstrueerd 
waarmee de zeven teksteigenschappen zijn gemeten“‘. Ben uiteindelijke score 
van een tekst op een kenmerk is verkregen door middeling van de scores voor 
de drie afzonderlijke uitsneden. Op deze wijze is getracht toevtdlige uitschie
ters op basis van één uitsnede minder zwaar te laten wegen. Bij de boeken
genres en bladsoorten zijn steeds negen uitsneden gezamenlijk geanalyseerd.

B. De resultaten van de tekstordening via formele tekstkenmerken 
Voorafgaand aan de schaalconstructie voor formele complexiteit van teksten 
is via een betrouwbaarheidsanalyse een controle uitgevoerd op de interne 
samenhang van de zeven tekstkenmerken. Dezelfde criteria als in de vorige 
subparagraaf zijn gebruikt om tekstkenmerken uit de uiteindelijke schaalcon
structie te laten.

Op basis van de in Tabel 3.3 gepresenteerde betrouwbaarheidscoëfficiën- 
ten is vast te stellen dat de diverse tekstkenmerketi duidelijk één dimensie ver
tegenwoordigen; bij alle vier de tekstsoorten resulteert een Cronbach’s alpha 
hoger dan a = .85. Tabel 3.3 laat ook de resultaten van een factoranalyse zien.

20. Hel betreft de pagina’s 7, 21 en 49. In het geval dat zich op deze pagina’s geen tekst 
bevindt, is uitgeweken naar aangrenzende pagina’s, of de pagina’s IDS en 210.

21. Voor de hulp bij de consiruclie van hel PASCAL-programnia bedank ik .los Dessens en 
Jeroen Wccsie.
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Tabel 3.3 : Betrouwbaarheidsanalyse en factoranalyse voorde zeven formele tekstken
m e rk e n '

kranten tijdschrift
boeken

genres
literaire
boeken

Cronbach’s alpha .89 .91 .87 .90

Factorladingen tekstkenmerken
aantal woorden per zin .88 .69 .65 .54
aantal letters per woord .87 .96 .94 .97
aantal zinnen per alinea .63 .51
aantal woorden per alinea .87 .53 .63
mediaan woordlengte .96 .84 .95
% woorden langer dan acht letters .93 .90 92 .90
% woorden kleiner dan vier letters -.88 -.71 -.88

Verklaarde variantie 71.1% 69.9% 57.5% 74.3%

Aantal beoordeelde tekstsoorten 8 33 23 73

W aar geen factorscore is vermeld, is het betreffende tekstkenmerk niet betrokken 
in de uiteindelijke schaalconstructie.

Met deze factoranalyse is na te gaan wat de relatieve bijdrage is van de ver
schillende teksteigenschappen in de constructie van een schaal voor complexi
teit. Zo is te constateren dat voor de formele complexiteit van genres en 
literaire titels in het bijzonder de woordlengte relevant is. Voor alle vier de 
tekstsoorten is het percentage lange woorden van belang bij de samenstelling 
van de moeilijkheidsgraad. Voor een uiteindelijke schaalconstructie is gebruik 
gemaakt van de factorscores. De schaalwaarden zijn om redenen van vergelijk
baarheid en presentatie gestandaardiseerd naar het gemiddelde en de stan
daarddeviatie van de complexiteitsschaal uit expertbeoordeling.

In Tabel 3.2a (tweede kolom) is te zien dat een ordening van kranten op 
basis van tekstkenmerken redelijk goed geslaagd is. De uiteindelijke rangorde 
komt vrijwel overeen met de ordening die de deskundigen voor kranten aan
brengen; De Volkskrant en het NRC komen als relatief complex naar voren 
en het Algemeen Dagblad en De 'lelegraaf zijn makkelijk qua formele struc
tuur. Bij de tijdschriften ligt dat hetzelfde met dien verstande dat de literaire 
tijdschriften nogal laag scoren qua formele complexiteit. Hoogstwaarschijnlijk 
is dit een gevolg van het feit dat het hier uitsneden betreft van literaire 
verhalen. Opmerkelijk is verder de hoge formele moeilijkheidsgraad van de 
hobbybladen en het damesblad Nouveau. Voor kranten en tijdschriften lijkt 
het op basis van woord- en zinskenmerken goed mogelijk niveauverschillen 
tussen diverse bladen in kaart te brengen.

Bij de uiteindelijke schaling van boekengenres naar formele complexiteit 
op basis van teksteigenschappen is het meest opmerkelijk dat de literaire gen
res slechts in het midden van de cornplexiteitsrangordening terug zijn te vin
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den: op de rangposities zes, twaalf en dertien (label 3.2c). Daarentegen zijn 
de hobbyhoeken en naslagwerken als het meest complex geclassificeerd. Het 
is duidelijk dat de fictionele teksten gemeten naar formele tekstkenmerken 
minder complex zijn dan non-fictionele teksten; binnen non-fictie gebruikt 
men langere woorden en zinnen. Als we het fictionele aanbod afzonderlijk in 
ogenschouw nemen, komt de resulterende schaling wel overeen met hetgeen 
we op voorhand verwachtten; damesromans en strips staan onderaan in de 
rangorde én vertaalde literaire romans en memoires bovenaan.

Een ordening van 73 literaire boeken op basis van formele tekstkenmer
ken blijkt problematisch (zie Tabel 3.2d). De resulterende ordening komt niet 
erg overeen met een intuïtieve ordening naar moeilijkheid. Zo neemt een al
om als uiterst complex ervaren boek als 'Dood op krediet’ van Celine in de 
formele ordening slechts een 69stc (tositie in. (ielijksoortige posities bezetten 
de boeken van Sartre en Multatuli in, terwijl toch als duidelijk minder moeilijk 
bekendstaande boeken van Böll, Hughes en Irving hogere rangposities bezet
ten. Binnen het literaire aanhod s[)elen semantische as[)ecten kennelijk een zo
danig belangrijke rol dat een rangorde op basis van woord- en zinskenmerken 
niet erg overeenstemt met een te verwachten ordening naar complexiteit.

Ordening van tekstuele uitingen naar formele moeilijkheid levert voor kranten 
en tijdschriften een interpreteerbare rangorde van het leesaanbod op. Bij de 
boeken is het verschil tussen fictie en non-fictie de oorzaak voor een minder 
geslaagde schaling. Voor literaire boeken lijkt een procedure op basis van for
mele tekstkenmerken geen valide rangorde op te leveren.

3.6 Een  v e r c e lijk in c ; van  ran(;o r i)e .s

3.6.1 De expertordening van teksten naar drie theoretische aspecten
In onderhavig hoofdstuk is met een expertbeoordeling getracht tekstuele uitin
gen te rangschikken naar niveau op basis van een drietal theoretisch beargu
menteerde aspecten. In deze paragraaf beantwoorden we de vraag of deze pro
cedure ook daadwerkelijk te onderscheiden rangordeningen heeft opgeleverd. 
Voor de beantwoording van deze vraag gebruiken we Tabel 3.2, waar voor de 
schaling van de vier tekstsoorten de rangcorrelaties tussen de complexiteit, on- 
conventionaliteit en (literaire) kwaliteit zijn weergegeven.

De algemene constatering is dat de drie rangordeningen onderling hoog 
samenhangen. Met name de rangcorrelaties tussen de complexiteit en (lite
raire) kwaliteit van tekstuele uitingen zijn aanzienlijk. Vooraf mochten we ook 
verwachten dat er een samenhang tussen de rangordes zou bestaan. Complexe 
teksten zijn nu eenmaal vaak ook meer kwaliteitsrijk en onconventioneel. Ech
ter, om relevante analyses naar sociale differentiatie naar leesniveau mogelijk
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te maken mogen de rangordes niet volledig overeenstemmen. Bij een visuele 
inspectie zijn echter al duidelijke individuele verschillen tussen de diverse 
ordeningen waar te nemen. De rangordes geven wel globaal een gelijk beeld, 
maar zijn in specifieke gevallen duidelijk te onderscheiden.

Bij de ordening van dagbladen zijn de verschillen tussen de rangordes het 
meest sprekend (r = ..S2). Met name voor confessionele dagbladen is een duide
lijk onderscheid tussen onconventionaliteit en complexiteit te signaleren (zie 
Tabel 3.2a). Voor de tijdschriften gelijken de ordeningen sterk, maar zijn er 
wel relevante individuele verschillen op te merken. Zo positioneert men de 
Elsevier en de traditionele hobbybladen (Knip, Marion, Autovisie) als conven
tioneel, terwijl deze bladen tegelijkertijd als relatief complex te boek staan. 
Ook bij de boekengenres zijn relevante verschillen vast te stellen. Zo zijn de 
populair-wetenschappelijke boeken als uiterst complex ingeschat, terwijl zij wat 
betreft literaire kwaliteit slechts een negende rang innemen. Daarnaast zijn 
humoristische boeken en strips als eenvoudig gekenschetst, maar tegelijkertijd 
wel conventie-doorbrekend. Om de verschillen tussen ordeningen te illustreren 
zijn in Figuur 3..Sa voor 23 boekengenres de rangscores voor complexiteit en 
onconventionaliteit tegen elkaar afgezet. Hoe dichter een boekengenre zich 
bij de oorsprong bevindt, hoe complexer en onconventioneel het is. Indien alle 
genres zich precies op de diagonaal bevinden zijn de beide rangordes identiek.
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Figuur 3.5a laat zien dat er zich voor specifieke genres duidelijke verschillen 
voordoen. Met name spionageromans, naslagwerken en hobbyhoeken zijn con
ventioneel in relatie tot de complexiteit, terwijl humoristische en erotische 
boeken en strips onconventioneel zijn vergeleken met het complexiteitsniveau.

Ook voor literaire boeken signaleren we dat zich duidelijke verschillen bij 
specifieke titels voordoen. Wederom zijn om het onderscheid te accentueren 
voor 18 boektitels (elke 4de rangscore) de rangscores voor complexiteit en on- 
conventionaliteit tegen elkaar afgezet. Uit Figuur 3.5b blijkt dat zich een groot 
aantal literaire titels buiten de diagonaal ophoudt. Zo is met name ’De vanger 
in het koren’ van Salinger onconventioneel in relatie tot de complexiteit en 
geldt hetzelfde voor de literatuur van Nescio en Blaman. Daarentegen zijn 
’Anathema’s’ van Kousbroek en ’Met Fregatschip Johanna Maria’ van Van 
Schendel relatief complex in vergelijking met de onconventionaliteit.

3.6.2 Tekstordening naar complexiteit via experts en formele kenmerken
In deze studie is voor het ordenen van tekstuele uitingen naar complexiteit 
een tweetal methoden gebruikt. Hier richten we ons op de vraag in hoeverre 
de ordening van tekstuele uitingen naar complexiteit door experts verschilt van 
een formele rangschikking op grond van tekstkenmerken. Indien met de beide 
rangordes hetzelfde ’kenmerk-als-bedoeld’ wordt gerepresenteerd moet de on
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derlinge samenhang hoog zijn. Validering van de rangordes is dan mogelijk 
door de correlatie tussen de ordeningen te bestuderen (zie Tabel 3.2).

Voor de dagbladen constateren we dat de beide metingen sterk overeen
komen. Een rangcorrelatie van r = .81 geeft daarvoor voldoende aanwijzing. 
Ook voor de tijdschriften vertonen de formele ordening en expertbeoordeling 
duidelijke overeenkomsten (r = .70). Desondanks is met visuele inspectie vast 
te stellen dat er in specifieke gevallen verschillen tussen de ordeningen op
treden. Zo is het blad Nouveau in de expertbeoordeling op rang twintig gepo
sitioneerd, terwijl we het in de formele ordening op de vijfde rang terugvinden. 
Ook bij de complexiteitsordeningen voor boekengenres geeft de rangcorrelatie 
aan dat er een significante samenhang tussen de formele en expertordening 
bestaat (r = ..5.S). Het is echter duidelijk dat met name de fictionele teksten in 
de formele ordening worden ondergewaardeerd. In Figuur 3.6a zijn om het 
onderscheid tussen beide complexiteitsordeningen te illustreren de rangscores 
voor de boekengenres tegen elkaar afgezet. Hoe dichter een genre zich bij de 
oorsprong bevindt hoe complexer het is. Duidelijk is dat met name literaire 
genres in een formele beoordeling laag worden ingeschaald; zij bevinden zich 
alle boven de diagonaal. Hobbyboeken en naslagwerken worden daarentegen 
in een formele tekstordening als relatief complex gekenschetst.
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genres vastgesteld door experts en via formele tekstkenmerken.
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Voor de literaire boektitels is geen significante relatie tussen beide rangordes 
vast te stellen (r = .26). Zoals in Figuur 3.6b te zien is, bestaat er tussen de 
complexiteit van literaire titels bepaald via cxpertoordelen en via formele 
tekstkenmerken een vrij willekeurige relatie. De punten zijn relatief ver van 
de diagonaal verwijderd, hetgeen wijst op een gebrek aan samenhang. De com
plexiteit van de boeken van Fabricius, De Lx)o en Irving wordt met de formele 
ordening als relatief hoog geschat, terwijl de titels van Kafka en Tjechov als 
relatief gemakkelijk te boek staan.

3.7 Res u m é

In dit hoofdstuk is nagegaan in hoeverre tekstuele uitingen naar niveau zijn 
te onderscheiden. Op basis van een theorie van cultuurdeelname is er voor ge
kozen teksten te ordenen naar drie aspecten, te weten complexiteit, onconven- 
tionaliteit en (literaire) kwaliteit. Om een valide meetinstrumentarium voor 
het niveau van teksten te ontwikkelen, zijn hierbij twee methoden van tekst- 
ordening toegepast. Allereerst is deskundigen op het terrein van lezen en de 
letteren gevraagd een aantal vooraf geselecteerde teksten te beoordelen naar 
complexiteit, onconventionaliteit en (literaire) kwaliteit. Daarnaast is de for-
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mele complexiteit van tekstuele uitingen vastgesteld door het meten van tekst
eigenschappen, als woord- en zinslengte.

Het ordenen van teksten naar niveau met expertoordelen blijkt goed mo
gelijk. In alle gevallen is de overeenstemming tussen de beoordelaars groot en 
is men met hulp van negen semantisch-contrasterende begrippenparen in staat 
de complexiteit, onconventionaliteit en kwaliteit van teksten te bepalen. Over 
het algemeen levert de rangschikking door experts goed interpreteerbare scha- 
lingen op. De beoogde intersubjectiviteit van de oordelen heeft tot gevolg dat 
op deze wijze aan een intuïtieve ordening van het leesaanbod een valide empi
rische basis is gegeven. Als resultaat van een confrontatie van de rangordes 
aan elkaar, stellen we vast dat de resulterende ordeningen naar complexiteit, 
onconventionaliteit en kwaliteit op basis van rangcorrelaties relatief sterk 
samenhangen. Met name de rtmgcorrelaties voor complexiteit en kwaliteit zijn 
opmerkelijk hoog. Desondanks zijn er voor in speciale gevallen duidelijke ver
schillen op te merken. Met name het onderscheid tussen onconventionaliteit 
en complexiteit komt bij specifieke tekstuele uitingen zichtbaar naar voren.

De rangschikking van teksten naar complexiteit met formele tekstken
merken is bij kranten en tijdschriften redelijk goed mogelijk. De resulterende 
ordeningen komen overeen met de verwachte rangorde en hangen hoog samen 
met de ordening die experts naar complexiteit aanbrengen. Echter, bij het 
vaststellen van de complexiteit van boeken wordt met een meting van tekst
kenmerken geen recht gedaan ;i;m de semantische complexiteit die dergelijke 
tekstuele uitingen bezitten. Met n;ime voor de literaire teksten, waar seman
tische aspecten zeer relevant zijn voor de complexiteit, levert een formele 
ordening een weinig realistische rangorde op.

We sluiten dit hoofdstuk af met de constatering dat een rangordening van 
tekstuele uitingen naar een aantal theoretische beargumenteerde aspecten 
goed mogelijk is én meer inzicht oplcvert in het niveau van tekstuele uitingen. 
In de nu volgende hoofdstukken wordt de hier geconstrueerde schaling toege
past om het leesniveau van lezers te bepalen. Vervolgens kan dan door een 
koppeling van het leesniveau aan persoonskenmerken meer inzicht worden ver
kregen in de sociale differentiatie van het lezerspubliek.





T ij d s d r u k

EN LEZEN

4.1 INLEII)IN(;

Hén van de noodzakelijke voorwaarden voor lezen is dat men over voldoende 
vrije tijd beschikt: lezers moeten de keuze voor het geschreven woord realise
ren onder de restricties van hun tijdbudget (Knuist, 1989). Voor de verklaring 
van sociale differentiatie in het lezerspubliek staat daarom om te beginnen 
tijdsdruk onder de aandacht.

Vrije tijd is hetrekkelijk ongelijk verdeeld onder de leden van een samen
leving. Waar een alleenstaande persoon zonder werk veel en flexibele vrije tijd 
bezit, heeft iemand met een baan en een gezin weinig uren vrij besteedbaar. 
De mate waarin een [tersoon tijdsdruk ervaart, achten we afhankelijk van een 
drietal aspecten, namelijk de omvang van de vrije tijd, de versnippering van 
deze tijd en de omvang van het repertoire aan vrijetijdsactiviteiten. De hoe
veelheid vrije tijd bepaalt de gelegenheid om een keuze voor lezen te maken. 
Daarnaast is de structuur van de vrije tijd van belang omdat vrije uren in meer 
of minder versnijtperde vorm beschikbaar kunnen komen. Ten slotte is het bij 
de verklaring van Icesomvang zinvol de aantrekkelijkheid van alternatieve acti
viteiten binnen het vrijetijdsre[)ertoire in ogenschouw te nemen. Personen heb
ben vaak geld en moeite geïnvesteerd in alternatieve bezigheden, waardoor 
het aantrekkelijk wordt om vrije tijd op een andere wijze dan lezend te vullen.

Naast de invloed die tijdsrestricties hebben voor de leesomvang is de ver
wachting dat tijdsdruk ook gevolgen heeft voor niveau waarop men leest. Het 
is aannemelijk dat men in een hectische situatie met verplichtingen van werk, 
gezin en andere vrijetijdsbestedingen, niet beschikt men over de concentratie 
die nodig is om van tijdrovende teksten te genieten en dat men de voorkeur 
geeft aan meer ontspannende leesstof. Ix;zers met relatief veel tijdsdruk zullen 
daarom voor de weinig tijdrovende en inspannende tekstuele uitingen kiezen. 
De onderzoeksvraag in het vierde hoofdstuk luidt:

IN' MOI V I RKI IS l lin sD IU JK . A l (.1 M l I I N AAN 1)1 O M VANC. I N VI R S N im iR IN O  VAN 
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Dit hoofdstuk is als volgt opgebouwd. In [)aragra;if 4.2 bespreken we een aan
tal eerdere onderzoeken naar lezen voorzover daarin aspecten van tijdsdruk
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aan bod komen. Een uitwerking van de rol van tijdsdruk bij lezen volgt in 
paragraaf 4.3. Vervolgens gaan we in (>aragraaf 4.4 nader in op de operationa- 
lisaties en geven we een beschrijving van het lezerspubliek. De analyses voor 
tijdsdruk en leesomvang staan in paragraaf 4.5 centraal, terwijl tijdsdruk en het 
leesniveau in paragraaf 4.6 aan bod komen. Met een resumé in paragraaf 4.7 
sluiten we af.

4.2 T ijd s d r u k  e n  l e z e n : h e t  e e r d e r e  o n d e r z o e k

Uiteraard is in onderzoek naar leesgewoonten al eerder aandacht geschonken 
aan beperkingen door het tijdbudget. Om te beginnen signaleren we dat in het 
CBS-onderzoek uit 1955 naar de vrijetijdsbesteding van de Nederlander voor 
het eerst de invloed van het tijdbudget voor lezen systematisch is bestudeerd 
(CBS, 1957). In dit CBS-rapport constateert men dat de hoeveelheid vrije tijd 
voor een zestal sociale statusgroepen niet sterk verschilt. Het varieert van 25 
uur per week voor leidinggevenden, tot 22 uur voor landarbeiders. Wel blijken 
mannen zes uur meer vrije tijd te bezitten dan vrouwen: 27 tegen 21 uur'. 
Duidelijk is dat men binnen sociale groepen met veel vrije tijd meer leest dan 
binnen groepen met weinig vrije tijd. In alle statu.sgroepen besteedt men onge
veer éénvijfde deel van de vrije tijd aan lezen; leidinggevenden lezen dienten
gevolge meer dan landarbeiders. Verder lezen vrouwen, die gemiddeld zes uur 
minder vrije tijd hebben dan mannen, per week slechts vier uur tegen mannen 
zo’n zes uur. Helaas zijn in dit CBS-onderzoek alleen bivariate relaties ver
meld zodat niet is na te gaan welke de invloed is van het tijdbudget bij hel 
constant houden van invloeden van andere relevante factoren.

Wippler (1968) maakt in zijn onderzoek naar vrijelijdsgedrag onderscheid 
tussen de objectieve en subjectieve hoeveelheid vrije tijd waarover een per
soon beschikt. De objectieve hoeveelheid vrije tijd wordt vastgesteld aan de 
hand van een tijdschema van alle dagelijkse activiteiten, terwijl de subjectieve 
hoeveelheid vrije tijd de door een respondent ingeschatte hoeveelheid vrije tijd 
is. Uit de analyses blijkt vervolgens dat een frequente deelname aan intellec
tuele en solitaire vrijetijdsactiviteiten, waar het lezen onder resulteert, samen
gaat met het hebben van veel vrije tijd (zowel objectief en subjectief).

Ook in een aantal studies van de Stichting Speurwerk betreffende het Boek 
(SSB) is gepoogd het voor lezen beschikbare tijdbudget onder de aandacht te 
brengen. Zo is in het rapport ’liezen van boeken’ uit 1968 respondenten direct 
gevraagd naar de hoeveelheid vrije tijd waarover men beschikt (SSB, 1968).

1. Hel betreft hier alleen de avond- en weekenduren.
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Vervolgens is, om lezerskenmerken te typologiseren, het tijdbudget samen met 
vijftien andere persoonlijkheidskenmerken gefactoranalyseerd, hetgeen resul
teert in zes ’persoonsfactoren’. Daarbij laden de kenmerken vrijetijdsbudget, 
leeftijd en gezinsgrootte(-) op dezelfde factor. Deze factor hangt vervolgens 
positief samen met het lezen van boeken en de waardering voor boeken lezen.

In de studie ’De Nederlander en zijn boek’ (SSB, 1974) is op een andere 
manier getracht tijdsrestricties in beeld te brengen. Met behulp van een vijftal 
uitspraken heeft men de subjectieve beleving van vrije tijd in relatie tot lezen 
gemeten. 30% van de ondervraagden bleek zich te kunnen vinden in de uit
spraak "Ik kom er gewoon niet toe om boeken te lezen", en 22% stemde in 
met "Boeken zijn voor mensen die veel tijd hebben en daar behoor ik niet 
toe". Problematisch bij bovenstaande uitspraken is het dubbelzinnige karakter. 
Het is moeilijk uit te maken, of men de afkeer voor lezen meet, of het tekort 
aan vrije tijd. Ten slotte toont men in het onderzoek ’leesgedrag en biblio
theekgebruik’ aan dat er een duidelijke positieve samenhang bestaat tussen de 
gerapporteerde hoeveelheid vrije tijd op door-de-weekse dagen en het lezen 
van boeken (NCMA, 1975)".

Het Sociaal en Cultureel Planbureau toont via diverse rapportages belangstel
ling voor de individuele tijdsbesteding. Het meest recente Sociaal en Cultureel 
Rapport (SCP, 1992) beschrijft bijvoorbeeld de ontwikkeling in de hoeveelheid 
vrije tijd van de Nederlander tussen 1975 en 1990. Duidelijk is dat zich tussen 
sociale groepen grote verschillen in het vrijetijdsbudget voordoen^. Zo hebben 
jongeren tussen 12 en 19 jaar in 1990 relatief het minst aantal uren vrij be
schikbaar: 39.6 uur per week. Personen ouder dan 65 jaar hebben de meeste 
tijd vrij: 59.2 uur. Zoals te verwachten, hebben daarnaast de niet-werkenden, 
zoals werklozen, WAO-ers en gepensioneerden veel vrije tijd (±65 uur). Op
merkelijk is verder dat lager opgeleiden relatief ruim in hun vrije tijd zitten 
(54.4 uur). De oorzaak hiervoor ligt hoogstwaarschijnlijk in het feit dat zij 
vaker dan hoog opgeleiden buiten het arbeidsproces zijn beland.

In verschillende onderzoeken van het SCP richt men zich ook op het res
trictieve karakter van het vrijetijdsbudget. Zo wijdt Knuist (1989) in het zesde 
hoofdstuk van ’Van vaudeville tot video’ veel aandacht aan beperkingen van 
het tijdbudget bij een verklaring van de ontwikkelingen in uitgaan en media
gebruik. Knuist onderscheidt vier tijdaspecten die grensstellend zijn bij de 
keuze voor vermaak (zie ook Knuist, 1977). Daarbij duidt hij aan dat niet 
alleen de hoeveelheid tijd die men aan vermaak besteedt, maar ook het soort

2. Voor dc weekeinden werd een posilieve sanienhang niel va.slgeslcld.

?>. Vrije lijd is opgeval als de lijd die oversehiel na aflrek van verplichlingen van betaald werk,
hel huishouden (inclusief kinder- en persoonlijke verzorging) en school.
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vermaak, door tijdsrestricties wordt beïnvloed. Allereerst acht Knuist de tijd 
die het dagelijkse werk in beslag neemt van belang. Ten tweede genereert de 
diversiteit van het individuele vrijetijdsrepertoire een tijdsdruk die van invloed 
is op te realiseren activiteiten (zie ook Wippler, 1%8). Het hebben van een 
groot aantal alternatieven levert een verminderde aantrekkelijkheid van het 
uitgaan op. Ten derde vat Knuist de woonplaats, vooral bij uitgaan, restrictief 
op (reistijd). Ten vierde is de gezinssituatie grensstellend voor het aantal en 
soort vermaaksmogelijkheden. Uit zijn antdyses blijkt dat met name tijdsdruk 
veroorzaakt door werk en gezin (met name door het verzorgen van kinderen) 
belangrijk is in de verklaring van het bezoeken van uitgaansgelegenheden en 
mediagebruik; werkende personen met een gezin gaan relatief weinig uit en 
besteden relatief weinig tijd aan lezen.

De rapporten van het SCP richten zich veelal op een verklaring van ver
anderingen in vrijetijdsbesteding. Hchter, het restrictieve karakter van het tijd- 
budget heeft ook zijn invloed op sociale verschillen in leesgedrag op één tijd
stip. Uit het rapport ’Van woord naar beeld?’ blijkt dat de hoeveelheid vrije 
tijd waarover een persoon beschikt van gewicht is voor de aandacht die men 
aan lezen schenkt (Knuist & Kalmijn, 1988). Knuist & Kalmijn stellen vast dat 
tijdaspecten vooral belangrijk zijn bij flexibele vrijetijdsactiviteiten als televisie
kijken en lezen. Zo levert één uur minder vrije tijd acht minuten minder tele- 
visie-kijken op en zes minuten minder lezen. Knuist & Schoonderwoerd (1983) 
merken in dit verband op dat voor media-activiteiten de hoeveelheid vrije tijd 
zeer relevant is, in tegenstelling tot bij meer gereguleerde uitgaansactiviteiten, 
als concert- of toneelbezoek. Zowel televisie-kijken als lezen laten zich name
lijk relatief gemakkelijk aanpassen aan de beschikbare hoeveelheid tijd.

Ook in de Utrechtse traditie van cultuurdeelname-onderzoek is het gebruik 
van tijdaspecten in de verklaring van deelnameverschillen al langere tijd 
gemeengoed. Om te beginnen maakt Wippler (1968) gebruik van individuele 
verschillen in hoeveelheid vrije lijd voor de verklaring van vrijetijdsgedrag. 
Daarnaast wijst Ganzeboom (1984) in de conclusie van zijn dissertatie ook 
specifiek op de rol die het tijdbudget bij culturele participatie speelt.

Tijdsrestricties werden binnen deze traditie wel gemeten als ’beschikbare 
vrije tijd’ in een vragenlijst. Het resultaat van deze benadering bleek niet erg 
veelbelovend (Kraaykamp e.a., 1985). In de studie ’C’ultuurdeclname in Neder
land’ is daarvoor door Ganzeboom (1989) een drietal redenen aangevoerd. Hij 
stelt dat het belang van tijdsdruk bij culturele participatie niet alleen te repre
senteren is met de omvang van de vrije tijd, maar dat ook het tijdstip waarop 
deze tijd beschikbaar komt, de reden van vrije tijd (werkend/niet-werkend) en 
het tijdbudget van een eventuele partner relevant zijn (zie ook Knuist, 1977; 
Tazelaar, 1985). Ganzeboom introduceert vervolgens ook een meetinstrument 
waarin met deze aspecten rekening is gehouden. Ken meting van tijdsrestric-
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ties bestaat dan uit de scores op de volgende variabelen; meer dan één thuis
wonend kind, jongste kind jonger dan elf jaar, meer dan 25 uur betaalde ar
beid, minder dan vijf uur vrije tijd ’s avonds door de week én in het weekend. 
In zijn analyses treden vooral bij het bezoeken van theatervoorstellingen en 
popconcerten effecten van de op deze wijze gemeten tijdsrestricties aan het 
licht. Er is evenwel geen significant effect van tijdsdruk te constateren in de 
verklaring van het al dan niet serieus en populair lezen. Als oorzaak hiervoor 
is mogelijk de gebrekkige meting van het leesniveau aan te wijzen, terwijl 
daarnaast de constructie van een dergelijke tijdsdrukvariabele slechts een 
benadering van de werkelijk ervaren tijdsdruk blijft.

In het onderzoek ’Podiumkunsten & Publiek’ is tijdsdruk volledig gerela
teerd aan restricties veroorzaakt door de gezinssituatie (Maas e.a., 1991). 
Daarbij is men wederom uitgegaan van persoonlijke omstandigheden die een 
negatieve invloed hebben op de vrij besteedbare tijd, zoals het hebben van een 
partner en jonge en thuiswonende kinderen. Bij de verklaring van de bezoek
frequentie aan theatervoorstellingen blijkt inderdaad de tijdsdruk ten gevolge 
van de gezinssituatie, naast een aantal andere aspecten, relevant. Opmerkelijk 
is ook dat theaterbezoekers met een ruim tijdbudget de voorkeur geven aan 
complexere voorstellingen. Ook Verhoeff (1992) toont in zijn rapport over de 
bezoekers van het Holland Festival Oude Muziek in Utrecht aan dat tijdsres
tricties ten gevolge van gezinsomstandigheden belangrijk zijn bij de verklaring 
van bezoekfrequentie. Wat betreft lezen laat Kraaykamp (1990) in het voor
onderzoek zien dat de lezers van complexe boekengenres over een ruimer tijd
budget beschikken dan de lezers van de minder complexe genres.

Het hierboven besproken onderzoek biedt aanwijzingen dat aspecten van tijds
druk relevant zijn bij de verklaring van sociale differentiatie in het lezers
publiek. Tekortkomingen in het leesonderzoek betreffen vooral de meting van 
tijdsrestricties, terwijl daarnaast tijdsdruk te vaak ongespecificeerd is opgevat. 
In de volgende paragraaf werken we het idee van tijdsdruk nader uit.

4.3 T ijd s d r u k  en l e z e n : een  t h e o r e t is c h e  u it w e r k in i;

Een belangrijke restrictie voor gedrag is tijd. Zoals binnen de financiële ruim
te het geld dat overschiet na vervulling van de primaire levensbehoeften vrij 
besteedbaar is, is binnen de dagelijkse 24 uur de tijd die overschiet na de ver
plichtingen van slapen, werk en gezin beschikbaar voor lezen en andere vrije
tijdsactiviteiten (Knuist, 1989). Voor een beschrijving hoe het tijdbudget van 
invloed is op het leesgedrag grijpen we terug op micro-economische modellen 
voor consumptiebeslissingen. Consumptie komt volgens deze modellen tot 
stand door een optimalisering van het individuele nut gegeven de relevante
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consumptieve mogelijkheden en restricties (Becker, 1976). In de economische 
consumptietheorieën is door Linder (1971) en Becker (1976) tijd als restrictie 
naast geld geïntroduceerd. Toegepast op lezen is de beslissing van een persoon 
om tijd te besteden aan tekstuele uitingen afhankelijk van de verhouding tus
sen de tijdprijs van lezen en het individuele tijdbudget. Als lezen relatief wei
nig tijd kost en men over weinig tijd beschikt, is lezen een aantrekkelijke vorm 
van vrijetijdsbesteding.

Bij de keuze voor een bepaalde vrijetijdsbesteding handelt het om een af
weging van een aantal mogelijke alternatieven. Voor personen met veel tijds
druk zijn daarom tijdrovende activiteiten minder aantrekkelijk. Belangrijk is 
dat de tijdprijs van lezen in verhouding tot die van andere vrijetijdsactiviteiten 
relatief laag is. l.ezen is zeer flexibel en kan men vrijwel altijd doen. Met 
name tijdschriften en kranten bezitten een lage tijdprijs omdat die zich relatief 
goed op overschietende momenten laten inkijken. Boeken kennen door hun 
omvang een hogere tijdprijs dan periodieken. Meestal dient men immers een 
aantal uren aan een boek te besteden om het in z’n geheel te kunnen lezen.

Toepassing van bovenstaande overwegingen op lezen veronderstelt tevens 
dat de tijdprijs van teksten door een onderlinge vergelijking is vast te stellen; 
tekstuele uitingen verschillen in tijdrovendheid van elkaar. Binnen het leesaan- 
bod is het echter bijzonder moeilijk om los van een lezer de tijdkosten in 
kaart te brengen. Er zijn geen vaste begin- en eindtijden zoals bij concert- of 
theaterbezoek. Bovendien verschilt het leestempo van een ieder. Juist gegeven 
deze vaststelling gaan we uit van de aanname dat de complexiteit van teksten 
een goede benadering van de tijdrovendheid inhoudt. Een complexe literaire 
roman van Celine vergt meer concentratie en is daardoor relatief tijdrovender 
dan een minder complexe streekroman van Saris; complexe tekstuele uitingen 
hebben een hoge tijdprijs.

Indien we leesgewoonten vanuit een micro-economische gezichtspunt beschou
wen is het zinvol het totale tijdbudget te beperken door uitsluitend uit te gaan 
van een voor vrijetijdsbesteding beschikbaar budget. Vrije tijd bestaat dan uit 
de tijd die resulteert na aftrek van verplichte activiteiten, zoals betaalde en 
huishoudelijke arbeid en persoonlijke en kinderverzorging. Nadere voorspel
lingen over de invloed van het beschikbare tijdbudget op lee.sgedrag zijn te 
formuleren doordat individuen gegeven hun sociale achtergronden verschillen 
naar tijdsdruk. Uiteraard zijn ook hulpbronnen als culturele competentie of 
sociale ondersteuning relevant voor de sociale differentiatie naar leesniveau. 
Deze aspecten komen specifiek in de volgende hoofdstukken aan de orde.

Uit de hierboven besproken onderzoeken is gebleken dat men tijdsdruk 
niet altijd eenduidig kan opvatten. Tijdsdruk kent een aantal aspecten die elk 
om een eigen uitwerking vragen. In deze studie onderscheiden we een drietal 
kenmerken van tijdsdruk, waarvan de O M V A N t ;  van de vrije tijd de eerste is.
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Verder is de structuur van de vrije tijd, in de vorm van de VERSNIPPERINC;, 

een mogelijke bron van tijdsdruk. Ten slotte biedt de omvang en diversiteit 
van het i n d iv id u e l e  v r ij e t ij d s r e p e r t o ir e  de gelegenheid tijd aan alterna
tieve activiteiten te besteden. In de hier volgende subparagrafen zijn deze drie 
aspecten van tijdsdruk specifiek voor leesgedrag uitgewerkt en worden dien
aangaande hypothesen geformuleerd.

4.3.1 Ontvang van het vrijetijdsbudget

Het einde van de jaren zeventig kenmerkte zich in Nederland door een econo
mische recessie waarbij grote werkloosheid en dalende koopkracht de gevol
gen waren. Een geringe bestedingsruimte voor personen zonder betaald werk 
in combinatie met veel vrije tijd heeft als consequentie dat men zich in de 
vrije tijd kostenbesparend dient te gedragen. Men richt zich op tijdpassering 
waarmee men veel uren zonder aanmerkelijke aanvangs- of meerkosten kan 
door brengen (Knuist, E177). Lezen behoort tot de activiteiten die wel tijd- 
intensief zijn, maar praktisch geen beroe[) doen op het financiële budget. De 
verwachting is dat personen die veel vrije uren combineren met een beperkt 
financieel budget relatief veel tijd besteden aan tijdintensieve en geldexten- 
sieve bezigheden als lezen (Knuist, 1989). Daarnaast is lezen een zeer flexibele 
activiteit, waardoor het zich zeer gemakkelijk laat aanpassen aan de beschik
bare hoeveelheid vrije tijd (Knuist & Kalmijn, 1988).

Volgens Linder (1971) zijn culturele zaken zoals het kennis nemen van 
tekstuele uitingen en beeldende kunst economisch inferieure goederen, omdat 
bij een toename van de arbeidsproduktiviteit en welvaart een afname van de 
culturele consumptie is te verwachten. Personen met weinig, en daardoor kost
bare vrije tijd trachten hun vrije tijd zo economisch mogelijk te benutten door 
de participatie aan activiteiten met een hoge goedcrcnintensiteit. Aangezien 
lezen bij uitstek een goederenextensieve en tijdintensieve bezigheid i.s, is de 
verwachting dat personen met veel tijdsdruk relatief weinig tijd aan lezen 
spenderen. Naast een verklaring voor de verschillen naar leesomvang biedt de 
omvang van de vrije tijd ook mogelijkheden om de differentiatie naar lees
niveau te verklaren. Tijdrovende (complexe) teksten hebben een relatief hoge 
tijdprijs en zullen daarom door personen die over weinig vrije tijd beschikken 
minder snel ter hand worden genomen dan minder complexe teksten. De 
hypothese over de omvang van het tijdbudget luidt:

Pl'R-SONUN MET l'HN RUIM VRI.II-11.IDSItUIXil I HI S I I^DI^N MEER I I.II) AAN LEZEN tiN

m :z i ;n  m e e r  'm n R o v i  .Nni-: i i iK s  i i N d a n  p e r s o n e n  m e t  e e n  k r a p  V R i. i i r r u n s -

B U I X i l ' f .

4.3.2 Versnippering van vrije tijd
Gegeven een vaststatmde hoeveelheid vrije uren zijn dcelnameverschillen in 
vrijetijdsbesteding ook voor een deel toe te schrijven aan de mate van de ver
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snippering van het tijdbudget; het aantal episodes waarin vrije tijd beschikbaar 
komt (Knuist, 1977). Zo betoogt Knuist (1989) in zijn dissertatie dat het bij 
de bestedingsmogelijkheden van vrije tijd vooral handelt om het ’liquide’ zijn 
van vrije uren‘‘. Vooral personen die zorgdragen voor de combinatie van een 
aantal werkzaamheden, zoals betaald werk, huishoudelijk werk en scholing be
zitten een versnipperde vrije tijd (Knuist & Van Beek, 1990).

De ontwikkelingen in het begin van de jaren tachtig naar een meer geza
menlijke verantwoordelijkheid voor het gezin, de kinderen en het huishouden 
heeft tot gevolg gehad dat mannen meer tijd aan huishoudelijke en verzorgen
de taken zijn gaan besteden (Knuist & Van I3eek, 1990). Tegelijkertijd is een 
toenemend aantal vrouwen betaalde arbeid gaan verrichten (Van der Lippe, 
1993). Deze tendens naar een meer evenredige verdeling van arbeids- en huis
houdelijke taken heeft tot gevolg dat voor zowel mannen als vrouwen de vrije 
tijd meer versnipperd is geraakt. In een huishouden wordt dan immers één 
activiteit, zoals kinderverzorging of koken door meerdere personen verricht, 
hetgeen inhoudt dat voor alle huishoudensleden minder aaneengesloten vrije 
tijd beschikbaar blijft.

Versnippering van vrije tijd genereert een tijdsdruk die tot gevolg heeft 
dat vooral alternatieven met een hoge tijdprijs minder aantrekkelijk en moei- 
lijker realiseerbaar zijn. Gegeven de omstandigheid dat lezen een flexibele tijd- 
vuller is en derhalve een relatief lage tijdprijs kent, is de verwachting dat voor 
personen met een versnipperde vrije tijd lezen een aantrekkelijk alternatief is. 
Men vindt al gauw de tijd om in een verloren uurtje een krant of tijdschrift 
open te slaan. Daarentegen is het lezen van tijdrovende (complexe) tekstuele 
uitingen voor lezers met kleine blokjes vrije tijd een weinig aanlokkelijke 
bezigheid. In het bijzonder voor boeken geldt dan dat men het lezen van der
gelijke meer tijdrovende teksten moet spreiden over een aantal tijdsepisodes. 
De hypothese over de versnippering van het tijdbudget luidt:

P i :rsoni;n m i:i i :i :n ve rsnipi’i rd vRiiin iiosiiijo(ii:i isEisi i oi .mi i r ruo aan

I . I 'Z l iN ,  M A A R  l . r Z I 'N  M IN D l'R  11.11 EROVHNOl' l l :K S r i;N  D A N  l'liR S O M iN  M i : i '  C.HN

M IN U I:r  v i ;R .s \ i iT r :R i)  v R i . i i : r u u s iu ’i K i i : r .

4.3.3 Omvang en diversiteit van het vrijetijdsrepertoire
Een derde aspect van tijdsdruk is te achterhalen wanneer men rekening houdt 
met het gegeven dat voor een persoon vaak verschillende vrijetijdsactiviteiten 
aantrekkelijk zijn. Voor een groot aantal tijdsbestedingen geldt dat men er in 
de vorm van toerusting, oefentijd, kennis en relaties in dient te investeren om 
op een later tijdstip plezier aan te ontlenen (Knuist, 1991). Het uiteindelijke 
resultaat van deze investeringen is op te vatten ;ils een re[>ertoire van alterna-

Hct begrip ’liquide’ in verband met tijd is onliccnd aan Biakeloek (IU.S9) die onder arbei
ders in ploegendienst de deelname aan diverse vrijeliid.saelivileilen heelt onderzocht.
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lieven. Al deze mogelijke alternatieven concurreren met elkaar én met lezen 
om de gunst van een persoon. De beslissing om aan de ene activiteit wel en 
de andere geen tijd te besteden, is daarmee het gevolg van een afweging van 
alternatieven op basis van de relatieve aantrekkelijkheid. Personen met een 
omvangrijk en divers vrijetijdsrepertoire krijgen vervolgens in een situatie met 
weinig vrije tijd te maken met een onderbenutting van investeringen, hetgeen 
een druk op de beschikbare vrije tijd genereert (Linder, 1971). Linder ver
onderstelt dat deze toegenomen tijdsdruk binnen de vrije tijd dan leidt tot een 
vluchtigere wijze van consumeren (lezen van eenvoudige leesstof), of het com
bineren van meerdere activiteiten op één tijdstip. Knuist (1991) benadrukt in 
deze context dat men vrije tijd ook produktiever benut als men de frequentie 
van tijdintensieve activiteiten vermindert.

Duidelijk is dat het beschikken over een omvangrijk en divers vrijetijdsre
pertoire een tijdsdruk genereert waardoor men aan elk van deze activiteiten 
slechts een beperkte hoeveelheid tijd kan besteden. Daarnaast kan men de 
tijdsdruk verminderen door vooral aan de meer tijdintensieve en goederen- 
extensieve activiteiten niet te veel tijd te besteden. Omdat lezen een tijd- 
intensieve vrijetijdsbesteding is, veronderstellen we dat personen met veel 
alternatieven (uitgaan, hobby’s en muziek) om te beginnen minder vaak lezen, 
maar ook voor de minder tijdrovende (complexe) tekstuele uitingen zullen 
kiezen. De eerste hypothese over tijdsdruk als gevolg van het vrijetijds
repertoire luidt:

P i :r s o n i;n  d i i ; a c i i i  i z i i n  o i ’ i i r r  r i  r r i in  v a n  u r c iA A N , i i o im y ’s i n  m u / i i :k ,

iir .sT i I ) i :n  m in u i  R i i.in  a a n  i .i z.i n i -,n  i .i /, i ;n m in d c r  i i .i i )r o v i ;m ) i ; i i :ks- i i ;n  d a n

i>i :r s ( )n i ;n  d i i : m in d h r  a ( ' i i i ;i z ij n  w a i  n i : r R i : n  u  i o a a n , i io n n Y 's  i :n  m u / , i i ;k .

Bovenstaande alternatieven zijn substituten voor lezen in de zin dat ze direct 
concurrerend zijn. Daarnaast zijn er binnen het vrijetijdsreftertoire ook activi
teiten die de attractiviteit van lezen juist versterken. Met name de belangstel
ling die men ten toon spreidt voor culturele uitingen is ;ils een versterkend 
element op te vatten. De verwachting is dat [jarticipatie aan cultuur een ver
hoging van de comjietentie tot gevolg heeft, waardoor een culturele activiteit 
als lezen juist aantrekkelijker wordt. Lezen en cultuurdeelname zijn derhalve 
meer aanvullend dan concurrerend. In tegenstelling tot bij de andere alterna
tieven verwachten we daarom een [rositieve relatie tussen de tijdsbesteding 
aan lezen en de culturele belangstelling van een persoon. E.-en en ander leidt 
tot de tweede hypothese over het vrijetijdsrepertoire:

PFRSONHN d i i  A c n i  l ' z ij n  OI' l l l '  l I I RRI IN VAN CLJ.I L’RI I l i  1‘A R rK  IPA l ll':

ni-s-rpDPN m i ;i :r i ij d  a a n  i i ; / i ;n  i :n  l l • / l ; \  m i :i r i i i d r o v i  n d i : iü k s t h n  d a n

l’ IRSONPN D II M IN D IR  A C I l l l  ZIJN W AI I I I I R I  I I  (1 1  lU R I I I  1‘AR I K l l ‘A  I l l i .
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Een bijzonder onderdeel binnen het vrijetijdsrepertoire is het televisie-kijken. 
In een aantal publikaties staat de concurrerende rol van het beeldscherm voor 
het lezen ook specifiek onder de aandacht (zie Knuist & Kalmijn, 1988; Van 
der Voort, 1989). Duidelijk is dat een groot deel van de bevolking heeft geïn
vesteerd in televisie-kijken als vrijetijdsbesteding. Daarbij denken we allereerst 
aan investeringen in faciliteiten. Zo heeft van de Nederlandse bevolking in 
1990 zo’n 96% de beschikking over een kleurentelevisie, 47% heeft teletekst 
en 53% bezit een videorecorder (Knuist & Kraaykamp, 1993). Bovendien heb
ben veel televisiekijkers de beschikking over een groot aantal ontvangstmoge- 
lijkheden (gemiddeld 8.7 buitenlandse zenders). Naast deze faciliteiten is er 
sprake van investeringen in een bijzondere vorm van competentie; de kennis 
over het gebodene. Zo investeert men bij het volgen van een serie als ’Goede 
Tijden, Slechte Tijden’ o f ’Beverly Hills 90210’ in betrokkenheid met hoofd
personen, het volgen van de verhaallijn en ontwikkelt men een nieuwsgierig
heid naar het vervolg. Bovengenoemde investeringen betalen zich vooral uit 
bij een regelmatig kijkgedrag. Een en ander heeft tot gevolg dat personen in 
wiens vrijetijdsrepertoire televisie-kijken een belangrijke plaats inneemt min
der tijd aan lezen besteden.

Een bijkomend aspect van de televisie ;ils concurrent voor het geschreven 
woord betreft het feit dat sommige programma’s op de televisie substituten 
zijn voor tekstuele uitingen. De televisie stelt de bezitter in staat om op be
trekkelijk eenvoudige wijze ontspannende genoegens te ondergaan. Lezen 
heeft daarbij als nadeel dat het een relatief inspannende bezigheid is waarvoor 
een specifieke cognitieve competentie vereist is, terwijl men bij de televisie de 
beelden panklaar krijgt voorgcschoteld. Voor personen die veel geïnvesteerd 
hebben in faciliteiten en competentie op audio-visueel terrein is ontspanning 
gebracht door de televisie derhalve aantrekkelijker dan ontspanning via een 
geschreven tekst. Televisie biedt hun de mogelijkheid relatief goedkoop en 
met weinig inspanning vermaak te vinden. De gelegenheid om veel televisie 
te kijken heeft daarom niet alleen minder tijdsbesteding aan lezen tot gevolg, 
maar tevens een voorkeur voor de minder tijdrovende (complexe) tekstuele 
uitingen. Een derde hypothese over tijdsdruk door de omvang en diversiteit 
van het vrijetijdsrepertoire luidt:

P i ;r .s o n i ;n  i n  w i i ;n s  v R i i i r m n s R i  im r i o i i u  n  i i v is m  - k i i k i  n  i i n  u i a .A N O R n K i;

PI A  ATS IN N H H M T U RS TIJIH N  M IN IM -R  lU O  A A N  I I / I N  I-N  I l ' / I ^ N  M IN D I-R  'I IJ D -

R o v i iN n i !  'i'iiK S T H N  D A N  p i'R s o N iiN  IN  w ii 'N S  V R u i- 11,11 is R i i ' i  :r i 'o i r i : t h i f-v i s i i ;-

KIJKHN < il |;N  m  iA N C iR IJK I-, IM A M S  IN N I I M I .

In het bovenstaande is de rol van tijdsdruk in de verklaring van sociale diffe
rentiatie in leesgedrag aan de hand van een drietal aspecten nader uitgewerkt, 
te weten de omvang en versni[)|)ering van de vrije tijd en de diversiteit van het 
vrijetijdsrepertoire. Een aanschouwelijke representatie is te zien in Figuur 4.1.
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In de nu volgende analyses besteden we aandaeht aan het relatieve belang van 
deze tijdsdriikaspecten in de verklaring van sociale verschillen in leesomvang 
en leesniveau.

4.4 Bt:.S( IIRIJVINt; VAN IIKT I.KZKR.SFIIBUKK

4.4.1 Opcrationalisiltie en meting
Alvorens de in de vorige paragraaf geformuleerde hypothesen te toetsen, be
spreken we hier de te gebruiken gegevens en operationalisaties. Aangezien in 
dit hoofdstuk de rol van tijdsdruk centraal sttiat, is ervoor gekozen gebruik te 
maken van de gegevens uit het Tijdsbestedingsonderzoek ('l'BO'K)). Informatie 
over de vrijetijdsbesteding van de Nederlandse bevolking is in het TBO 
verzameld via de dagboekmethode. De kwtditeit van dergelijke tijdbudgetdata 
is relatief hoog omdat men weinig last heeft van overschatting. l.ezen is in 
deze onderzoeksopzet één van vele activiteiten die men in een week uitvoert. 
Van extra benadrukking is geen sprake. Verder is de overschatting van activi
teiten afgebakend door het budget van telkens één kwartier. De centrale varia
bele, de leesomvang voor boeken, kranten en tijdschriften, is daardoor zeer 
nauwkeurig vast te stellen. Andere voordelen van het TBO zijn de representa
tiviteit, het grote aanttil res[K)ndenten en de ruime informatie over de sociale
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achtergrondkenmerken. Vooreen uitgebreide reprcsenttitie van de verdelings- 
kenmerken van alle in dit hoofdstuk te gebruiken varitibelen verwijzen we 
naar Bijlage C. 1.

Een nadeel van het TBO is d;it het relatief weinig informatie biedt over 
het soort lectuur dat men in een onderzoeksweek leest. 'I er bepaling van de 
tijdrovendheid (complexiteit) is het alleen mogelijk globale metingen te ver
krijgen. Zo is voor de dagbladen te reconstrueren welke van de volgende vier 
krantensoorten men heeft gelezen: kwaliteitskranten (De Volkskrant, Trouw, 
NRC), regionale kranten, religieuze kranten en populair-landelijke kranten 
(AD, De 7’elegraaf, Het Parool). Aan deze krantensoorten zijn complexiteits- 
scores toegekend op basis van de bijhorende schaalwaarden uit de expertbeoor- 
deling (zie Bijlage B)\ Voor de tijdschriften is na te gaan welke van negen 
tijdschriftsoorten men in de onderzoeksweek heeft gelezen''. Ook hier is een 
gemiddelde complexiteitsscore voor een lezer berekend via de bijhorende 
schaalwaarden uit de expertbcoordeling (zie Bijlage B).

In het 'PBO is via de dagboekjes niet te achterhalen welk boekengenre 
men in de onderzoeksweek heeft gelezen. In de vragenlijst bevindt zich wel 
informatie over het laatst gelezen boek. We nemen aan dat het laatst gelezen 
boek model kan staan voor het leesniveau. Respondenten konden bij de vraag 
naar het laatste boek kiezen uit zes genres: literaire boeken, kinderboeken, 
romantische boeken, spannende boeken, stripboeken en informatieve boeken. 
Bij kinderboeken is de toekenning v;m een complexiteitsscore onmogelijk daar 
kinderboeken niet in onze beoordelingsprocedure zijn opgenomen^. Met be
hulp van de vijf beschikbare genres is voor iedere lezer een complexiteits
niveau vastgestcid op basis van de schaalwaarden uit de expertbcoordeling (zie 
Bijlage B).

Zoals hierboven is geschetst, is een driettd aspecten v;in tijdsdruk te onderken
nen. Allereerst is in het TBO via het dtigboek voor iedere respondent de ab
solute omvang van de vrije tijd nauwkeurig vast te stellen. Als vrij besteedbare 
tijd beschouwen we die uren die overschieten nadat aan verplichtingen van 
betaalde arbeid, het huishouden en scholing is vokhian.

,S. Als binnen één soort meerdere kranten voorkomen is een eomplexileilsseore verkregen 
door de schaalwaarden voor de/c kranten te middelen.

6. Het betreft hier: opiniebladen.omroepbladen, popbladen, jeugdbladen, hobbybladen,.sport
bladen, modebladen, vrouwenbladen en familiebladen.

7. Onze veronderstelling is dat personen die kinderboeken le/en dal dtren om voor te lezen 
aan hun kinderen. Omdat het in deze studie niet handelt om voorlecsgedrag lijkt ons het 
plaatsen van deze voor-lezers in de categorie niel-lezers geen groot bezwaar.
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Ten tweede is ook de versnippering van vrije tijd op basis van het in het 
dagboek gerapporteerde gedrag te achterhalen. Versnippering is opgevat als 
het aantal episodes waarin men tijd vrij te besteden heeft (per tien uur vrije 
tijd). De mogelijke vaststelling van een versnipperingsmaat is uniek voor het 
TBO. Met de meting van versnippering is het mogelijk beter op de structuur 
van de vrije tijd in te gaan dan in eerdere onderzoeken naar cultuurdeelname.

Als derde is de gelegenheid om in de vrije tijd alternatieve bezigheden te 
ontplooien uiteengelegd in drie onderdelen. De hier gebruikte operationalisa- 
ties zijn alle op basis van informatie afkomstig uit de bij het TBO behorende 
vragenlijst. Om te beginnen is de deelname aan uitgaansactiviteiten van res
pondenten afgemeten aan het aantal maal per jaar dat men disco’s, feesten, 
bioscopen, cafés, restaurants en speelhallen bezoekt. Daarnaast zijn hobby’s 
concurrerend voor lezen. Aan de hand van een lijst met dertien activiteiten is 
nagegaan aan hoeveel hobby’s men tijd besteedt”. Ten slotte is de aandacht 
van een ondervraagde voor muziek afgemeten aan het bezit van een platen
speler, CD-speler, radio en cassette-recorder.

De deelname aan culturele uitingen is geoperationaliseerd door een tel
ling van de volgende zes culturele activiteiten: bespelen van muziekinstrument, 
zingen, fotograferen, schilderen, toneelspelen en boetseren. Deze telling is ver
volgens gemiddeld met het aantal maal dat men in het afgelopen jaar bezoe
ker is geweest van toneelvoorstellingen, concerten, revue’s en musea.

Ten slotte vormt het televisie-kijken een belangrijke concurrent van het 
lezen. De mate waarin een persoon de gelegenheid bezit in de vrije tijd tele
visie te kijken is afgemeten aan investeringen in randapparatuur en ontvangst
mogelijkheden. Als een eerste meting is nagegaan hoeveel van 25 mogelijke 
zenders men ontvangt en als tweede is het aantal televisie-accessoires dat men 
bezit achterhaald, zoals een kleurentelevisie, afstandsbediening, teletekst, 
viditel, video en een abonnement op F'ilmnet.

Van de sociale achtergrondkenmerken is het opleidingsniveau in het TBO ge
meten in zes categorieën met higer onderwijs als laagste en universiteit als 
hoogste niveau'. Bij de continue variabele leeftijd zijn alleen personen ouder 
dan 18 jaar in de analyses betrokken. Het maandelijks netto huishoudinkomen 
is beschikbaar in vijf categorieën, lopend van minder dan 1500 gulden naar 
meer dan 3250 gulden per matind. De ontbrekende waarden voor het huis-

Dc/c dcrlicn mogclljkc hobby’s /ijn: sporlwcdslrijdcn bc/ocken, /cH sporlbcocfencn, kar- 
wciljcsopknappen, modelbouw, kiuilselen, handenarbeid, luinieren, naaien en handwerken, 
verzamelen, pu//elen, cursus volgen, crealiel bezig zijn, en andere hobby’s.

De gemelen opleiding.scalegoriecn zijn: lager onderwijs, lbo, ulo/mavo, havo/vwo/mbo, 
hbo en wetenschappelijk onderwijs.
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houdinkomen (van 726 ondervraagden) zijn hijgescliat via een regressieverge- 
lijking met de predictoren opleiding, urbanisatiegraad, leeftijd, economisehe 
beroepsstatus en werkzaamheid"’.

Een drietal achtergrondkenmerken heeft vooral betrekking op de tijdsdruk 
die eruit voortvloeit. Zo is het aantal uren betaald werk gemeten als eontinu 
gegeven. Daarnaast is op basis van het gerapporteerde gedrag in het dagboek 
vastgesteld hoeveel taken men in één week combineert (zie Knuist & Van 
Beek, IWO). Een score op de variabele taakcombinatie kan variëren tussen 
nul en vier afhankelijk van het feit of men meer dan tien uur per week be
steedt aan (a) betaalde arbeid en (b) huishoudelijk werk, en meer dan vijf uur 
aan (c) kinderverzorging en (d) scholing en/of studie. Ten slotte is de tijds
druk in de thuissituatie gerepresenteerd door een telling van een viertal ver
plichtende omstandigheden (zie Maas e.a., Iddl). De score op deze variabele 
varieert op basis van het hebben van een partner, het werken van die partner, 
het hebben van thuiswonende kinderen en van kinderen jonger dan veertien 
jaar.

4.4.2 Een beschrijving van de onderzoeksgroep
Voor we nagaan in hoeverre aspecten van tijdsdruk een verklaring bieden voor 
de sociale differentiatie in het lezerspubliek naar leesomvang is het van belang 
aan te tonen dat verschillen tussen sociale groepen ook daadwerkelijk bestaan. 
Daartoe is in Tabel 4.1 het percentage lezers en de tijdsbesteding uitgesplitst 
naar zes achtergrondkenmerken. Te constateren valt d;it veel personen lezen; 
ongeveer 92% van de Nederlandse bevolking heeft in de r)iuierzoeksweek ten 
minste één kwartier aan lezen besteed. Grote sociale verschillen doen zich bij 
het al dan niet lezen (totaal) niet voor. Wel blijken met name oudere en hoog 
opgeleide personen vaker tijd ;ian het geschreven woord te spenderen.

Voor het lezen van boeken signaleren we in 'l abel 4.1 dat vrouwen veel 
vaker lezen dan mannen; 5A% tegen .4."?%. Wanneer men eenmaal leest doen 
zich echter tussen mannen en vrouwen in de tijdsbesteding geen verschillen 
meer voor. Zoals verwacht blijken verder vooral hoger opgeleiden vaak boe
ken ter hand te nemen. Indien men boeken leest blijken vooral ouderen veel 
tijd aan deze boeken te besteden: 4.9 uur per week voor lezers ouder dan 75 
jaar, tegen 2.5 uur voor lezers jonger d:m 25 jaar. Opmerkelijk is het geringe 
effect van het inkomen op de tijdsbesteding aan boeken. Ook personen uit de 
laagste inkomenscategorieën besteden relatief veel tijd aan het boek. Wellicht 
dat de betrekkelijk goedkope leenmogclijkheden bij bibliotheken hiervoor ver
antwoordelijk zijn (zie Kraaykamp, 1992).

10. Dc vijf categorieën voor hel netto maanrlelijks hnishomlinkoinen zijn: minder dan fl.SOO,-, 
lu.s.sen fl.S(K),- en f2IK)0,-, tus.sen I2(KH1,- en f2.SIXI,-, tus.sen f2.‘'(KI,- en (.t2.S0,- en meer dan 
02.50,- per maand.
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Tabel 4.1 : Percentage lezers van boeken, kranten en tijdschriften en de tijdsbeste
ding (bij deelname) uitgesplitst naar zes achtergrondkenmerken.

iezen totaai boeken kranten tijdschriften

% uren" % uren® % uren’ % uren*

Gemiddelde 92.3 5.8 43.5 3.4 75.7 3.2 73.5 2.0

Geslacht
man 90.8 5.6 32.6 3.4 77.5 3.5 69.2 1.9
vrouw 93.7 6.0 54.1 3.4 74.0 2.8 77.7 2.1

Leeftijd
< 25 jaar 87.6 3.5 39.8 2.5 59.3 1.9 64.t 1.4
25-35 jaar 89.7 4 3 42.4 3.0 67.3 2.2 65.7 1.6
35-45 jaar 93.9 5.9 44.5 3.3 83 6 3.1 78.2 19
45-55 jaar 94.0 5.8 44.2 3.2 82.7 3.0 74.2 2.1
55-65 jaar 95.5 7.8 43.6 4.0 83.7 4.2 82.7 2.7
65-75 jaar 95.7 8.7 48.4 4.6 81.1 4.9 81.8 2.7
> 75 jaar 91.5 9.0 43 3 4.9 81.9 4.8 75.3 2.8

Opleiding
iager onderwijs 86.3 6 2 31.0 3.9 71.7 3.3 70.9 2.5
ibo 88.0 5.1 31.7 3.0 67.2 3.0 70.7 2.2
ulo-mavo 96.7 6.1 50.5 3.5 77.0 3.4 79.6 1.9
havo-vwo-mbo 93.2 5.3 45.1 3.1 76.0 3.0 72.5 1.8
hbo 95.7 6.5 55.5 3.5 86.2 3.2 75.8 2.1
universiteit 93.5 7.2 52.0 4.6 80.8 3.8 70.7 1.8

Burgerlijke staat
gehuwd-samenwonen 93.8 6.0 41.8 3.4 80.4 3.3 46.2 2.1
ongehuwd 87.6 4.4 43.3 3.0 65.1 2.4 60.0 1.5
gescheiden 91.2 7.0 65.2 3.9 61.4 3.2 56.2 2.4
verweduwd 92.1 7.8 48.6 4.2 70.0 4.3 57.2 2.8

Werkzaamheid
betaaid werk 92.3 4 8 38.8 2.8 76.4 2.7 70.6 1.7
geen betaaid werk 93.8 7 3 49.0 4.0 78.0 3.8 78.9 2.4
school-studerend 83 1 4 0 41.6 2.9 57 1 2.2 60 8 1.4

Huishoudinkomen
< f1500,- 90.8 5 6 51.9 4.0 62.3 2.9 66.1 1.9
f1500,- /  f2000,- 91.0 5.8 36.2 3.2 72.1 3.4 76.4 2.2
f2000,- /  f2500,- 93.7 5.6 41.6 3.4 77.0 3.1 74.8 2.0
f2500,- /  f3250,- 898 60 42.3 3.5 74.9 3.2 72.9 2.1
> f3250,- 95.3 6.0 46.8 3 1 84.9 3.2 75.4 2.0

Aantal waarnemingen 2919 2693 2919 1269 2919 2209 2919 2145

a Tijdsbesteding indien men ten minste één kwartier aan de activiteit heeft besteed. 
Bron: TBO90, Tijdsbestedingsonderzoek 1990 (N-2919), SCP, gewogen resuitaten.

Krantelezers zijn vaak wat ouder dan personen die geen krant lezen. Meer 
dan 80% van degenen ouder dan 35 jaar is een krantelezer, terwijl slechts
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59% van de jongeren onder de 25 jaar een krant leest. Ook wat betreft de tijd 
die men aan de krant spendeert, blijkt een hogere leeftijd samen te gaan met 
veel aandacht voor de krant. Personen boven de 55 jaar besteden er ruim 4 
uur per week aan, maar jongere krantclezers komen nog niet tot 2.5 uur. Op
merkelijk is het geringe aantal krantelezers onder schoolgaanden en studeren
den; slechts 57%. Blijkbaar spreekt de krant jongeren minder aan. Voor het 
al dan niet lezen van een dagblad blijkt wel het inkomen relevant. Hoe lager 
het inkomen hoe minder vaak men kranten leest. Gegeven het feit dat men 
voor een dagbladabonnement maandelijks een relatief hoog bedrag dient te 
uit te geven, is deze uitkomst niet verwonderlijk. Ten slotte blijken mannen 
meer tijd aan de krant te besteden dan vrouwen; 0.6 uur meer per week.

Het lezen van tijdschriften is op het eerste gezicht niet erg gedifferen
tieerd. Vrouwen lezen iets vaker tijdschriften, matir verder zijn geen in het oog 
springende verschillen vast te stellen. Voor wat betreft de tijdsbesteding blij
ken alleen de ouderen (boven de 55 jtiar) en de lager opgeleiden (lager onder
wijs en lbo) iets meer aanchicht voor bladen te bezitten.

Een belangrijke constatering voor alle vormen van lezen is evenwel dat per
sonen die relatief veel vrije tijd en weinig verplichtingen hebben, zoals niet- 
werkenden, personen zonder partner en ouderen, vaker lezers zijn en ook 
meer tijd aan boeken en periodieken besteden dan personen met een druk
bezet leven. Hoewel het hier slechts bivariate relaties betreft is het een aan
wijzing voor de relevantie van tijdsdruk bij lezen.

4.5 TIJIXSDRIIK en EEESOMVANt;: ANAI.YSE.S

4.5.1 Toetsing van de hypothesen
De vorige paragraaf richtte zich op een beschrijving van het lezerspubliek, 
waarbij het al dan niet lezen is onderscheiden van de hoeveelheid tijd die men 
aan het geschreven woord besteedt. Een dergelijk onderscheid is in het onder
zoek naar culturele participatie niet algemeen. Vatik is bij een bestudering van 
sociale verschillen in het deelnemende publiek aan bijvoorbeeld de podium
kunsten of kunsttentoonstellingen, niet-deelname opgevtit ;ils een bijzondere 
vorm van participatie, namelijk nul uur of nul keer deelname. Bij het zoeken 
naar een verklaring voor de sociale differentititie in de tijdsbesteding aan lezen 
is er iets voor te zeggen om deze problematiek uiteen te leggen in twee aparte 
deelvragen. Ten eerste de vraag naar sociale verschillen in het al dan niet le
zen, en ten tweede bij deelntmie, de vraag naar dc hoeveelheid tijd die men 
aan boeken, kranten of tijdschriften besteedt. Zo ligt het voor de hand dat 
men lezen al dan niet als hobby heeft, om vervolgens afliankelijk van de om
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standigheden te beslissen over de hoeveelheid tijd die men aan het geschreven 
woord wenst te besteden.

A. De beslissing al dan niet te lezen
Bij een dichotome afhankelijke variabele, zoals al dan niet lezen, is het niet 
zonder meer raadzaam gebruik te maken van standaard lineaire regressietech- 
nieken. Het probleem bij een toepassing van de kleinste kwadratenmethode 
is dat de variantie van de storingstermen niet constant is en zodoende niet tot 
’Best Linear Unbiased Estimators’ (BLUE) leidt (Weisberg, 1985). Bovendien 
garandeert een dergelijke lineaire specificatie niet dat de geschatte waarden 
van het al dan niet lezen zich tussen nul en één bevinden. Een techniek die 
aan bovengenoemde bezwaren tegemoet komt is logit-analyse. In een te schat
ten vergelijking gaat men dan uit van een logistische specificatie. De formule 
voor een dergelijk logistisch model luidt: Y = i/(i+i; Deze specificatie 
impliceert dat de variabele Y waarden aanneemt tussen 0 en 1 wanneer f(x) 
waarden aanneemt tussen min oneindig en plus oneindig. In Tabel 4.2 zijn 
logitschattingen voor de kans op lezen gepresenteerd. Om een onderlinge ver
gelijking van predictoren mogelijk te maken zijn de coëfficiënten half gestan
daardiseerd weergegeven.

Om te beginnen is in de eerste kolom van Tabel 4.2 de kans om über
haupt te lezen gemodelleerd (gemiddeld 92.3%). Ixzen is daarbij opgevat als 
de optelling van de tijdsbesteding aan boeken, kranten en tijdschriften. Blij
kens het logitmodel is van de sociale achtergronden in het bijzonder de hoogte 
van de opleiding bij de beslissing om te lezen relevant. Hoger opgeleiden zijn 
vaker lezers dan laag opgeleiden (B = .50). Daarnaast blijken vrouwen vaker 
te lezen en kennen meer ouderen het lezen als hobby dan jongeren. Van de 
aan tijdsdruk gerelateerde achtergronden heeft het aantal uren werken verras
send genoeg een positieve invloed op de kans om te lezen (B = .37); werkenden 
zijn vaker lezers dan niet-werkenden. Een verklaring hiervoor kan zijn dat het 
specifiek voor werkenden belangrijk is om van actuele zaken uit kranten en 
tijdschriften op de hoogte te blijven. Wellicht besteden de werkenden hun reis
tijd om deze periodieken te lezen. Van de tijdsdrukvariabelen is de omvang 
van de vrije tijd het belangrijkst. Personen met veel vrije tijd zijn het vaakst 
ook lezers (6= 1.01). Ook een versnipperd vrijetijdsbudget leent zich goed om 
te lezen; versnippering heeft een significtmt positief effect (B = .77). Dit is een 
bevestiging van de gedachte dat lezen zeer geschikt is om losse kwartiertjes 
mee te vullen.

Voor het al dan niet lezen van boeken (gemiddeld 43.5%) blijkt het ge
slacht de belangrijkste predictor (B = .42); vrouwen zijn veel vaker boekenlezers 
dan mannen. Bedenk wel dat dit resultaat zich voordoet bij het constant hou
den van alle overige predictoren in de vergelijking. Blijkbaar heeft het lezen 
van boeken voor mannen veel minder of een andere betekenis dan voor vrou-
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Tabel 4.2 ; Logit-analyse voor de kans op het lezen van boeken, kranten en tijd
schriften naar sociale achtergronden en tijdsdrukvariabelen.

gestandaardiseerde logit-coëfficiënten"

lezen totaal boeken kranten tijdschriften

Achtergronden
Geslacht .21* 42** -.14* .17**
Opleidingsniveau .50** .31** .34** .14**
Inkomen 18* .11* .28** .07
Leeftijd .35** 00 .64** .22**
Aantal gecombineerde taken 03 .07 09 -.04
Uren betaald werk 37** -07 .20** .14*
Huishoudelijke verplichtingen .13 -.11* .17** 10

Verklarende variabelen
Hoeveelheid vrije tijd 1.01** .35** .57** .50**

Versnippering vrije tijd .77** .24** .50** .54**

Diversiteit vrijetijdsrepertoire
Uitgaan -08 .15** .04 -.06
Hobby’s .00 -.11** 03 .00
Muziek luisteren .11 .00 .05 -.02
Culturele participatie .25** .33** 26** .04
Ontvangstmogelijkheden TV -02 .03 -.13** -.13**
Accessoires TV - 09 -.15** -07 .07

Pseudo verklaarde variantie 16.8% 10.2% 13.2% 7.4%
Aantal waarnemingen 2910 2910 2910 2910

a Half gestandaardiseerd naar de onafhankelijke variabele met de formule: 5 = B * Sx. 
Bron: TB090, Tijdsbestedingsonderzoek 1990 (N 2919), SCP, gewogen resultaten.
* Significant (p < 05)
**  Significant (p <.01)

wen. Verder zijn het de hoger opgeleiden en de personen met weinig gezinsver- 
plichtingen die vaker boeken lezen als hobby verkiezen. Wederom is van de 
tijdsdrukaspecten de omvang van de vrije lijd het belangrijkst. Echter, ook een 
versnipperde vrije tijd leidt tot een grotere kans om een lezer te zijn. Wel 
stellen we vast dat het effect van versnippering op al dan niet lezen, bij 
boeken lezen het kleinst is, hetgeen niet verwonderlijk is daar boeken in rela
tie tot tijdschriften en kranten een hogere tijdprijs kennen. Veel gelegenheid 
voor alternatieve activiteiten blijkt voor wat betreft uitgaan, hobby’s en het 
aantal televisie-accessoires in negatieve zin de kans om boeken te lezen te 
beïnvloeden. Uitgaan, hobby’s en televisie-kijken zijn derhalve substituten voor 
het lezen van boeken. Daarnaast blijkt een grote culturele belangstelling inder
daad meer stimulerend voor boeken lezen. I’ersonen met veel aandacht voor 
de schone kunsten zijn vaker ook boekenliefhebbers (B = ..T.T).
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De beslissing om dagbladen le lezen is een heel andere dan de beslissing 
boeken te lezen. Allereerst lezen mannen vaker kranten dan vrouwen en te
vens is het al dan niet kranten lezen zeer sterk leeftijdsafhankelijk (B = .64): 
ouderen zijn vaker krantelezers dan Jongeren. Er is hier wellicht sprake van 
een generatie-effect, omdat ouderen met de krant als nieuwsverstrekker zijn 
opgegroeid, terwijl jongeren vooral audio-visuele mediaals informatiebron ken
nen. Daarnaast hebben veel gezinsverplichtingen en veel werkuren tot gevolg 
dat men vaker dagbladen leest. Mogelijk is voor druk bezette personen de 
krant bij uitstek geschikt om er snel de nodige informatie aan te ontlenen. Een 
positieve verband met de versnippering van vrije tijd is consistent met deze 
gedachte (B = .5()). Het gegeven dat het lezen v;in dagbladen een zeer flexibele 
activiteit is, wordt bevestigd door de invloed die de omvang van het vrije- 
tijdsbudget uitoefent op de beslissing dagbladen te lezen (B = .57); het al dan 
niet lezen van een krant is gemakkelijk aan te passen aan de beschikbare 
hoeveelheid vrije tijd. Van de concurrerende alternatieven heeft het beschik
ken over veel ontvangstmogelijkheden voor de televisie een negatief effect op 
de kans een krantelezer te zijn.

De kans om tijdschriften te lezen (gemiddeld 73..S%) blijkt niet erg sociaal 
gedifferentieerd. De verklatirde variantic is het latigst met 7.4%. In het bijzon
der vrouwen, hoger opgeleiden en ouderen blijken iets vaker tijdschriftlezers 
te zijn. De absolute omvang en de versnippering van vrije tijd hebben opnieuw 
relatief veel voorspellende waarde. Het lezen van tijdschriften is blijkbaar een 
flexibele manier om losse kwartieren mee te vullen. FJinnen het vrijetijdsreper- 
toire gaat alleen van de ontviuigst van veel televisiekanalen de verwachte 
negatieve invloed uit (B = -. 13).

B. De tijdsbesteding aan lezen
Voor een verklaring van de sociale verschillen naar de tijdsbesteding aan lezen 
kunnen we volstaan met gewone multi[)le line;iire regressie volgens de kleinste 
kwadratenmethode. Omdat het bij leesomvang htuidelt om de daadwerkelijke 
tijd die men aan lezen besteedt, is de verwachting d;it vooral tijdsdrukaspecten 
in de verklaring relevant zijn.

Tabel 4.3 laat zien dat voor lezen (totaal) de leeftijd van uitzonderlijk 
belang is (B = .28); ouderen besteden relatief veel tijd aan lezen. Wellicht dat 
door de afnemende mobiliteit van ouderen de aantrekkelijkheid van een rusti
ge activiteit als lezen toeneemt. Van de tijdsdrukaspecten is vooral de hoeveel
heid vrije tijd relevant voor de tijdsbesteding aan lezen (B = .3.3), terwijl ook 
een versnipperde vrije tijd tot meer lezen leidt (B = .15). Deze resultaten zijn 
een aanwijzing voor de veronderstelling dat het flexibele karakter van lezen 
aanpassing aan de hoeveelheid beschikbare tijd, al dan niet in losse uren, goed 
mogelijk maakt. Verder heeft de gelegenheid tot alternatieve activiteiten in de
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Tabel 4.3 : Regressie-analyse van de tijdsbesteding aan boeken, kranten en tijdschrif
ten naar tijdsdrukvariabelen en sociale achtergronden (alleen de lezers).

gestandaardiseerde regressiecoëfficiënten

lezen totaal boeken kranten tijdschriften

Achtergronden
Geslacht .02 .03 -.12** .07**
Opleidingsniveau .15** .12** .09** -.00
Inkomen .10** -.04 .09** .08**
Leeftijd .28** .08* .32** .14**
Aantal gecombineerde taken -.02 -.06 .01 -.06*
Uren betaald werk -.02 -.03 .01 -.02
Huishoudelijke verplichtingen -.01 .00 01 .01

Verklarende variabelen
Hoeveelheid vrije tijd .35** 23** .27** .23**

Versnippering vrije tijd .15** .03 .08** .07**

Diversiteit vrijetijdsrepertoire
Uitgaan -.05* - 10** .00 .01
Hobby’s -.06** -.05 -.06** -.02
Muziek luisteren -.03 .01 -.08** -.01
Culturele participatie 14** 09** .10** -.03
Ontvangstmogelijkheden TV -.06** -.08** -.03 -.05*
Accessoires TV -.03 .01 -.04* .01

Verklaarde variantie 28.9% 11.0% 23 8% 11.8%
Aantal waarnemingen 2684 1264 2200 2137

Bron: TBO90, Tijdsbesledingsonderzoek 1990 (N; 
* Significant (p < 05)
** Significant (p <.01)

2919), SCP, gewogen resultaten.

vorm van veel uitgaan, hobby’s en telcvisic-ontvangstmogelijkheden een nega
tieve invloed op de leesomvang. Daarentegen oefent een grote culturele be
langstelling een positieve invloed uit op de tijdsbesteding aan lezen (B = .14). 
Tussen lezen en andere culturele gedragingen is derhalve sprake van overlap
pende publieksgroepen.

Voor de tijdsbesteding aan boeken blijkt het geslacht van weinig belang. 
Dit in tegenstelling tot bij het al dan niet boeken lezen. Als men eenmaal boe
ken leest, is de tijdsbesteding voor mannen en vrouwen praktisch gelijk. Ver
der brengen vooral ouderen relatief veel tijd achter het opengeslagen boek 
door (B = .08). Van de tijdsdrukvariabelen is vooral het aantal vrije uren rele
vant. Daarentegen heeft een versnipperde vrije tijd niet het voorspelde effect. 
Het lezen van boeken heeft een hogere tijdprijs dan het lezen van periodieken 
waardoor het blijkbaar minder atmtrekkelijk is boeken te lezen als vrije tijd 
in te veel losse kwartiertjes be.schikbaar komt. Ten slotte besteden boeken
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lezers die veel uitgaan en veel televisie-ontvangstmogelijkheden bezitten rela
tief weinig tijd aan het boek.

In de vergelijking voor kranten hebben de resultaten een overeenkomstig 
patroon met het logitmodel voor al dan niet kranten lezen. Het zijn ouderen, 
mannen en hoger opgeleiden die veel tijd aan dagbladen besteden. Tijdsdruk- 
aspecten zijn bij het lezen van kranten van relatief groot belang in vergelijking 
met het lezen van boeken en tijdschriften. Kranten lezen is zeer flexibel waar
door lezers met veel en versnipperde vrije tijd er meer tijd aan besteden. In
dien men veel hobby’s heeft, uitgebreide audio-apparatuur en veel accessoires 
voor de beeldbuis lijkt de krant een minder aantrekkelijk alternatief.

Voor de tijdsbesteding aan tijdschriften is in het bijzonder de omvang van 
de vrije tijd relevant (B = .2.'̂ ). De aandacht die men voor tijdschriften heeft, 
is niet sterk sociaal bepaald. Van de achtergronden blijkt alleen de leeftijd van 
enig gewicht (B = .14); ouderen lezen meer in bladen dan jongeren. Waar bij 
de verklaring van het al dan niet lezen het opleidingsniveau nog belangrijk 
bleek, is dat niet zo voor de tijdsbesteding aan tijdschriften.

De vraag naar de verklaring van sociale differentiatie in leesomvang heeft aan 
duidelijkheid gewonnen door een splitsing in twee deelvragen: naar het al dan 
niet lezen en naar de tijdsbesteding aan lezen". Achtergronden lijken van 
groter gewicht bij de beslissing om al dan niet te lezen (geslacht, leeftijd en 
opleiding), terwijl tijdsdrukaspecten relevanter zijn in de verklaring van de 
hoeveelheid tijd die men aan lezen besteedt.

De belangrijkste determinant van de tijdsbesteding aan lezen is steeds de 
hoeveelheid vrije tijd van een lezer, terwijl ook een versnipperde vrije tijd tot 
meer aandacht voor het geschreven woord leidt. Het flexibele karakter van het 
lezen heeft blijkbaar tot gevolg d;it een lezer zijn leesgedrag gemakkelijk aan
past aan de individuele omstandigheden. Interessant is daarbij dat lezen bij
zonder geschikt blijkt om losse momenten te vullen. De tijdprijs van lezen is 
in vergelijking met alternatieven blijkbaar zo laag dat het een aantrekkelijke 
vrijetijdsbesteding vormt. We merken hierbij wel op dat het positieve effect 
van versnippering bij de meer langdurig aandachtvragende boeken niet op
treedt.

De tijdsdruk op basis van het vrijetijdsrepertoire blijkt ook relevant voor 
de verklaring van de tijdsbesteding aan lezen. Veel uitgaan betekent minder 
vaak boeken lezen, terwijl het hebben van veel hobby’s en veel aandacht voor 
muziek vooral een negatieve invloed heeft op de tijd die men aan de krant

In dc bovenstaande analy.ses is de beslissing al dan niet te lezen en om meer of minder tijd 
Ie besteden aan lezen als onalliankelijk opgeval. Met behulp van een tobit-analysc is het 
mogelijk deze beslissingen simultaan Ie analyseren (zie bijlage D.1). De resultaten van 
deze tobit-analyse geven geen aanleiding bovenstaande eonclusies Ie herzien.
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spendeert. Wellicht bestaan er voor bepaalde alternatieven specifieke tekst
soorten waarvoor zij concurrerend zijn. Zo is het luisteren naar de radio en 
muziek-afspeelapparatuur vooral concurrerend voor de krant omdat men via 
deze faciliteiten ook van het nieuws en de achtergronden op de hoogte kan 
blijven. Het boek ervaart de meeste concurrentie van uitgaan. Omdat uitgaan 
een avondvullend karakter kent, is het wellicht meer een substituut voor 
boeken lezen.

De concurrerende werking van de televisie komt met name naar voren bij 
boeken lezen. Het bezit van veel ontvangstmogelijkheden werkt negatief op 
de tijdsbesteding aan boeken. Omdat men voor het lezen van meer aandacht- 
vragende boeken een zekere tijdsperiode dient te reserveren in tegenstelling 
tot voor bladen ligt de concurrerende werking van de avondvullende televisie 
voor boeken lezen ook voor de hand. In de volgende paragraaf staat het 
beeldscherm als concurrent voor lezen uitgebreid onder de aandacht.

4.5.2 De concurrentie tussen lezen en televisie-kijken
In het voorgaande heeft de rol van tijdsdruk in de verklaring van de tijdsbeste
ding aan lezen centraal gestaan. Gegeven de afgebakende hoeveelheid vrije 
tijd heeft een beslissing tijd aan lezen te besteden echter ook consequenties 
voor de tijdsbesteding aan alle andere vrijetijdsactiviteiten; het is een ’joined 
deeision’. Zo veronderstellen Knuist & Kalmijn (1988) dat lezen deel uit 
maakt van de media-activiteiten waarvoor personen een speciaal tijdbudget 
reserveren. Tijdsbesteding aan lezen dient men derhalve te bestuderen in een 
directe concurrentie met alternatieve media-aetiviteiten.

Knuist & Kalmijn (1988) richten zich in het SCP-cahier ’Van woord naar 
beeld?’ specifiek op de concurrentie tussen lezen en televisie-kijken. De 
auteurs zijn vooral geïnteresseerd in veranderingen tussen 197.5 en 1985 als 
gevolg van het toegenomen televisie-aanbod. Knuist & Kalmijn beschikken 
echter niet over paneldata, zodat zij veranderingen in de tijdsbesteding alleen 
kunnen constateren door vergelijking van respondenten met overeenkomstige 
kenmerken op de twee tijdstippen. Een directe concurrentie tussen lezen en 
televisie-kijken is op deze manier niet eenduidig vast te stellen. Om dat te 
doen moet men daadwerkelijk aantonen dat personen leestijd opofferen voor 
de genoegens van het beeldscherm.

In de tot dusver gerapporteerde analyses is de tijdsdruk veroorzaakt door 
de televisie afgemeten aan de gelegenheid tot de ontvangst van veel program
ma’s en het bezit van veel televisie-aceessoires. In deze paragraaf presenteren 
we twee methoden waarmee de concurrentie tussen lezen en televisie-kijken 
meer direct te weerspiegelen is. Allereerst representeren we de coneurrentie 
via een verhoudingsgetal en ten tweede is het mogelijk de concurrentie tussen 
leestijd en kijktijd non-reeursief en simultaan te schatten via een ’Two-Stages 
Least Squares’-regressie.
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A. De concurrentieverhouding tussen lezen en televisie-kijken 
Bij de eerste methode is het uitgangspunt dat de televisie en lezen concurre
ren binnen een gegeven hoeveelheid mediatijd. De beslissing om relatief veel 
tijd aan lezen te besteden, is dan tegelijkertijd een keuze relatief weinig tijd 
voor de televisie door te brengen. Gegeven deze aanname van een gesloten 
mediabudget is de concurrentie tussen televisie-kijken en lezen te represen
teren met een vcrhoudingspercentage, te weten:

C o n c :u r r i ;n t i i : ^  ( (T i. in  i .u / i n̂ ) /  ( T o n  11 z i \  4 T i. in  r r i .H v is i i ; ) )  * l(K)%

Bij deze modellering van concurrentie staat voor iedere persoon het aantal 
uren lezen in een vaste verhouding tot de totale mediatijd. Omdat televisie
kijken en lezen gesommeerd het gehele mediabudget uitmaken is bovendien 
voor televisie-kijken deze verhouding ook bekend. Deze reële concurrentiever
houding is vervolgens de te voorspellen variabele in een lineaire regressie met 
als predictoren de sociale achtergronden en de tijdsdrukaspccten. Voordeel 
van een dergelijke representatie van concurrentie is dat men de ongestandaar
diseerde regressie-coëfficiënten kan inter[)reteren in percentages toe- of af
name in de tijdsbesteding aan lezen (en televisie-kijken)'’.

Tabel 4.4 laat zien dat de bereikte opleiding bijzonder relevant is bij het 
voorspellen van de concurrentie tussen lezen en televisie-kijken. Indien het op
leidingsniveau van personen één niveau hoger is, betekent het dat deze res
pondenten 2.6% meer van de mediatijd aan lezen besteden en 2.6% minder 
van de mediatijd aan televisie-kijken. Dit alles onder het constant houden van 
de invloeden van alle overige predictoren. Ook leeftijd is van invloed op de 
concurrentieverhouding tussen de beeldbuis en het geschreven woord. Elk jaar 
dat een respondent ouder is, betekent 0.26% meer lezen en dientengevolge 
0.26% minder televisie-kijken. Hiermee wordt duidelijk dat televisie-kijken 
vooral voor de jongere generatie tiantrekkingskracht heeft. Voor ouderen is 
het lezen nog steeds een aantrekkelijke vrijetijdsbesteding (zie ook Kraaykamp 
& Knuist, 1962).

Opmerkelijk genoeg is het aantal uren vrije tijd niet erg bepalend voor de 
concurrentieverhouding. Eén uur meer vrij heeft tot gevolg dat een respondent 
slechts 0.1% meer mediatijd aan lezen wijdt cn 0.1% minder mediatijd aan de 
televisie. Beide activiteiten laten zich blijkbaar in ongeveer gelijke mate aan
passen aan de hoeveelheid vrije tijd. Of de vrije tijd al dan niet versnipperd 
is, blijkt wel relevant (B = .16). Als men langere tijd achtereen vrij heeft, be
steedt men dat liever a;in het kijken natir tclevisie-programma’s dan aan ge
drukte teksten. Anders dan vaak gedacht is hieruit te concluderen dat lezen 
flexibeler is dan het televisie-kijken. Het gegeven dat men vaak een hele 
avond kijkt, of in ieder geval voor een programma meerdere kwartieren reser-

12. Uiteraard geldt dit alleen onder de aanname van linearileil.
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Tabel 4.4 ; Regressie-analyse van het percentage lezen van de mediatijd als represen
tatie van de concurrentie tussen lezen en televisle-kijken naar de tljdsdruk- 
varlabelen en sociale achtergronden.

concurrentieverhouding
lezen/mediatijd"

ongestandaardiseerde
regressie-coëfficiënten

gestandaardiseerde
regressie-coëfficiënten

Achtergronden
Geslacht 3.38** .07**
Opleidingsniveau 2.60** .15**
Inkomen 1.54** .08**
Leeftijd 0.26** .19**
Aantal gecombineerde taken -0 19 -.01
Uren betaald werk 0.01 .01
Huishoudelijke verplichtingen 0.76* .05*

Verklarende variabelen
Hoeveelheid vrije tijd 0.10* .06*

Versnippering vrije tijd 1.89** .16**

Diversiteit vrijetijdsrepertoire
Uitgaan -0 68 -.04
Hobby's -1.03 .03
Muziek luisteren -0 02 -.00
Culturele participatie 5.60** .21**
Ontvangstmogelijkheden TV -0.83** -.14**
Accessoires TV -2 63** - 14**

Constante -7.71

Gemiddeld percentage lezen 32.7%
Gemiddeld percentage tv-kijken 67.3%

Verklaarde variantie 20.2% 20.2%
Aantal waarnemingen 2910 2910

a De concurrentieverhouding lezen/mediatijd is gemeten door:
Concurrentie = ((Tijd lezen)/(Tijd lezen r Tijd televisie-kijl<en))*100%.

Bron: TBO90, Tijdsbestedingsonderzoek 1990 (N^2919), SCP, gewogen resultaten. 
* Significant (p <.05)
** Significant (p < 01)

veert, geeft al aan dat het minder flexibel is dan lezen waar men ieder mo
ment mee kan beginnen of ophouden.

Naar verwachting blijkt een cultureel actieve vrijetijdsbesteding samen te 
gaan met een procentueel groter leesaandeci, hetgeen als een competentie-ef- 
fect te interpreteren valt. Géén van de andere alternatieven, zoals hobby’s of 
uitgaan, blijkt van gewicht voor de concurrentieverhouding tussen lezen en
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kijken. Al deze alternatieven zijn even concurrerend voor lezen als voor tele- 
visie-kijken. De beschikking over een groot aantal faciliteiten op het gebied 
van de televisie is wel relevant voor de concurrentieverhouding. Elke toename 
in het aantal te ontvangen zenders houdt in dat een persoon 0.83% minder 
leest, terwijl één accessoire meer, zoals een videorecorder of teletekst, een 
verhoging van het kijkaandeel met 2.83% 0 [)levert. Een en ander betekent dat 
de concurrerende werking van de televisie ook indirect door de uitbreiding van 
de technische mogelijkheden versterkt wordt.

B. Concurrentie tussen lezen en televisie-kijken simultaan gemodelleerd 
Met bovenstaande analyse is een uitbreiding voorgesteld in de bestudering van 
de concurrentie tussen lezen en televisie-kijken. De hierboven toegepaste me
thode kent echter twee belangrijke nadelen. Om te beginnen is het onmogelijk 
voor afzonderlijke leessoorten de concurrentie met het televisie-kijken te be
schouwen. Een sommering van de tijd besteed aan kranten en televisie vormt 
immers geen duidelijk interpreteerbaar cn afgesloten budget. Daarnaast is het 
met een verhoudingsgetal onmogelijk de concurrerende werking van televisie
kijken voor lezen te scheiden van de concurrentie die het lezen voor het 
beeldscherm betekent. Er is slechts één verhouding.sgetal om concurrentie te 
representeren. I let is echter niet onaannemelijk dat een toename in lezen heel 
andere consequenties heeft voor de verdeling binnen het vrijetijdsbudget dan 
een toename in televisie-kijken. Omdat het bij vrijetijdsbesteding om onderling 
afhankelijke budgetten handelt, heeft één uur meer lezen gevolgen voor de 
verhouding tussen tille andere tijdsbestedingen en hetzelfde geldt voor televi
sie-kijken.

De onderlinge concurrentie tussen lezen en televisie-kijken is non-recur- 
sief en simultaan te modelleren met de "Iwo-Stages Ixast Squares’-methode 
(TS1.S). Met TSES is het mogelijk endogene variabelen op te nemen in een 
regressievergclijking (bijvoorbeeld televisie-kijken in een vergelijking voor 
lezen). Bij toepassing van de ’Ordinary Ix̂ ast Sqiiares’-methode (OLS) is een 
probleem dat endogene variabelen zijn gecorreleerd met de storingsterm in 
de regrcssicvergelijking, waardoor [)arameterschattingen niet zuiver zijn. In 
TSES is het mogclijk deze endogene variabelen te schatten, waardoor zij niet 
langer met de storingstermen gecorreleerd zijn (Krishnan Namboodiri e.a., 
1975). In een TSl.S-procedure schat men steeds twee lineaire regressievergelij- 
kingen. Toegepast op de concurrentie tussen lezen en kijken is in een eerste 
vergelijking televisie-kijken de aniankelijkc variabele. Vervolgens neemt men 
in een tweede vergelijking voor de verklaring van de tijdsbesteding aan lezen 
de voorspelde waarde voor televisie-kijken uit de eerste vergelijking als pre
dictor op. Een non-recursief model is te verkrijgen wtumeer men deze TSLS- 
procedure herhaalt met televisie-kijken als afliankelijke variabele en de voor
spelde waarde van lezen als predictor. De TSES-methode maakt het mogelijk
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de concurrerende invloed van televisie-kijken op lezen te beschouwen, onder 
het constant houden van andere relevante factoren. Daarnaast kan men met 
TSLS de concurrentie tussen televisiekijken en boeken, kranten en tijd
schriften afzonderlijk bestuderen. De resultaten van de analyses visualiseren 
we in Figuur 4.2. Voor een exacte weergave van de regressievergelijkingen 
verwijzen we naar Bijlage D.2' .̂

In Figuur 4.2 is met twee ongestandaardiseerde regressiecoëfficiënten de 
concurrentie tussen televisie-kijken en lezen weergegeven. Eien voordeel van 
deze representatie is dat men deze coëfficiënten kan interpreteren in aantal 
uren per week af- of toename in de afhankelijke, bij een verandering van één 
uur in de predictor. Figuur 4.2 htat zien dat lezen als vrijetijdsactiviteit een 
sterkere concurrent voor het televisie-kijken is dan andersom. Echter, beide 
effecten zijn significant. Indien iemand per week één uur meer leest, alle 
andere factoren constant gehouden, kijkt deze persoon 5.4 minuten (0.88 uur) 
minder televisie. Andersom geldt echter dat een respondent die één uur meer 
televisie kijkt slechts 1.4 minuten (0.22 uur) minder aandacht schenkt aan 
gedrukte media. De keuze om meer tijd aan lezen te gaan besteden heeft der
halve relatief grote consequenties voor de tijdsbesteding aan de televisie.

Een bijzonder resultaat is d;it televisie-kijken slechts in geringe mate ten 
koste gaat van het boeken lezen. Een persoon die per week één uur meer 
kijkt, besteedt slechts 5 minuten (0.08 uur) minder tijd aan boeken, constant 
gehouden voor alle andere relevante factoren. Boekenlezers zijn blijkbaar 
nogal trouw aan hun liefde voor het boek en laten zich niet gauw door de tele
visie van hun hobby afhouden. Het lezen van boeken blijkt daarentegen bij
zonder concurrerend voor de genoegens van het beeldscherm. Indien een per
soon één uur meer aan boeken besteedt, kijkt hij maar liefst 2 uur en 29 
minuten (2.48 uur) minder naar de televisie. Personen die per week één uur 
meer aan boeken besteden, bij een gemiddelde van 4 uur en 24 minuten, heb
ben blijkbaar een heel andere inrichting van hun vrijetijdsbudget. Eén uur 
meer lezen heeft dan tot gevolg dat 1 uur en 29 minuten (1.48 uur) van de 
kijktijd door alternatieve tijdsbestedingen wordt verdrongen. Daarbij is het 
belangrijk te beseffen dat media-activiteiten slechts een klein deel van de 
tijdsverdeling uitmaken. De consequentie van één uur meer lezen per week 
kan zijn dat andere activiteiten meer naar voren worden gehaald (bijvoorbeeld 
culturele activiteiten of muziek luisteren), en andere juist extra worden weg
gedrukt (bijvoorbeeld het televisie-kijken).

13. In TSl-S is voor idcnlificalic nood/akclijk dat cen of meerdere variaheien uniek verbonden 
/.ijn aan le/en en één of meerdere variabelen uniek zijn vo(4r televisie-kijken. Hier zijn voor 
lezen culturele belangstelling en versnippering de unieke predietoren, terwijl voor televisie
kijken de investeringen in lelevisie-aeces.soires en -zenders uniek zijn.



Tijdsdruk cu lezen 101

Dat er ook sprake is van concurrentie tussen krant en televisie, is duidelijk 
aantoonbaar. Als een lezer per weck één uur meer in dagbladen leest, bete
kent dat tegelijkertijd 2 uur en 2 minuten (2.04 uur) minder televisie-kijken, 
terwijl één uur meer tclevisic-kijkcn slechts voor 7 minuten (0.11 uur) ten 
koste van de krant g;iat. Hierbij dient men wel te bedenken dat een vol uur 
meer kranten lezen bij een gemiddelde tijdsbesteding aan kranten van 3 uur 
en 12 minuten per week tamelijk onwaarschijnlijk is.

Concurrentie tussen de televisie en tijdschriften is niet aan te tonen. Beide 
activiteiten hangen niet significant met elkaar samen. Ben verklaring hiervoor 
is wellicht dat de beide activiteiten elkaar aanvullen. Daarbij denken we dan 
aan bladen, zoals Privé en Story, die zich specifiek o[) televisie-persoonlijk-
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heden richten. Daarnaast besteden personen die veel kijken bijna per definitie 
ook meer tijd aan het bestuderen van de televisie-gids.

Hierboven is op een tweetal wijzen de concurrentie tussen lezen en televisie
kijken gerepresenteerd. Om te beginnen is via een verhoudingsgetal de concur
rentie bestudeerd. Van de theoretisch beargumenteerde tijdsdrukaspecten is 
de hoeveelheid vrije tijd slechts van gering belang. Een toename in vrije tijd 
wordt vrijwel evenredig over beide activiteiten verdeeld. Met het resultaat dat 
lezen bij een versnipperde vrije tijd een aantrekkelijker alternatief is dan de 
televisie, is de flexibiliteit van lezen nog eens extra geïllustreerd. Losse 
kwartiertjes laten zich gemakkelijker met lezen vullen dan met televisie-kijken, 
waar men veeleer langere tijd achtereen aan spendeert. De relevantie van het 
in ogenschouw nemen van versnippering bij de bestudering van vrijetijdsbeste
ding lijkt hiermee nog eens duidelijk aangetoond, den slotte is de televisie ook 
indirect via investeringen in faciliteiten een concurrent voor het geschreven 
woord. De uitbreiding van technische mogelijkheden in de vorm van ont
vangstmogelijkheden en accessoires zorgt ervoor dat men relatief veel tijd voor 
het beeldscherm doorbrengt.

In een TSLS-procedure is de concurrentie tussen het lezen en televisie 
recursief en simultaan geschat. 'Ie constateren valt dat de televisie in een 
aantal opzichten concurrerend voor het lezen is. Met name voor boeken en 
kranten lezen zijn significante negatieve effecten van het kijken te signaleren. 
Duidelijk is echter dat lezen zeer concurrerend voor de televisie is. Indien een 
persoon één uur per week meer in boeken of kranten leest, betekent dat ruim 
2 uur minder televisie-kijken. De beslissing om meer te gaan lezen heeft 
namelijk consequenties voor het gehele tijdbudgel. 'relevisie-kijken wordt 
weggedrukt door de beslissing meer tijd aan lezen te besteden, terwijl andere 
vrijetijdsactiviteiten meer aandacht krijgen. Concurrentie tussen televisie en 
lezen doet zich voor, maar vooral van het lezen richting televisie-kijken.

4.6 T ijdsdruk  kn lkesnivkaii: Analyses

4.6.1 Toetsing van de hypothesen
Naast de relevantie van tijdsrestricties voor de tijdsbesteding aan lezen, is de 
veronderstelling dat tijdsdruk ook consequenties heeft voor het te verkiezen 
leesniveau. Op basis van de uitwerking in paragraaf 4.3 is de verwachting dat 
lezers met veel tijdsdruk aan weinig tijdrovende tekstuele uitingen de voorkeur 
geven. Tijdrovendheid is hier geoperationaliseerd als het complexiteitsniveau 
van de gelezen teksten; complexe teksten hebben een hoge tijdprijs en zijn 
derhalve het meest tijdrovend. 'Ier verklaring van de sociale differentiatie in 
het lezerspubliek naar leesniveau is met een regressie-analyse (OI.S) nagegaan
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Tabel 4.5 : Regressie-analyse van de tijdrovendheid van het leesniveau naar de tijds- 
drukvariabelen en sociale achtergronden (alleen de lezers).

gestandaardiseerde regressie-coëtficiënten

tijdrovendheid® 
laatste boek

tijdrovendheid*
kranten

tijdrovendheid"
tijdschriften

A B A B A B

Achtergronden
Geslacht -.14** -.01 -.10**
Opleidingsniveau .13** .26** .24**
inkomen 04 -.04 10**

Leeftijd -.06 -06* .11**
Aantal gecombineerde taken .06 .07* .09** .13** .09** .09**
Uren betaald werk - 11** -.01 -07* -.05 -.04 .04
Huishoudelijke verplichtingen -.17** -.16** -06** - 09** -.03 06*

Verklarende variabelen
Hoeveeiheid vrije tijd -.01 .04 .02 -.02 .05 .07

Versnippering vrije tijd .07 .09* .00 -.00 .04 .14**

Diversiteit vrijetijdsrepertoire
Uitgaan 00 04 -.00 .07** -.01 .04
Hobby's -.03 -06 -.09** - 10** -.09** .12**
Muziek luisteren .03 .06* -.06** -.03 .01 .04
Cuitureie participatie .26** .33** .23** .27** .12** .17**
Ontvangstmogeiijkheden TV .08** .08* .02 .04 -.06* .00
Accessoires TV .01 00 -.08** -.10** -.02 .04

Heckman's X .05 -.07* .26**

Verkiaarde variantie 17.0% 13.5% 19.6% 14.8% 13.0% 6.8%
Aantai waarnemingen 1103 1103 2200 2200 1820 1820

a Tijdrovendheid is afgemeten aan het gemiddelde complexiteitsniveau.
A Volledige model zonder correctie.
B Model ter correctie van sample-selection-bias met Heckman’s X.
Bron: TBO90, Tijdsbestedingsonderzoek 1990 (N=^2919), SCP, gewogen resultaten. 
* Significant (p < 05)
** Significant (p < 01)

welke de relatieve invloed is van de drie onderscheiden tijdsdrukaspecten. In 
de eerste kolom (A) van Tabel 4.5 zijn de resultaten weergegeven.

Bij de verklaring van sociale verschillen naar leesniveau doel zich een 
probleem voor bij de niet-lezers. In veel onderzoek naar cultuurdeelname kiest 
men er voor om aan personen die aan een kunstuiting niet deelnemen geen 
niveau toe te kennen. T'r is voor niet-lezers immers geen relevant niveau te 
bepalen. Als gevolg hiervan blijven niet-deelnemers echter ook buiten beschou
wing. Heckman (1979) laat zien dat een dergelijke selecties leiden tot on
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zuivere schatters van de regressiccoëfficicnten (niet BLUFi). Om bij lezen voor 
deze ’sample-selection-bias’ te corrigeren passen we een door Heckman ont
wikkelde twee-stappenprocedure toe. In deze procedure wordt in een eerste 
stap via een probit-analyse met alle relevante exogene variabelen de kans op 
al dan niet lezen geschat. Op basis van de predictie van deze kans is Heck
man’s correctiefactor (X) af te leiden, die vervolgens in de regressievergelijking 
voor het leesniveau als predictor wordt meegenomen. Fien belangrijk nadeel 
van deze correctieprocedure is d;it het om redenen van identificatie noodzake
lijk is in de regressievergelijking ten minste één predictor minder op te nemen 
dan in de probit-analyse (Winship & Mare, 1992). Voor de verklaring van de 
tijdrovendheid van de gelezen tekstuele uitingen zijn ter identificatie de vier 
achtergrondkenmerken (geslacht, leeftijd, opleiding en inkomen) uit de verge
lijking gelaten. De tweede kolom (B) van Tabel 4..S geeft deze voor ’sample 
selection’ gecorrigeerde regressiecoëfficiénten.

Tabel 4.5 laat zien dat bij het niveau van het laatst gelezen boek van de 
sociale achtergronden het opleidingsnivetiu relevant is (B = .l.l). I’crsonen met 
een hogere opleiding lezen meer tijdrovende (complexe) boeken, hetgeen als 
een competentie-effect te interpreteren is. Verder is o()merkelijk dat vrouwen 
voor minder tijdrovende (eenvoudiger) boeken kiezen, constant gehouden voor 
de invloeden van alle overige kenmerken in de vergelijking (B = -.14). Tien mo
gelijke verklaring is een onzuiverheid in de meting van het complexiteitsniveau 
in het TBO''*. Hen meer inhoudelijke interpretatie luidt dat specifiek op 
vrouwelijke lezers gerichte boeken beschikbaar zijn, zoals het gehele spectrum 
aan kasteel-, dames-, liefdes- en streekromans, die als relatief eenvoudig zijn 
ingeschaald. Als we verder rekening houden met het gegeven dat vrouwen veel 
vaker boekenlezers zijn dan mannen (33% tegen 54%) is het wellicht zo dat 
mannen relatief gemakkelijk alternatieven vinden in ontspannende televisie
programma’s, terwijl vrouwen deze ontspanning zoeken in de relatief weinig 
complexe leesstof. Van de aan tijdsdruk gerelateerde achtergrondkenmerken 
werken zowel het aantal uren betaalde arbeid (B = -. 11), als de druk die men 
door gezinsbinding ervaart (B = -. 17) negatief uit op het leesniveau. Personen 
met veel verplichtingen lezen inderdaad minder tijdrovende en concentratie- 
vragende boeken. Dit is een bevestiging van de gedachte d;it tijdsdruk gegene
reerd door gezins- en werkver[)lichtingcn belangrijk is voor het leesniveau.

Van de tijdsdrukvariabelen is de absolute omvang en ook de versnippering 
van vrije tijd van geringe betekenis in de bepaling van het boekenleesniveau. 
Eigenlijk blijkt geen van de voorspelde relaties van tijdsdrukaspecten met 
leesniveau te bestaan, anders dan die van de eerder genoemde verplichtingen.

t4. In onze procedure hebben dc bij mannen populaire informatieve boeken een relatief hoge 
score gekregen, omdat popiilair-welenschappelijke boeken er onder resulteren.
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E-xn mogelijke verklaring is cie gebrekkige meting van het boekenleesniveau 
(laatst gelezen boek), Eien meer inhoudelijke verklaring kan zijn dat voor 
boeken de tijdrovendheid van weinig belang is. Als men eenmaal tijd heeft vrij 
gemaakt om een boek te gaan lezen, is het specifieke leesniveau niet erg 
belangrijk meer. Verder ga;it zoals verwacht een cultureel actieve vrijetijds
besteding samen met het lezen van de meer tijdrovende (complexe) boeken 
(B = .2b). Correctie met Heckman’s X levert (kolom B) voor de tijdsdrukaspec- 
ten min of meer gelijkluidende conclusies op. Alleen zijn door het weglaten 
van de sociale achtergrondkenmerken de geschatte effecten iets groter.

Voor het niveau waarop men kranten leest, zijn natist het opleidingsniveau 
(B = .2b) vooral verplichtingen van werk en gezin belangrijk. Opmerkelijk ge
noeg heeft het combineren van laken een positief effect op het niveau van de 
gelezen dagbkiden, hetgeen in tegenspraak is met de interpretatie van een 
gejaagd leven die Knuist & Van Beek (1990) aan het combineren van taken 
verbinden. Wellicht meet het taakcombineren juist het 'vermogen’ tot het com
bineren van verschillende activiteiten, in combinatie met een meer progressie
ve opvatting ten opzichte van de verdeling van taken. De consequentie is dan 
dat een ttiakcombineerder, gegeven deze capaciteiten complexere leesstof pre
fereert in plaats van eenvoudige.

Voor de tijdrovendheid van gelezen krtmten is de hoeveelheid vrije tijd 
en de versnippering wederom onbelangrijk. De gelegenheid tot alternatieve 
vrijetijdsbestedingen is bij het lezen van kranten wel relevant. I.ezers met veel 
hobby’s en een groot bezit op aiidio-gebied verkiezen de minder tijdrovende 
(complexe) dagbkiden. Als men turn veel alternatieven atmdacht moet schen
ken, is de belangstelling voor een meer concentratievragende krant blijkbaar 
minder groot. De tijdsdrukhypothese over investeringen in faciliteiten voor de 
televisie wordt ook bevestigd. Indien men over veel televisie-accessoires be
schikt, leest men minder tijilrovende (complexe) dagbladen (B = -.()8). Met ni
veau van de gelezen kranten blijkt na Heckman’s correctie (kolom B) in ster
kere mate bepaald door de gezinsverplichtingen (B = -.09); meer druk vanuit 
het gezin betekent dat men eenvoudiger leest. Verder is Heckman’s X signifi
cant, hetgeen inhoudt dat de geselecteerde groep krantelezers afwijkt van de 
groep niet-krantelezers.

Het niveau van de gelezen tijtlschriften is relatief slecht te verklaren met tijds- 
drukaspecten (13.0% verklaarde v:iri;intie). Higenlijk zijn alleen sociale achter
grondkenmerken van enig gewicht (kolom A). Zo lezen vrouwen minder tijdro
vend (B = -. 10), hoogstwaarschijnlijk omdtit ze minder vtiak opiniebladen lezen 
en vaker vrouwen- en familiebladen. Verder kiezen ouderen, de hoger opgelei
den en de hogere inkomensgroepen voor de meer tijdrovende en complexe



1% Hoofdstuk 4

tijdschriften. Daarnaast is ook bij tijdschriften te constateren dat taakcombi- 
neerders de voorkeur geven aan relatief tijdrovende bladen.

Van de tijdsdrukmetende aspecten doen de omvang en versnippering van 
de vrije tijd wederom niet ter zake. Van de alternatieven heeft veel culturele 
participatie het verwachte effect, terwijl veel hobby’s tot een minder tijdro
vende leesvoorkeur leidt (B = -.()9). Ook de gedachte dat het aantal ontvangst
mogelijkheden voor de televisie een rol speelt in de verklaring van het niveau 
van het leesgedrag krijgt enige bevestiging (B = -.()6). Na Heckman’s correctie 
(kolom B) komen de resultaten grotendeels overeen met hetgeen zonder cor
rectie is vastgesteld. Alleen blijkt na correctie een versnipperd tijdbudget wel 
tot het lezen van minder tijdrovende teksten te leiden (6 = -.14). Ook hier 
blijkt Heckman’s X significant, zodat we vast stellen dat zich bij tijdschriften 
lezen ’sample selection’ voordoet.

Hierboven is nagegaan in hoeverre tijdsdruk relevant is voor het te verkiezen 
leesniveau. Al met al blijkt de rol van tijdsdruk niet erg groot. Zo heeft zowel 
de absolute omvang als de versnippering van de vrije tijd geen effect op het 
niveau van de verkozen tekstuele uitingen. Het is wel duidelijk dat de tijds
besteding aan veel hobby’s negatief uitwerkt op het te verkiezen leesniveau. 
In deze zin is dit een bevestiging van de gedachte van Linder (1971) die ver
onderstelt dat men bij een grote tijdsdruk door veel alternatieven vluchtiger 
gaat consumeren door de keuze voor weinig tijdrovende bezigheden (eenvou
dige leesstof). Verder gaat een cultureel actieve vrijetijdsbesteding vrijwel al
tijd samen met het lezen van meer tijdrovende en complexe tekstuele uitingen. 
De veronderstelling is dan ook dat bij de keuze voor een zeker leesniveau 
vooral competentie- en sociale aspecten relevant zijn (zie daarvoor de Hoofd
stukken 5 en 6). Tijdsrestricties op zichzelf brengen personen nog niet tot de 
keuze voor een zeker niveau.

4.6.2 De conditionele rol van versnippering
Tot dusver hebben we ons bij de verklaring van sociale differentiatie in het 
lezerspubliek naar leesniveau beziggehouden met additieve effecten. Bij het 
modelleren van additieve effecten is de veronderstelling d;it er een directe 
invloed uitgaat van de predictoren 0 [) het leesniveau. Bij het gekozen leesni
veau is het echter relevant voor de versnippering van de vrije tijd uit te gaan 
van een conditioneel effect: bij weinig vrije tijd is versnippering belangrijker 
dan bij veel vrije tijd. Immers, indien een klein aantal vrije uren versnipperd 
beschikbaar komt, is dat veel beperkender voor de in te vullen tijd, dan wan
neer een groot aantal uren versnipperd is. Onze verwachting is dat men bij 
een combinatie van weinig en bovendien versnipperde vrije tijd voor relatief 
weinig tijdrovende teksten zal kiezen.
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Van Piiijcnhmek ( 1‘W2) laat zien hoe men clergelijke conditionele effecten 
op een inzichtelijke manier kan modelleren. Ken lineaire regressievergelijking 
luidt dan simpel geformuleerd: Y d„ + n, *x + n/D +i!,(D-c)*X. In deze ver
gelijking is D de conditionerende variabele (hoeveelheid vrije tijd). Indien 
men bij het berekenen van de interactieproduktterm eerst een constante (c) 
van de conditionele variabele aftrekt, verandert er alleen iets in de coëfficiënt 
voor X (versnippering), te weten: Y - n„ + (n, - n, *c)*X + fs/D  +n, *D*X. Door 
vervolgens een aantal relevante waarden voor D (hoeveelheid vrije tijd) te kie
zen zijn conditionele regressiecoëfficiënten van versnippering van het vrije- 
tijdsbudget voor de tijdrovendheid van het leesniveau te berekenen.

Inspectie van Tabel 4.6 laat zien dat bij een krap vrijetijdsbudget vooral 
het niveau waarop men kranten leest significant wordt beïnvloed door versnip
pering van de vrije tijd. Het effect van versnippering is .22 bij veel vrije tijd en 
-.32 bij weinig vrije tijd. Bij een krap vrijetijdsbudget leidt versnippering tot 
het lezen van relatief weinig tijdrovende dagbladen. Blijkbaar kiest men dan 
eerder voor kranten, zoals het Algemeen Dagblad en De Telegraaf om er snel 
informatie aan te ontlenen. Voor het leesniveau bij boeken en tijdschriften is 
een significant conditioneel effect voor de versnippering van de vrije tijd niet 
vast te stellen.

Tabel 4 6 : Conditionele regressie-analyse van de tijdrovendheid van het leesniveau
naar de versnippering van vrije tijd onder de conditie van de absolute 
hoeveelheid vrije tijd (alleen de lezers) .̂

hoeveelheid vrije tijd

0
uur

26.25
uur

52.5
uur

78.25 105 
uur uur Sign.”

Tijdrovendheid laatste boek'" 
Conditionele beta voor ,01 .03 .06 .08 .10 n.s.
versnippering

Tijdrovendheid kranten'  ̂
Conditionele beta voor -.32 - 19 -.05 .08 .22 p<01
versnippering

Tijdrovendheid tijdschriften  ̂
Conditionele beta voor 08 .06 .04 .03 .01 n.s.
versnippering

a Deze conditionele regressle-coëtficiënten zijn berekend onder constant houden van 
alle predictoren uit Tabel 4 5 

b Significantie van de interactieterm
c Tijdrovendheid is afgemeten aan het gemiddelde complexiteitsniveau.
Bron: TBO90, Tijdsbestedingsonderzoek 1990 (N 2919), SCP, gewogen resultaten.
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In dit hoofdstuk is nagegaan in hoeverre tijdsdruk relevant is bij de keuze voor 
lezen als vrijetijdsactiviteit en in het bijzonder voor de tijdsbesteding aan lezen 
en voor het leesniveau. Daarbij is uitgegaan van de veronderstelling dat perso
nen die onder grote tijdsdruk staan hun nut optimaliseren door niet te lezen 
of relatief weinig tijdrovende leesstof te kiezen, terwijl personen met weinig 
tijdsrestricties hun nut optimaliseren door veel te lezen en daarbinnen tijdro
vende tekstuele uitingen te verkiezen. Tijdsdruk is hier uitwerkt aan de hand 
van drie aspecten, te weten de omvang van vrije tijd, de versnippering van die 
tijd en de omvang en diversiteit van het vrijctijdsrepertoire.

Zoals verwacht op basis van de eerste twee hypothesen zijn voor de tijdsbeste
ding aan lezen vooral de hoeveelheid en de versnippering van vrije tijd rele
vant. Lezen blijkt zich goed aan te passen aan de omvang van de vrije tijd en 
is daarnaast door het flexibele karakter bijzonder geschikt om losse kwartier
tjes te vullen. Met name de tijd die men reserveert voor kranten en tijdschrif
ten is sterk afhankelijk van persoonlijke omstandigheden. Voor een meer con- 
centratie-vragende bezigheid als boeken lezen is een meer aaneengesloten tijd- 
budget van relatief groot belang. De derde hypothese richt zich vooral op de 
tijdsdruk die voortkomt uit de omvang en diversiteit van het vrijetijdsreper- 
toire. Veel uitgaan blijkt dan vooral concurrerend voor boeken lezen, terwijl 
veel hobby’s en interesse in muziek negatief op de tijdsbesteding aan de krant 
uitwerkt. Daarnaast gaat zoals verwacht in de vierde hypothese een cultureel 
actieve vrijetijdsbesteding samen met veel lezen.

De concurrentie die de televisie voor lezen betekent neemt in onderhavig 
hoofdstuk een bijzondere plaats in (vijfde hypothese). Allereerst is duidelijk 
dat het beschikken over veel faciliteiten op het terrein van de audio-visuele 
media negatief uitwerkt op de tijdsbesteding aan lezen. Daarbij ondervinden 
in het bijzonder boeken deze concurrerende werking. I-ien gedetailleerde 
beschouwing van deze concurrentie heeft plaatsgevonden door de tijdsbeste
ding aan lezen simultaan te analyseren met de tijdsbesteding aan de televisie. 
Inderdaad blijkt dan het lezen concurrentie van de televisie te ondervinden. 
Met name voor het lezen van de krant en het boek betekent een toename in 
de tijdsbesteding aan televisie-kijkcn, significant minder lezen. Opmerkelijk 
genoeg is echter de concurrentie van het lezen voor de televisie veel groter. 
Eén uur meer televisie-kijken gaat ten koste van ongeveer 15 minuten lezen, 
terwijl één uur meer lezen tot gevolg heeft dat men meer dan 2 uur minder 
televisie-kijkt. Hierbij dienen we te beseffen dat de kans dat een persoon meer 
gaat lezen hoogstwaarschijnlijk minder groot is dan de kans dat deze persoon 
meer gaat televisie-kijken.
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Ook voor het leesniveau is nagegaan in welke mate de verschillende aspecten 
van tijdsdruk relevant zijn in de verklaring. Tijdsdruk blijkt echter voor het 
leesniveau niet bijzonder belangrijk. Zo doen de hoeveelheid vrije tijd en de 
versnippering in de meeste gevallen niet ter zake. Slechts voor kranten lezen 
is een conditioneel effect van een versnipperde vrije tijd op het leesniveau 
aangetoond. Indien men een krap en bovendien versnipperd tijdbudget heeft, 
kiest men voor relatief minder tijdrovende (complexe) dagbladen, dan wan
neer men over veel en versnipperde vrije tijd beschikt. De gelegenheid die 
men heeft voor de deelname aan alternatieve activiteiten heeft geen een
duidige invloed op het leesniveau. Alleen als men aan veel hobby’s tijd 
besteedt, kiest men voor minder tijdrovende dagbladen en tijdschriften.

Tijdsdrukaspecten blijken dcrhtilve slechts van geringe betekenis voor het 
leesniveau. Daarentegen is voor het leesniveau wel steeds het opleidingsniveau 
en de mate van culturele participatie in de vrije tijd relevant. lu;zers met een 
hoge opleiding en een cultureel actief vrijetijdspatroon lezen de meer tijdro
vende complexe tekstuele uitingen. Hieruit leiden we af dat bij de keuze voor 
het leesniveau in eerste instantie competentie-aspecten van belang zijn.





C u l t u r e l e  c o m p e t e n t i e

EN LEE SN IV E A U

5.1 Inleiding

Over de kwestie waarom de ene leesliefhebber boeken van Hermans verkiest, 
terwijl een ander zich wijdt aan een spannende detective van Simenon of een 
damesroman van Saris, is met alleen het in acht nemen van tijdsdruk slechts 
in beperkte mate helderheid te verkrijgen. Hoewel aspecten van het vrijetijds- 
budget bij een keuze voor tekstuele uitingen van enig belang zijn (zie para
graaf 4.6), brengen tijdsrestricties lezers niet echt tot een keuze voor een 
specifiek leesniveau. I.ezers hebhen ook een positieve beweegreden nodig om 
aan bepaalde teksten de voorkeur te geven boven andere.

Eén van deze beweegredenen is te achterhalen indien men lezen opvat als 
een vorm van informatieverwerking. Of men nu de sportpagina van het AD 
leest, een streekroman of een opiniërend artikel in De Groene, in al deze ge
vallen verwerkt men informatie. Alle teksten bevatten immers meer of minder 
complexe informatie in de vorm van nieuws, afwisseling, betekenislagen, verras
sende ontknopingen en inventieve verhaalplots. De theorie van informatie
verwerking biedt een verklaring voor de sociale differentiatie naar leesniveau 
op basis van competentie-verschillen tussen lezers op intellectueel, literair en 
cultureel terrein. Bij het verwerken van tekstuele informatie neemt de estheti
sche waardering voor complexe teksten toe indien men op basis van algemene 
intellectuele capaciteiten en verworven vaardigheden een zekere competentie 
bezit. Een uitdrukking als ’oefening baart kunst’ spreekt dienaangaande boek
delen. Culturele competentie is het resultaat van een investering, welke zich 
later terugbetaalt in de vorm van esthetische genoegens tijdens het lezen van 
teksten passend bij die bedrevenheid.

De culturele competentie van lezers achten we afliankelijk van een twee
tal kenmerken, te weten de intellectuele capaciteiten én verworven kennis en 
vaardigheden. Het zijn allereerst algemene capaciteiten die in aanleg bij een 
persoon aanwezig zijn, zoals intelligentie en taalgevoel, die relevant zijn bij het 
vermogen van een lezer om tekstuele informatie te verwerken. Daarnaast is 
het mogelijk competentie tijdens de levensloop op te bouwen, waardoor het 
vermogen om complexe tekstuele informatie te verwerken toeneemt. Omstan
digheden die het aannemelijk maken dat lezers tijdens hun leven veel compe
tentie ophouwen, zijn een culturele socialisatie in het ouderlijk gezin, de con
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frontatie met lezen en literatuur in het voortgezet onderwijs en oefening door 
veel en vroege leeservaringen. Deze bedrevenheid, verkregen door algemene 
intellectuele capaciteiten of verworven door socialisatie en oefening, is 
bepalend voor het leesniveau dat men verkiest. Indien een lezer over veel cul
turele competentie beschikt, zal deze om genoegen te beleven aan lezen, de 
voorkeur geven aan tekstuele uitingen van een hoge complexiteit. De onder- 
zoek.svraag in dit vijfde hoofdstuk luidt:

In H O M V H R R i; i s r u i . r u R i  .i r, (■oMPi:n:NTii :, a i  i i :n  aan ai.oumhni; i x r i ; i . i , i ; r -

ruia.H cAi’AcmarHN i;n vi rworvi;n VAARDKiiiiiniiN, van iii-iano in oh vfr-
KlARINO VAN SOCIAI.i; OliaiaUNl IA Ui; NAAR I I liSNIVllAU?

De opbouw van het vijfde hoofdstuk is als volgt. In paragraaf 5.2 bespreken 
we onderzoek dat eerder competcntie-aspecten in de verklaring van het lees
niveau onder de aandacht heeft gebracht. Hen theoretische uitwerking volgt 
in paragraaf Vervolgens gaan we in paragraaf .3.4 nader in op de metingen 
en geven we een beschrijving van het lezerspubliek. In paragraaf .3.5 volgen de 
analyses voor culturele competentie en het leesniveau, terwijl we in paragraaf 
3.6 ingaan op levensloopeffecten bij het verklaren van het huidige leesniveau. 
Met een resumé in paragraaf 3.7 sluiten we af.

5.2 ClJLTlIRKLH COMI’KTKNTIK KN I.KKSNIVKAll: MKT KKRDKRK ONDERZOEK

In het onderzoek naar lezen bestaat er tot op heden tamelijk weinig aandacht 
voor de rol van informatieverwerking in de verklaring voor de sociale differen
tiatie naar leesniveau. Meestal is het achtergrondkenrnerk ’opleiding’ de enige 
indicator voor hetgeen hier onder culturele competentie van een lezer wordt 
verstaan.

Om te beginnen blijkt in het CBS-onderzoek naar de vrijetijdsbesteding 
van de Nederlandse bevolking uit 1933 inderdaad de opleiding de belangrijkste 
predictor voor het niveau waarop men leest (CBS, 1937). Als men drie niveaus 
binnen de boekengenres onderscheidt, blijken in het bijzonder de hoger opge
leiden boeken van literaire kwaliteit te verkiezen; 42% van degenen met een 
hogere opleiding leest boeken met literaire waarde, tegen slechts 8% van de 
lezers met een relatief lage opleiding. Verder geeft .34% van de hoog opgelei
de lezers aan niet-belletrie te lezen. Daarentegen prefereert 8% van de lezers 
met alleen lager onderwijs niet-belletrie.

In de onderzoeksliteratuur is de relatie tussen opleiding en cultuurdeel
name uitgebreid bestudeerd. Steevast worden dan grote verschillen tussen de 
hoger en lager opgeleiden vastgesteld (De Jager, 1967; Wippler, 1968; Kamp- 
horst & Van Besouw, 197.3; DiMaggio & Useem, 1978). I loger opgeleiden par-
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ticiperen relatief vaak in cnltnrele activiteiten, zoals het bezoeken van concer
ten, musea en toneelvoorstellingen. De gesignaleerde participatieverschillen 
naar opleidingsniveau zijn daarbij meestal aanzienlijk groter dan die naar be- 
roepsprestige, inkomen of tussen jongeren en ouderen.

In een aantal studies geïnitieerd door de Stichting Speurwerk betreffende het 
Boek (SSB) is getracht met opleiding als achtergrondkenmerk de sociale diffe
rentiatie in het lezen van diverse boekengenres te verduidelijken. Zo zijn in 
het rapport ’Mensen en Boeken’ uit 1961 sterke opleiding.sverschillen te tra
ceren. Met name het lezen van literatuur blijkt samen te gaan met een hoog 
opleidingsnivetui, terwijl ook de lezers van popidair-wetenschtippclijke werken 
en gedichten boven gemiddeld zijn opgeleid (SSB, 1961). Opmerkelijk is dat 
men in het rajrport ’Jetigd & Boek’ (SSB, 1974) op grond van een literatuur
studie conekideert dtit de factor intelligentie van belang is voor het leesniveau, 
mtiar dat deze intellectuele capaciteiten later in het onderzoek geen plaats 
meer hebben.

Als een andere bron die opleiding als verklaring voor verschillen in het 
lezerspubliek hanteert, vermelden we de studie 'De Nederlander en zijn Boek’ 
uit 1974. Hoewel zeer verwarrend gerapporteerd (in de vorm van typologieën) 
is te achterhalen dat vooral de hoog opgeleiden literaire werken prefereren. 
Daarnaast leest .79% van de hoger opgeleiden weleens informatieve boeken, 
tegen 21% van de lager opgeleiden (SSB, 1974). In een inventarisatie van het 
lezersonderzoek, getiteld ’Het profiel van de lezer’, stelt ook liykman (1981) 
duidelijk vast dtit hogere opleidingsgroepen een sterke voorkeur hebben voor 
het literaire boek. Natist deze voorkeur voor literatuur zijn hoger opgeleiden 
ook vaker geïnteresseerd in een breed setda aan gelieerde culturele activi
teiten, zoals becklende kunst, thetiter en film.

Verdatisdonk (1989) presenteert in het essay ’De vluchtigheid van de lite
ratuur’ voor tic lezers vtin 24 boekengenres het gemiddelde opleidingsniveau. 
De geselecteerde onderzoeksgroep betreft hier leden van een Nederlandse 
boekenclub. Kopers van Nederland.se literatuur blijken gemiddeld het hoogst 
opgeleid. Daarnatist bezitten ook de kopers van vertaalde literatuur en boeken 
over mens en maatschappij een relatief hoog onderwijsniveati. Daarentegen 
kopeii de laag opgeleide leden van deze boekenclub het liefst streekromans, 
avonturenromtms, boeken over gezondheid en liefdesromans.

In het SCP-r;ipport ’Van woord ntitir beeld?’ baseren Knuist & Kalmijn (1988) 
zich in grote lijnen op het principe van informatieverwerking. Uitgangspunt 
daarbij is de veronderstelling d;it [tersonen meer boeken lezen naarmate zij 
door een hogere opleiding over meer vtuirdighcden beschikken om de strek
king van tekstuele uitingen te bevatten. Omdat het in ’Van woord naar beeld?’ 
handelt om de veranderingen in het meditigebruik ttissen 1975 en 1985, gaan
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Knuist & Kalmijn ervan uit dat intellectuele vaardigheden, verkregen door 
scholing en herhaalde beoefening, mede bepalen of een persoon een lezer is 
gebleven in deze periode. De uitgevoerde analyses bevestigen deze gedachte. 
Knuist & Kalmijn (1988) constateren verder dat een hoog opleidingsniveau 
van meer gewicht is in de verklaring van het lezen van kwaliteitskranten en 
opiniebladen, dan bij algemene kranten en populaire geïllustreerde bladen. De 
auteurs wijzen er wel op dat de geconstateerde opleiding.sverschillen niet ge
heel te herleiden zijn tot die van culturele competentie. Hen deel van de dif
ferentiatie in het lezerspubliek naar opleiding schrijven zij toe aan verschillen 
in normatieve oriëntatie. De auteurs doelen hierbij op de omstandigheid dat 
lezen hoort tot de leefstijlkenmerken van de culturele elite.

In de SCP-studie ’Vervolgrapportage Van woord naar beeld?’ hanteren 
Knuist & Kraaykam|) (1993) het cidturele activiteitenpatroon van een respon
dent, naast het opleidingsniveau, als een benadering van culturele competen
tie'. [)e importantie van deze culturele interesse blijkt vooral uit de positieve 
invloed op het lezen van boeken, de landelijke kwtiliteitsdagbladen en opinie
bladen (gecontroleerd voor zeven predictoren waaronder opleiding). Een nega
tief effect van de culturele belangstelling werd vastgesteld voor het lezen van 
vrouwenbladen en huis-aan-huis-bladen.

Binnen de Utrechtse traditie van onderzoek naar culturele participatie maakt 
men veelvuldig gebruik van het idee van informatieverwerking. Zo introdu
ceert Ganzeboom (1984) in zijn dissertatie het idee van informatieverwerking 
ter verklaring van een cultuurdeelname-index en het bezichtigen van architec
tuur. Informatieverwerkingscapaciteit, oftewel culturele competentie wordt 
door hem gemeten aan de hand van vragen over architectuur en de historie 
van Utrecht. De relevantie van competentie voor de verklaring van culturele 
participatie blijkt overduidelijk. Personen met veel culturele competentie zijn 
het meest actief op cultureel terrein.

In de monografie ’Cultuurdeelname in Nederland’ uit 1989 werkt Ganze
boom de gedachte van culturele competentie als verklarend mechanisme voor 
deelname aan cultuuruitingen nader uit. Met gegevens over een representatie
ve groep van 436 Utrechters is achterhaald in hoeverre culturele kennis, nu 
gemeten aan de hand van 33 indicatoren, variërend van kennis over muziek, 
beeldende kunst, architecttiur en historie, van belang is voor de verklaring van 
de sociale verschillen in de deelname aan twaalf culturele activiteiten. Voor 
praktisch al de activiteiten blijkt een grote culturele en intellectuele bedreven
heid relevant. Men bezoekt vaker klassieke concerten en kunstmusea, en be-

Dc culturele belangstelling is genieten als een telling van de deelname aan tien culturele 
activiteiten.
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zichtigt ook vaker monumenten. Ook voor lezen zijn de resultaten illustratief. 
Met name voor het serieuze lezen is het bezit van veel culturele competentie 
relevant, terwijl bij een populair gerichte leesvoorkeur een negatief effect van 
culturele competentie te constateren is“.

Voortbouwend op het principe van informatieverwerking gebruiken Maas, 
Verhoeff & Ganzeboom (1991) culturele competentie op het terrein van de 
podiumkunsten om de bezoekfrequentie en het niveau van de bezochte voor
stellingen te verklaren. Culturele competentie blijkt dan inderdaad voor het 
aantal maal dat men per jaar het theater bezoekt van gewicht, naast de rol die 
vrienden bij een sociale activiteit als het bezoeken van theaters spelen. Bij een 
verklaring van het niveau van de verkozen voorstellingen is kennis over het 
aanbod zelfs de belangrijkste predictor. De theaterbezoekers met veel compe
tentie bezoeken de meest complexe en onconventionele voorstellingen (zie 
ook Verhoeff, 1992).

Voor lezen toont Kraaykamp (1990) aan dat competentie gemeten aan de 
hand van de aandacht in het onderwijs voor taal en kunst, én het beheersen 
van de Engelse, Duitse, en Franse taal, van belang is bij de verklaring van het 
leesniveau gebaseerd op een achttal boekengenres. Ijzers met veel culturele 
competentie blijken een voorkeur te hebben voor de complexere genres, zoals 
de Nederlandse literatuur en boeken in een vreemde taal. Ook Dijkstra (1992) 
la;it in een studie naar lezen in de stad Utrecht zien dat personen die over 
veel literaire kennis beschikken vaker lezers zijn, en tevens vaker voor de 
literaire tekstuele uitingen kiezen.

Uit het onderzoek naar lezen is af te leiden dat zich bij leesniveau een duide
lijke selectie naar culturele competentie doet gelden. Meer gedetailleerd con
stateren we dat de differentiatie in het lezerspubliek het grootst is bij de 
complexe en exclusieve tekstuele uitingen. Hoger opgeleiden zijn vaker lezers 
van literatuur en populair-wetenschappelijke teksten dan lager opgeleiden. De 
tekortkomingen in het leesonderzoek zijn het ontbreken van goede metingen 
voor culturele competentie en het ontbreken van een systematische uitwerking 
van de voor competentie relevante aspecten, zoals de opvoeding en scholing. 
Daarnaast is in geen van de door ons besproken onderzoeken gebruik gemaakt 
van een gefundeerde rangordening v;in teksten naar niveau. Aan deze tekort
komingen trachten we in dit hoofdstuk tegemoet te komen.

Onder cen scricii/c leesvoorkeur verstaal (ian/eboom (Id8‘>) irnder andere het lezen van 
poëzie, lileralunr, populair-wetenschappelijke boeken, historische boeken, opiniebladen en 
een landelijk dagblad
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Binnen de theorie van informatieverwerking gaat men ervan uit dat individuen 
een bepaald cultureel gedrag kiezen omdat de verwerking van (culturele) in
formatie gevoelens van waardering en plezier met zich mee brengt .̂ Eén van 
de grondleggers van de informatietheorie is Berlyne (1974), die het principe 
van informatieverwerking toepast op de perceptie van kunstzinnige en artis
tieke uitingen. Berlyne bouwt hierbij op zijn beurt voort op een negentiende- 
eeuwse onderzoekstraditie die bekend staat als de ’experimentele esthetica’ en 
die is ingegeven door de wens een biologische basis te ontdekken aan hetgeen 
mensen mooi vinden. Deze aanpak gaat uit van de veronderstelling dat het 
kennis nemen van culturele en artistieke stimuli in een experimentele setting 
een verandering in het opwindingsniveau (arousal) van een persoon tot gevolg 
heeft die als prettig wordt ervaren. De mate wattrin men een culttireel object 
als stimulerend ervtiart, is afhankelijk van een drietal eigenschappen, namelijk 
de complexiteit, redundantie en vernieuwing (Berlyne, 1974; Cauwelier, 1987). 
Berlyne veronderstelt vervolgens een verband tussen deze ’meetbare’ eigen
schappen van culturele uitingen en de esthetische waardering ervoor. Hoewel 
het veelal een probleem is de informatie-inhoud van een artistiek object exact 
vast te stellen, acht Berlyne het principe van informatieverwerking goed toe
pasbaar op de consumptie van kunstzinnige uitingen.

'Works o f art do nol lend Ihenisclves to precise evaluation o f infonnation-thcoretic 

measures like uncertainty and redundancy. But since works o f art always consists o f  a 
collection o f elements, information theoretic concepts are certainly applicable to them 

in principle" {Berlyne, 1976, p.W5).

Op basis van de informatietheorie is de verwachting dat de waardering voor 
een artistiek object afhankelijk is van de mate waarin het optimale opwindings
niveau van een persoon wordt bereikt (Berlyne, 1971). Deze relatie tussen 
waarderingen opwinding verloopt curvilineair en visualiseert men meestal met 
de omgekeerde U-curve van Wundt (zie Ganzeboom, 1984; Maas, 1990)’'. Het 
met deze curve weergegeven verband is als volgt te interpreteren. Stijging van 
de complexiteit en de nieuwheid van informatie leidt tot grotere prikkelingen 
daardoor tol meer plezier, net zolang tot een optimum is bereikt. Een verdere 
toename van de complexiteit heeft dan overslinuilering tot gevolg en ervaart 
men als onprettig (verwarrend). Te weinig complexiteit en verrassing leidt 
daarentegen tot onderstinuilering en ervaart men ook als onprettig (saai). Een

11() Hoofdstuk 5

Zie voor een iniroduclic van dc inlorinalie eslhelica in hel Nederlandse onderzoek naar 
vrijetijdsbesteding üriessen (1')7K).

Van Oppen (IWI) stelt dat men hel verband tussen sliimilering en waardering ook lineair 
kan opvallen. In sommige gevallen waardeert men onaangenaam complexe stimuli namelijk 
positief uil slalusoverwegingen.
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persoon zoekt derhtilve bij de consumptie van een artistiek produkt naar het 
optimale niveau van prikkeling (Scilovsky, 1976). Positieve waardering voor 
een kunstwerk komt voort uit een verandering van stimulering, door de infor
matie in een kunstwerk, in de richting van het optimum. De mate waarin een 
persoon plezier beleeft aan een artistiek produkt is derhalve afhankelijk van 
de ’complexiteit’ v;m het produkt en van het ’optimale stimuleringsniveau’ van 
een persoon. Op grond van deze redenering is het vervolgens aannemelijk dat 
personen met een hoog optimaal stimuleringsniveau zoeken naar culturele 
activiteiten die zeer stimulerend en prikkelend werken: artistieke objecten van 
hoge complexiteit en met veel verrassing (zie ook Cauwelier, 1987).

Bij het kennis nemen van tekstuele uitingen lijkt het proces van informatiever
werking ook relevant. Gegeven het cognitieve karakter van lezen speelt juist 
bij lezen de omzetting van tekstuele stimuli naar interpreteerbare betekenissen 
een aanzienlijke rol. Daarbij is het van belang te onderkennen dat aan com
plexe teksten meer betekenissen te ontlenen zijn dan aan eenvoudige. Om 
complexe tekstuele stimuli te verwerken dient een lezer derhalve over een re
latief grote informatieverwerkingscapaciteit te beschikken.

Om zoveel mogelijk plezier te beleven aan lezen is het van belang dat het 
nivetui van een te lezen tekst qua moeilijkheid aansluit bij het optimale acti- 
veringsniveau van de lezer (het hoogste punt van de omgekeerde IJ-curve). Dit 
optimale niveau is mede bepaald door de culturele en intellectuele competen
tie die een lezer bezit, oftewel de mate waarin een lezer de bedrevenheid be
zit om de betekenissen in een tekst te doorgronden. De te lezen tekst mag 
niet te eenvoudig zijn, omdtit dan niet voldoende stimulering optreedt. Het 
resultaat is dtin verveling. Daarnaast mogen teksten niet te complex zijn, om
dat dan een gevoel v;m chaos, overstimulering optreedt, dat men als onprettig 
ervaart. Prikkeling door een tekst moet een verandering in de richting van het 
optimale stimuleringsniveau veroorzttken om prettig gevonden te worden. Ge
geven deze redenering ztil een complexe tekst ctdtureel geoefende en compe
tente lezers meer esthetisch genoegen opleveren dan minder bedreven lezers. 
Hen grote intellectuele en culturele competentie heeft nttmelijk tot gevolg dat 
men een meer intensieve stimulering nodig heeft om eenzelfde niveau van ac
tivering te bereiken. C'ultureel bedreven lezers zullen derhalve complexe lees
stof verkiezen boven ontspannende, meer eenvoudige lectuur.

In dit hoofdstuk st;i;it de vraag centraal hoe culturele competentie van invloed 
is op de keuze voor een zeker leesniveau. Hr zijn twee aspecten van culturele 
competentie die thttirbij om nadere uitwerking vragen, te weten ten eerste de 
INTF.LLFX'TUÎ LE t'AI’At'lTFlTFN waardoor men een groter vermogen bezit om 
informatie te verwerken en ten tweede de vf-:rw()Rvkn vaardk;heden en 
KENNIS door eerdere ervaringen met het leesaanbod.
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5.3.1 Algemene intellectuele capaciteiten
Bij culturele com|)etentie gaat men er meestal vanuit dat men deze bedreven
heid in de loop van het leven opbouwt en ontwikkelt. Het is echter niet onge
bruikelijk culturele competentie ook gedeeltelijk ;ds eigenschap in de vorm 
van cognitieve capaciteiten en taalgevoel op te vatten.

A. Cognitieve capaciteiten
Het vermogen om complexe tekstuele informatie te verwerken is in hoofdzaak 
terug te voeren op de cognitieve capaciteiten van een persoon: intelligentie. 
Personen die in aanleg over meer cognitieve vermogens beschikken, zijn beter 
in staat relatief snel ingewikkelde en complexe zaken te doorgronden. Terwijl 
dergelijke intellectuele capaciteiten voor een deel aangeboren zijn, ontwikkelt 
men ze vooral verder in het onderwijs. Daarbij vindt in het onderwijs ook een 
selectie plaats op grond van deze capaciteiten. Intellectuele capaciteiten zijn 
immers bij uitstek relevant voor het leveren van goede schoolprestaties. De 
consequentie van dit selectieproces is dat een eigenschap als intelligentie dui
delijk verbonden is aan een sociaal afgebakende groep, namelijk de hoger op
geleiden. Om deze reden gaan we ervan uit dat het bereikte opleidingsniveau 
een indicator is voor het vermogen tot informatieverwerking en relevant bij 
een cognitieve culturele activiteit als lezen.

Uit bovenstaande redenering volgt dat lezers met veel cognitieve capaci
teiten, gemeten via het opleidingsniveau, een voorkeur zullen hebben voor de 
meer complexe tekstuele uitingen. De eerste hypothese over capaciteiten luidt; 

L.ir/URs Mi:r vi:i:i, cociM i iiwi; (:Ai'A('rii:n i;N i,i;z,i;n c'oMm;xi;Ri': ri:KS'n;N dan 
i.irz.iiRs Min wi iNio (cKiNiiii vi; ( apachi i i i ;n.

B. Taalgevoel
Naast capaciteiten die met de cognitieve aspecten van de verwerking van com
plexe informatie te maken hebben, zijn er ook capaciteiten die het verwerken 
van informatie vergemakkelijken, maar die niet direct cognitief zijn. Muzikali
teit is daarvan een mooi voorbeeld. Muzikaliteit kan men beschouwen als een 
eigenschap die er voor zorgt dat men relatief ingewikkelde muzikale informa
tie gemakkelijk verwerkt.

Een soortgelijke eigenschap op het terrein van lezen is het taalgevoel. 
Waar sommige personen een talenknobbel bezitten en veel gevoel voor stijl 
en beeldspraak, ontbreken deze eigenschappen bij anderen volledig. De ver
onderstelling is d;it lezers met veel taalgevoel beter in staat zijn tekstuele 
informatie te verwerken dan lezers zonder dit taalgevoel. Problematisch bij 
aspecten als muzikaliteit en taalgevoel is natuurlijk hoe men ze kan isoleren 
van andere invloedrijke aspecten. Echter, als we een specifieke aanleg voor 
taal relateren aan een sociaal definieerbare groep is het aannemelijk dat be
roepsbeoefenaren die veel met ta;d, schrijven en lezen van doen hebben over
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veel taalgevoel beschikken. Daarbij denken we dan vooral aan personen die 
dagelijks met boeken en taal van doen hebben, zoals bibliotheekmedewerkers, 
uitgevers en boekhandelaren. De verwachting is dat lezers met veel taalgevoel 
voor complexe tekstuele uitingen kiezen. De tweede hypothese over algemene 
capaciteiten luidt:

L i ; / , i a «  M i : r  v i  ia ,  i 'A A i .o H v o ia .  i i : / . ] ;n  c o m i ’ i i ;x i  r h  a i ;K s a i 'N  o a n  i, i'/, i- ;R S  M ir r  

W ia N K i lA A U i l 'V O l  1 .

5.3.2 Verworven kennis en vaardigheden
Naast de algemene intellectuele capaciteiten van een lezer is voor het te ver
kiezen leesniveau ook relevant in hoeverre men vooraf ;d kennis over het lees- 
aanbod heeft. Lezers die tijdens de levensloop hun culturele competentie 
ontwikkelen, zijn beter in staat complexe tekstuele informatie te verwerken. 
Voor het verwerven van competentie o[) het gebied van lezen en literatuur 
onderscheiden we drie determinanten: ten eerste de culturele socialisatie in 
het ouderlijk gezin, ten tweede de confrontatie met lezen en literatuur in het 
voortgezet onderwijs en ten derde oefening door eerdere leeservaringen.

A. Sociulisutu' in hel onderlijk ^ezin
Belangrijk voor de ontwikkeling van culturele competentie is het ouderlijk 
gezin. Zo wijst De Jager (1967) op de omstatidigheid dat een ’primaire’ cultu
rele socialisatie in het ouderlijk gezin voor cultuurparticipatie relevant is en 
op latere leeftijd niet wordt gecompenseerd door een ’secundaire’ socialisatie 
in het onderwijs. In het onderzoek naar culturele [tarticipatie representeert 
men de compctentic-verhogende rol van het ouderlijk gezin wel met het ge
middelde opleidingsnivetiu van beide ouders (o.a. Bakker, 198,5). Uitgangspunt 
in deze sttidie is echter rkit het bij de opbouw van culturele competentie 
veeleer handelt om socialisatie en de gewenning aan cultuur en kunst. Zo is 
het in sommige gezinnen heel normaal dat kinderen al van jongs af aan 
bekend raken met lezen; er zijn boeken in een boekenkast aanwezig, er wordt 
voorgelezen door vader of moeder en de ouders lezen zelf. Hierdoor wordt 
lezen voor kinderen uit een dergelijk gezin tot een heel vanzelfsprekende 
hobby.

Van Peer (1991) signaleert een viertal groepen van familiaire omstandig
heden die leesbevorderend werken. Ten eerste wijst hij op de materiële voor
zieningen. Daarbij kent Van Peer veel behing toe atin het thuis aanwezig zijn 
van boeken, het lidmaatschap van een bibliotheek en het cadeau krijgen dan 
wel zelf kopen van boeken. Hen tweede groejt van factoren betreft de lees
activiteiten van de ouders: het zelf lezen van de ouders en het stimuleren van 
lezen door de ouders. Als derde acht Van Peer een positieve attitude van 
ouders ten opzichte van lezen en boeken belangrijk en als vierde en meest 
relevante aspect vermeldt Van Peer de interacties over lezen in het gezin (zie
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ook Moon & Wells, 1979). Daartoe rekent hij onder andere gesprekken over 
boeken, voorlezen en het adviseren van kinderen bij de keuze voor een boek. 
Van Peer (1991) benadrukt bij de bovenstatinde lactoren d;it zij op een zo 
jong mogelijke leeftijd hun intrede moeten doen om van belang te zijn (zie 
daarvoor ook Duij.x & Verdaasdonk, 1989).

Naast het ouderlijk gezin als bron voor competentie op het terrein van 
lezen vindt er ook socialisatie en gewenning phiats ten aanzien van andersoor
tige kunstzinnige en artistieke fenomenen. Indien ouders in de opvoeding veel 
aandacht besteden aan culturele participatie en zelf concerten, toneelvoorstel
lingen en musea bezoeken, komen hun kinderen op een ’natuurlijke’ wijze in 
aanraking met cultuur. Door een dergelijke socitilisatie ontwikkelt een persoon 
de competentie voor het verwerken van culturele informatie. De cidturele be
drevenheid die men via deze culturele tictivitciten opdoet sluit goed aan bij 
lezen. Onderwerpen die bijvoorbeeld in het thetiter en de beeldende kunst aan 
de orde komen, staan vatik ook binnen de als com[)lex te boek staande histori
sche en literaire tekstuele uitingen onder de atmdacht.

Al met al veronderstellen we dat men door socialisatie in het ouderlijk ge
zin competentie op cultureel gebied ontwikkelt. Deze culturele bedrevenheid 
maakt het mogelijk tekstuele uitingen van hoge com|)lcxiteit te begrijpen en 
daar ook plezier aan te beleven. De eerste hypothese over de verworven vaar
digheden luidt:

l.Hziaes n ii: r \  m a o id i  r m .ik <ii / in zijn <a,so( ia i isi i kd o i’ ui i' (a nii n v an

I I ZI N | ;N ( ' I  I ' I ' I T R  I l / i  ; \  ( 'O M I'I I XI RI I I  KS I I N DAN I I Zi RS 1)11 l \  I I I  I ( H  O I-R -

I IJK (il'Z .IN  M M '  ZIJN' ( I I  SOC'IAI ISia R I) O I’ I I I  I ( I I  Hil l)  VAN I I Z I N I N ( I  I IL 'U R .

li. Confrontdtu' met lezen en literatuur in het onderwijs 
Een voor de hand liggende gedachte is dat men de vtiardigheden om van com
plexe teksten te genieten, aanleert in het voortgezet onderwijs (Duijx & Ver
daasdonk, 1989). Zo leert men in het onderwijs om te beginnen de algemene 
vaardigheden die voor het begrijpen van teksten onontbeerlijk zijn. Voor de 
ontwikkeling van culturele bedrevenheid is echter niet zozeer de aandacht 
voor algemene vaardigheden relevant, maar meer specifiek het gevolgde litera
tuuronderwijs. Zo is er binnen het onderwijs in de moderne en klassieke talen 
speciaal tijd gereserveerd voor het iiitbreiden v;m de literaire kennis van leer
lingen. Uiteraard denken we d;m vooral aan de lessen waarin aandacht is voor 
literatuurgeschiedenis, literaire thema’s, stromingen en belangrijke schrijvers. 
Naast deze verplichte aandacht voor lezen heeft iedere docent ook zelf nog 
de mogelijkheid een vrije invulling te geven a;m leesbevordering. Zo zijn er 
docenten die literatuur voorlezen, of aandacht besteden aan het schrijven van 
poëzie en soms ook tijd reserveren voor het ’vrij lezen’. Met bovenstaande be
schrijving is een beeld geschetst van de rol die het onderwijs speelt bij de ont
wikkeling van culturele competentie. Hierbij is het van belang te beseffen dat
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literatuuronderwijs niet op alle scholen dezelfde intensiteit kent en dat boven
dien leerlingen door hun eindexamenpakket verschillen naar de mate waarin 
zij van literatuuronderwijs deelgenoot zijn geweest.

Een alterntitieve manier waarop men in het onderwijs de culturele compe
tentie van leerlingen beïnvloedt, is gelegen buiten het officiële lesprogramma. 
Veel scholen kennen extra-curriculaire activiteiten die vaak worden geënta
meerd door een enthousiaste docent. Bij dergelijke buitenlesactiviteiten moe
ten we denken hel organiseren van leesavonden waar men gezamenlijk boeken 
leest en bes[)reekt, en poëzieclubs waar men eikaars zelfgemaakte gedichten 
v:m commentaar vóórziet. Naast aandtichl voor lezen is op veel scholen ook 
ruimte voor andersoortige kunstzinnige en artistieke uitingen. Zo kennen som
mige scholen fotografieclubs of organiseert men er toneelvoorstellingen. Dit 
alles besttiat dan naast de aandacht die in de lessen handvaardigheid, tekenen, 
maatscha[)pijleer, wereldoriëntatie en geschiedenis sowieso a:m onderwerpen 
van algemeen culturele aard wordt geschonken.

De verwachting is dat personen die in het voortgezet onderwijs relatief 
veel kennis hebben genomen van lessen gericht op de ontwikkeling van cultu
rele comjietentie vaker complexere tekstuele uitingen verkiezen. De tweede 
hypothese over verworven vatirdighedcn en kennis luidt;

1,1 z i  R s  1)11 IN  U i r  v o o R K a  / i  1 < ) M ) i  R v v i.is  / i . r \  o r c o M  R o M i  i ;r o  m 1' i i . r r i  R A - 

1 L 1 ;R - i n  ( I I H  I R O N D l RW I.IS I l / l  N ( 'O M I 'I  1 X I R i : l l 'K S  I I N D A N  U  / I  RS O I i ;  N l i  r l '

Z U N  C .K 'O N I  K o v n i  R l)  M M  l l l i  R A I M  R* I N  ( l  I I I H R O N I  ) l ik W IJ S .

C'. Ix't’scrvarin^en tijdens de levensloop
Als derde is het niet ongebruikelijk om de ontwikkeling van culturele compe
tentie variabel in dc levensloop van een jiersoon te beschouwen. Uitgangspunt 
daarbij is dat men door participatie aan kunstzinnige uitingen de competentie 
en kennis ten aanzien van het culturele aanbod vergroot. Knuist (1989) bena
drukt in deze context dat men sommige inspanningen ook moet beschouwen 
als investeringen ilie het realiseren van doelen in de toekomst vereenvoudigen. 
Lezen in de jeugd is dan op te vatten als een investering in de ontwikkeling 
van culturele competentie en daarmee in toekomstig leesgenot.

Zelfwerkzatimheid bij het ofibouwen van vtiardigheden met betrekking tot 
het leesaanbod kent een veelheid aan uitingsvormen. Men kan denken aan het 
kennis nemen vtin recensies en litertiire televisieprogramma’s of het zelf 
teksten schrijven. Lén van meest relevante aspecten bij het opbouwen van cul
turele competentie is het lezen in de jeugd. Als een relevant tispect van lees
ervaringen in de vroege jeugd beschouwen we conttictcn met openbare biblio
theken. Hen persoon die op jeugdige leeftijd veel leent en leest, investeert in 
de eigen culturele competentie. Hen relevtint moment in de levensloop ligt 
rond het achttiende levensjaar. Op deze leeftijd is door de meeste jongeren 
een opleiding in het voortgezet onderwijs afgerond. Ixtesverjtlichtingen spelen
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daarom bij de keuze te lezen vrijwel geen rol. Daarnaast is de directe invloed 
van ouders op het vrijetijdsgedrag rond deze leeftijd niet erg groot meer. I.ees- 
ervaringen die zich rond deze leeftijd voordoen, lijken daarom bijzonder ge
schikt om na te gaan in hoeverre een persoon aan het begin van de leescar- 
rière als volwassene investeert in culturele competentie.

Bovenstaande gedachte van ’oefening baart kunst’ vindt ondersteuning bij 
wetenschappers van verschillende origine (Scitovsky, ld76; Bourdieu, 1983; 
Wippler, 1990). Al deze auteurs wijzen erop dat de waardering voor complexe 
culturele uitingen groter is, als men door herhaalde deelname een zekere be
drevenheid heeft verkregen. De verwachting is dat veel oefening door veel en 
vroege leeservaringen leidt tot een voorkeur voor de meer complexe tekstuele 
uitingen. De derde hypothese over verworven vaardigheden luidt:

Li;/.i:rs mi:i vi;i;i. i:n VRoiiCii; u ;i-.si;rvarinoi:n i I '/ i:n comim i xi;ri; i i;k,sti;n
DAN I.HZKRS ZONDIiR ItVYl. I,l;l Si:RVAR]N(a N.

Hierboven is de rol van culturele competentie in de verklaring van de sociale 
differentiatie naar leesniveau aan de hand van twee kenmerken uitgewerkt, te 
weten de algemene intellectuele capaciteiten en de verworven kennis en vaar
digheden. In Figuur .S.l is het een en ander gevisualiseerd. In de hier volgende
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Schematische weergave van de aspecten van culturele competentie.Figuur 5.1:
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analyses besteden we aaiulaeht aan het relatieve belang v;in ile twee aspecten 
van de algemene intellectuele cajtacitciten in relatie tot de drie aspecten van 
verworven kennis. I^aarbij gaan we specifiek na of socialisatie in het ouderlijk 
gezin belangrijker is bij de opbouw van culturele competentie dan aandacht 
voor lezen in het voortgezet onderwijs.

5.4 BESCIIRIJVINC van met EEZERSI’liBLIEK

5.4.1 Opcrationalisatic cn meting
Om inzicht te verkrijgen in de rol v;m culturele competentie bij de keuze voor 
een zeker leesniveau staan ons in dit hoofdstuk drie tlatabronnen ter beschik
king. Voor een beschrijving van de dataverz.amelingsprocedure verwijzen we 
natir het tweede hoofdstuk. In de onderstaandc bespreking van de drie bestan
den gaan we in op de specifieke toepassingen van elk van deze databronnen. 
Belangrijk is d;it ernaar is gestreefd om relevante kenmerken in de drie data
bestanden zoveel mogelijk gelijkwaardig te operationaliseren\ Hen weergave 
v;m de verdelingskenmerken van de variabelen is te vinden in Bijlage C.

Ten eerste statui ons gegevens uit de telefonische enquête (I.ItHŜ JO) ter be
schikking. De telefonische ondervrtiging vond platits in 19d() en heeft over 
2047 personen informatie o|)geleverd. Met deze gegevens is het mogelijk het 
leesgedrag van de gehele Nederlandse bevolking specifiek te beschrijven. Bij 
de meting van leesvoorkeuren is voor het lezen van kranten gevraagd of men 
een regionatd en landelijk dagblad las en vervolgens welke dagbladen dat 
betrof. Om te achterhalen welke tijdschriften men verkoos, is gevraagd of men 
opinie-, vrouwen-, familie- en hobbybladen las. Vervolgens is met een open 
vraag vastgesteld welke specifieke bladen het betrof tot een maximum van 
zeven titels per respondent. Daarnaast is voor een tienttd vooraf vastgestelde 
boekengenres nagegaan of men die nooit, soms, of vtiak las'’. De complexiteit 
van het leesniveau is vastgesteld door een middeling van de relevante schaal- 
waarden uit de expertbeoordelingsprocedure (zie Bijlage B).

Door een selectie op de leeftijd ([tersonen van 18 jaar en ouder) vijf 
res|)ondenten uit de analyses weggevallen. 1 Iet opleidingsniveau is gemeten in 
zeven categorieën met het lager onderwijs als laagste en wetenschappelijk

l)c mcliniicii zijn mcc.sldl ook vcrgclijkhiiar mcl die uil hel TIK)‘X) (zie paragraaf 4.4).

(). Hel helrefl hier: verlaalde lilcraire romans, Nederlandse lileraUiur vóór 1‘>45, hislorischc
romans, Nederlandse literaire romans, oorlogs- en verzetsromans, science fiction, thrillers 
en avonturenromans, deteetives, familie- en streekromans en kasteel- en doktersromans.
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onderwijs als hoogste niveau’. Het netto maandelijks (huishoud-)inkomen is 
gemeten in vijf klassen, lopend van minder dan 1500 gulden per maand tot 
meer dan 3500 gulden per maand**. Ontbrekende waarnemingen voor het 
inkomen (107 gevallen; 5.2%) zijn bijgeschat via een regressievergelijking met 
de predictoren opleiding, urbanisatiegraad, leeftijd, werkzaamheid en het 
aantal uren betaald werk.

Als tweede gebruiken we de mondelinge ondervraging van 594 personen die 
in 1990 in de stad Utrecht en omgeving heeft plaatsgevonden (lJTREiCHT90). 
Met de gegevens uit deze enquête is het mogelijk de hierboven geformuleerde 
hypothesen voor culturele competentie gedetailleerd te toetsen. Fien belangrijk 
voordeel van mondeling interviewen is dat men ook personen die incidenteel 
lezen, vragen over hun leesgedrag en sociale achtergronden k;m stellen. Deze 
incidentele lezers lezen vaak alleen een dagblad of enkele tijdschriften, waar
door zij in een schriftelijke enquête, waar de meeste vragen over het lezen van 
boeken gaan, sneller zouden weigeren. In de mondelinge ondervraging is juist 
voor de lezers van kranten en tijdschriften relatief veel informatie, betreffende 
culturele competentie, leessocialisatie en aandacht voor lezen en literatuur op 
school, achterhaald. Er is daarom voor gekozen om ons bij de verklaring van 
het leesniveau van dagbladen en tijdschriften te baseren op de gegevens uit 
deze mondelinge enquête.

In de mondelinge enquête is specifiek gevraagd naar het al dan niet lezen 
van een regionaal en/of landelijk dagblad, wtiarbij men maximaal twee regio
nale en twee landelijke dagbladen kon noemen. Welke tijdschriften men las 
is nagegaan aan de hand van een lijst met 21 veel voorkomende bladen, waar
bij iedere respondent aan diende te geven of men een tijdschrift nooit, regel
matig, of vaak las. Complexiteitsscores zijn aan res[)ondenten toegekend door 
berekening van het rekenkundig gemiddelde van schaalwaarden uit de beoor
delingsprocedure voor de door een respondent gelezen kranten en tijdschriften 
(zie Bijlage If).

Om na te ga;m of lezers met veel culturele bedrevenheid complexer lezen, 
is het noodzakelijk om over een adequate meting van competentie te beschik
ken. In eerder onderzoek naar cultuurdeelname bleek het meten van culturele 
comjtetentie via een aantal vragen in een ent|uêle relatief weinig problemen 
op te leveren (Ganzeboom, 1989; Maas e.a., 1990). In deze studie is gekozen 
voor een meting met een achttal vragen o[) het terrein van litertituur en kunst 
(zie het bovenste deel van 'label 5.1). Deze acht vrtigcn zijn onderling positief

7. Hel bclrcfl hier de calegorieen: !o, lbo, iilo-niavo, mf>o, havo-\Avo, hb(̂  en wo.

8. De vijl inkomeii.scalegorieen /ijn: minder dan H5iK),-, lu.sscn H5(K),- en (2()()(),-, lu.s.scn 
f2(HK),- en f2S00,-, tussen f25(H),- en 135(M),- en meer dan I.VMK),- per maand.
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Tabel 5.1 Kennisvragen betreffende de culturele competentie.

Vragen % correct

Mondelinge enquête Utrecht en omgeving (UTRECHT90)
Welke verhalenverteller had de bijnaam 'Kronkel'" 79.7
Van wie is het boek 'De Aanslag' 50.7
In welke stad speelt de roman 'De avonden'" 29.7
Welke dichter schreef het gedicht 'Herinnering aan Holland'" 19.7
Van wie is de roman 'De toverberg'" 18.3
Wie schreef het feministische boek 'De schaamte voorbij' 14.0
Van wie is het pseudoniem 'Piet Grijs' 12.3
Welke Oostenrijkse toneelschrijver overleed in 1989 1.8

Gemiddeld aantal correcte antwoorden 
Standaarddeviatie

2.26
1.70

Schriftelijke landelijke enquête (BOEK9t)'‘
Noem de drie Baltische staten
Wie is Minister van Buitenlandse Zaken van de V S.
Wie is de schilder van de 'Mona Lisa'
Wat betekende het jaar 1890 voor Van Gogh 
Rond welke eeuwwisseling leefde Erasmus 
Wat is de hoofdstad van Zuid-Afrika 
Wie componeerde de opera 'Das Rheingold'
In welke steden hield men in 1990 het Holland-festival

89 9
83.0
73.5
65.5
37.0 
28.9
28.6 
26.4

Welke verhalenverteller had de bijnaam 'Kronkel'
Welke schrijver presenteert een boekenprogramma (VPRO) 
Van welke Nobelprijswinnaar is 'Honderd jaar eenzaamheid' 
Van wie is het pseudoniem 'Piet Grijs'
In welke stad speelt de roman 'De avonden'
Welke van drie boeken schreef Dostojevski
Welke dichter schreef het gedicht 'Herinnering aan Holland'
Welke Oostenrijkse toneelschrijver overleed in 1989

83.8
56.4
31.5 
286  
21.3
20.9
16.6 
7.3

Gemiddeld aantal correcte atitwoorden 
Standaarddeviatie

6.97
3.21

a Een vraag met drie vaste antwoordcategorieën
b Bij alle vragen is gewerkt met drie vaste antwoordcategorieën.
Bron; UTRECHT90, Mondelinge enquête (stad Utrecht en omgeving) 1990, (N = 

gewogen resultaten
BOEK91, Schriftelijke enquête (landelijk) 1991, (N 724)

594),

gecorreleerd en lijken redelijk goed het gehele spectrum aan culturele kennis 
te omvatten. Er zijn zowel moeilijke vragen, zoals die naar het overlijden van 
Thomas Bernard in 1089 (2% correct), als gemakkelijke vragen, zoals naar de 
schrijver achter tie bijntiam 'Kronkel’ (80% correct), fieti totaalscore is respon
denten toegekend op basis v;m het ;i:mt;il correcte antwoorden.
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Van de algemene intellectuele capaciteiten zijn de cognitieve capaciteiten 
van een persoon afgemeten aan het opleidingsniveau, hetgeen dezelfde meting 
kent als in de telefonische vragenlijst. Het taalgevoel van personen is geopera
tionaliseerd door beroepsbeoefenaren te scoren naar de mate waarin zij in hun 
beroep met lezen, schrijven en taal te maken hebben. Een score op de varia
bele taalgevoel varieert van één voor personen die in hun beroep in het 
geheel niet lezen of schrijven tot vier voor beroepsbeoefenaren die relatief 
veel lezen en schrijven (w.o. bibliotheekmedewerkers, journalisten, taaldocen
ten en schrijvers). Personen zonder een beroep is de gemiddelde taalgevoel- 
score toegekend.

Relevant bij het opbouwen van culturele competentie is de socialisatie in 
het ouderlijk gezin. Informatie over de ouders is verkregen via retrospectieve 
vragen aan de respondent. Om te beginnen is het culturele gehalte van de op
voeding afgemeten aan de bezoekfrequentie van de ouders aan kkissieke con
certen, theateruitvoeringen, historische musea en kunstmusea. Van meer direct 
belang voor de ontwikkeling van coni|)etentie op het gebied v;m lezen lijkt het 
niveau waarop de beide ouders lazen. Hiertoe is voor zowel de vader als de 
moeder nagegaan welke van zeven boekengenres zij lazen. Op basis daarvan 
is een complexiteitsscore berekend (Bijlage B)''. Verder is de verwachting dat 
bezittingen op het gebied van lezen zorgen voor een leesvricndelijk klimaat. 
Om dit vast te stellen is het bezit van acht leesbenodigdheden, zoals woorden
boeken, abonnementen op periodieken en een encyclopedie gemeten"'.

Eén van de hypothesen htmdelt over het lees- en literatuuronderwijs als 
relevant voor de ontwikkeling v;m comiietentie. Om te beginnen is het literaire 
gehalte van het voortgezet onderwijs afgemeten aan vier aspecten, te weten 
de aandacht voor literatuurgeschiedenis, lezen v;ui litertituur, lezen van poëzie 
en uitleg van literatuur. Verder is nagegaan in hoeverre er op school aandacht 
is besteed aan andersoortige adturele uitingen, zotds beeldende kunst, theater 
en toneel, en klassieke muziek.

Een niet te veronachtzamen aspect voor culturele bedrevenheid is de eer
dere ervaring met het leestumbod. De belangstelling voor het lezen in de jeugd 
is hier afgemeten aan de leeftijd waarop een resjiondent met lezen voor het 
plezier begon, de leeftijd waarop men lid van een bibliotheek werd en het 
aantal boeken dat men rond het twtitilfde jaar per maand las.

Vtin de socitile achtergronden is het netto huishoutlinkomen in de monde
linge vragenlijst gemeten met negen categorieën, lopend v;tn minder dan 1000

Dc/c boekengenres zijn: Nederhmdse lilernlmir, deleclives, streekromans, hi.slorische 
romans, science fiction, romantische lectuur en boeken in een vreemde taal.

10. De/e acht be/itlingen zijn: Van Dale-woordenboek, I'ngels-woordenboek, atlas, Scrabblc- 
spel, encycloj)edie en abonnementen op een dagblad, een o()iiiie['»lad en een familieblad.



CullwvU’ conipctentu' en Ivesniveau 127

gulden in de maand tut meer dan 5000 gulden in de maand". Ontbrekende 
waarnemingen voor het inkomensniveau (61 personen; 10.1%) zijn bijgeschat, 
analoog aan de telefonische enquête. Daarnaast is een tweetal achtergrond- 
kenmerken gemeten die verband houden met de tijdsdruk die eruit volgt. Zo 
is ten eerste het aantal uren dat men werkt als continu gegeven beschikbaar. 
'1'en tweede is de tijdsdruk in de thuissituatie gerepresenteerd door een telling 
van een viertal verplichtende omstandigheden. Een score op deze tijdsdruk- 
variabele varieert op grond van het hebben van een partner, het werken van 
die partner, het hebben van thui.swonende kinderen en het hebben van jonge 
kinderen (onder de veertien jaar).

Als derde zijn hier gegevens over boekenlezers uit een schriftelijke enquête 
beschikbaar. De dataverzameling vond plaats in Idd 1 en heeft uiteindelijk over 
802 boekenlezers informatie opgeleverd (BOEKOl)". Onderhavig bestand 
is vooral geschikt om de geformuleerde hypothesen over competentie bij het 
boeken lezen te toetsen. In onderstaande bespreking gtian we alleen in op de 
variabelen waarvan de meting afwijkt van die bij de mondelinge enquête'^

In de schriftelijke ondervraging is op twee manieren informatie verkregen 
over het boekenleesniveau. Om te beginnen is iedere respondent een lijst met 
23 boekengenres voorgelegd met de vraag of men een genre nooit, soms, of 
vaak las. Da;irna;ist is nagegaan welke van 73 vooraf geselecteerde literaire 
boektitels door een persoon al dan niet zijn gelezen (zie Bijlage A). Nadeel 
van deze procedure is dat niet zozeer een indicatie wordt verkregen van het 
huidige leesniveau, maar eerder van het leesniveau tijdens het gehele leven. 
Complexiteitsscores zijn berekend door een middeling van de schaalwaarden 
uit de beoordelingsprocedure van de door een respondent gelezen genres en 
boeken (zie Bijlage B).

Bij de meting van de culturele competentie van boekenlezers is ervoor ge
kozen moeilijkere kennisvragen op te nemen dan in de mondelinge enquête. 
Tevens is het aantal kennisvragen uitgebreid tol zestien (zie het onderste deel 
van 'label 5.1). Naast vragen die literatuur betreffen, komen in acht vragen 
ook kwesties van algemeen culturele en intellectuele aard aan de orde. De 
veronderstelling is dat een dergelijke test een goede indicatie vormt voor de 
culturele competentie van een persoon. De onderlinge stimenhang tussen de

11. 1)l' negen inkonien.scategoricen /ijn: meer dan fllKH),-, Irissen IKXXI,- en fl4(X),-, tussen 
tl4(XI,- en flWX).-, Iiis.sen tlWX).- en tlSIXI,-. liis.sen tl.SlXI,- en t2(XX),-, tussen f2(X10,- en 
12411(1.-, Kissen 1241X1,- en BlXXI,-, Kissen l’4(XXI.- en f.SlXX),- en meer dan f.SIXX),- per maand.

12. Door een ko|i|ieling mei de aehiergrondkenmerken uil het leletonisehe bestand resulteren 
uileindelijk 724 ondervraagden.

1.4. Zo /ijn de sociale aehiergrondkenmerken op exact de/ellde wij/e geoperationaliseerd.
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vragen is positief en ook lijken ze redelijk goed het geliele spectrum aan cul
turele competentie weer te geven. Hr is sprake van moeilijke vragen, zoals die 
naar de componist van ’Das Rheingold’ (2d% correct) en gemakkelijke, zoals 
het herkennen van de drie Haltische staten (‘)()% correct). De uiteindelijke 
score voor competentie is verkregen door een optelling van het aantal correcte 
antwoorden.

De leessocialisatie in het ouderlijk gezin is in de schril'telijke enquête uit- 
gebreider gemeten. Ter bepaling van het leesnivetiu van de ouders is via de 
respondent nagegaan welke van zeven boekengenres men las. Naast het lees
niveau van ouders is de veronderstelling dat ook het boekenbezit relevant is. 
Het boekenbezit van de ouders is vtistgesteld vi;i één vraag. De antwoorden 
varieerden tussen geen hoeken en het bezit van meer dan 1000 boeken''’. 
Daarntiast is ook de datidwerkelijke atmsporing van ouders via retrospectieve 
vragen vastgesteld. Hen het lezen stimulerende omgeving is gemeten door een 
telling van drie aspecten, namelijk: voorlezen van ouders, boeken cadeau doen 
en een broer of zus die leest, én het instemmen met drie uitspraken over de 
eigen leesopvoeding, te weten: mijn ouders vonden het belangrijk dat ik lid 
was van een bibliotheek, boeken werden mij door mijn ouders aangeraden en 
mijn ouders vonden het vervelend als ik zat te lezen(-).

Het literaire gehalte van het gevolgde voortgezet onderwijs is afgemeten 
aan een zestal aspecten, namelijk de aandacht voor literatuurgeschiedenis, lite
ratuur voorlezen, gedichten lezen, schrijven van verhalen, schrijven van poëzie 
en uitleg van literatuur. Naast deze tispecten binnen het lesprogramma zijn er 
op veel scholen hiciliteiten die buiten deze lessen positieve aandacht voor 
lezen bieden. Deze extra-curriculaire stimulering is gemeten door een telling 
van het aanwezig zijn op school van een boekenleesclub, literaire avonden, 
een poeziéchib en een schoolbibliotheek.

Verder heeft de opbouw van competentie door oefening zijn uitdrukking 
gekregen door het leesniveau op achttienjarige leeftijd vast te stellen op basis 
van het al dan niet lezen van zeven boekengenres"'. Hen complexiteitsscore 
is berekend door het rekenkundig gemiddelde te nemen van de schaalwaarden 
uit de beoordelingsprocedure van de op achttienjarige leeftijd gelezen genres. 
Vroege leeservaringen zijn vastgesteld door te vragen naar de leeftijd waarop 
men lid werd van de bibliotheek, de leeftijd waaro[) men voor het plezier ging 
lezen, het aantal boeken dat men op twaalfjarige leeftijd per maand las en het 
aantal jaren dat men tussen de zes en achttien jaar lid was van een openbare 
bibliotheek.

14. t)c zc.s calcuoriccn voor hei lioekentx/il zijn: geen hoeken, I lol ,S0 boeken, ,S0 lol t.SO
boeken, I.SO lol .S(KI boeken, .SIK) lol KKKI boeken en meer dan KKIO boeken.

15. Zie nool 4.
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5.4.2 Een beschrijving van sociale verschillen in leesniveau
Voor we nagaan in hoeverre aspecten van competentie een verklaring bieden 
voor sociale differentiatie in het leesniveati is het van belang eerst aan te 
tonen dat socitile verschillen in het lezerspubliek ook daadwerkelijk optreden. 
De Figuren 5.2a en 5.2b bieden een beschrijving van de deelnameverschillen 
voor 22 tekstsoorten op basis van de telefonische enquête.

F'iguur 5.2a laat zien dat de door ons geselecteerde tien boekengenres een 
redelijk omvangrijk lezerspubliek bezitten. Het lezen van science fiction kent 
de minste belangstelling met 15% lezers onder de Nederlandse bevolking, ter
wijl Nederlandse literaire romans met 39% het meest populair zijn. Bijzonder 
is de grote belangstelling voor de genres die men als niet-literair aanmerkt. Zo 
leest 34% van de Nederlandse bevolking thrillers en 30% beleeft plezier aan 
streekromans. Lezen blijkt in deze zin een ’culturele’ activiteit die zowel op 
het literaire ;ds op niet-literaire niveau aantrekkingskracht bezit. Bij de 
deelnamecijfers voor het lezen van dagbladen is het grote bereik van regionale 
kranten opmerkelijk; maar liefst 61% v;m de Nederlandse bevolking geeft aan 
een regionaal dagbhid te lezen. Over het algemeen komen bij het lezen van 
kranten de deelnamepercentages overeen met hetgeen men op basis van de 
oplagecijfers zou verwachten (NOTIJ, 1990). Het lezen van tijdschriften kent 
in de hier gepresenteerde opzet geen sterke onderverdeling naar de specifieke
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Figuur 5.2a: Deelname percentage voor 22 tekstsoorten
Bron; LEES90, Telefonische enquête 1990 (N 2042), gewogen resultaten.
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Figuur 5.2b; Correlatie opleiding met het lezen van 22 tekstsoorten.
Bron: LEES90, Telefonische enquête 1990 (N 2042), gewogen resultaten.

titels van bladen, zodat alleen is vast te stellen dat het lezen van opiniebladen 
(15%) duidelijk in populariteit achterblijft bij familie-, hobby- en vrouwen
bladen.

In Figuur 5.2b is vervolgens de relatie van het al dan niet lezen van deze 
tekstuele uitingen met het opleidingsniveau weergegeven. Het bestaan van een 
dergelijke relatie biedt een eerste aanwijzing voor de houdbaarheid van de 
informatieverwerkingsgedachte. Immers, lezers met veel intellectuele capaci
teiten zouden dan een voorkeur voor de meer complexe tekstsoorten dienen 
te hebben. Uit Figuur 5.2b blijkt dat zich inderdaad een sterke onderverdeling 
naar opleiding binnen het lezerspubliek voordoet. Zo vindt literatuur duidelijk 
meer aftrek bij het hoger opgeleide publiek, terwijl men lezers van streek-, en 
doktersromans voornamelijk aantreft binnen de groep lager opgeleiden. Op
merkelijk is het resultaat dat lezers van confessionele dagbladen relatief laag 
opgeleid zijn (r = -.05), terwijl deze kranten in de beoordelingsprocedure als 
gemiddeld complex zijn ingeschaald. De lezers van de zogenoemde kwaliteits
kranten, als De Volkskrant en het NRC blijken volgens verwachting hoog op
geleid (r = .30), terwijl we de lezers van De Telegraaf vooral onder de lager 
opleidingscategorieën aantreffen (r = -.()6). Ook bij de tijdschriften is een sterke 
differentiatie naar opleiding vast te stellen. Waar de lezers van opiniebladen 
voornamelijk een hoger beroeps-, of wetenschappelijke opleiding bezitten, zijn
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de liefhebbers van familiebladen, als de Nieuwe Kevu en de Panorama, rela
tief vaak laag opgeleid (zie voor een uitgebreide beschrijving Bijlage D.3).

Als we de kans op het al dan niet lezen van een boekengenre, tijdschrift of 
dagblad afzonderlijk willen modelleren, moeten we voor iedere tekstsoort een 
apart logit-model schatten. Tabel .‘5.2 biedt de resultaten van een logit-analyse 
voor de kans om een lezer te zijn met als predictoren de sociale achtergrond- 
kenmerken leeftijd, geslacht en het inkomens- en opleidingsniveau. Om een 
onderlinge vergelijking mogelijk te maken zijn alleen (half) gestandaardiseerde 
coëfficiënten weergegeven.

De in Tabel .“5.2 gepresenteerde logit-modellen laten zien dat er grote ver
schillen in het lezerspubliek te constateren zijn. Zo blijkt bijvoorbeeld voor het 
lezen van streek- en doktersromans het geslacht van groot gewicht. Het zijn 
voornamelijk vrouwen die deze genres verkiezen. Science fiction-boeken en 
oorlogsromans kennen daarentegen veeleer een mannelijk publiek. Zoals te 
verwachten is het publiek van de literaire genres hoog opgeleid, terwijl de 
lezers van kasteel- en streekromans relatief laag opgeleid zijn. Jongeren vindt 
men vooral onder de lezers van thrillers en avonturenboeken (l3 = -.42), terwijl 
historische romans eerder door lezers van rijpere leeftijd (B = ..34) worden ge
kozen. Opmerkelijk is dat het inkomen praktisch geen rol speelt bij de keuze 
voor een bepaald genre; alleen kasteel- en doktersromans zijn onder de lagere 
inkomensgroepen (B = -.20) nogal geliefd. Wellicht is dit een gevolg van de re
latief geringe aanschafkosten van dergelijke boeken.

In de verklaring van de keuze voor een krant is het geslacht van gering 
gewicht. Opleiding is ook hier de belangrijkste differentiërende variabele. Met 
name de regionale dagbladen (B = -..39) en de Telegraaf (B = -..3.3) bezitten een 
relatief laag opgeleid publiek. Interessant is dat De Volkskrant en het Alge
meen Dagblad aansprekender zijn voor jongeren, terwijl NRC en Trouw meer 
in trek zijn bij oudere personen. Een opmerkelijk resultaat is verder dat de 
lezers van De Telegraaf (B = .2.‘5) en regionale dagbladen (B = .18) meer uit de 
hogere inkomensgroepen met een lage opleiding afkomstig blijken te zijn, ter
wijl men De Volkskrantlezers meer vindt onder de lagere inkomensgroepen 
met een hoge opleiding.

De kans op het al dan niet lezen van vrouwenbladen is uiteraard bijna 
voor een groot deel afliankelijk van het geslacht (B = .81). Daarentegen blijken 
opiniebladen hun aantrekkingskracht vooral op de hoger opgeleiden uit te 
oefenen, terwijl familiebladen vooral bij de lager opgeleide groepen in trek 
zijn. Opmerkelijk is verder dat opiniebladen, die relatief veel aandacht vergen, 
het meest door leden van de oudere generatie worden gelezen (B = .42), terwijl 
jongeren vaker hobbybladen verkiezen. Ook de hoogte van het inkomen blijkt 
voor de kans op het lezen van hobbybladen belangrijk. Hobbybladen spreken 
lezers met een relatief hoog inkomen meer aan.
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Tabel 5.2 : Logit-analyse van de kans op hel al dan niet lezen van 22 tekstsoorten
naar geslacht, opleiding, leeftijd en huishoudinkomen’ .

gestandaardiseerde logit-coëfficiënten'’

geslacht opleiding leeftijd inkomen R=

Boeken lezen
Vertaalde literaire romans 2 t** .81** .29** -03 12.4%
Ned.literatuur vóór t945 .17** .93** .31** -05 10.9%
Historische romans .22** .36** .34** .09 3.3%
Ned.literaire romans .18** .74** -.10 -.09 9.9%
Ooriogs- en verzetsromans -.51** -.16* - 11* -.04 4.3%
Science fiction - 54** .21** -.36** .08 8.5%
Thillers, avonturenromans -.27** -.15* -.42** 08 3.8%
Detectives -.22** .15* -.23** .09 3.1%
Famiiie- en streekromans .66** -.72** .27** -.03 18.3%
Kasteel- en doktersromans 1.07** - 58** .16* - 20** 20.3%

Kranten lezen
NRC Handelsblad .15 1,45** 25** .08 19.4%
De Volkskrant .04 1.13** -.26** -.28** 15.4%
Trouw - 19 .77** .38** -.20 6.8%
Confessionele dagbladen - 11 -.56* .08 .05 2.9%
Het Parool .08 ,38** .44** -.10 2.9%
Regionale dagbladen .06 -39** .08 .18** 2.8%
Algemeen Dagblad 22** 07 .20** 12 1.5%
De Telegraaf -.08 33** -.02 25** 1.8%

Tijdschriften lezen
Opiniebladen -.16* ,95** .42** .19* 15.6%
Hobbybladen -.19** .11 -.30** .29** 4.9%
Vrouwenbladen .81** .01 -.19** -.08 11.1%
Familiebladen .09 - 69** -.27** -.07 8.3%

a De logit-analyses zijn uitgevoerd voor de personen die aangaven respectievelijk 
boeken, kranten dan wel tijdschriften te lezen, 

b Half gestandaardiseerd naar de onafhankelijke variabele met de formule: R = B * Sx. 
Bron: LEES90, Telefonische enquête (landelijk) 1990 (N 2042), gewogen resultaten.
* Significant (p <.05)
** Significant (p < 01)

Boven.staandc laat zien dat voor het pulilick van een groot aantal teksten een 
duidelijke sociale differentiatie optreedt. Ixhter, het feit dat de 22 tekst
soorten afzonderlijk zijn geanalyseerd, levert een groot aantal resultaten op, 
hetgeen nogal onoverzichtelijk is en interjtrctatic moeilijk maakt. De informa
tietheorie biedt in deze structurering. Volgens deze theorie ligt aan de beslis
sing om een specifieke tekst te kiezen voor ieder individu eenzelfde afweging 
ten grondslag, te weten men kiest voor teksten die het best aansluiten bij de 
eigen culturele competentie. Gegeven deze veronderstelling is het mogelijk de 
keuze voor bepaalde teksten binnen het gehele leesaanbod onder één noemer
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Tabel 5.3 :
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Regressie analyse van de gemiddelde complexiteit van gelezen tekst
soorten naar geslacht, opleiding, leeftijd en inkomen’.

gestandaardiseerde regressiecoëfficiënten

geslacht opleiding leeftijd inkomen

Gemiddelde complexiteit 
gelezen boekengenres -.07** .49** .07** .04 25.4%

Gemiddelde complexiteit 
gelezen kranten .06* 44** .09** -.08** 15.5%

Gemiddelde complexiteit 
gelezen tijdschriften -.12** .48** .20** .09** 29.7%

a De regressie analyses zijn uitgevoerd voor de personen die aangaven respectievelijk 
boeken, kranten dan wel tijdschriften te lezen.

Bron: LEES90, Telefonische enquête (landelijk) 1990 (N 2042), gewogen resultaten.
* Significant (p  ̂ .05)
** Significant (p < .01)

te brengen, namelijk de keuze voor teksten met een zeker complexiteitsniveau. 
Door gebruik te maken van een rangordening van teksten naar complexiteit 
(zie daarvoor llottfdsuik 3), en zodoende ook de lezers van de teksten te or
denen naar het niveau van hun leesgedrag is het mogelijk de sociale differen
tiatie naar leesniveau (conijtlexiteit) in kaart te brengen.

Op basis van de informatietheorie is de verwachting dat met name het op
leidingsniveau een sterke determinant voor de culturele bedrevenheid van 
lezers vormt. Hen eenvoudig lineair regressiemodel voor de complexiteit van 
het leesgedrag, zoals weergegeven in 'rtibel 53, biedt hierover duidelijkheid. 
Het huidige leesnivetiu blijkt indertlaad in hoge mttte bejtaald door het oplei
dingsniveau. 1 loger opgeleiden lezen de meest complexe boekengenres en laag 
opgeleiden de minst ingewikkelde (B = .49). Ook voor het leesniveau bij de 
kranten en tijdschriften is de ojtleiding verreweg de belangrijkste predictor. Bij 
het lezen van tijdschriften blijkt naast de opleiding ook de leeftijd van belang. 
Ouderen geven de voorkeur ;ian meer complexe tijdschriften dan jongeren 
(B = .20).

'fe constateren v;dt dtii de ilifferentititie ntiar leesniveau omvangrijk is. Met 
mime tussen hoger en lager ojigeleide lezers zijn sterke verschillen naar lees- 
\oorkeuren gesigntileerd. Duitlelijk is verder dat de verklaarde variantie in de 
modellen voor conijtlexiteit veel hoger ligt dtm in de logit-modellen voor de 
tifzonderlijke teksten. Het leesniveau samen vtiUen onder de noemer ’com- 
jtlexiteit’ levert in die zin niet tilleen een zuiniger model op, maar ook betere 
verklaringsmogelijkheden voor de sociale verschillen in het lezerspubliek.
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5.5.1 Toetsing van de hypothesen
De vorige paragraaf richtte zich op een eenvoudige beschrijving van de sociale 
verschillen naar leesvoorkeuren binnen het lezerspubliek. In het nu volgende 
trachten we deze geconstateerde sociale verschillen te verklaren. Met de infor
matietheorie als uitgangspunt achten we culturele competentie en daaruit vol
gend het leesniveau van een persoon, afhankelijk van een tweetal kenmerken, 
te weten: de intellectuele capaciteit van een lezer in de vorm van cognitieve 
capaciteiten en taalgevoel, én de verworven kennis en vaardigheden van een 
lezer door een het lezen stimulerende opvoeding in het ouderlijk gezin, de 
aandacht voor lezen en cultuur in het voortgezet onderwijs en vroege leeserva
ringen in de jeugd. De vijf op deze bovenstaande aspecten gebaseerde hypot
hesen worden hieronder simultaan getoetst.

A. Het leesniveau van kranten en tijdschriften
Om te beginnen besteden we aandacht aan het lezen van kranten en tijdschrif
ten. Daarbij gebruiken we de gegevens die afkomstig zijn uit de mondelinge 
enquête (UTRECHT90). Allereerst staat de verklaring van culturele compe
tentie centraal, zoals die is gemeten via een kennistest. De eerste kolom van 
Tabel 5.4 laat ons zien dat géén van de sociale achtergrondkenmerken rele
vant is voor de ontwikkeling van culturele competentie''’. Het gewicht van de 
cognitieve capaciteiten is daarentegen groot. Een hoge opleiding gaat veelal 
samen met veel culturele en intellectuele competentie (B = .23). Verder is op
merkelijk dat er een significant effect voor taalgevoel, gemeten via het beroep 
te constateren valt (6 = .20). Beroepsbeoefenaren die in hun werk veel met taal 
en lezen in aanraking komen, bezitten veel competentie.

Een algemeen aanvaard idee is dat men zich de vaardigheden voor het ver
werken van complexe informatie mede eigen maakt in het ouderlijk gezin (De 
Jager, 1967; Ranshuysen & Ganzeboom, 1993). Echter, de resultaten uit Tabel 
5.4 wijzen uit dat noch de culturele interesse van de ouders, noch het bezit 
aan leesbenodigdheden in het ouderlijk gezin van belang zijn bij de ontwikke
ling van culturele competentie. Slechts het leesniveau van de moeder speelt 
een kleine maar significant positieve rol bij het verkrijgen van bedrevenheid 
in het verwerken van culturele informatie (6 = .09), hetgeen een bevestiging is
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16. Dil resultaat wekt enige verbazing omdat een common sense-opvatling is dat oudere per
sonen over meer competentie beschikken dan jongeren. Een verklaring voor het ontbreken 
van een leeftijdseffect is dat de steekproef voor een groot deel betrekking heeft op de stad 
Utrecht. Utrecht is een studentenstad waardoor men in de steekproef te maken heeft met 
oververtegenwoordiging van jonge, hoog opgeleide, cultureel actieve personen. Culturele 
competentie gaal in deze context derhalve niet samen met een hogere leeftijd.
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Tabel 5.4 : Regressie-analyse van de complexiteit van gelezen kranten en tijdschriften 
naar culturele competentie en sociale achtergronden.

gestandaardiseerde regressiecoëfficiënlen

culturele
complexiteit

kranten
complexiteit
tijdschriften

competentie
A B A B

Achtergronden
Geslacht -.03 .05 .06 -.12** -.11**
Inkomen .03 -.12** -.13** .06 .04
Leeftijd .04 -.03 -.04 .18** .16**
Uren betaald werk .02 .11* .11* .08 .08
Huishoudelijke verplichtingen .03 -.02 -.04 -.01 -.01

Verklarende variabelen 
Algemene capaciteiten 
Opleidingsniveau 23** .41** .32** .41** .34**
Taalgevoel ,20** .09* .01 .06 .00

Verworven vaardigheden 
Complexiteit lezen vader .01 .03 .03 .02 .02
Complexiteit lezen moeder .09* .00 -.05 .02 -.00
Bezit ouders leesaanbod .03 .05 .04 -.02 -.04
Cultuurdeelname ouders .04 .07 .06 .26** .25**

Aandacht lezen school .16** -.02 -08 .12* .08
Aandacht cultuur school .00 01 .00 .02 .02

Leeservaringen jeugd .08* -.01 -.04 -.00 -.01

Culturele competentie .40** .29**

Verklaarde variantie 29.8% 28.8% 40.0% 41.7% 47.6%
Aantal waarnemingen 561 529 529 449 449

A Basismodei.
B Basismodei inciusief de intermediërende variabeie cuitureie competentie.
Bron: UTRECHT90, Mondelinge enquête (stad Utrecht en omgeving) 1990, (N = 594), 

gewogen resultaten.
* Significant (p < 05)
** Significant (p <.01)

van (Je gedachte dat vooral de moeder bij culturele socialisatie belangrijk is. 
Al met al is voor de ojibouw van culturele bedrevenheid de leessocialisatie in 
het ouderlijk gezin van gering gewicht. Mogelijk beïnvloeden ouders de cul
turele competentie van hun kinderen vooral via de keuze voor een specifiek 
opleidingsniveau. Terwijl het belang van een het lezen stimulerende opvoeding 
thuis gering is, blijkt dat men door een gericht lees- en literatuuronderwijs wel 
een grotere culturele bedrevenheid opbouwt (B = .16). Daarnaast is ook het op
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jeugdige leeftijd in aanraking komen met boeken en de bibliotheek significant 
van invloed op het ontwikkelen van culturele com[)etentie (6 = .08).

Toepassing van de informatietheorie veronderstelt vervolgens dat een lezer 
gegeven zijn competentie teksten van een daarbij aansluitende complexiteit 
kiest. In Tabel 5.4 blijkt de culturele competentie inderdaad van groot gewicht 
voor het niveau van de te lezen kranten (6 = .40). Ixjzers met veel culturele 
bagage verkiezen de meer complexe dagbladen, zoals De Volkskrant en het 
NRC. Naast competentie zijn voor de verklaring van het krantenleesniveau 
nog enkele andere aspecten relevant'^. Zo intermedicert de culturele compe
tentie slechts voor een klein deel de relatie tussen het opleidingsniveau en 
complexiteit (een daling van .41 naar ..42). Blijkbaar zijn er (cognitieve) aspec
ten van het bereikte opleidingsniveau die geen verband houden met verworven 
kennis, maar die wel relevant zijn voor het leesniveau. Opmerkelijk is verder 
dat het aantal uren dat men betaalde arbeid verricht een positief effect heeft 
op het leesniveau. Wellicht dat deze meer complexe dagbladen, zoals de NRC 
en De Volkskrant voor de werkenden een informerende functie vervullen. Ten 
slotte stellen we vast dat géén van de aspecten van socialisatie in het ouderlijk 
gezin of in het onderwijs van direct belang is voor hel niveau waarop men 
kranten leest. Voorzover aanwezig verlopen deze invloeden indirect via de op
gebouwde competentie.

Culturele competentie blijkt ook bij bet lezen van tijdschriften relevant 
(6 = .29). Lezers met veel culturele kennis verkiezen de meer complexe perio
dieken. De vrouwelijke lezers bezitten een voorkeur voor de minder complexe 
bladen (B = -.ll). Een mogelijkc verklaring hiervoor is dat er relatief veel 
tijdschriften gericht op vrouwen met een geringe complexiteit op de markt zijn 
(Privé, Story, Margriet). Verrassend is verder dat vooral de lezers van oudere 
leeftijd een voorkeur hebben voor complexe bladen (B = .16). Wellicht vindt 
men pas op latere leeftijd de rust en concentratie om v;in de meer beschou
wende tijdschriften (opiniebladen) kennis te nemen. Van de verklarende varia
belen zijn vooral de cognitieve capaciteiten (opleiding) relevant (B = .34), ook 
onder het constant houden van de invloed van culturele competentie. Opmer
kelijk is het grote gewicht dat de cultuurdeelname van ouders hier in de schaal 
legt (B = .25). Blijkbaar heeft de participatie van ouders aan kunstzinnige 
activiteiten een bijzondere belangstelling voor de meer complexe bladen tot 
gevolg. Voor het niveau van de gelezen tijdschriften zijn verder geen invloeden 
van de socialisatie in het gezin of op school te achterhalen.

17. Zo blijken lagere inkomcn.sgrocpen complexere dagbladen te lezen. Voor een verklaring 
wijzen wc op de specifieke steekproeftrekking (zie Noot 16).



Cullim’lc conijwlciilic cn leesniveau 137

B. Het leesniveau van hoekengenres en literaire hoeken
Voor een beschouwing van boeken lezen zijn de gegevens uit de schriftelijke 
enquête het best loegesneden (BOFiK^I). De al eerdergenoemde reden hier
voor is dat het informatie over een landelijke steekproef betreft en dat deze 
enquête specifiek op boekenlezers is afgestemd. Tabel 5.5 laat zien dat weder
om de algemene intellectuele capaciteiten in de vorm van het opleidingsniveau 
(6 = .23) en het taalgevoel (B = .I3), voor de ontwikkeling van culturele compe
tentie relevant zijn. Anders dan in de Utrechtse steekproef beschikken de 
ouderen in de landelijke steekproef wel over meer culturele competentie dan 
jongeren (B = .29). Uitgaande van de veronderstelling dat men kennis opbouwt 
tijdens het leven is dat ook voor de hand liggend. Daarnaast is voor de 
bedrevenheid van een lezer het boekenbezit van de ouders relevant (B = .13). 
I.ezers wiens oiulers veel boeken bezaten, ontwikkelen meer culturele kennis. 
Verder is de aandacht die men in het voortgezet onderwijs voor cultuur heeft 
ervaren belangrijk en is een jeugdige interesse in lezen van belang bij het op
houwen van competentie.

Op basis van Tabel 5.5 stellen we vast dat voor de complexiteit van de door 
een respondent gelezen boekengenres culturele competentie de belangrijkste 
predictor is (B = .28). Hoe meer kennis men bezit op cultureel en literair 
gebied des te complexer zijn de boekengenres die men verkiest. Naast deze 
culturele bedrevenheid blijft ook het bereikte opleidingsniveau relevant 
(B = .20); competentie intermedieert slechts voor een deel het effect tussen 
opleiding en lecsnivetiu. Verder kiezen ook de boekenlezers met veel taal
gevoel voor de meer complexe genres. Daarnaast is er een klein positief effect 
voor het literaire gehalte van de schoolopleiding te signaleren (B = .10). 
F’ersonen die op school veel literatuuronderwijs hebben genoten, kiezen signi
ficant vaker voor de complexere literaire genres. Van de overige socialisatie- 
variabelen van het ouderlijke gezin en de school zijn geen positieve invloeden 
op het boekenleesnivctiu vastgcsteld. Algemene intellectuele capaciteiten zijn 
derhalve voor boeken lezen van groter direct belang dan verworven vaardig
heden, die vooral indirect via competentie hun invloed doen gelden.

Voor de socitile differentiatie binnen het literaire lezen zijn vooral de 
leeftijd en opleiding relevant. Ouderen en hoog opgeleiden hebben een voor
keur voor de relatief complexe literaire titels. Opmerkelijk genoeg speelt cul
turele competentie bij het literaire lezen slechts een beperkte rol (B = .13). 
Blijkbaar is competentie bij een keuze binnen het literaire genre minder rele
vant dan bij de keuze voor literatuur in relatie tot andere boekengenres. Van 
de socialisatie-aspecten in het ouderlijk gezin is geen van de variabelen van 
belang voor het litcrtiire leesniveau. Wel is er zoals verwacht een positieve 
invloed van het leesonderwijs op het leesnivetiu te constateren (B = .17). Lezers 
die in het voortgezet onderwijs veel atmdacht voor literatuur hebben ervaren.



Tabel 5.5 : Regressie-analyse van de complexiteit van gelezen boekengenres en
literaire boeken naar culturele competentie en sociale achtergronden.
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gestandaardiseerde regressiecoëfficiënten

complexiteit complexiteit
culturele boekengenres literaire boeken

competentie
A B A B

Achtergronden
Geslacht -.01 -.19** -.19** .06 .06
Inkomen .04 .03 -.03 .01 .01
Leeftijd .29** .14** .05 .22** .18**
Uren betaald werk .02 -.07 -.08 .03 .03
Huishoudelijke verplichtingen .02 -.02 -.02 -.06 .06

Verklarende variabelen 
Algemene capaciteiten 
Opleidingsniveau .23** .27** .20** .26** .23**
Taalgevoel .13** .12** .09* .11** .09*

Verworven vaardigheden 
Complexiteit lezen vader .03 .00 .01 -.05 .04
Complexiteit lezen moeder .06 .02 -.00 .03 .02
Boekenbezit ouders .13** .04 .00 .09* .08
Stimulering lezen ouders .04 .02 .01 -.00 .01
Cultuurdeelname ouders .03 .03 03 .02 01

Aandacht literatuur school .05 .12* .10* .18** .17**
Buitenschool leesactiviteiten -.07 -.03 -.01 -.03 .02
Aandacht cultuur school .14** .08 .04 .08 .07

Leeservaringen jeugd .11** .02 -00 -.02 03

Culturele competentie .28** .13**

Verklaarde variantle 27.3% 25.0% 30.8% 23.4% 24.4%
Aantal waarnemingen 711 690 690 659 659

A Basismodel.
B Basismodel Inclusief de Intermediërende variabele culturele competentie.
Bron: BOEK91, Schriftelijke enquête (landelijk) 1991, (N = 724).
* Significant (p < .05)
** Significant (p <.01)

kiezen voor de complexere literaire titels. Deze relatie ligt ook voor de hand 
aangezien een deel van de hier gebruikte lijst met literaire titels tot de canon 
behoort. In die zin zijn deze literaire titels voor degenen die literatuuronder
wijs hebben gevolgd bekend.
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Al met al zijn voor culturele competentie vooral de algemene intellectuele 
capaciteiten relevant. Een hoge opleiding en veel taalgevoel hebben tot gevolg 
dat men over veel competentie beschikt. Aspecten die zich richten op het 
ontwikkelen van competentie tijdens de levensloop spelen een veel minder 
grote rol. Van deze aspecten is de invloed van de school het grootst, terwijl 
daarnaast ook de jeugdige leeservaringen en een culturele socialisatie in het 
ouderlijk gezin van enig gewicht zijn.

In de verklaring van het leesniveau is de intermediërende rol van culturele 
competentie duidelijk. Invloeden van capaciteiten en socialisatie in het gezin 
en op school verlopen gedeeltelijk indirect via competentie; cultureel bedreven 
lezers hebben een voorkeur voor complexe tekstuele uitingen. Het gegeven dat 
competentie de belangrijkste predictor is voor het leesniveau kan als een 
positieve aanwijzing voor de relevantie van informatieverwerking bij lezen 
worden opgevat. Daarnaast is opmerkelijk dat van het opleidingsniveau een 
direct effect op de complexiteit van het leesniveau uitgaat. Blijkbaar zijn er 
nog aspecten in de bereikte opleiding die relevant zijn voor het leesniveau, 
maar die niet gedekt worden door competentie. De verklaring van de sociale 
differentiatie met de informatietheorie schiet hier enigszins tekort. Verder is 
bij het lezen van boeken overduidelijk de rol van het literatuuronderwijs te 
onderkennen. De confrontatie met lezen en literatuur in het onderwijs leidt 
tot een voorkeur voor meer complexe genres en boektitels. Blijkbaar heeft het 
onderwijs in deze zin toch een compenserend effect voor het tekort aan socia
lisatie in het ouderlijk gezin.

5.5.2 T\vee complexiteitsordeningen vergeleken
In het derde hoofdstuk is uitgebreid aandacht besteed aan twee manieren 
waarop men voor tekstuele uitingen de complexiteit kan bepalen. Allereerst 
is dat mogelijk door aan deskundigen op het terrein van lezen en literatuur te 
vragen teksten te ordenen. Als tweede kan men de formele moeilijkheid vast
stellen aan de hand van een aantal tekstkenmerken, zoals de zinslengte en het 
percentage lange woorden. Beide procedures resulteren in een ordening van 
teksten naar complexiteit. Daarbij is het van belang te onderkennen dat men 
via een expertbeoordeling ook semantische aspecten van een tekstuele uiting 
kan wegen, terwijl dat met een meting van alleen formele tekstkenmerken niet 
mogelijk is. Beide methoden zijn door ons voor kranten, tijdschriften, boeken- 
genres en literaire boeken toegepast. In een eerste vergelijking van de twee 
resulterende tekstordeningen naar complexiteit (zie paragraaf 3.6.2) bleken de 
onderlinge correlaties voor de schalingcn van kranten en tijdschriften relatief 
hoog, maar zeker niet perfect. Bij de ordeningen voor de boekengenres en de 
literaire boeken werd een duidelijk onderscheid tussen de twee complexiteits- 
schalen aangetoond.



Tabel 5.6 : De vergelijking van twee regressiemodellen voor de verklaring van de
complexiteit van het leesniveau (formele en expertordening) op basis van 
verklaarde variantie en coëfficiënten voor competentie en opleiding.

gestandaardiseerde
regressiecoëfficiënten

14() Hoofdstuk 5

verklaarde
variantie

cullurele
compelentie opleiding

Complexiteit experts 40.0% .40 .32
Kranten" formeel 31.6% .36 .26

Complexiteit experts 47.6% .29 .34
Tijdschriften" formeel 36.9% .22 .27

Complexiteit experts 30.8% .28 .20
Boekengenres'’ formeel 20.9% 22 .16

Complexiteit experts 24.4% 13 23
Literaire boeken" formeel 5.2% .16 .11

a De gegevens voor de kranten en tijdschriften betreften de mondelinge enquête. De 
vergeleken regressievergelijkingen komen overeen met Model B uit Tabel 5.4. 

b De gegevens voor de boekengenres en boeken betreften de schriftelijke enquête.
De vergeleken regressievergelijkingen komen overeen met Model B uit Tabel 5.5. 

Bron; UTRECHT90, Mondelinge enquête (stad Utrecht en omgeving) 1990, (N = 594), 
gewogen resultaten
BOEK91, Schriftelijke enquête (landelijk) 1991, (N 724).

In dit hoofdstuk staat de rol van competentie en bedrevenheid in de verklaring 
van het leesniveau centraal. Binnen de theorie van informatieverwerking gaat 
men er van uit dat het leesniveau op basis van de complexiteit van de gelezen 
teksten is vast te stellen. Aangezien men teksten op een tweetal manieren naar 
complexiteit kan rangschikken, is het relevant na te gaan welke van de resulte
rende schalingen in een analyse de meeste verklaringsmogelijkheden biedt. In 
Tabel .S.6 zijn voor de vier tekstsoorten regressiemodellen voor de expertorde
ning en de formele ordening vergeleken op een drietal aspecten, te weten (a) 
de verklaarde variantie, en de regressiecoëfficiënten voor (b) culturele compe
tentie en (c) opleiding.

In Tabel 5.6 is te zien dat men het leesniveau gemeten via een expertbe- 
oordeling beter kan verklaren dan via een ordening naar formele teksteigen
schappen. Zo is de verklaarde variantie in een vergelijking voor het kranten
leesniveau 40.0% op grond van expertordening, tegen .11.6% bij een ordening 
op basis van formele eigenschappen. Vooral in het model ter verklaring van 
het literaire leesniveau is te constateren dat met een formele ordening slechts 
in beperkte mate duidelijkheid is te verkrijgen over de sociale verschillen in 
het lezerspubliek: een verklaarde variantie van 5.2% spreekt hier boekdelen. 
Blijkbaar bieden formele teksteigenschappen van literaire boeken onvoldoende
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aanknopingspunten om relevante sociale verschillen in het lezerspubliek bloot 
te leggen. Zoals eerder betoogd lijken vooral bij literaire teksten de seman
tische aspecten (betekenissen) te zorgen voor de verschillen in aantrekkelijk
heid voor de diverse sociale groepen. Om betekenissen aan literaire teksten 
te kunnen ontlenen en daar ook plezier aan te beleven, dient men namelijk 
over een relatief grote culturele competentie te beschikken. Deze semantische 
betekenissen zijn echter via het tellen van formele tekstkenmerken bij literaire 
titels niet of nauwelijks te achterhalen.

Vervolgens is ook in een vergelijking van de regressiecoëfficiënten voor 
opleiding en culturele competentie duidelijk dat het leesniveau gemeten via 
formele tekstkenmerken minder bruikbaar is dan het leesniveau vastgesteld 
met een expertordening. In praktisch alle gevallen is de parameter voor de 
complexiteit wanneer die is vastgesteld door experts hoger. Zo is in de verkla
ring van het boekenleesniveau het effect voor culturele competentie hoger bij 
de expertordening dan bij een ordening op basis van formele kenmerken: .28 
tegen .22. Voor het opleidingsniveau zijn de coëfficiënten, respectievelijk .20 
en .16. Ook bij het lezen van kranten en tijdschriften zijn de coëfficiënten bij 
de expertordening steeds iets hoger dan voor de formele complexiteit.

De algemene conclusie luidt dat een vaststelling van het leesniveau via expert- 
oordelen de betere verklaringsmogelijkheden biedt. Daarnaast is duidelijk dat 
ook het rangschikken van gelezen teksten naar formele kenmerken relevante 
informatie over sociale verschillen in het lezerspubliek oplevert. In vergelijking 
met een expertordening is de via formele kenmerken vastgestelde complexiteit 
van het leesniveau echter minder informatief. Om een meer specifiek onder
scheid binnen het boeken lezen aan te kunnen brengen, schiet de vaststelling 
van het leesniveau via formele teksteigenschap[)en duidelijk te kort.

5 .6  ClILTlJRKLK (OMPKTKNTIK, I.KVKN.SLOOP KN LKK.SNIVEAIJ: ANALVSE.S

5.6.1 De conditionele rol van leessocialisatie
Bij de verklaring van sociale verschillen in het lezerspubliek is de verwachting 
dat culturele socialisatie door ouders en stimulering in het onderwijs relevant 
zijn. Veel aandacht van ouders voor lezen en een intensief literatuuronderwijs 
zouden tot gevolg moeten hebben dat lezers leesstof met een hoog complexi
teitsniveau prefereren. De resulttiten uit de vorige paragraaf bieden voor de 
bevestiging van deze gedachte echter weinig aanwijzingen. Bij het ontwikkelen 
van culturele competentie spelen de ouders en het onderwijs een bescheiden 
rol, terwijl bij het boeken lezen alleen hel literatuuronderwijs van invloed is. 
Al met al hebben wc moeten concluderen dat het gewicht van de socialisatie- 
aspecten in de verklaring van het leesniveau niet bijzonder groot is.
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Een belangrijk nadeel van de hierboven gehanteerde methode is echter 
dat voor iedereen eenzelfde socialisatie-effect op het huidige leesniveau wordt 
verondersteld. Men houdt dan geen rekening met het feit dat voor een zestig
jarige lezer deze opvoeding al zo’n veertig jaar geleden plaatsvond, terwijl een 
en ander voor een twintigjarige nog vrij recent is. Gegeven deze relevante ver
schillen tussen de lezers dienen we het uitgangspunt van een positieve invloed 
van culturele socialisatie op het leesniveau nader te specificeren. De verwach
ting is dan dat het belang van een het lezen-stimulerende opvoeding tijdens 
de levensloop afneemt, oftewel aandacht voor lezen en literatuur is voor jonge 
lezers belangrijker dan voor oudere lezers. Immers, naarmate men ouder is, 
bepalen steeds vaker de eigen ervaringen, omstandigheden en capaciteiten de 
gedragskeuzes. Uitgaande van deze veronderstelling heeft het modelleren van 
alleen een hoofdeffect van leessocialisatie op het leesniveau, voor jongere 
lezers een onderschatting tot gevolg en voor oudere lezers een overschatting.

In de analyses waarvan hier de resultaten zijn weergegeven in Tabel 5.7, 
is rekening gehouden met levensloopeffecten, oftewel hoe lang het geleden is 
dat men stimulering van ouders en het onderwijs ervoer. Leeftijd is dan een 
goede indicator voor de tijd die verstreken is tussen de opvoeding en de vast
stelling van het huidige leesgedrag, en daarmee tegelijkertijd de conditie voor 
de invloed van deze culturele socialisatie op het leesniveau. Dergelijke condi
tionele effecten zijn inzichtelijk te modelleren door voor een aantal relevante 
waarden van leeftijd conditionele regressiccoëfficiënten voor de invloed van 
de opvoeding te berekenen (zie Van Puyenbroek, 1992). In Tabel 5.7 presente
ren we conditionele effecten voor het literatuuronderwijs op school, het cultu
rele gedrag van ouders en de daadwerkelijke stimulering van het boeken lezen 
door ouders'**.

Tabel 5.7 laat zien dat zich vooral bij de boekengenres grote verschillen 
tussen leeftijdsgroepen voordoen. Zo stellen we vast dat in alle gevallen de in
vloed van de socialisatiekenmerken afneemt bij het toenemen van de leeftijd. 
Wanneer men in het onderwijs veel aandacht voor lezen en literatuur heeft 
ervaren blijkt dat voor jongeren (B = ..79: 18 jaar) veel belangrijker dan voor 
ouderen (6 = .07: 73.5 jaar) bij de verklaring van het leesniveau. De invloed 
van het genoten literatuuronderwijs op het leesniveau dooft langzaam uit. Op 
het moment dat men het ervaart is het relevant, maar later in de levensloop 
wordt het steeds minder belangrijk. Voor het literaire leesniveau is een signi
ficant levensloopeffect voor de stimulering in het onderwijs niet vast te stellen.

18. Conditionele eITeclen naar leeftijd kan men ook interpreteren als cohort-cficct. Generatie- 
en cohorteffecten zijn met cross-scciioncic data echter niet Ie .scheiden. Op basis van het 
cohort zou men echter verwachten dal de invloed van socialisalie juist bij de ouderen het 
grootst is, hetgeen een bevestiging van hel generatie-elTect nioeilijker maakt.
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Tabel 5.7 : Conditionele regressie analyse van de complexiteit van gelezen boeken-
genres en literaire boeken naar de socialisatie-kenmerken van ouders en 
school onder de conditie van leeftijd (alleen de lezers).

leeftijd

18 36.5 55 73.5 92
jaar jaar jaar jaar jaar sign."

Complexiteit boekengenres" 
Conditionele beta voor 39 .28 .18 .07 -.03 p<05

literatuur op school 
Conditionele beta voor 25 .16 .07 -.02 -.11 p<05

cultuurdeelname ouders 
Conditionele beta voor .42 .28 .14 .00 -.03 p<,01

stimulering lezen door ouders

Complexiteit literaire boeken" 
Conditionele beta voor .12 .12 .11 .11 .11 n.s.

literatuur op school 
Conditionele beta voor 02 -.00 -.02 -.04 -.06 n.s.

cultuurdeelname ouders 
Conditionele beta voor .39 .27 .15 .02 -.10 p<.01

stimulering lezen door ouders

a Deze conditionele regressie-coëfficiënten zijn berekend onder constant houden van 
alle predictoren uit Tabel 5.6. 

b Significantie van de interactieterm.
Bron: B0EK91, Schriftelijke enquête (landelijk) t99t,  (N = 724).

Gegeven het significante hoofdeffect (zie Tabel 5.5) behoudt het literatuur
onderwijs voor het literaire lezen zijn invloed tijdens het gehele leven.

Ook voor stimulering vanuit het ouderlijk gezin zijn omvangrijke levens- 
loopeffecten te signaleren. Zo is voor het boekenleesniveau van jongeren bij
zonder relevant of de ouders daadwerkelijk stimulerend ten aanzien van lezen 
zijn opgetreden (B = .42: 18 jaar), terwijl dat voor de ouderen onbelangrijk is 
geworden (6 = .()(); 7.5.5 jaar). Opmerkelijk genoeg bestaat deze sterke invloed 
van de ouders ook voor het literaire lezen. Jongere lezers wiens ouders het 
lezen stimuleerden, hebben een duidelijke voorkeur voor de meer complexe 
literaire titels.

Bovenstaande overwegingen leiden ons tot de conclusie dat het ontbreken van 
significante hoofdeffecten voor socialisatie-aspecten in de standaard regressie
modellen een gevolg is van het buiten beschouwing laten van levensloopeffec- 
ten. Voor jongeren is de invloed van stimulering in het onderwijs en door de 
ouders op het boekenleesniveau echter duidelijk te traceren, terwijl een lees- 
socialisatie voor ouderen geen effect meer heeft.
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5.6.2 Culturele competentie en het eerdere leesniveau
Tot dusver heeft onze aandacht zich geconcentreerd op de sociale verschillen 
naar leesniveau op één tijdstip in het leven. I’r is in deze zin sprake van een 
statisch model. In een statisch model houdt men geen rekening met de eerdere 
leeservaringen die een persoon met zich draagt. I let is echter aannemelijk dat 
lezers door het kennis nemen van tekstuele uitingen hun bedrevenheid vergro
ten waardoor zij in de toekomst beter zijn toegerust om complexe informatie 
te verwerken (zie paragraaf 5.. .̂2C).

Relevante kritiek op het onderzoek naar culturele participatie richt zich 
ook op deze statische opstelling. Zo veronderstelt Wilterdink (1990) dat de ge
meten competentie in de onderzoeken naar culturele participatie niet alleen 
een determinant van participatie is, maar ook het gevolg van eerdere deel
name (zie ook Maas, 1990). 'I'oegcpast op lezen houdt deze kritiek in dat men 
dynamisch gezien door het lezen van teksten eerder in de levensloop de com
petentie voor lezen verhoogt, hetgeen het lezen van complexe teksten in de 
toekomst aantrekkelijker maakt. Deze veroiulerstelling is te formuleren als 
een leereffect. Fen leereffect bij lezen treedt op wanneer het leesniveau op 
een eerder tijdstip in de leescarrière van invloed is 0 [) de culturele bedreven
heid van een lezer. Daarnaast luidt een alternatieve gedachte dat lezers juist 
stabiel zijn in hun leesvoorkeuren. Indien men eenmaal voor een zeker lees
niveau kiest blijft men dat het gehele leven trouw (zie F'iguur 5.3).

Bovenstaande gedachten over de invloed van eerdere leeservaringen op 
het leesniveau toetsen we voor de boekenlezers. Specifiek voor deze boeken
lezers is namelijk gemeten op welk niveau men rond het achttiende jaar las. 
Dit moment in de levensloop is gekozen, omdat men mag aannemen dat een 
culturele opvoeding van ouders en school dan zijn voltooiing heeft gekregen. 
Daarnaast is er een leeftijdselectie toegepast. Alleen lezers van dertig jaar en 
ouder zijn in de analyses betrokken''^ Voor deze lezers is voldoende tijd na 
het achttiende jaar verstreken om het optreden van een leereffect mogelijk te 
maken. Om het leesniveau op achttienjarige leeftijd in de tinalyses te introdu
ceren maken we gebruik van een lineair structureel model (Jöreskog & Sör- 
bom, 1986), waarvan de belangrijkste resultaten gevisualiseerd in Figuur 5.3. 
Voor een uitgebreidere weergave van de I.ISRFI.-modellering verwijzen we 
naar Bijlage D.4.

Zoals verwacht laat F'iguur 5.3 zien dat culturele competentie voor het 
huidige boekenleesniveau het meest relevant is (B = .5 1). I.ezcrs met veel com
petentie hebben een voorkeur voor de meer complexe genres. Verrassend ge
noeg is er ook sprake van een behoorlijk leereffect (B = .41). Indien men op

19. Omdat voor personen onder de dertig slechts een geringe periode na het achttiende jaar 
is verstreken, zou de .stabiliteit per dellnitie zijn overschat cn het lecrellect onder.schat.
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achttienjarige leel'tijd complex leest vergroot dat de culturele competentie. Er 
is derhalve sprake van een indirect elTect van het eerdere leesgedrag op het 
huidige leesniveau. Daarnaast is er slechts in geringe mate sprake van stabili
teit (B = .15). Slechts een gering aantal lezers verkiest tijdens het gehele leven 
boeken van eenzelfde niveau.

5.7 R k s iim k

In dit hoofdstuk is nagegaan in hoeverre de sociale differentiatie naar lees
niveau beter in ktiart is te brengen, als we lezen opvatten als een bijzondere 
vorm van informatieverwerking. Toepassing van de informatietheorie veron
derstelt dat een lezer gegeven zijn cidturele competentie teksten van een daar
bij aansluitende complexiteit kiest. ('om[)ctentie is hier uitgewerkt aan de 
hand van een tw'cetal kenmerken, te weten allereerst de algemene 
intellectuele ca[raciteiten, afgemeten aan cognitieve capaciteiten en taalgevoel 
en ten tweede de verworven kennis en vtiardighedcn afgemeten aan de 
culturele soci;ilis;itie in het ouderlijk gezin, de confrontatie met lezen en 
literatuur in het onderwijs en leeservaringen tijdens de levensloop.

Uit onze analyses blijkt d;it de culturele competentie van een [)crsoon vooral 
afhankelijk is vtin de tilgemene intellectuele c;ip;iciteiten. Daarbinnen zijn met 
name cognitieve cttpaciteiten relevant, maar ook het bezitten van veel taal
gevoel draagt bij aan een relatief grote culturele competentie. Verworven 
vaardigheden zijn minder behingrijk voor het bezitten van culturele bedreven
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heid. Zo is de rol van een culturele opvoeding in hel ouderlijk gezin beperkt. 
Slechts een hoog leesniveau van de moeder levert een bescheiden bijdrage aan 
het ontwikkelen van competentie. Daarentegen blijkt de confrontatie met cul
tuur en literatuur in het voortgezet onderwijs wel relevant; personen die op 
school literatuuronderwijs hebben genoten, beschikken over meer culturele 
competentie. Het onderwijs is derhalve bij het opbouwen van competentie van 
meer gewicht dan de socialisatie in het ouderlijk gezin. Hierbij dienen we 
echter te bedenken dat ouders vaak wel de keuze voor een middelbare school
opleiding van hun kinderen bepalen. Op deze wijze leveren zij indirect een bij
drage aan de opbouw van culturele competentie.

Bij de verklaring van het leesniveau is de intermedierende rol van culturele 
competentie duidelijk te onderkennen. Invloeden van algemene capaciteiten 
en de socialisatie in het gezin en op school verlopen voor een deel indirect via 
competentie; lezers met veel competentie kennen een voorkeur voor de meer 
complexe periodieken en boeken.

Naast indirect via culturele competentie, oefenen de intellectuele 
capaciteiten ook nog direct invloed op het leesgedrag uit. Zoals geformuleerd 
in de eerste hypothese over deze capaciteiten is het opleidingsniveau relevant 
bij het te verkiezen leesniveau; personen met veel cognitieve capaciteiten 
lezen complexer. Blijkbaar zijn er aspecten in de bereikte opleiding die rele
vant zijn voor het leesniveau, maar die niet gedekt worden door competentie. 
Dit resultaat moet als een tekortkoming van de informatieverwerkingstheorie 
worden geïnterpreteerd. Conform de verwachting op basis van de tweede 
hypothese over de algemene capaciteiten heeft het bezitten van veel taalgevoel 
gevolgen voor het boekenleesgedrag; lezers met veel taalgevoel kiezen voor 
complexere boekengenres en literaire titels.

In tegenstelling tot de verwachting in de eerste hypothese over verworven 
vaardigheden blijken aspecten van de socialisatie in het ouderlijk gezin op het 
eerste gezicht van weinig direct belang voor het leesniveau. In een nadere ana
lyse blijkt echter de invloed van deze leessocialisatie voornamelijk te bestaan 
voor de lezers bij wie deze stimulering nog niet al te lang geleden heeft plaats
gevonden; de jongere lezers die door hun ouders zijn gestimuleerd lezen com
plexere boeken, terwijl voor de oudere lezers deze stimulering geen rol meer 
speelt. Zoals de veronderstelling luidde in de tweede hypothese over verwor
ven vaardigheden is de aandacht die men in het voortgezet onderwijs aan lite
ratuur heeft besteed wel van direct belang voor het te verkiezen leesniveau. 
Vooral bij het lezen van boeken zijn degenen die veel literatuuronderwijs 
hebben genoten ook de lezers van de meer complexe tekstuele uitingen. Ten 
slotte blijkt dat de in de derde hypothese over verworven vaardigheden ver
wachte invloed van eerdere leeservtiringen zich voornamelijk indirect als een 
leereffect via het ophouwen van culturele competentie voordoet.



Culturele competentie en leesniveati 147

We sluiten dit hoofdstuk af met de vaststelling dat de introductie van culturele 
competentie in de verklaring van sociale differentiatie naar leesniveau verdui
delijking heeft opgeleverd. Het gegeven dat culturele competentie de belang
rijkste predictor is voor het leesniveau kan daarbij als een positieve aanwijzing 
voor de relevantie van informatieverwerking bij lezen worden opgevat. Veel 
van de invloeden van de sociale achtergrond van lezers en hun socialisatie- 
aspecten komen via de opbouw van culturele competentie tot stand.





Sociale  waardering

EN LEESNIVFJVU

6.1 INLKII)IN<;

Veel auteurs gaan er vanuit dat het tonen van een specifieke culturele belang
stelling er mede toe dient om zich sociatd van anderen te onderscheiden én 
om duidelijk te maken dat men tot een bepaalde groej) wil worden gerekend 
(Veblen, 1974; Munters, 1977; Fiourdieu, 1984; Ganzeboom, 1989). Zo biedt 
het bijwonen van podiumvoorstellingen of klassieke concerten de mogelijkheid 
zich als een theater- en muziekkenner te manifesteren, terwijl men zich bij een 
veelvuldig bezoek aan musea en galeries als kunstliefhebber profileert. Bij een 
solitaire hobby als lezen treedt een dergelijk ’laten zien’-aspect in veel 
mindere mate op. l^esondanks is het ook voor lezers mogelijk door een gevul
de boekenkast, het citeren van auteurs of een discu.ssie over literatuur duide
lijk te maken dat men behoort tot de selecte groep van literatuurliefhebbers.

lx^zen is in het voorgaande hoofdstuk opgevat als een individueel proces 
van informatieverwerking. Hoewel het kennis nemen van een tekst een puur 
individuele bezigheid is, is de keuze voor zo’n tekst dat echter niet. Als we 
lezen opvatten als een vorm v;m een op anderen afgestemd gedrag, is er bij 
de keuze voor een specifiek leesniveau sprake van sociale druk en advisering 
door invloedrijke personen uit de sociale context. Door een bepaald leesni
veau profileert men zich als lid van een s[)ccifieke maatschappelijke groep en 
verkrijgt men goetlkeuring en waardering van medcgroepsleden voor het zich 
conformeren aan de in deze groep gehanteerde norm ten aanzien van leesvoor
keuren. Zo zal het onder voetbalvrienden waardering opleveren als men de 
Voetbal International leest, terwijl onder links-intellectuelen het lezen van Vrij 
Nederland voor goedkeuring zorgt.

Het streven naar sociale waardering via lezen kan men in twee componen
ten uiteen leggen. Allereerst is sociaal aanzien te beschouwen als de status- 
component van sociale waardering. Om aanzien te verkrijgen dient men zich 
in positieve zin te onderscheiden ten opzichte van anderen. lx;den van de cul
turele elite zoeken daarom bij het consolideren van hun statuspositie naar 
prestigieuze vormen van vrijetijdsbesteding om zich te profileren ten opzichte 
van lagere statusgroepen. 'l ocpassing van deze redenering op lezen leidt tot 
de verwachting dat lezers uit de culturele bovenlaag een hoge statuspositie na
streven door een keuze voor kwalitcitsrijke en onconventionele teksten.
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Als tweede component van sociale waardering onderscheiden we gedrags- 
bevestiging. Bij gedragsbevestiging verkrijgt men erkenning en goedkeuring 
door zich te conformeren aan gangbare regels en normen in de directe omge
ving. Om bij lezen gedragsbevestiging te verkrijgen dient men de voorkeur te 
geven aan tekstuele uitingen die in de eigen sociale groep aanvaard en gewoon 
zijn. Een dergelijke aanpassing van het leesniveau leidt dan tot goedkeurende 
reacties van significante anderen en vergroot de sociale binding in een groep. 
Aan de beslissing een regionatil dagblad, literair tijdschrift of historische 
roman te lezen gaat derhalve een afweging vooraf waarbij personen uit het so
ciale netwerk van direct belang zijn. De verwachting is dat de statuspositie 
van, en het leesgedrag binnen het sociaal netwerk relevant zijn voor het lees
niveau van een lezer. De onderzoeksvraag in het zesde hoofdstuk luidt:

I n  i i o i ;v h r r i: is i im  .s' ir iw h n  n a a r  soc ia a i , a a n z ih n  i :n o i;nR AC isi)i:v i:,sri(iiN G

VAN m;i.ANG IN i) i;  v i :r k ia r in ( i v a n  s ik  ia i i : o m  i :ri ;n' i ia  i i i - n a a r  i i i :s n iv i a u ?

Het hoofdstuk is verder als volgt opgebouwd. Paragraaf 6.2 richt zich op een 
beschrijving van het leesonderzoek waarin eerder sociale aspecten aan de orde 
zijn geweest. Vervolgens bespreken we in paragraaf b.,'̂  de theoretische achter
gronden, terwijl we in paragraaf 6.4 op de operationalisaties en metingen in
gaan. In paragraaf 6.5 volgen de analyses voor het streven naar sociaal aanzien 
en het leesniveau, waarna in paragraaf 6.6 streven naar gedragsbevestiging en 
het leesniveau centraal staan. Met een resumé in paragratif 6.7 sluiten we af.

6.2 DK SOCIALK A.SFECTI:N van l e z e n : h et  ee r d e r e  ()NI)ERZt)EK

In het onderzoek naar het lezerspubliek hebben sociale aspecten tot op heden 
slechts weinig belangstelling gekregen. Meestal beschouwt men lezen als een 
individuele bezigheid waarbij slechts competentie relevant is. Hieronder be
spreken we kort enige studies waarin sociale aspecten een rol spelen.

In het CBS-onderzoek naar de vrijetijdsbesteding van de Nederlandse be
volking uit 1955 zijn voor de verklaring van het leesniveau geen sociale aspec
ten afzonderlijk onderscheiden (CBS, 1957). Wel is nagegaan in hoeverre de 
leden van vijf beroepsklassen verschillen naar hun leesniveau. Het beroep 
diende daarbij als indicator voor de matitschappelijke statuspositie. Het blijkt 
dan dat met name leidinggevenden en welgestelden een grote voorkeur bezit
ten voor boeken van literair niveau; 259r van de boeken die men las, bestond 
uit literatuur. Arbeiders en boeren prefereerden daarentegen streek- en avon
turenromans. Ook in het rapport ’Structuuranalyse en toekomstvisie betreffen
de de Nederlandse boekenmarkt’ (SSB, 1965) is voor leden van drie beroeps
klassen nagegaan welke boekengenres men las. Van de arbeiders gaf 6% te
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kennen literatuur te lezen en van de beambten en het overheidspersoneel 
17%. Daarnaast bleken vooral spannende boeken bij arbeiders geliefd.

In de studie ’Portret van de Nederlandse boekenconsument’ uit 1973 heeft 
men specifieke aandacht voor het boek als sociaal attribuut (SSB, 1973). Men 
signaleert dat het waarderen van een boek niet altijd te maken heeft met de 
inhoud, maar dat ook het ’ornamentale’ karakter daarbij relevant is. Vervol
gens acht men de maatschappelijke positie in de vorm van het beroepsniveau 
van belang voor de ’stijl van leven’. Lxzers uit hogere beroepsklassen blijken 
een voorkeur te hebben voor literaire romans binnen de belletrie en voor de 
populair-wetenschappelijke boeken binnen de niet-belletrie. Naast een belang
stelling voor boeken van hoog niveau bezitten deze lezers veel interesse voor 
andere meer elitaire leefstijluitingen, zoals het bezoeken van klassieke concer
ten en podiumvoorstellingen.

Ook in het rapport ’De Nederlander en zijn boek’ (SSB, 1974) besteedt 
men aandacht aan het sociale aanzien dat men via lezen kan nastreven. Blij
kens de score op een vijftal uitspraken conformeert plus-minus 35% van de 
ondervraagden zich aan normen over het prestige van lezen en literatuur. Zo 
geeft 34% aan dat het belangrijk is dat een boek er goed uit ziet, en is 44% 
het eens met de uitspraak ’boeken zijn een sieraad voor de woning’. Omdat 
men vervolgens lezers in typologieën indeelt, is niet exact na te gaan voor 
welke sociale categorieën deze uitspraken het meest opgaan. In het algemeen 
geldt echter dat intensieve lezers, die relatief vaak een hoog beroeps- en oplei
dingsniveau bezitten, het meest instemmen met de uitspraken over het prestige 
van lezen (zie ook NCMA, 1968). Bina (1981) laat in een onderzoek naar 
’consumptielectuur’ zien dat in het bijzonder hoog opgeleide lezers kwaliteit 
een belangrijk criterium vinden bij hun keuze voor een boek. Daarnaast toont 
hij aan dat instemmen met traditionele sociale normen specifiek voor vrouwen 
samengaat met een voorkeur voor romantische lectuur.

Binnen de literatuurwetenschappen is vooral de laatste tijd meer intere.sse ge
toond voor de socitde differentiatie van het lezerspubliek (Verdaasdonk, 1986; 
Fokkema & Ibsch, 1992; Dijkstra, 1992)'. Daarbij zoekt men voor een verkla
ring van leesgedrag aansluiting bij sociaal-wetenschappelijke studies naar de 
participatie aan cultuur. Zo gebruikt Dijkstra (1992) in een empirische studie 
naar lezen in de stad Utrecht de sociologische noties van sociale status en het 
netwerk. Verder is een relevant door Dijkstra gehanteerd onderscheid dat tus-

Een meer specifiek eigen onderzoeksterrein van literatuurwetenschappers is het literaire 
sysleem. Onder hel literaire systeem vcr.staal men dan hel netwerk van onderling afhanke
lijke personen en instituties op het terrein van de literatuur. Belangrijk in deze context is 
de strijd om hel toekennen van het predikaat literair, oftewel de legitimering van tekstuele 
produkten door literaire instituties (Munnichs Si Van Rees, 198(); Verdaasdonk, 1986).
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sen professionele en vrijetijdslezers. Onder de professionele lezers verstaat 
Dijkstra personen die beroepsmatig met lezen van doen hebben, zoals boek
handelaren, letterenstudenten en bibliotheekmedewerkers. Uit de veelal be
schrijvende analyses blijkt het beroepsmatig van doen hebben met lezen vooral 
relevant in de verklaring van het leesnivetm; professionele lezers verkiezen 
complexere boeken dan vrijetijdslezers. Daarnaast signaleert I3ijkstra (1992) 
dat ’statusgerichtheid’ slechts van gering belang is voor de complexiteit van de 
boeken die men verkiest". Een vriendenkring w;iar lezen een veel voorkomen
de hobby is, blijkt wel van enig gewicht. Met name [trofessionele lezers ver
kiezen complexere boeken als er door hun vrienden veel wordt gelezen.

In de Utrechtse traditie van het onderzoek na;ir culturele [tarticiptitie onder
kent men al langere tijd het belang van socitile asftecten bij het genieten van 
kunst. Zo relateert Ganzeboom in een artikel uit 1982 het belang van status- 
overwegingen bij cultuurdeelname aan de individuele aspecten van informatie
verwerking. Eén van zijn veronderstellingen luidde toen dat met name perso
nen uit beroepen met veel prestige via culturele participatie deze hoge positie 
zullen trachten te consolideren en uit te dragen, (ianzeboom ;icht st:itusnastre- 
ving daarom vooral relevant bij kunstzinnige uitingen waar men zich ook als 
cultuurliefhebber kan presenteren, zoals bij thetiteruitvoeringcn en concerten. 
Lezen, waar het ontmoetingsaspect niet van toe()assing is, beschouwt hij voor 
het streven naar status veel minder toegesnetlen (Ganzeboom, 1982).

In het onderzoeksrapport ’Beleving van monumenten' werkt Ganzeboom 
(198. )̂ het principe van het streven naar sttiUis via culturele [tarticipatie empi
risch uit. De m;ite wttarin een persoon instemt met een drietal normatieve uit
spraken over het gewoon zijn van toneel-, museum- en monumentenbezoek in 
de vriendenkring is een verklarende variabele voor cultuurdeelname en daar
mee tegelijkertijd intermediërend tussen beroepsprestige en het culturele 
gedrag. Personen die instemmen met deze geïndiceerde culturele normen blij
ken inderdaad vaker ;ian kunstzinnige activiteiten deel te nemen. Met name 
voor het bezoeken van theatervoorstellingen, waar het rciiresent;itie-aspcct van 
belang is, zijn deze culturele normen van groot gewicht. Verrassenil is dat ook 
het al dan niet lezen een sterke samenhtuig (hivariaat) vertoont met het zich 
conformeren aan deze gemeten ctilturele normen. Aangezien (ianzeboom ver
onderstelde dat statusaspecten voor een solitaire activiteit als lezen geen op
gang doen, is dit in tegenspraak met zijn verwachtingen.

In de monogrtdïe ’Cultuurdeelname in Nederland’ toont Ganzeboom 
(1989) nogmaals aan dat het ontlerschrijven van culturele normen voor de ver-

Sliilusgcrichlhc'itl is door Dijkslra (IU‘)2) genuien vin hel in meer of mindere male in- 
slemmen mei een /esinl nornialieve uilsprnken over le/en.
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klaring van culturele participatie relevant is. Het instemmen met culturele 
normen is daarbij uitgebreider, via zeventien uitspraken gemeten. Vervolgens 
signaleert Ganzeboom d;it bij uitg:i;ins;tctivileiten, zoals het bezoeken van 
theatervoorstellingen, concerten en monumenten het bevestigen van een hoge 
statuspositic een belangrijke motivatie is (zie ook Maas, IWO). In de ver
klaring van leesgedrag geldt dat personen met een hoge culttirele beroepssta- 
tus relatief veel boeken bezitten én hangt het instemmen met de culturele nor
men positief samen met een serieus leesgedrag; personen die veel belang toe
kennen aan cultuur hebben een voorkeur voor de meer serieuze leesstof’.

Ook aan het streven naar gedragsbevestiging via cultuurdeelname is in de 
Utrechtse traditie aandacht besteed. Maas e.a. ( 1‘WO) gatin voor het bezoeken 
van de podiumkunsten na in hoeverre aspecten van het sociale netwerk 
relevant zijn voor de differentiatie van de bezoekers. De atiteurs gebruiken 
daarbij het al dan niet bezoeken v;ui voorstellingen door de twee beste 
vrienden om de bezoekfrequentie van een respondent te verklaren. Als deze 
vrienden liefhebbers van het theater zijn, bezoekt men zelf ook vaker de 
podia. Deze component van gedragsbevestiging blijkt zelfs van meer gewicht 
dan het individuele aspect van culturele competentie (zie ook Ganzeboom & 
De Graaf, 1991). Ook in de verklaring v;in het niveau van de bezochte voor
stellingen is het bczoekgedrtig van deze twee beste kennissen van belang. 
Maas (1991) toont daarnaast aan dat ook de rol van de partner bij de beslis
sing ai dan niet deel te nemen aan een sociale activiteit als theaterbezoek 
belangrijk kan worden genoemd.

Voor lezen laat Kraaykamp (1990) in het vooronderzoek zien dat voor de 
complexiteit van gelezen boekengenres het opleidingsniveau van de twee be
langrijkste kennissen van groot behing is. Als deze vrienden hoog zijn opgeleid 
verkiest men complexere boeken, ook als de invloed van de eigen opleiding 
constant is gehouden. Daarbij is uitgegatin van de veronderstelling dat het 
lezen van complexe boekengenres onderdeel uitmaakt van de leefstijl van de 
hoger opgeleiden. Op deze wijze blijkt ook tie statuspositie van het sociale net
werk relevant voor het niveau waarop men leest.

In het hierboven besjtroken onderzoek zijn aanwijzingen gevonden dat sociale 
aspecten ook bij lezen van betekenis zijn. Meer gedetailleerd is vast te stellen 
dat een differentititie van het lezerspubliek zich naar beroep voordoet, maar 
met name naar het aanhangen van culturele normen. Datirnaast lijken ook 
kenmerken van het sociale netwerk voor lezen relevant. De tekortkomingen 
in het onderzoek tot dusver betreffen de gebrekkige meting van culturele

Serieus le/en is door Cian/eboom (l'ASV) opgeval als een telling van het al dan niet lezen 
van literatuur, dichlbundefs, populair-wetenschappelijk werk, historische roman.s, een lande
lijk dagblad, een opinieblad en hel lidmaalsehap van de bibliotheek.
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normen specifiek voor lezen en het ontbreken van een uitwerking van de voor 
gedragsbevestiging relevante aspecten. Daarnaast is in geen van de onder
zoeken een naar prestige gerangschikte indeling van het leesniveau toegepast. 
Aan deze tekortkomingen trachten we in dit hoofdstuk tegemoet te komen.

6.3 So c ia le  w aarderinc;: een  t iieo r etlsc h e  iiitw er k in o

Uitgangspunt binnen de theorie van het streven naar sociale waardering is de 
gedachte dat groepsspecifieke regels en normen regulerend zijn voor het 
gedrag van groepsleden. Indien een persoon groepsnormen naleeft, leidt dat 
tot sociale goedkeuring door gelijkgestemden, terwijl het niet naleven afkeu
ring tot gevolg heeft. Demonstratie van dergelijk groepsspecifiek gedrag geeft 
een persoon tegelijkertijd de mogelijkheid zich in het maatschappelijk verkeer 
te laten herkennen als groepslid. Het uitdragen van deze bij één specifieke 
groep horende gedragingen en smaakuitingen symboliseert namelijk de sociale 
positie die men als groep én individu inneemt en noemt men ook wel leefstijl 
(Boiirdieu, 1984; Ganzeboom, 1988). l^ïefstijluitingen hebben tot doel afbake
ning tussen de diverse maatschappelijke groeperingen tot stand te brengen en 
tegelijkertijd de interne groepsbinding te bevorderen. Het ten toon spreiden 
van culturele voorkeuren heeft zodoende sociale goedkeuring van gelijkgestem
de groepsleden tot gevolg én specifiek bij een prestigieuze vorm van cultuur
deelname sociaal aanzien van lager geplaatsten, l'oepassing van het principe 
van sociale waardering op culturele participatie gaat derhalve uit van de ver
onderstelling dat men een specifiek cultureel gedrag mede kiest om gedragsbe
vestiging en aanzien te verkrijgen.

De Franse socioloog Bourdieu besteedt in zijn opus magnum ’I4 1  Distinc
tion’ (1979 [1984]) uitgebreid aandacht aan de voor de structuur van leefstijlen 
relevante factoren. Theoretisch kan men Bourdieu plaatsen in een traditie, 
waarbinnen men de structuur van een samenleving beschouwt als het resultaat 
van een strijd tussen sociale groepen om schaarse goederen (zie ook Collins, 
1979). Bourdieu kent namelijk veel waarde toe aan de relatie tussen sociaal- 
economische omstandigheden en de daaraan verbonden smaakuitingen.

"S(xial subjects (..) distin^iish themselves by the distinctions they make between the
beautiful and the ugly, the distinguished and the vulgar, in which their position in the
objective classifications is e.xpressed or betrayed" {Bourdieu, 19H4, p.6).

Bourdieu hanteert als uitgangspunt dat smaken, normen en voorkeuren volgen 
uit sociaal-economische omstandigheden (Fiourdieu, 1984, p.99 e.v.). Om de 
relatie tussen sociale posities en bijhorende leefstijluitingen te karakteriseren, 
onderscheidt Bourdieu twee leefstijldimensies, namelijk ’kapitaalvolume’ en 
’kapitaalsamenstelling’. Binnen de ruimte die door deze twee dimensies is op
gespannen kan men alle mogelijke leefstijluitingen positioneren, zoals Bour-
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dien onder andere doet voor schilderkunst, componisten, politieke partijen en 
dagbladen (Bourdieu, 1984, p. 262, 340, 452). De dimensie kapitaalvolume 
loopt van veel naar weinig kapitaal, terwijl de dimensie kapitaalsamenstelling 
wordt opgespannen door de uiteinden economisch en cultureel kapitaal. Het 
door Bourdieu gehanteerde kapitaal is synoniem met hulpbronnen, waarbij in
komen en bezit staan voor economische hulpbronnen en bereikte opleiding 
voor culturele hulpbronnen. Ganzeboom e.a. (1987) werken deze gedachte van 
culturele en economische statuspositie als indicatoren voor sociale ongelijkheid 
in een samenleving verder uit. Daarbij benadrukken zij dat men de realiteit 
het meest recht doet als men de ordeningen naar culturele en economische 
status opvat als gecorreleerde beroepsstatusladders'’.

Bij een nadere beschrijving van Bourdieu’s indeling naar economisch en 
cultureel kapitaal stellen we vast dat de economische elite de leefstijlkenmer- 
ken vertoont van een traditionele bezitselite, zoals vermogen, een hoog inko
men, conservativitcit, een conventionele smaak en voorgeschreven fatsoens- 
en omgangsvormen. Ixden van de culturele elite onderscheiden zich daaren
tegen door een hoge opleiding en intellectualiteit. Daarnaast zijn personen uit 
de culturele bovenlaag modern in hun politieke en morele opvattingen en heb
ben binnen de kunst een voorkeur voor de nieuwe, onconventionele en avant 
garde uitingen (Ganzeboom e.a., 1987). Bourdieu’s gedachtengang impliceert 
dat leden van deze culturele en economische elite elk een naar buiten toe ge
sloten segment in de samenleving vormen. Men zet zich af tegen anderen en 
traeht buitenstaanders buiten te houden. Intrede in deze elite is alleen moge
lijk wanneer men de geldende normen betreffende omgang.svormen en smaak- 
iiitingen daadwerkelijk onderschrijft. Tegelijkertijd is relevant dat niet-leden 
de toegang tot de culturele of economische elite vaak niet ambiëren. Men 
voelt zich thuis binnen het eigen sociale netwerk met de specifieke leefstijl- 
kenmerken. De wederzijdse uitsluiting van leefstijlgroepen is gebaseerd op het
geen Bourdieu benoemt als ’babitus’, namelijk: geldende sociale omgangcodes, 
materiële mogelijkheden, sociaal aanzien en de daaraan gekoppelde normen. 
De juiste habitus is het toegangsbewijs voor de intrede in een sociale groept.

Bourdieu’s hypothese over leefstijl als het verklarend mechanisme voor de 
wederzijdse uitsluiting door leden van verschillende statusgroepen is het meest

4. Dit in Icgcnsiclling lol Bourdieu die econonii.sch en cultureel kapitaal beschouwt als dc 
uiteinden van één dimensie.

Met het begrip habitus duidt Bourdieu op de waarderingsschema’s (normen) die specifiek 
zijn voor sociale groepen. Deze schema’s dienen om na te gaan of een smaak of voorkeur 
in een groep geaccepteerd is en zij vormen de neerslag van de sociale en economische 
omstandigheden van de groepsleden. Problematisch is dat Bourdieu onvoldoende duidelijk 
maakt in hoeverre deze habitus iels anders is dan de uitingen van leefstijl die hij ermee 
verklaart (Verdaa.sdonk, Pf'fO).
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uitgebreid getoetst op het terrein van het onderwijs (zie DiMaggio (1982); De 
Graaf (1987))''. Deze wederzijdse uitsluiting van sociale groepen treedt vol
gens Bourdieu (1973) echter ook aan het licht op basis van andersoortige leef- 
stijlkenmerken, zoals eetgewoonten, smaakuitingen en politieke voorkeuren. 
Alle leefstijlkenmcrken hebben namelijk tot doel tdlrakening tussen de sociale 
groeperingen in een samenleving tot stand te brengen. Om tot een groep te 
kunnen behoren dient men derhalve op de hoogte te zijn van de geldende nor
men en regels ten aanzien van allerlei smaken en voorkeuren, ook op het ter
rein van lezen. Toepassing van het principe van wederzijdse uitsluiting op 
lee.svoorkeur gaat daarom uit van de veronderstelling dat men een zeker lees
niveau mede kiest om er sociale waardering mee te verkrijgen.

In het streven naar sociale waardering via de keuze voor een specifiek lees
niveau is een tweetal com[)onenten te onderkennen, te weten ten eerste het 
streven naar SOCMa a l  a a n z ik n  door zich te profileren ten oitzichte van lager 
geplaatsten, en ten tweede het streven naar (:i:[)RA(iSBi-V'i;,s rit ;iN(i van gelijk
gestemden door zich te conformeren ;ian heersende groepsnormen. Hieronder 
werken we deze beide aspecten natier uit.

6.3.1 Sociale waardering in de vorm van sociaal aanzien
Het streven naar sociaal aanzien k;m men beschouwen als tie verticale compo
nent van sociale waardering. Om atmzien te krijgen dient men zich namelijk 
van lager gepkuitsten te onderscheiden door bijvoorbeeld een [irestigieuze en 
exclusieve voorkeur op het gebied van lezen.

Van alle activiteiten is de aandacht voor kunst één van de smaakuitingen 
waarmee leden van een maatschappelijke bovenkiag hun st;ituspositie uitdra
gen en t)p deze manier bevestigen. Cultureel tictief zijn is namelijk een teken 
vt)or de intellectiuditeit en geestelijke beschaving van deze elite. Het is om 
deze reden dat participatie a;in kunstuitingen geldt ;ds dé nornt vt)or leden van 
een culturele bovenlaag in een stimenlcving (Ikicktird, 19,39; Gans, 197.3). Ge
geven de leefstijl van deze elite die zich kenmerkt door non-conformisme, on- 
conventionaliteit en liberale voorkeuren (Bourdieu, 1984) zidlen leden van de 
culturele bovenlaag vooral naar exclusieve en weinig toegankelijke vormen van 
kunst zoeken om zich te profileren ten opzichte van lagere sttitusgroepen. Toe
gepast op lezen z;d men door een voorkeur voor kwalitatief hoogstaande en

Bourdieu ( geldt op dll gehied uls de grondlegger v;in de eullurele reproduktielhese. 
Tijdens de omlerwijsloophann vintil volgens Bourdieu een selectie pl.uits op Irusis van het 
in de leerling atinwe/ige eullurele kapitaal (van huis meegekregen). I.eefslijlkennierken als 
culturele eompelcnlie, goede manieren en een net taalgebruik zijn indicatief voor de aan
wezigheid van cultureel kapitaal. De eonseipienlie hiervan is dal leerlingen uil de cultureel 
hogere sociaal-economische milieus hel in hel onderwijs verder brengen dan kinderen uil 
de lagere klassen, waardoor culturele reproduklie van sociale ongelijkheid optreedt.
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onconventionele tekstuele uitingen aan relevante anderen duidelijk kunnen 
maken over de juiste bij de culturele elite behorende smaak te beschikken en 
op deze manier aanzien te verwerven.

De mate waarin een tekstuele uiting geschikt is om aanzien mee te ver
werven is afhankelijk van het prestige dat aan zo’n tekst verbonden is. Daarbij 
is een tweetal tekstkenmerken te onderscheiden, te weten kwaliteit en oncon- 
ventionaliteit. Het stempel kwaliteit is bij tekstuele uitingen sterk verbonden 
aan legitimering vanuit de culturele elite. Met name bij boeken hebben perso
nen uit de literaire wereld een beslissende rol bij toekenning van het predikaat 
kwaliteit en toehiting tot de literaire canon (Dijkstra, 1988). Ook bij perio
dieken geven benamingen als kwaliteitskrant, roddelblad of populair tijdschrift 
duidelijk aan welke sociaal gedefinieerde waarde-oordelen er aan teksten ver
bonden zijn. Het lezen v;in dergelijke door de leden van de culturele elite als 
kwaliteitsrijk gekenschetste leesstof biedt een goede gelegenheid zich te onder
scheiden van ktger geplaatsten. Daarnaast is het door het lezen van onconven
tionele teksten mogelijk zich binnen de elite te presenteren als vernieuwer op 
het gebied van esthetische voorkeuren. Teksten zijn onconventioneel als er tra
ditionele maatschappelijke conventies in worden doorbroken en controversiële 
onderwerpen worden aangesneden. Via het lezen van onconventionele teksten 
presenteert men zich ;ds voorloper in de elite en verkrijgt men aanzien.

In principe is het voor iedereen atmtrekkelijk een hoge statuspositie te be
reiken. Echter, niet alle lezers kunnen zich door het lezen van prestigieuze 
teksten profileren als lid van een hoge statusgroep. Zo is het voor een laag op
geleide lezer niet gemakkelijk tianzien te krijgen voor het lezen van kwaliteits- 
rijke en onconventionele teksten. De tdstand tussen de eigen statuspositie en 
het via het leesniveau nagestreefde atmzien is te groot; er is dan sprake van 
status- en com|K'tentiedreni]iels. Over het algemeen is de maatschappelijke po
sitie van een persoon grensstellend voor de na te streven sociale status (Bour- 
dieu, 1984; Maas, 1991). Een hoog opleidingsniveau en een hoge culturele be- 
roepsstatus zijn basisvoorwaarden bij het streven naar een hoge statuspositie 
via leesgedrag. Hoe hoger de statuspositie des te meer zal men de voorkeur 
geven aan prestigieuze teksten. Naast tie sttituspositie is ook de mate waarin 
een persoon instemt met groepsnormen van de culturele elite over het belang 
van lezen en literatuur indicatief voor het streven n;iar sociatd aanzien via 
lezen. De verwachting is dat lezers die deze culturele normen over lezen 
onderschrijven voor de meer prestigieuze tekstuele uitingen kiezen. De eerste 
hypothese luidt:

L i  z i  R s  L H  o r  ( ' L r i v R i  L i r i n i  i \  1 1 z i  r s  o i i  ( i i r i i  R i r r :  n o r m i  n  o n d i  r -

s f H R U V i ; s ,  I r . z i  N i 'R i ; , s i i < a r ; L z r R i  h  k s i i  n  d a n  i . r z i  r s  l i i  o i ; m i o o i s n - i ;n

I .A t i l  R l '  S O t l A I I  ( iR O I  I ’ l N  I N I I Z l RS O U ( t l I I  R i l I N O R M I N M i  l O N O I-R -

S C H R U V rN .
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6.3.2 Sociale waardering in de vorm van gedragsbevesliging
Sociale waardering kent twee kanten^. Waar bij sociaal aanzien de nadruk ligt 
op onderscheidingsdrang ten opzichte van lager geplaatsten, is er bij gedrags- 
bevestiging juist sprake van aanpassing en conformering aan in eigen kring 
heersende normen. Gedragsbevestiging is daarmee de horizontale component 
van sociale waardering. Sociale erkenning wordt verleend in een toetsing van 
attitudes en gedrag aan de in een groep gangbare regels. Daarbij dient men 
aan de mede-groepsleden duidelijk maken dat men bij een groep wenst te be
horen door zich te houden aan de groepsnormen. Bij de constatering dat een 
individu zich niet volgens de heersende gedragsregels gedraagt volgt sanctione
ring in de vorm van afkeuring en marginalisering. Conformering aan groepsnor
men levert goedkeuring op en bevordert de integratie in een sociaal netwerk. 
Binnen de vrije tijd is het mogelijk naar gedragsbevestiging te streven door 
aan activiteiten de voorkeur te geven waar relevante personen uit het sociale 
netwerk ook aan deelnemen. Ken dergelijke aanpassing van het gedrag leidt 
dan tot goedkeurende reacties en vergroting van de sociale binding.

Toepassing van bovenstaande redenering op lezen veronderstelt dat het 
bij de keuze voor een zeker leesniveau relevant is om na te gaan welke eultu- 
rele normen er in een sociale netwerk van kracht zijn. Als men via lezen be
vestiging voor de correetheid van het eigen handelen wenst te krijgen, moet 
men namelijk geen exclusieve en elitaire, maar in een sociale netwerk aan
vaarde leesstof kiezen (Wiebes, 1989)*̂ . Het lezen van prestigieuze tekstuele 
uitingen neemt derhalve bij het streven naar gedragsbevestiging geen bijzon
dere plaats in; het is een leefstijluiting net als alle andere. Bij het streven naar 
sociale goedkeuring door gelijkgestemden is alleen van belang in hoeverre een 
zeker leesniveau in de directe sociale omgeving gewoon en geaccepteerd is. 
Zo is het niet mogelijk gedragsbevestiging te verkrijgen voor het lezen van 
’Ulysses’ onder de liefhebbers van streekromans. Dan is er eerder sprake van 
onderscheiding en leidt dit literaire lezen tot afkeurende reacties van ’uit- 
sloverij’ en ’dat zijn toch boeken zonder verhaal’.

Het leesniveau is op te vatten als een leefstijluiting die speeifiek is voor 
een bepaald soeiaal netwerk. Daarom is de keuze voor een zeker leesniveau 
niet alleen de consequentie van persoonlijke kenmerken van een lezer, maar 
ook van de kenmerken van personen waarmee men direct en intensief omgaat. 
In deze zin is het leesniveau te besehouwen als een resultante van de eigen

Lindcnbcrg (1984) onderscheidt een derde component van sociale waardering, namelijk 
affectie. Dit aspect is in de verklaring van hel leesniveau buiten beschouwing gelaten.

Maas ( l‘f90) wijst er op dat juist lezen geschikt is om stiekem van de groepsnorm af te 
wijken zonder dat dal tot afkeuring leidt. Ons inziens is het verbergen van afwijkend lees
gedrag in het contact met een partner of goede vrienden echter weinig waarschijnlijk.
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statuspositie en de statuspositie van het sociale netwerk. Gegeven deze rede
nering is de verwachting dat lezers uit een sociaal netwerk met veel hoog 
opgeleiden een voorkeur hebben voor prestigieuze teksten, terwijl lezers uit 
een netwerk met veel laag opgeleiden de minder prestigieuze teksten binnen 
het leesaanbod verkiezen. Naast de statuspositie van het sociale netwerk lijkt 
er ook sprake van een directe uitwisseling van leeservaringen tussen personen 
uit eenzelfde sociale groep. Daarbij denken we aan communicatie over lees
voorkeuren, zoals het elkaar adviseren, boeken cadeau doen en converseren 
over onderwerpen uit boeken. Het gemiddelde leesniveau van de personen uit 
het sociale netwerk kan men interpreteren als de groepsnorm. Gedragsbevesti- 
ging is dan te verkrijgen door zich wat betreft het leesniveau aan deze groeps
normen te conformeren. Al met til is een sociaal netwerk met personen die 
qua statuspositie en culturele en esthetische voorkeuren overeenkomen te be
schouwen als een hulpbron bij het streven naar gedragsbevestiging (Maas, 
1990). De tweede hypothese luidt:

Li-'/i'Rs orr i i ;n sociaai. n i;twi rk van i i di n m i;i i i .n iioor: .s-ia iu s p o s iiii; i-n 
i :i :n PRiüs-rioii us i t.iusnivuau, i r:/i;N PRi:sriciii:uzi:Ri; i i ;ksi p:n oan i .u/.urs u rr  

i ;T';n .sociaai, n i:iw i:rk van rrnr.N  m i:i i :p:n i .aop: .sPArusposi rii': i :n I’:i:n minohr 
pr i'-S'i ioii ;l's i i :i«Niv pa u .

In het onderzoek naar cultuurdeelname is de relevantie van sociale aspecten 
voor de differentiatie in het deelnemende publiek vaak afgemeten aan de ma
te waarin men aan anderen kan laten zien dat men deelneemt. Deze veronder
stelling impliceert min of meer dat bij een solitaire activiteit als lezen sociale 
aspecten geen opgang doen; lezen doet men immers in afzondering, zodat de 
mogelijkheid zich te presenteren niet tianwezig is. In deze studie gaan we er 
echter vanuit dat er ook voor lezers talrijke situaties zijn waar men een speci
fieke leesvoorkeur kan uitdragen. Zo staan in het dtigelijkse leven onderwer
pen uit periodieken veelvuldig ter discussie, terwijl ook boeken vaak gespreks
onderwerp zijn. Daarnaast biedt ook een gevulde boekenkast, de conversatie 
over pas verschenen boeken, het boeken ctidetiu doen en het elkaar adviseren 
voldoende mogelijkheid om smatikverschillen naar voren te laten komen. In 
al deze situaties kan men het eigen leesgedrag toetsen aan dat van anderen.

De rol van het streven naar sociale waardering in de verklaring van het lees
niveau is hierboven aan de hand van twee tispecten uitgewerkt, te weten 
sociaal aanzien en gedragsbevestiging (zie Fuguur 6.1). In de nu volgende 
analyses besteden we aandacht a;m het relatieve belang van deze sociale 
aspecten in de verklaring van het leesniveau natist alle aspecten van culturele 
competentie uit het vorige hoofdstuk. 0[) deze manier is uit te maken of en 
in welke mate sociale aspecten bij een solitaire tictiviteit als lezen relevant 
zijn. In deze analyses is het leesniveau afgemeten aan het prestige van de door
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Waardering in de vorm van aanzien
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Figuur 6.1 : De twee aspecten van het streven naar sociaie waardering.

een respondent gelezen teksten, zoals dat is vastgcsteld via de (literaire) kwali
teit en onconventionaliteit.

6.4 Besc h r ijv in g  van h et  e e z e r s i 'u b u e k

6.4.1 Operationalisatie en meting
Om inzicht te krijgen in de rol die socitde aspecten bij de sociale differentiatie 
van het lezerspubliek spelen, staan ons net ;ds in het vorige hoofdstuk drie 
databronnen ter beschikking. Voor al deze bestanden is getracht de relevante 
kenmerken overeenkomstig te opertitionaliseren. In dit hoofdstuk zijn daarom 
veelal dezelfde metingen in gebruik ;ils in I loofdstuk 5. Hieronder presenteren 
we zodoende alleen de operationalisaties die speciatil voor de toetsing van de 
aspecten van sociaal aanzien en gedragsbevestiging zijn geconstrueerd. Een 
uitgebreidere weergave van de verdelingskenmerkcn van de variabelen is terug 
te vinden in Bijlage C.

Om te beginnen is voor dc ondervraagden uit de drie bestanden de cultu
rele beroepsstatiis vastgesteld. Daartoe zijn gerapporteerde beroepen geher- 
codeerd opgrond van de schtuil van Ganzeboom, De Graaf & Kalmijn (1987). 
Ontbrekende waarnemingen voor culturele beroepsstatiis zijn bijgeschat in een
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regressievergelijking met de [tredictoren opleiding, leeftijd, geshicht en aantal 
uren betaald werk per week.

Op basis van het principe van het streven natir sociaal aanzien via lezen 
is de verwachting dat lezers die culturele normen over het belang van lezen 
en literatuur onderschrijven prestigieuzere teksten verkiezen. Om deze veron
derstelling te toetsen, is het noodzakelijk om over een adequate meting van 
deze culturele normen te beschikken. In eerdere studies bleek het achterhalen 
van deze normatieve context via de reactie op een aantal uitspraken weinig 
problemen op te leveren (Ganzeboom, 1989; Maas e.a., 1990; Dijkstra, 1992). 
Daarom is in deze studie aan respondenten een aantal uitspraken over het 
belang van lezen voorgelegd om culturele normen te meten (zie Tabel 6.1). 
Een overweging daarbij is geweest dat met deze uitspraken het gehele spec
trum aan meningen over lezen en literatuur is vast te stellen. Flr zijn derhalve 
stellingen geformuleerd die praktisch iedereen onderschrijft, maar in sommige 
uitspraken komen ook meer exclusieve meningen naar voren. Bij elk van de 
voorgelegde stellingen dienden de respondenten aan te geven in hoeverre men 
er mee kon instemmen''. In zowel de mondelinge enquête (UTRECHT90) als 
in de landelijke schriftelijke enquête (BOEK91) blijkt het onderschrijven van 
de stellingen onderling positief gecorreleerd. Ook lijkt redelijk goed het gehele 
spectrum aan culturele normen voor lezen te zijn gepresenteerd. Er zijn uit
spraken waar praktisch iedereen het mee eens is, zoals ’Op school moet men 
kinderen leren van lezen te genieten’ (88.8% mee eens) en uitspraken die 
meer differentiëren, zoals ’Eezen van literatuur is in mijn vriendenkring ge
bruikelijk’ (3.S.3% mee eens). E.en totaalscore voor de culturele normen is ver
kregen op btisis van de gemiddelde instemming met de uitspraken.

Om de rol van het streven naar gedragsbevestiging bij de keuze voor het 
leesniveau te bestuderen, is de statuspositie van de sociale omgeving vastge- 
steld. Als indicator voor de positionering van het sociale netwerk binnen de 
maatschappelijke gelaagdheid is het gemiddelde opleidingsniveau van de twee 
'beste’ kennissen gehanteerd. Daarnatist is in de landelijke schriftelijke vragen
lijst (BOEK91) specifiek naar het leesniveau van de beide kennissen gevraagd. 
Via de respondent is vastgesteld welke van zeven boekengenres door de twee 
kennissen al dan niet worden gelezen"'. Door een middeling van de relevante 
schatilwaarden uit de expertbeoordelingsirroccdure is vervolgens het leesniveau 
van de leden uit het socitile netwerk berekend (Bijlage B). Binnen de sociale 
context neemt voor velen ook de ptirtncr een belangrijke plaats in. Voor deze 
eventuele partner is het o[rleidingsniveau in zeven categorieën gemeten.

9. Dc antwoordmogelijkheden bij de iiil.spraken waren: mee eens, weet niet en mee oneens.

10. De/e genres zijn: Nederlandse literatuur, detectives, streekromans, historische romans, 
science fiction, romantische lectuur en boeken in een vreemde taal.
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Tabel 6.1 : Uitspraken waarmee het onderschrijven van culturele normen betreffende
lezen en literatuur is vastgesteld‘ .

Uitspraken

Gemiddelde instemming met uitspraken over iezen 
Standaarddeviatie

% mee 
eens

Mondelinge enquête (UTRECHT90)
Literaire boeken is niets voor ons soort mensen (-)
Een goed gevulde boekenkast is een fijn bezit 
Sommige boeken moet je gewoon geiezen hebben 
Waarom zou ik boeken kopen in de bibiiotheek staan aile boeken 

die ik wil lezen (-)
Lezen van literatuur is in mijn vriendenkring gebruikeiijk 
Met mijn vrienden discussieer ik graag over boeken

84.1
69.4
55.5

54.7 
45.4
32.8

2.31
0.47

Schriftelijke enquête (BOEK91)
Op school moet men kinderen ieren van iezen te genieten 88.8
Een goed gevulde boekenkast is een fijn bezit 76 3
Literaire boeken is niets voor ons soort mensen (-) 75.8
Sommige boeken moet je gewoon geiezen hebben 69.0
ik krijg vaak boeken kado op mijn verjaardag 51.4
Het is belangrijk om op de hoogte te biijven van nieuwe

ontwikkeiingen binnen de iiteratuur 39.0
Lezen van literatuur is in mijn vriendenkring gebruikeiijk 35.3
Met mijn vrienden discussieer ik graag over boeken 32.7

Gemiddelde instemming met uitspraken over iezen 2.37
Standaarddeviatie 0.38

a Ais bij een uitspraak (-) is vermeld staat het percentage 'oneens’ gepresenteerd. 
Bron; UTRECHT90, Mondelinge enquête (stad Utrecht en omgeving) 1990, (N = 594), 

gewogen resultaten.
BOEK91, Schriftelijke enquête (landeiijk) 1991, (N 724).

In Hoofdstuk 5 is bij het leesniveau van een resjiondcnt steeds in termen van 
complexiteit gesproken. Om het belang van sociale tispecten bij de keuze voor 
een zeker leesniveau na te gaan, lijkt het relevant daarnaast een meer sociaal 
gedefinieerde rangordening van het lecsaanbod te hanteren. Daarom is in het 
derde hoofdstuk naast de complexiteit ook het prestige van tekstuele uitingen 
in de vorm van de onconventionaliteit en (literaire) kwaliteit onderscheiden. 
Naast het complexiteitsniveau van gelezen teksten is voor respondenten der
halve de kwaliteit en de onconventionaliteit van de gelezen teksten berekend 
door middeling van de relevante schaalwaarden uit de expcrtbeoordeling (zie 
Bijlage B).
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6.4.2 Een beschrijving van de onderzoeksgroep
Om een eerste indicatie te krijgen voor het belang van sociale aspecten bij de 
sociale differentiatie naar leesniveau is in Figuur 6.2 de correlatie tussen de 
culturele beroepsstatus van een persoon en het lezen van 22 tekstsoorten ge
presenteerd op basis van de landelijke telefonische steekproef. De verwachting 
is dat lezers met een hoge culturele beroepsstatus een voorkeur hebben voor 
teksten met veel prestige. Immers, door het lezen van prestigieuze teksten is 
het voor hen mogelijk een hoge maatschappelijke statuspositie uit te dragen. 
Figuur 6.2 laat zien dat zich voor de leden van de diverse statusgroepen grote 
smaakverschillen voordoen. Zo zijn in het bijzonder lezers van literatuur vaker 
uit beroepen met hoge culturele status afkomstig. Streek- en doktersromans 
kennen daarentegen een lezerspubliek met minder culturele beroepsstatus. 
Ook bij de kranten is een duidelijke differentiatie van het lezerspubliek naar 
culturele beroepsstatus te signaleren. De lezers van de zogenaamde kwaliteits
kranten, zoals het NRC en De Volkskrant zijn vooral onder de als cultureel 
te kwalificeren beroepsbeoefenaren te vinden, terwijl de regionale dagbladen 
(r = -.()5) meer aantrekkingskracht uitoefenen op [tersonen uit de lagere status
groepen. Bij de tijdschriften is opmerkelijk dat hobbybladen (r = .12) en vrou
wenbladen (r = .06) ook bij personen met een hoge culturele statuspositie nog 
populair zijn. Blijkbaar oefenen de zogcnatimde ’glossy-magazines’ onder deze
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Opiniebladen

Reg. dagbladen 
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Oorlogsromans 
Thrillers 

Science Fiction 
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Ned.Irt. romans 
Vert.lit. romans
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1
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0.17
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0.32
0.33
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Correlatie culturele beroepsstatus-deelname

Figuur 6.2 ; Correlatie culturele beroepsstatus met het lezen van 22 tekstsoorten. 
Bron : LEES90. Telefonische enquête 1990 (N 2042), gewogen resultaten.
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tijdschriften ook hun aantrekkingskracht uit op de hogere statusgroepen. Daar
entegen zijn familiebladen, zoals Playboy en Panorama, meer geliefd bij de 
groepen met een lage culturele beroepsstatus (r = -.()9).

Bovenstaande maakt duidelijk dat differentiatie zich binnen het leesaan- 
bod naar culturele beroepsstatus voordoet, maar dat zij minder uitgesproken 
is dan voor opleiding (zie Figuur 5.2b). lïlijkbaar zijn competentieverschillen 
voor een cognitieve activiteit als lezen van groter gewicht. Desondanks is uit 
Figuur 6.2 af te lezen dat men de sociale differentiatie naar culturele beroeps
status niet mag veronachtzamen. Om de invloed van de culturele staluspositie 
voor het leesniveau te isoleren is er in Figuur b.3 voor gekozen om de sociale 
differentiatie naar culturele beroepsstatus voor boeken onder het constant 
houden van de invloeden van leeftijd, geslacht en opleiding te bestuderen. Om 
de verschillen duidelijker in beeld te kunnen brengen is de culturele beroeps
status in vier categorieën opgedeeld. Vervolgens is met een vtiriantie-analyse 
(ANOVA-MCA) voor elk van deze categorieën het percentage lezers van een 
specifiek boekengenre vastgesteld (zie Bijlage D.5).

Op basis van Figuur ( t j  is te signaleren dat ook nu de opleiding is con
stant gehouden nog steeds belangrijke verschillen tussen statusgroepen naar 
voren komen. Zo blijken onder de lezers v;m de Nederhindse literaire romans 
(71.5%), de vertaalde romans (64.7%)) en de klassieke literatuur (47.9%) de
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o u o w M u m a i i o
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Figuur 6.3 : Percentage lezers van tien boekengenres naar culturele beroepsstatus.
Bron : LEES90, Telefonische enquête 1990 (N 2042), gewogen resultaten.
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leden van de hogere statusgroepen sterk oververtegenwoordigd. Opmerkelijk 
is dat het lezen van detectives voor praktisch alle culturele beroepsgroepen 
even aantrekkelijk is. Daarnaast blijkt binnen geen van de boekengenres de 
groep met de laagste culturele beroe[)sstatus oververtegenwoordigd. Ook de 
lezers van de minst prestigieuze genres, zoals oorlogs-, dokters- en streek
romans zijn relatief vaak afkomstig uit beroepsgroepen met een gemiddelde 
culturele status.

Uitgangspunt binnen het principe van het streven naar sociaal aanzien is dat 
lezers kiezen voor tekstuele uitingen, die qua niveau het meest geschikt zijn 
de eigen statuspositie te bevestigen en uit te drtigen. Gegeven deze veronder
stelling is de keuze binnen het leestumbod onder één noemer te brengen, na
melijk een keuze voor tekstuele uitingen met een bepatdd prestige, afgemeten 
aan de (literaire) kwaliteit en onconventiontiliteit. Door gebruik te maken van 
rangordeningen van teksten natir prestige en zo ook de lezers te ordenen naar 
leesniveau is het vervolgens mogelijk de socitde differentititie in het lezers
publiek beter in katirt te brengen.

Tabel 6.2 laat zien dat een onderverdeling naar culturele beroepsstatus 
een duidelijke differentiatie naar leesniveau tot gevolg heeft. Zo is bij het 
lezen van boeken binnen de lagere culturele beroepsgroepen de gemiddelde 
kwaliteit van de gelezen boeken tegen 4..5.5 voor de lezers met de hoogste

Tabel 6.2 : Variantie-analyse van de kwaliteit en onconventionaliteit van gelezen 
teksten naar culturele beroepsstatus’'*’.

laag

culturele beroepsstatus

midden- midden
laag hoog hoog beta N

Boeken lezen
Onconventionaliteit 3.48 3.68 3.81 3 91 .15
Literaire kwaliteit 3 95 4 21 4.38 4.55 .16 1044

Kranten lezen
Onconventionaliteit 4.22 4.14 4.19 4.41 .10
Kwaliteit 5.10 5.00 5.10 5.53 .15 1547

Tijdschriften lezen
Onconventionaliteit 3.75 3.94 4.06 4.15 .12
Kwaliteit 3 46 3.78 4.02 4.17 .14 1187

a De variantie-analyses (ANOVA) zijn uitgevoerd voor de personen die aangaven 
respectievelijk boeken, kranten dan wel tijdschriften te lezen, 

b De analyses zijn uitgevoerd onder het constant houden van de invloeden van oplei
ding, leeftijd en geslacht.

Bron: LEES90, Telefonische enquête (landelijk) 1990 (N 2042), gewogen resultaten.
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culturele beroepsstatus (B = .16). Hij hel lezen van kranten blijken lezers met 
de hoogste culturele status relatief vaak kwaliteitskranten te verkiezen, zoals 
het NRC en De Volkskrant. Ook de onconventionaliteit van het leesniveau is 
duidelijk gerelateerd aan het culturele beroepsniveau; onconventionele teksten 
zijn het meest in trek bij personen met een hoge culturele beroepsstatus.

Al met al doet zich naar culturele beroepsstatus een duidelijke differentiatie 
van het leesniveau voor. Personen met een hoge culturele beroepsstatus treft 
men relatief vaak onder de lezers van onconventionele en kwaliteitsrijke lees
stof aan, zoals literaire romans, opiniebladen en kwaliteitskranten. Hoewel het 
hier slechts beschrijvende analyses betreft, geeft hel een aanwijzing voor de 
relevantie van sociale aspecten bij lezen.

6.5 Sociaa l  aanzien  en leesn iv ea u ; analyses

6.5.1 Toetsing van de hypothesen
In de vorige paragraaf is via eenvoudige beschrijving duidelijk gemaakt dat er 
differentiatie van het lezerspubliek optreedt op grond van de statusposities die 
lezers innemen. In de onderstaande analyses trachten we deze sociale verschil
len naar leesniveau te verklaren. Met het principe van het streven naar sociaal 
aanzien als uitgangspunt achten we het leesniveau van een persoon alliankelijk 
van een tweetal kenmerken, te weten: de culturele beroepsstatus en meer in
houdelijk, het onderschrijven van normen atmgttande het belang van lezen en 
literatuur. In de verklaring van het leesniveau is steeds het relatieve gewicht 
van de sociale aspecten vergeleken met het gewicht vtm de aspecten van cultu
rele competentie uit het vorige hoofdstuk. Daarbij is het leesniveau van een 
persoon gerepresenteerd door (literaire) kwaliteit en onconventionaliteit.

A. Het leesniveau van kranten en tijdschriften
Om te beginnen richten we onze aandacht op het streven naar sociaal aanzien 
bij het lezen van kranten en tijdschriften. Daarbij gebruiken we de gegevens 
die afkomstig zijn uit de mondelinge enquête (IJ'rRHCl 1190). label 6.3 ver
meldt in de eerste kolom de resultaten van een regressievergelijking voor het 
aanhangen van culturele normen, zoals dat is gemeten via de instemming met 
een zestal uitspraken (zie Tabel 6.1). Van de achtergrondsvariabelen is met 
name het geslacht relevant; vrouwen (uiderschrijven deze culturele normen 
relatief vaak (B = .18). Een mogelijke verklaring hiervoor luidt d;it gegeven het 
feit dat vrouwen vaker boekenliefhebbers zijn (zie 1'abel 4.1), vrouwen het 
lezen ook als een meer belangwekkende activiteit zien. Daarnaast zijn het 
vooral ouderen die het lezen als vrijetijdsbesteding hoog waarderen (B = .13).
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Regressie-analyse van de onconventionaliteit en kwaliteit van gelezen 
kranten en tijdschriften naar culturele normen en sociale achtergronden.

gestandaardiseerde regressiecoëfficiënten

culturele
prestige 

gelezen kranten
prestige

gelezen tijdschriften
normen

oncon
ventiona

liteit kwaliteit

oncon
ventiona

liteit kwaliteit

Achtergronden
Geslacht t8 ** .01 .03 -.03 -.12**
Inkomen .02 - 13* -.12* .02 .04
Leeftijd .13* -.18** -.10* .01 .13**
Uren betaald werk 05 .07 .09* .10* .07
Huishoud, verplichtingen -.14** .01 -.01 .00 .01

Verklarende variabelen 
Statuspositie 
Culturele beroepsstatus .14** -.07 .06 -.01 .02
Opleidingsniveau .16** .29** .31** .33** .33**

Aspecten competentie
Leesniveau vader .09* -02 .01 -.03 .01
Leesniveau moeder -.01 -.10* -.06 -.02 -.02
Bezit ouders leesaanbod -.07 .00 .02 -.05 -.02
Cultuurdeelname ouders .13** .05 .05 .21** .23**
Aandacht lezen school .11 -.12* -.09 08 .07
Aandacht cultuur school .16** .00 -.01 -.09* -.07
Leeservaringen jeugd -.05 -.01 -.03 .02 -.01

Culturele competentie .34** .37** .30** .26**
Culturele normen .13** .13** .17** .18**

Verklaarde variantie 22.7% 32.6% 38.7% 51.1% 51.3%
Aantal waarnemingen 546 519 519 438 438

Bron: UTRECHT90, Mondelinge enquête (stad Utrecht en omgeving) 1990, (N = 594), 
gewogen resultaten 

* Significant (p < .05)
** Significant (p < .01)

Van de variabelen die een indicatie vormen voor de status[)ositie van een 
persoon blijken zowel het bereikte opleidingsniveau (B = .16) ;ds de culturele 
beroepsstatiis (B = . 14) voor het instemmen met culturele normen relevant. Per
sonen met een hoge opleiding en hoge eiilturelc bcroepsstatus onderschrijven 
normen over het belang van lezen rehitief vtuik. Ook een aantal aspecten die 
bij de opbouw van competentie relevant werden geticht, draagt bij aan de ont
wikkeling van een normatieve gemotiveerdheid ten aanzien van lezen. Cultu
reel actieve ouders en een vader die teksten van hoog niveau verkiest, heeft



168 H oofdstuk 6

een positieve houding van de respondent ten opzichte van lezen en literatuur 
tot gevolg. Blijkbaar worden normen over het belang van cultuur en lezen ook 
via het ouderlijk gezin doorgegeven. Dit gegeven bevestigt de reproduktiethese 
van Bourdieu (1973), die veronderstelt dat in het ouderlijk gezin cultureel 
kapitaal wordt doorgegeven in de vorm van esthetische voorkeuren en smaken. 
Opmerkelijk is ook dat de school relevant is voor het aanhangen van culturele 
normen. Veel aandacht voor cultuur in het voortgezet onderwijs heeft een posi
tief effect op de ontwikkeling van de normatieve gemotiveerdheid ten aanzien 
van lezen (B = .15). Blijkbaar brengt men leerlingen in het voortgezet onderwijs 
naast kennis en vaardigheden ook waardering voor lezen en literatuur bij.

Tabel 6.3 laat zien dat bij het lezen van dagbladen het onderschrijven van 
culturele normen inderdaad relevantie heeft bij de keuze voor het leesniveau. 
Naast culturele competentie dragen de culturele normen significant bij in de 
verklaring van sociale differentiatie naar onconventionaliteit (B = . 13) en kwali
teit (B = .13)". De culturele competentie van de lezer blijft echter de belang
rijkste verklarende variabele voor het krantenleesniveau. Het behoren tot een 
beroepsgroep met veel culturele status heeft geen directe relatie met het lees
niveau. Tussen de onconventionaliteit en kwaliteit van het leesniveau doen 
zich voor de predictoren geen grote verschillen voor. Alleen is te signaleren 
dat jongeren een grotere voorkeur hebben voor de meer vooruitstrevende, ver
nieuwende dagbladen (B = -.18); jongeren kiezen vaker voor De Volkskrant en 
Het Parool'^.

Het instemmen met culturele normen levert ook een significante bijdrage 
in de verklaring van het leesniveau van tijdschriften. Ixzers die de normatieve 
uitspraken over het belang van lezen onderschrijven, vindt men veelal onder 
de lezers van onconventionele (B = .17) en kwaliteitsrijkc bladen (B = .18). Ook 
bij tijdschriften blijft echter culturele competentie het meest bepalend voor het 
leesniveau. Verder blijkt dat een hoge culturele beroepsstatus niet tot gevolg 
heeft dat men voor de meer prestigieuze tijdschriften kiest. Voor het verschil 
tussen de onconventionaliteit en kwaliteit van het leesniveau is te constateren 
dat in het bijzonder mannen een voorkeur ten toon spreiden voor kwaliteits
bladen (B = -.12). Hoogstwaarschijnlijk is dit een gevolg van het feit dat man
nen relatief vaak opiniebladen lezen en vrouwen vaker aan de lager gekwalifi
ceerde vrouwenbladen de voorkeur geven. Vrouwen lezen wel net zo oncon
ventioneel als mannen (B = -.03). Het meest in het oog springende onderscheid

II. Dc hier vasigcstelde culturele normen hebben niet direct betrekking op periodieken. Des
ondanks gaan wc er vanuit dat deze op boeken lezen gerichte normatieve gemotiveerdheid 
ook relevant is voor de verklaring van het niveau van de gelezen periodieken.

12. Ook dc lagere inkomensgroepen kiezen relalictvaak voor prestigieuze dagbladen. De ver
klaring hiervoor ligt bij de specifieke steekproeftrekking (zie Hoofdstuk ,S; noot 16).
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is dat naar leeftijd. Vooral onderen blijken een voorkeur te bezitten voor kwa
liteitsbladen, terwijl voor de onconventionaliteit de leeftijd geen rol speelt.

B. Het leesniveau van hoekengenres en literaire hoeken
Voor de beschouwing van het boekenleesniveau zijn gegevens uit de landelijke 
schriftelijke enquête (BOEÏK91) het meest geschikt. Tabel 6.4 laat zien dat 
voor culturele normen wederom het geslacht relevant is (6 = .10); vooral vrou
wen blijken een grotere normatieve gemotiveerdheid ten aanzien van lezen te 
bezitten. Daarnaast signaleren we dat met name de ouderen met de culturele 
normen over lezen instemmen (13 = .3I). Ouderen hechten blijkbaar meerwaar
de aan lezen en literatuur dan jongeren. Wellicht bouwt men tijdens de levens
loop naast culturele competentie ook de waardering voor lezen en literatuur 
op'^. Van de variabelen die de statuspositie van een persoon indiceren is al
leen het bereikte opleidingsniveau voorde culturele normen relevant (B = .ll). 
Daarnaast is hier de leesstimulering in het ouderlijk milieu van belang bij de 
ontwikkeling van een positieve houding ten opzichte van lezen (B = .21), terwijl 
ook de aandacht die men in het voortgezet onderwijs voor cultuur ondervond 
relevant is voor het onderschrijven van culturele normen.

Tabel 6.4 laat zien dat het onderschrijven van culturele normen voor de 
verklaring van het boekenleesniveau zeer relevant te noemen valt. Lezers die 
veel waarde toekennen aan lezen, trachten door het lezen van prestigieuze 
boeken sociaal aanzien te verwerven om op deze wijze hun statuspositie te ver
sterken en te bevestigen. Bij de boekengenres is het zich conformeren aan cul
turele normen in de verklaring van het leesniveau zelfs van gelijk gewicht als 
het individuele kenmerk van competentie. Daarentegen heeft het behoren tot 
een cultureel hoge beroepsgroep geen directe invloed op het te verkiezen lees
niveau. Tussen de onconventionaliteit en literaire kwaliteit van de gekozen 
boekengenres doen zich naar sociale achtergrondkenmerken enige verschillen 
voor. Zo blijken vrouwen een grotere voorkeur te hebben voor de conventio
nele genres (B = -.22). Dit is wellicht een gevolg van het feit dat met name bij 
vrouwen geliefde genres, zoals streek- en doktersromans, in de expertbeoorde- 
ling als conventioneel zijn gekarakteriseerd. Daarnaast zijn het de jongeren die 
graag controversiële boeken lezen (B = -. 12). Len mogelijke verklaring hiervoor 
is gelegen in het feit dat sommige onconventionele genres, als humoristische 
boeken en stri[)s, vooral voor jongeren aantrekkelijk zijn. Voor literaire kwali
teit treden geen verschillen naar leeftijd aan het licht.

13. Omdal in dc schriflclijk cncjiiclc alleen hoekenle/ers zijn ondervraagd, heell dit wellicht 
tot consequentie dal men de culturele normen eerder onderschrijll.



Tabel 6.4 : Regressie-analyse van de onconventionaliteit en literaire kwaliteit van ge
lezen boekengenres en literaire boeken naar culturele normen en sociale 
achtergronden.
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gestandaardiseerde regressiecoëfficiënten

culturele
prestige gelezen 
boekengenres

prestige gelezen 
literaire boeken

normen
oncon

ventiona
liteit

literaire
kwaliteit

oncon
ventiona

liteit
literaire
kwaliteit

Achtergronden
Geslacht .10** -.22** -.08* .10* .08
Inkomen -.03 .01 -.02 .02 -.00
Leeftijd .31** -.12* -.02 -.09 .04
Uren betaald werk .07 -.06 -.09* .00 -.02
Huishoud, verplichtingen -.01 -.03 -.02 -.07 -.02

Verklarende variabelen 
Statuspositie
Culturele beroepsstatus .11* 06 .07 .03 .02
Opleidingsniveau .11 .18** .18** .18** .20**

Aspecten competentie
Leesniveau vader .00 .02 .00 -.08 -.07
Leesniveau moeder .06 -.01 .00 .03 .00
Boekenbezit ouders 02 .01 .02 .04 .06
Stimulering lezen ouders .21** -.09* -.04 -.08 .01
Cultuurdeelname ouders .03 06 .04 .02 .01
Aandacht lezen school .05 .12* .12* .20** .24**
Buitenschool leesactiviteit -.03 -.02 -.01 .00 -.02
Aandacht cultuur school .10* .02 .02 -.00 .02
Leesen/aringen jeugd .05 -.02 -.05 -.04 -.04

Culturele competentie .23** .25** .03 .04
Culturele normen .22** .17** .18** .07

Verklaarde variantie 23.5% 38.0% 30.4% 19.4% 17.9%
Aantal waarnemingen 690 674 674 646 646

Bron: BOEK91, Schriftelijke enquête (iandeiijk) 1991, (N^724) 
* Significant (p < .05)
** Significant (p < .01)

Over de differentiatie binnen het literaire lezen i.s met de door ons gekozen 
predictoren slechts in beperkte mate helderheid te verkrijgen. Géén van de 
achtergrondkenmerken is in de verklaring van het literaire leesniveau van 
groot gewicht en ook het behoren tot een beroepsgroep met veel culturele sta
tus heeft niet tot gevolg dat men vaker voor literaire titels met veel prestige 
kiest. Bijzonder is wel dat lezers die culturele normen onderschrijven de meer
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onconventionele literaire titels hebben gelezen. De kwaliteit van de gelezen 
literaire boektitels gaat echter niet significant samen met het aanhangen van 
culturele normen en ook niet met een grote culturele competentie.

Bij de sociale differentiatie naar leesniveau spelen sociale aspecten een dui
delijke rol. Met name lezers die zich conformeren aan culturele normen over 
het belang van lezen en literatuur lezen de meer prestigieuze tekstuele uitin
gen en presenteren zich op deze wijze als lid van de culturele bovenlaag in de 
samenleving. Zo draagt bij de periodieken het onderschrijven van culturele 
normen significant bij aan de verklaring van het leesniveau. Ook bij boeken- 
genres gaat een prestigieuze leesvoorkeur duidelijk samen met het al dan niet 
instemmen met culturele normen. Het gewicht is zelfs vrijwel gelijk aan dat 
van culturele competentie. Bij het literaire leesniveau zijn de culturele normen 
in de verklaring van de onconventionalitcit van het lezen zelfs belangrijker dan 
culturele competentie. Ffen vergelijking voor de onconventionaliteit en kwali
teit van tekstuele uitingen levert als belangrijkste verschil op dat ouderen meer 
voor kwaliteitsrijke teksten kiezen, terwijl jongeren iets vaker onconventionele 
tekstuele uitingen lezen.

6.5.2 De drie ordeningen naar niveau onderling vergeleken
In het derde hoofdstuk van deze studie is uitgebreid aandacht besteed aan het 
rangordenen van tekstuele uitingen door experts naar drie theoretische bear
gumenteerde dimensies, te weten complexiteit, onconventionaliteit en kwali
teit. In een eerste vergelijking van de drie resulterende rangordes bleken de 
onderlinge rangcorrelaties rehitief hoog (zie ptiragraaf 3.6.1). In het bijzonder 
voor de ordeningen naar kwaliteit en complexiteit is een hoge samenhang vast
gesteld. Desondanks zijn in specifieke gevallen duidelijke verschillen te signa
leren. Met name het onderscheid tussen de complexiteit en onconventionaliteit 
komt bij individuele tekstuele uitingen zichtbaar naar voren.

In dit hoofdstuk staan sociale aspecten in de verklaring van het leesniveau van 
lezers onder de aandacht. Daarbij is in de voorgaande analyses steeds voor de 
meer sociaal gedefinieerde ordeningen op btisis van het prestige (kwaliteit en 
onconventionaliteit) van de gelezen tekstuele uitingen gekozen. Om na te gaan 
welke van de drie ordeningen in het totaal de beste verklaringsmogelijkheden 
biedt, zijn in Tabel 6..5 voor de vier tekstsoorten regressiemodellen voor de 
drie manieren waarop men het leesnivetiu kan v;ist stellen, vergeleken op een 
drietal aspecten, te weten (a) de verklaarde variantie, en de regressiecoëffi- 
ciënten voor (b) culturele competentie en (c) culturele normen.

Tabel 6..5 laat zien dat voor twee van de vier tekstsoorten een rangorde 
naar de complexiteit van het leesnivetui het best te verklaren valt. Zo is de ver
klaarde variantie voor het complexiteitsniveau van gelezen dagbhiden 41.2%,



Tabel 6.5 : De vergelijking van drie regressiemodellen voor de verklaring van de com
plexiteit, onconventionaliteit en kwaliteit van het leesniveau op basis van 
verklaarde variantie en coëfficiënten voor competentie en culturele normen.

gestandaardiseerde
regressiecoëfficiënten
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verklaarde
variantie

culturele
competentie

culturele
normen

Leesniveau complexiteit 41.2% .38 .12
Kranten” onconventioneel 32.6% 34 .13

kwaliteit 38.7% .37 .13

Leesniveau complexiteit 49.7% .24 .18
Tijdschriften” onconventioneel 51.4% .30 .17

kwaliteit 51.3% .26 .18

Leesniveau complexiteit 33.1% 25 .19
Boekengenres'’ onconventioneel 38.0% 23 .22

literaire kwaliteit 30.4% 25 .17

Leesniveau complexiteit 25.2% .09 .13
Literaire boeken'’ onconventioneel 19.4% .03 .18

literaire kwaliteit 17.9% .04 .07

a De gegevens voor de kranten en tijdschriften betreffen de mondelinge enquête. De 
vergeleken regressievergelijkingen komen overeen met die uit Tabel 6.3. 

b De gegevens voor de boekengenres en boeken betreffen de schriftelijke enquête.
De vergeleken regressievergelijkingen komen overeen met die uit Tabel 6.4.

Bron: UTRECHT90, Mondelinge enquête (stad Utrecht en omgeving) 1990, (N = 594), 
gewogen resultaten.
BOEK91, Schriftelijke enquête (landelijk) 1991, (N 724).

tegen 32.6% voor de onconventionaliteit van het leesniveau en 38.7% voor de 
kwaliteit. Ook in de verklaring van het literaire lezen lijkt de complexiteit het 
meest geëigend om het leesniveau vast te stellen. Bij tijdschriften en boeken
genres levert daarentegen de onconventionaliteit van het leesniveau de beste 
verklaringsmogelijkheden op. Zo is bij de boekengenres de verklaarde varian
tie voor de onconventionaliteit van het leesniveau 38.0%, tegen 33.1% voor 
de complexiteit. De mate waarin in gelezen tekstuele uitingen controversiële 
onderwerpen aanbod komen biedt dan goede verklaringsmogelijkheden.

Ook in een vergelijking van de drie ordeningen op basis van de regressie
coëfficiënten voor de predictoren culturele conijietentie en literaire normen 
zijn de overeenkomsten groot. In het algemeen is de coëfficiënt voor culturele 
competentie het hoogst in een verklaring van de complexiteit van het lees
niveau, terwijl de coëfficiënt voor culturele normen het hoogst is in een verkla
ring met onconventionaliteit als meting van het niveau. Alleen bij de sociale 
differentiatie van het literaire leesniveau treden grote verschillen tussen de 
rangordeningen aan het licht. De regressiecoëfficiënt voor culturele normen
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is voor een schaling naar de onconventionaliteit van het leesniveau duidelijk 
hoger (B = .18), dan voor een ordening naar literaire kwaliteit (B = .07), of com
plexiteit (B = .I3).

Te constateren is dat zich voor de drie toegepaste rangordeningen naar lees
niveau geen opmerkelijke verschillen in verklaringsmogelijkheden voordoen. 
Over het algemeen komen compctentie-aspecten echter in de verklaring van 
de complexiteit van het leesniveau het best tot zijn recht, terwijl bij een ver
klaring van de onconventionaliteit van het leesniveau sociale aspecten meer 
naar voren komen.

6.6 GEDRACSBKVKSTKJINt; EN LEESNIVEAU: ANALYSES

6.6.1 Toetsing van de hypothesen
In de vorige paragraaf zijn we er vanuit gegaan dat lezers uit de culturele elite 
hun leesgedrag richten op prestigieuze teksten om zich te onderscheiden van 
lager geplaatsten en op deze manier sociaal aanzien te verkrijgen. Bij het stre
ven naar gedragsbevestiging via lezen is het echter belangrijk dat men een 
lee.svoorkeur ten toon spreidt die in de directe sociale omgeving gewoon is. De 
mate waarin een lezer zich bij de keuze binnen het leesaanbod laat leiden 
door significante anderen is in eerste instantie afgemeten aan de statuspositie 
van de leden uit het sociale netwerk waartoe men behoort. Afhankelijk van 
de positionering van een sociaal netwerk in de maatschappelijke gelaagdheid 
zal een bepaald leesniveau in een groep namelijk meer of minder geaccep
teerd zijn. Zo is de verwachting dat men in hoog opgeleide kringen voor de 
meer prestigieuze tekstuele uitingen zal kiezen, terwijl men onder laag opge
leiden de voorkeur zal geven aan minder prestigieuze teksten. In de nu volgen
de analyses is de statuspositie van personen uit de directe omgeving gerepre
senteerd met het gemiddelde opleidingsniveau van de twee belangrijkste ken
nissen. Verder zijn in deze analyses de in de voorgaande paragraaf relevant 
gebleken predictoren betrokken.

Bij een inspectie van Tabel 6.6 is te constateren dat bij dagbladen de 
statuspositie van de leden uit het netwerk voor het verkozen leesniveau rele
vant is. Indien men zich in een netwerk van hoog opgeleiden ophoudt, heeft 
men een voorkeur voor de meer onconventionele (B = .12) en kwaliteitsrijke 
(B = .15) dagbladen. De statuspositie van personen uit de directe sociale con
text is voor het krantenleesniveau echter minder invloedrijk dan individuele 
kenmerken, zoals het eigen opleidingsniveau en de eigen culturele competen
tie. Opmerkelijk is dat door een introductie van invloeden van het sociale net
werk het onderschrijven van culturele normen niet langer van belang is voor 
de onconventionaliteit van gelezen teksten. Bij dagbladen is er derhalve eerder



Tabel 6.6 : Regressie-analyse voor de onconventionaliteit en kwaliteit van gelezen
kranten en tijdschriften naar de statuspositie van leden uit het sociale 
netwerk.
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gestandaardiseerde regressiecoëfficiënten

prestige
gelezen kranten

prestige
gelezen tijdschriften

onconven
tionaliteit kwaliteit

onconven
tionaliteit kwaliteit

Achtergronden
Geslacht .01 .02 -.05 -.11**
Inkomen -.16** - 16** -04 -.07
Leeftijd -.09 -.02 .06 .19**
Uren betaald werk 06 .09 .12** .13**
Huishoud, verplichtingen 05 02 .00 03

Verklarende variabelen
Culturele beroepsstatus -.09 -.09 -.01 .00
Opleidingsniveau .22** .24** .36** .41**

Culturele competentie .27** .32** .31** .28**
Culturele normen .07 .10* .17** .19**

Statuspositie sociaal netwerk .12* .15** .05 .05

Verklaarde variantie 29.0% 36.9% 49.2% 49.7%
Aantal waarnemingen 445 445 381 381

Bron; UTRECHT90. Mondelinge enquête (stad Utrecht en omgeving) 1990, (N = 594), 
gewogen resultaten.

* Significant (p < .05)
**  Significant (p < .01)

sprake van gedragsbevestiging dan van een streven naar meer sociaal aanzien 
via het leesniveau. Bij het lezen van tijdschriften heeft de sociale positie van 
personen in de directe omgeving geen relevantie voor het leesniveau. De on
conventionaliteit en kwaliteit v;m de bladen die men verkiest, wordt groten
deels bepaald door culturele normen die men onderschrijft en door de eigen 
culturele competentie. Tijdschriften lenen zich blijkbaar minder goed om het 
juiste culturele gedrag mee ten toon te spreiden.

Tabel 6.7 laat de introductie van de statuspositie van leden uit het netwerk in 
het model voor het boeken lezen zien. Het opleidingsniveau van de personen 
in de directe omgeving blijkt bijzonder relevant voor het boekenleesniveau. 
Een lezer uit een netwerk met veel hoog opgeleiden kiest, ook wanneer voor 
individuele kenmerken van competentie en opleiding is constant gehouden, 
voor de prestigieuze boekengenres, zoals populair-weteiischa[)pelijke boeken
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Tabel 6 7 : Regressie-analyse van de onconventionaliteit en kwaliteit van gelezen 
boekengenres en literaire boeken naar de statuspositie van leden uit het 
sociale netwerk.

gestandaardiseerde regressiecoëfficiënten

prestige
gelezen boekengenres

prestige
gelezen literaire boeken

onconven
tionaliteit

literaire
kwaliteit

onconven
tionaliteit

literaire
kwaliteit

Achtergronden
Geslacht -.19** -.06 .14** .12**
Inkomen -.01 -.03 .01 -.02
Leeftijd -.10* -.02 -.16** -.07
Uren betaald werk -.07 -.10 -.02 -.04
Huishoud, verplichtingen -.02 -.01 -.04 -.00

Verklarende variabelen
Culturele beroepsstatus .04 06 -.01 .01
Opleidingsniveau .17** .15** .30** .37**

Culturele competentie .21** .24** .06 .07
Culturele normen .18** .14** .17** .10*

Statuspositie sociaal netwerk .22** .22** .00 -.04

Verklaarde variantie 39.7% 33.0% 20.1 % 17.2%
Aantal waarnemingen 612 612 591 591

Bron: B0EK91, Schriftelijke enquête (landelijk) 1991, (N-;724). 
* Significant (p < .05)
** Significant (p < .01)

en literaire romans (B = .22). Blijkbaar is het via het lezen van de in een 
sociale groep geaccepteerde genres goed mogelijk gedragsbevestiging te ver
krijgen. De statuspositie van het sociale netwerk is in de verklaring van het 
boekenleesniveau van praktisch gelijk gewicht als de eigen competentie en van 
groter belang dan het aanhangen van culturele normen. Bovengenoemde resul
taten vormen een bevestiging voor de in eerder onderzoek gevonden invloed 
van de sociale omgeving op het boekenleesniveau (Kraaykamp, 1990; Dijkstra, 
1992). Bij het literaire lezen treedt geen sociale differentiatie naar de sociale 
positie van leden uit het sociale netwerk aan het licht.

Een aanvullende veronderstelling binnen het princijie van gedragsbevestiging 
is dat ook de statuspositie van een eventuele partner relevant is voor het te 
verkiezen leesniveau. Immers, in het bijzonder van een partner wenst men be
vestiging voor de juistheid van het eigen gedrag te verkrijgen. Daarnaast is het 
bij een partner door communicatie over gelezen teksten goed mogelijk na te
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gaan welk specifiek leesniveau tot gedragsbevestiging leidt. De verwachting is 
dat een lezers met een hoog opgeleide levensgezel voor prestigieuze tekstuele 
uitingen kiezen, terwijl lezers met een laag opgeleide partner aan minder pres
tigieuze teksten de voorkeur geven. De statuspositie van de partner is in de 
onderstaande analyse eveneens gerepresenteerd door het opleidingsniveau.

Tabel 6.8 laat zien dat voor het niveau van de gelezen dagbladen de 
sociale positie van een partner bijzonder relevant is; lezers met een hoog op
geleide partner verkiezen onconventionele (B = .24) en kwaliteitsrijke (13 = .26) 
dagbladen. Gegeven de omstandigheid dat men veelal ook met deze partner 
samenwoont en daarom vrijwel zeker dezelfde krant leest, is deze relatie niet 
erg verwonderlijk. Verrassend is wel dat het relatieve gewicht van de status
positie van de partner vrijwel overeenkomt met dat van de eigen culturele 
competentie. Daarnaast is opmerkelijk dat de statuspositie van de leden uit 
het sociale netwerk bij introductie van het opleidingsniveau van de partner 
geen invloed meer op het leesniveau uitoefent. Ook in de verklaring van het 
leesniveau bij tijdschriften blijkt de statuspositie van de partner relevant. Een 
hoog opgeleide partner heeft als consequentie dat men vaker voor onconven
tionele en kwalitatief hoogstaande tijdschriften kiest.

Tabel 6.8 : Regressie-analyse van de onconventionaliteit en kwaliteit van gelezen
kranten en tijdschriften naar statuspositie van de partner.

gestandaardiseerde regressiecoëfficiënten"

prestige
gelezen kranten

prestige
gelezen tijdschriften

onconven
tionaliteit kwaliteit

onconven
tionaliteit kwaliteit

Verklarende variabelen
Culturele beroepsstatus -.11 -.10 .05 .05
Opleidingsniveau .16 .18** .29** .30**

Culturele competentie .24** .28** .35** .34**
Culturele normen .08 .11** .14** .15**

Statuspositie sociaal netwerk .06 .08 -02 .03
Statuspositie partner .24** .26** .16* .13*

Verklaarde variantie 33.7% 41.2% 60.2% 59.2%
Aantal waarnemingen 299 299 256 256

a De regressiecoëfficiënten zijn berekend onder het constant houden van de 
invloeden van de achtergrondsvariabelen (zie Tabel 6.6).

Bron: UTRECHT90, Mondelinge enquête 1990, (N 594), gewogen resultaten.
* Significant (p < .05)
**  Significant (p < .01)
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Bij het lezen van boeken is de rol van de levenspartner slechts beperkt. Op 
basis van Tabel b.9 is vast te stellen dat er geen significant effect van het 
opleidingsniveau van de partner op de kwaliteit en onconventionaliteit van de 
gelezen boeken uitgaat. Verrassend genoeg is nog wel de statuspositie van het 
sociale netwerk relevant. Hoog opgeleide vrienden zijn bij de keuze van boe
ken blijkbaar van meer belang dan een hoog opgeleide partner. Blijkbaar richt 
men zich bij het lezen van boeken meer op personen die zich buiten de direc
te levenssfeer ophouden. Ook voor het literaire lezen is geen directe invloed 
van de partner op het leesniveau vast te stellen.

In de verklaring van sociale differentiatie van het lezerspubliek naar lees
niveau blijken kenmerken van de sociale omgeving een relevante rol te spelen. 
Voor het verkozen leesniveau bij periodieken is de socitile positie van de 
partner van belang, terwijl bij boekengenres met name de statuspositie van de 
leden van het sociale netwerk van gewicht is. Vooral bij het boekenleesniveau 
zijn sociale aspecten van het streven naar gedragsbevestiging, praktisch even 
belangrijk als de eigen culturele com[)ctcntie. Al met stellen we vast dat de 
sociale aspecten van gedragsbevestiging bij een solitaire activiteit als lezen van 
betekenis zijn.

Tabel 6.9 : Regressie-analyse van de onconventionaliteit en kwaliteit van gelezen
boekengenres en literaire boeken naar de statuspositie van de partner.

gestandaardiseerde regressiecoëtficiënten“

prestige prestige
gelezen boekengenres gelezen literaire boeken

onconven
tionaliteit

literaire
kwaliteit

onconven
tionaliteit

literaire
kwaliteit

Verklarende variabelen
Culturele beroepsstalus .05 .07 -.03 -.02
Opleidingsniveau .17** .10 .33** .38**

Culturele competentie .18** .19** .06 .07
Culturele normen .23** .17** 19** .12*

Statuspositie sociaal netwerk .10 .15** -.07 -.12
Statuspositie partner .07 .06 .07 .04

Verklaarde variantie 37.3% 28,2% 23.2% 17.4%
Aantal waarnemingen 429 429 414 414

a De regressiecoëfficiënten zijn berekend onder hel constant houden van de 
invloeden van de achtergrondsvariabelen (zie Tabel 6.7)

Bron: BOEK91, Schriftelijke enquête (landelijk) 1991, (N -724).
* Significant (p < .05)
** Significant (p < .01)
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6.6.2 Wederzijdse gedragsbevestiginj» binnen het sociale netwerk
In de bovenstaande analyses is er bij het streven naar gedragsbevestiging uit
gegaan van éénrichtingsverkeer. Door leilen van het sociale netwerk wordt so
ciale goedkeuring verleend voor het juiste gedrag van een persoon. In werke
lijkheid is er bij gedragsbevestiging echter sprake van een wederzijdse uitwis
seling van sociale waardering tussen leden van eenzelfde sociale groep (Maas, 
1991); er is sprake van wederkerigheid. '1'en gevolge hiervan is in de vorige 
analyses de invloed van het sociale netwerk overschat, omdat een deel van de 
samenhang is terug te voeren op de relatie tussen de statuspositie van de res
pondent en het leesniveau van personen uit het netwerk. Om de invloed van 
de sociale context voor het leesniveau te kunnen isoleren is het derhalve 
noodzakelijk dat wederzijdse invloeden worden vastgestcld.

Om de wederzijdse aanpassing van het verkozen leesniveau te modelleren 
maken we gebruik van het programma l.lSRHl. (Jöreskog & Sörbom, 1986). 
Hiermee is het mogelijk in één causaal model meerdere afhankelijke variabe
len tegelijkertijd te representeren en daarbij wederzijdse effecten te schatten. 
Als bij gedragsbevestiging sprake is van wederzijdse atmpassing is in eerste 
instantie de verwachting dat voor twee individuen een model met wederzijdse 
effecten volstrekt symmetrisch is. De ene persoon oefent net zoveel invloed 
uit als de andere (Maas, 1990). Hier handelt echter om de invloed van ken
merken van een aantal personen (sociaal netwerk) op het leesniveau van één 
persoon. Daarbij is vooral relevant in hoeverre een zekere leesvoorkeur in de 
sociale context gewoon en geaccepteerd is. De verwachting is derhalve dat ken
merken van het sociale netwerk voor het leesniveau van een respondent be- 
langrijker zijn dan andersom. Er is sprake van asymmetrie. Daarnaast doet 
asymmetrie zich voor ten gevolge van de meetprocedure. Fr is hier gekozen 
om het sociale netwerk te representeren met de twee beste kennissen. Ander
som hoeft de respondent niet per definitie te behoren tot de beste vrienden 
van deze twee uitgekozen kennissen. De verwachting is daarom dat de beïn
vloeding door deze twee vrienden groter is d;in andersom. Asymmetrie is in 
een dergelijk model met contexteffecten een gegeven.

Binnen het streven naar gedragsbevestiging is in paragraaf 6..3.2 een twee
tal aspecten onderscheiden. Allereerst is er sprtike van wederzijdse aanpassing 
op basis van statiisposities. Datirbij luidt de verwachting d;it lezers uit een so
ciaal netwerk van hoger opgeleiden een voorkeur hebben voor prestigieuze 
tekstuele uitingen. Een onconventionele cn kwalitcitsrijke leesvoorkeur hoort 
bij de leefstijl van de hoog opgeleiden. Als tweede is er sprake van een directe 
aanpassing van het leesgedrag van op basis van het leesniveau in de sociale 
context. Ook hier luidt de verwachting dat men binnen een netwerk waar het 
lezen van prestigieuze teksten gewoon en geaccepteerd is, eerder voor een
zelfde niveau kiest. In de nu volgende tuialyscs is tilleen voor het lezen van
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boeken deze wederzijdse aanpassing gemeten''^. Voor de drie andere tekst
soorten is het leesniveau binnen het sociale netwerk namelijk niet bekend. In 
Figuur 6.4 wordt het model voor de onconventionaliteit van het leesniveau 
gepresenteerd (Chi'= 112.l8/df=2; GI'I = .912; R.SMR= .200; N=626)'^. De 
weergegeven parameters zijn daarbij op te vatten als gestandaardiseerde 
regressiecoëfficiënten. Het model voor de literaire kwaliteit van de gelezen 
teksten heeft overeenkomstige coëfficiënten.

Figuur 6.4 laat sterke effecten voor opleiding op het boekenleesniveau 
zien. Vooral het opleidingsniveau in het sociale netwerk speelt een grote rol 
voor de onconventionaliteit van het leesniveau van een respondent (B = .31); 
lezers met een hoog opgeleid sociaal netwerk lezen onconventionelere tekstue
le uitingen. Blijkbaar is het voor het te verkiezen leesniveau zeer relevant na 
te gaan welk niveau in de sociale context gebruikelijk is. Andersom is het be
lang van de opleiding van de respondent voor het leesniveau in het netwerk 
veel geringer, maar nog wel significant (B =. 11). Ten slotte is voor respondent 
en het sociale netwerk ook sjirake van een directe wederzijdse aanpassing van 
het leesniveau (B = .07). Als in het sociale netwerk vaker onconventionele boe
ken worden gelezen, leest de respoiideut ook vaker onconventioneel. Al met

14. Om idcntincalic van het model mogelijk Ie  maken is hel nood/akelijk de wederzijdse 
invloed onder een gelijkheidsresirielie Ie  modelleren.

l.S. Bovenstaand model Is Ier controle niel sinuillaan mei OL.S geschal. De hiermee verkregen 
resiillaten weken niel bijzonder at van de rcsullalen verkregen rnel I.ISREL.
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al is duidelijk dat vooral de statiispositie van personen uit het sociale netwerk 
relevant is voor het te verkiezen leesniveau.

6.7 RESUMÉ

In het zesde hoofdstuk is de verklaring voor sociale differentiatie in het lezers
publiek uitgebreid met aspecten van het streven naar sociale waardering. De 
keuze voor een bepaald leesniveau is daartoe opgevat als sociaal gedrag, ge
stuurd door groepsspecifieke normen en regels over cultuur en lezen. Door de 
keuze voor een zeker leesniveau profileert men zich als lid van een specifieke 
maatschappelijke groep en verkrijgt men zodoende goedkeuring en waardering 
van medegroepsleden voor het zich conformeren aan de in deze groep gehan
teerde gedragsregels ten aanzien van lezen. Het principe van sociale waarde
ring is uitgewerkt aan de hand van een tweetal aspecten, namelijk ten eerste 
het streven naar sociaal aanzien via het zich onderscheiden ten opzichte van 
lager geplaatsten, hetgeen geïndiceerd is door de mate waarin men culturele 
normen betreffende het belang van lezen en literatuur onderschrijft, en ten 
tweede het streven naar gedragsbevestiging door zich te conformeren aan spe
cifieke groepsnormen, hetgeen zijn neerslag kent in de statiispositie en het 
leesniveau van de personen uit het sociale netwerk waar men zich toe rekent.

Uit de analyses voor het streven naar sociaal aanzien via lezen blijkt dat het 
instemmen met culturele normen over lezen voornamelijk afhankelijk is van 
de statiispositie van een persoon, afgemeten aan opleiding en culturele be- 
roepsstatus. Daarnaast zijn voor het onderschrijven van deze normen ook de 
ouders en de school relevant, hetgeen een bevestiging inhoudt van de culturele 
reproduktiegedachte van Bourdieu die veronderstelt dat in het ouderlijke gezin 
en op scholen cultureel kapitaal wordt doorgegeven in de vorm van esthetische 
voorkeuren en smaken.

In de verklaring van het leesniveau is de toegevoegde waarde van het in 
ogenschouw nemen van sociale aspecten overduidelijk. Zoals geformuleerd in 
de eerste hypothese is de mate waarin een lezer culturele normen betreffende 
het belang van lezen en literatuur onderschrijft, alle invloeden van culturele 
competentie constant gehouden, relevant voor het te verkiezen leesniveau. 
Lezers die instemmen met culturele normen hebben een voorkeur voor de 
meer prestigieuze tekstuele uitingen en presenteren zich op deze wijze als lid 
van de culturele bovenlaag in een samenleving. In het bijzonder voor de keuze 
binnen de boekengenres blijken culturele normen in de verklaring van het 
leesniveau van groot gewicht. I let instemmen met culturele normen is voor het 
boekenleesniveau praktisch van gelijk gewicht als een individueel kenmerk als 
de culturele competentie van een lezer. Ook bij de keuze voor dagbladen en 
tijdschriften is het streven naar sociaal aanzien, geïndiceerd door het aan
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hangen van culturele normen, aantoonbaar. De relatie is echter minder uitge
sproken dan bij het lezen van boeken.

Gedragsbevestiging is de tweede com[)onent van het streven naar sociale 
waardering via lezen. Bij gedragsbevestiging is er sprake van uitwisseling van 
sociale erkenning tussen groepsleden voor het zich conformeren aan groeps- 
regels ten aanzien van het lezen. Daarbij gaat het er dan specifiek om in hoe
verre een zeker leesniveau in een groep gewoon en geaccepteerd is. De veron
derstelling in de tweede hypothese luidde dat lezers uit een sociaal netwerk 
van hoog opgeleiden met een hoog leesniveau aan meer prestigieuze teksten 
de voorkeur geven. Uit de analyses blijkt dat het zich ophouden in een omge
ving van hoog opgeleiden vooral van behing is bij de keuze voor dagbladen en 
boekengenres. l,ezers afkomstig uit de hoger opgeleide kringen kiezen voor 
de meer prestigieuze dagbladen en boekengenres. Dtiarnaast is ook de invloed 
van de partner op het leesniveau bestudeerd. Met name bij periodieken blijkt 
de statuspositie van de partner relevant in de verklaring van het leesniveau. 
Opmerkelijk genoeg blijft bij het lezen v;in boeken ook na het in beschouwing 
nemen van de beïnvloeding door de partner de invloed vanuit het sociale net
werk het belangrijkst.





7.1 Sa m k n v a itin c  van » k bkvindinckn

S a m e n v a t t in g

EN DISCUSSIE

Lezen neemt binnen de vrijetijdsbesteding van veel Nederlanders een belang
rijke plaats in. Net als bij andere culturele activiteiten is er bij lezen sprake 
van een sociale differentiatie in het deelnemende publiek. Omdat bijna ieder
een weleens leest en er ook naar ieders voorkeur teksten voorhanden zijn, is 
niet alleen de vraag of, en hoe vaak men leest interessant, maar vooral de 
vraag aan welke tekstuele uitingen men de voorkeur geeft. Bovendien is een 
bestudering van lezen relevant omdat met de sociale differentiatie in het lees
gedrag praktisch de gehele bevolking in beeld komt. Dit in tegenstelling tot 
andere kunstzinnige uitingen die meestal bij een beperkte maatschappelijke 
bovenlaag belangstelling ondervinden. De onderzoeksvraag in deze studie luidt 
derhalve: Welke verschillen bestaan er binnen het lezerspubliek naar sociale 
achtergronden en hoe is deze sociale differentiatie te verklaren?

Om onderzoeksvragen over het lezerspubliek te kunnen beantwoorden, is 
in deze studie van vier informatiebronnen over leesgedrag van Nederlanders 
gebruik gemaakt, te weten: gegevens uit een landelijke telefonische enquête, 
informatie over personen uit de stad Utrecht en omgeving via een mondelinge 
ondervraging, gegevens over boekenlezers uit een landelijke schriftelijke en
quête en tijdbudgetgegevens van het Sociaal en Cultureel Planbureau.

7.1.1 Theoretische uitgangspunten
Om tot toetsbare uitspraken over de sociale samenstelling van het lezerspu
bliek te komen is lezen opgevat als een vorm van culturele vrijetijdsbesteding, 
soortgelijk aan het bezoeken van theatervoorstellingen of concerten. Indien 
men lezen beschouwt als een vorm v;m culturele participatie, is voor de ver
klaring van de sociale differentititie in het lezerspubliek een in Nederland va
ker gebruikte theorie voor cultuurdeelname voorhanden (Ganzeboom, 1989). 
Deze theorie benadert de keuze om kennis te nemen van kunstzinnige uitin
gen onder een driettd gezichtspunten. Ten eerste kost culturele partieipatie tijd 
en is daarom alliankelijk van de hoeveelheid vrije tijd die men beschikbaar 
heeft. Ten tweede is er bij cultuurdeelname sprake van de verwerking van 
complexe cognitieve informatie. Verschillen in participatie treden derhalve op 
tussen personen die veel competentie bezitten voor de verwerking van aange
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boden culturele informatie en personen die deze competentie niet bezitten. 
Ten derde is de deelname aan cultuur een vorm van sociatil, op anderen afge
stemd gedrag. Via de keuze voor specifieke kunstzinnige uitingen is het moge
lijk sociale waardering te verkrijgen van personen uit de directe omgeving.

Gegeven de bovenstaande theoretische uitgangspunten is de waarschijn
lijkheid waarmee een persoon aan een culturele activiteit deelneemt af te lei
den uit een combinatie van persoonskenmerken enerzijds en kenmerken van 
de betreffende kunstzinnige uiting anderzijds. Tegenover de beschikbare vrije 
tijd van een persoon staat dan de tijd die deelname vergt, tegenover de infor
matieverwerkingscapaciteit van een persoon staat de complexiteit van de te 
verwerken culturele informatie en tegenover de sociale waardering die men 
van participatie verwacht, staat het prestige waarmee een specifieke cultuur
uiting omgeven is. Bij toepassing van de theorie van cultuurdeelname op lees
gedrag is er vanuit gegaan dat voor wat de tijdsbesteding aan lezen betreft bij 
het verklaren van sociale verschillen in het lezerspubliek alleen tijdsaspecten 
van belang zijn. Daarentegen is voor de verklaring van sociale differentiatie 
naar leesniveau de verwachting dat al de drie de theoretische uitgangspunten 
van betekenis zijn (zie Figuur 7.1).

7.1.2 Tijdsdruk en lezen
Een voorwaarde om van lezen te genieten, is dat men over voldoende vrije tijd 
beschikt. Op basis van een micro-economische theorie van consumentengedrag 
is in het vierde hoofdstuk uitgegaan van de veronderstelling dat personen die 
onder veel tijdsdruk staan hun nut optimaliseren door niet of relatief weinig 
tijdrovende teksten te lezen, terwijl personen met weinig tijdsdruk hun nut 
optimaliseren door veel te lezen en tevens tijdrovende tekstuele uitingen ver
kiezen. Tijdsdruk is in het vierde hoofdstuk uitgewerkt aan de hand van drie 
aspecten, te weten de omvang van de vrije tijd, de versnippering van die tijd 
en de diversiteit van het vrijetijdsre|)ertoire.

Onze onderzoeksbevindingen laten zien dat voor de verklaring van de leesom- 
vang vooral de hoeveelheid en de versnippering van vrije tijd zeer relevant 
zijn. Lezen blijkt zich goed aan te passen aan de omvang van de vrije tijd en 
is daarnaast door het flexibele karakter bijzonder geschikt om losse kwartier
tjes te vullen. Met name de tijd die men reserveert voor krtmten en tijdschrif
ten blijkt sterk afhankelijk van individuele omstandigheden. Heeft men veel 
vrije tijd dan besteedt men veel tijd a;m periodieken en heeft men weinig vrije 
tijd dan besteedt men er minder tijd ;ian. Het lezen van boeken is daarentegen 
minder flexibel. Een versnipperde vrije tijd leidt dan niet tot meer tijdsbeste
ding aan boeken. De tijdsdruk die voortkomt uit de diversiteit van het vrije- 
tijdsrepertoire is ook van belang voor de leesomvang. Met name personen die 
veel uitgaan en televisie-kijken blijken minder tijd aan boeken te besteden.
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terwijl het hebben van veel hobby’s en interesse in muziek negatief op de tijds
besteding aan kranten uitwerkt.

Ook voor de verklaring van het leesniveau is nagegaan welke aspecten van 
tijdsdruk relevant zijn. De hoeveelheid vrije tijd en de versnippering van deze 
tijd doen veelal niet ter zake. Slechts voor kranten lezen kan een conditioneel 
effect van versnippering op het leesniveau worden aangetoond. Indien men 
een krap en bovendien versnipperd tijdbudget heeft, leest men relatief minder 
tijdrovende dagbladen dan wanneer men over veel en versnipperde vrije tijd 
beschikt. Van de alternatieven binnen het vrijetijdsrepertoire heeft vooral de 
tijd die men reserveert voor hobby’s tot gevolg dat men voor de minder tijd
rovende periodieken kiest. Uitgaan en muziek luisteren hebben daarentegen 
geen negatieve consequenties voor het leesniveau. Daarnaast heeft veel tele- 
visie-kijken specifiek voor het lezen van kranten een minder tijdrovend lees
gedrag tot gevolg.

7.1.3 Culturele competentie en leesniveau
Om de sociale differentiatie naar leesniveau nader in kaart is te brengen, is 
lezen in het vijfde hoofdstuk opgevat als een vorm van informatieverwerking. 
Toepassing van de theorie van informatieverwerking veronderstelt dat een 
lezer gegeven een bepaalde culturele competentie voor teksten met een daar
bij aansluitende complexiteit kiest. Wat betreft de culturele competentie zijn 
in het vijfde hoofdstuk een tweetal kenmerken onderscheiden, te weten de 
algemene intellectuele capaciteiten, afgemeten aan cognitieve capaciteiten en 
taalgevoel, én verworven kennis en vaardigheden, afgemeten aan de culturele 
socialisatie in het ouderlijk gezin, de confrontatie met lezen in het onderwijs 
en leeservaringen tijdens de levensloop.
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De onderzoeksbevindingen wijzen uit dat de culturele competentie waarover 
een persoon beschikt voornamelijk afhankelijk is van de intellectuele capaci
teit van een persoon. In het bijzonder de cognitieve capaciteiten van een lezer, 
maar ook het bezitten van taalgevoel, dragen bij aan een relatief grote 
culturele competentie. Verworven vaardigheden zijn van veel minder belang 
voor culturele bedrevenheid. Zo is de rol van de culturele socialisatie in het 
ouderlijk gezin beperkt. Slechts een hoog leesniveau van de moeder levert een 
bescheiden bijdrage aan het ontwikkelen van competentie. I Iet meer algemeen 
gesignaleerde belang van de moeder bij culturele socialisatie wordt hiermee 
op een nieuwe manier bevestigd. De confrontatie met cultuur en literatuur in 
het voortgezet onderwijs is voor de ophouw van competentie wel relevant. 
Personen die op school literatuuronderwijs hebben genoten, beschikken over 
meer culturele competentie. I let onderwijs heeft bij het opbouwen van compe
tentie derhalve meer gewicht dan socialisatie in het ouderlijk gezin.

Bij de verklaring van het leesniveau is de intermediërende rol van cul
turele competentie duidelijk. Invloeden van algemene capaciteiten en socia
lisatie in het gezin en op school verlopen voor een deel indirect via com
petentie. Daarnaast zijn de aspecten van intellectuele capaciteit ook nog direct 
invloed van op het lee.sgedrag. Zo is het opleidingsniveau voor zowel perio
dieken als boeken relevant bij het gekozen leesniveau. Fir zijn blijkbaar (cog
nitieve) aspecten in het bereikte o[)leidingsniveau die relevant zijn voor het 
leesniveau, maar die niet gedekt worden door competentie. lïen en ander kan 
het gevolg zijn van een niet toereikende meting van culturele competentie of 
er is een meer inhoudelijke component van opleiding die in deze studie niet 
is geproblematiseerd. Met taalgevoel van een lezer heeft voornamelijk 
relevantie voor het boeken lezen. Lezers met veel taalgevoel kiezen vaker 
voor de complexe boekengenres en literaire titels.

Socialisatie in het ouderlijk gezin lijkt op het eerste gezicht van weinig di
rect belang voor het leesniveau. In een nadere analyse blijkt echter de invloed 
van deze leessocialisatie voornamelijk te bestaan voor lezers bij wie deze sti
mulering nog niet al te lang geleden heeft plaatsgevonden. Jongere lezers die 
door ouders zijn gestimuleerd lezen complexere boeken, terwijl voor oudere 
lezers deze stimulering geen rol meer speelt. Het is blijkbaar niet zo dat er
varingen in het ouderlijk gezin een blijvende invloed hebben op gedragskeuzes 
ten aanzien van lezen. De aandacht die men in het voortgezet onderwijs aan 
literatuur heeft besteed is wel van direct belang voor het leesniveau. Vooral 
bij het lezen van boeken zijn degenen die veel literatuuronderwijs hebben ge
noten ook de lezers van de meer complexe tekstuele uitingen.

7.1.4 Sociale waardering en leesniveau
In het zesde hoofdstuk is de verklaring voor sociale differentiatie in het lezers
publiek uitgebreid met de sociale as[)ccten van waardering. De keuze voor een
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bepaald leesniveau is daartoe opgevat als een vorm van op anderen afgestemd 
gedrag, waarbij men zich laat leiden door groepsspecifieke normen over lezen. 
Het principe van sociale waardering kent twee aspecten, namelijk ten eerste 
het streven naar sociaal aanzien via het zich onderscheiden ten opzichte van 
lager geplaatsten, hetgeen zich onder meer uit in het aanhangen van culturele 
normen betreffende het belang van lezen en literatuur, en ten tweede het 
streven naar gedragsbevestiging door zich te conformeren aan specifieke 
groepsnormen over lezen, hetgeen zijn neerslag kent in de statuspositie en het 
leesniveau van leden uit het sociale netwerk waar men zich toe rekent.

Het instemmen met culturele normen blijkt vooral afhankelijk van de status
positie van een persoon, afgemeten aan de opleiding en de culturele beroeps- 
status. Daarnaast zijn voor deze culturele normen ook de ouders en het onder
wijs relevant, hetgeen een bevestiging inhoudt van de culturele reproduktiege- 
dachte van Bourdieti die veronderstelt d;it in het ouderlijke gezin en op scho
len cultureel kapitaal wordt doorgegeven in de vorm van esthetische voorkeu
ren en smaken.

De verklaring van het leesniveau wint duidelijk aan waarde door de intro
ductie van sociale aspecten. De analyses wijzen uit dat de mate waarin een 
lezer culturele normen betreffende het belang van lezen en literatuur onder
schrijft een positieve effect heeft op het leesniveau, zelfs wanneer rekening 
wordt gehouden met de invloeden van culturele competentie en opleiding. 
Lezers die instemmen met culturele normen hebben een voorkeur voor meer 
prestigieuze tekstuele uitingen om zich op deze wijze te presenteren als lid van 
de culturele bovenlaag in een samenleving. Het instemmen met culturele 
normen is in de verklaring van het boekenleesniveau praktisch van gelijk 
gewicht als het individtiele kenmerk culturele competentie. Ook bij de keuze 
voor dagbladen en tijdschriften is het streven naar sociaal aanzien via het 
aanhangen van culturele normen relevant. De relatie is echter minder uit
gesproken dan bij het lezen van boeken.

Gedragsbevestiging is de tweede com|)onent van het streven naar sociale 
waardering via lezen. Bij gedragsbevestiging is er sprake van uitwisseling van 
sociale goedkeuring tussen groepsleden voor het zich conformeren aan groeps- 
regels ten aanzien van lezen. Dc onderzoeksbevindingen geven aan dat het 
zich ophouden in een sociaal netwerk met hoog opgeleiden vooral relevant is 
bij de keuze voor dagbladen en boekengenres. Ixtzers afkomstig uit hoog opge
leide kringen kiezen voor de meer prestigieuze dagbladen en boekengenres on
geacht de eigen opleiding. Daarnaast is specifiek de invloed van de partner 
voor het leesniveau nagegaan. Met name in de verklaring van het leesniveau 
van periodieken blijkt de statuspositie van de partner van belang. Bij het lezen 
van boeken is ook na het in beschouwing nemen van invloeden van de partner 
de positie van de leden uit het sociale netwerk het belangrijkst.
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7.2 Niveauverschillen tussen teksten

Eén van de belangrijkste tekortkomingen in het leesonderzoek tot op heden 
is het ontbreken van een onderverdeling binnen het leesaanbod naar niveau. 
Aan deze tekortkoming is in het derde hoofdstuk tegemoet gekomen. Op basis 
van de in deze studie toegepaste theorie van cultuurdeelname is er vanuit ge
gaan dat tekstuele uitingen zijn te ordenen naar tijdrovendheid, complexiteit 
en prestige (zie Figuur 3.1). Door een koppeling van lezers- en tekstkenmer
ken is het vervolgens mogelijk gebleken theoretisch beargumenteerde hypothe
sen te toetsen over de keuze voor een zeker leesniveau.

Aangezien de tijdkosten van een tekst los van de lezer niet zijn te meten, 
is de tijdrovendheid vastgesteld op basis van complexiteit. Complexe teksten 
zijn tijdrovender dan gemakkelijke teksten. Bij de complexiteit van tekstuele 
uitingen is een onderscheid tussen formele en semantische complexiteit gehan
teerd. Bij formele complexiteit gaat het voornamelijk om waarneembare ele
menten in een tekst, zoals zins- en woordlengte, maar ook het aantal hoofd
personen, verhaalopbouw en situering is daarbij van belang. De semantische 
complexiteit heeft betrekking op de betekenissen die aan tekstuele uitingen 
verbonden zijn. Hoe meer betekenislagen een tekst bevat en hoe moeilijker 
deze te achterhalen zijn, des te complexer is een tekst. Ten slotte is het pres
tige van tekstuele uitingen afgemeten aan twee componenten, te weten, de 
kwaliteit en onconventionaliteit. Bij kwaliteitsrijke teksten handelt het dan om 
door leden van maatschappelijke bovenlaag gelegitimeerde leesstof. Bij boe
ken zijn dat de titels met veel literaire waarde, die tot de literaire canon 
behoren. Ook onconventionele teksten bezitten door het vernieuwende en con
troversiële karakter veel prestige. Het lezen van onconventionele teksten biedt 
namelijk de mogelijkheid zich te profileren als voorloper binnen de maat
schappelijke bovenlaag.

In het derde hoofdstuk van deze studie zijn twee methoden gehanteerd 
om teksten ten opzichte van elkaar te onderscheiden. Allereerst is aan deskun
digen op het gebied van het lezen en de letteren gevraagd een aantal geselec
teerde teksten te rangschikken naar complexiteit en prestige (kwaliteit en on
conventionaliteit). Empirisch heeft een en ander vorm gekregen door beoorde
laars 8 krantensoorten, 33 tijdschriftcategorieën, 23 boekengenres en 73 lite
raire boektitels te laten rangordenen op een negental karakteristieken. Daar
naast is door het meten van formele teksteigenschappen de leesbaarheid van 
tekstuele uitingen bepaald. Deze leesbaarheid geeft een indicatie voor de for
mele complexiteit van een tekst.

De onderzoeksbevindingen wijzen uit dat hel goed mogelijk is teksten te 
ordenen door deskundigen zich te laten uitspreken over het niveau. In alle 
gevallen is de overeenstemming tussen de beoordelaars groot en is men met 
negen semantisch-contrasterende begripjtenparen in staat de complexiteit, on-
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conventionaliteit en kwaliteit van teksten vast te stellen. Over het algemeen 
levert een rang.schikking door experts goed interpreteerbare schalingen op. De 
beoogde intersubjectiviteit van de oordelen heeft tot gevolg dat op deze wijze 
aan een intuïtieve ordening van het leesaanbod een valide empirische basis is 
gegeven. Als resultaat van een confrontatie van de rangordes aan elkaar is te 
constateren dat de resulterende ordeningen naar complexiteit, onconventiona- 
liteit en kwaliteit op basis van rangcorrelaties relatief hoog samenhangen. Met 
name de rangcorrelaties tussen complexiteit en kwaliteit zijn opmerkelijk hoog. 
Desondanks zijn er voor specifieke tekstuele uitingen duidelijke verschillen op 
te merken. Met name het onderscheid tu.ssen onconventionaliteit en complexi
teit komt bij specifieke tekstuele uitingen zichtbaar naar voren. Bij toepassing 
van de resulterende ordening in een verklaring van sociale differentiatie naar 
leesniveau blijken competentie-aspecten bij het leesniveau afgemeten aan de 
complexiteit van de gelezen teksten het best tot zijn recht te komen, terwijl bij 
een verklaring van de onconventionaliteit van het leesniveau de aspecten van 
sociale waardering belangrijker zijn. Over het algemeen doen zich echter voor 
de drie rangordeningen naar leesniveau geen opmerkelijke verschillen in ver
klaringsmogelijkheden voor.

Ook het rangschikken van teksten naar complexiteit via formele tekstken
merken is bij kranten en tijdschriften redelijk goed mogelijk. De resulterende 
ordeningen komen overeen met verwachte rangordes en hangen sterk samen 
met ordeningen die experts tus.sen de teksten aanbrengen. Bij het vaststellen 
van de complexiteit van boeken wordt met een meting van de formele tekst
kenmerken echter geen recht gedatin aan de semantische complexiteit die der
gelijke tekstuele uitingen bezitten. Met name voor de literaire teksten, waar 
semantische aspecten uiteraard bij uitstek een rol spelen, levert een formele 
ordening een weinig realistische rangorde op. Bij toepassing van de complexi- 
teitsordeningen in de verklaring van de sociale differentiatie naar leesniveau 
blijkt dat het door expertoordelen vastgestelde complexiteitsniveau de beste 
verklaringsmogelijkheden biedt. Daarnaast is duidelijk dat ook het rangschik
ken van teksten naar formele kenmerken relevante informatie over de sociale 
verschillen in het lezerspubliek ojilcvert. In vergelijking met expertordening 
is de via tekstkenmerken vastgestelde complexiteit met name voor boeken ech
ter minder informatief.

7.3 De dkie theoreti.sc iie iiri(;A N(;si>iiNTEN ver(;eeekkn

In deze studie is voor de verklaring van sociale differentiatie in het lezerspu
bliek een drietal theoretische uitg;mgs[)unten geïntroduceerd. In drie afzonder
lijke hoofdstukken heeft steeds één theoretisch principe centraal gestaan. Om 
een onderlinge vergelijking van deze uitgangspunten voor de verklaring van
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leesniveau mogelijk te maken is in 'l abel 7.1 per uitgangspunt het relatieve ge
wicht van de verklarende variabelen weergegeven. De vermelde aspecten heb
ben alle betrekking op een in het specifieke hoofdstuk getoetste hypothese.

In een vergelijking van de drie theoretische uitgangspunten stellen we vast 
dat de relevantie van tijdsdruk voor het leesniveau betrekkelijk gering is (zie 
Tabel 7.1). Voor de smaakverschillen binnen het leesaanbod heeft de inkle
ding van het vrijetijdsbudget vrijwel geen enkele consequentie. Alleen als een 
lezer door veel alternatieven tijdsdruk ervaart, heeft dit een verminderde be
langstelling voor tijdrovende periodieken, zoals opiniebladen en kwaliteits
kranten, tot gevolg. Voor het boekenleesniveau doet tijdsdruk er in het geheel 
niet toe. Een verklaring hiervoor zoeken we bij de meting van het leesniveau. 
Bij de vaststelling van de tijdsaspecten is informatie uit het Tijdsbestedings- 
onderzoek (TBO) gebruikt. Deze gegevens zijn met name toegesneden op een 
nauwkeurige meting van de tijdsbesteding aan lezen. Voor een bepaling van 
het leesniveau is het TBO minder goed toegerust. Een meer inhoudelijke ver
klaring voor het ontbreken van de invloed van tijdsdruk richt zich op het 
flexibele karakter van lezen, l^zen heeft een lage tijdprijs. Ook het lezen van 
complexe lectuur. Tijdsdruk ervaart men derhalve alleen bij de beslissing tijd 
aan lezen te besteden en niet bij de keuze voor een bepaald leesniveau.

De constatering dat culturele competentie de belangrijkste predictor voor 
het leesniveau is, kan als een positieve aanwijzing voor de relevantie van de 
theorie van informatieverwerking worden opgevat. Lx;zers die over veel cultu
rele competentie beschikken, kiezen tekstuele uitingen van hoog niveau, zoals 
kwaliteitskranten, opiniebladen en literatuur. Veel van de invloeden van de 
sociale achtergrond en socialisatie worden door competentie geïntermedieerd. 
Opmerkelijk is dat voor alle tekstsoorten de directe invloed van de intellec
tuele capaciteiten van een lezer blijft bestaan. Blijkbaar intermedieert cul
turele competentie de relatie tussen opleiding en het leesniveau niet volledig, 
hetgeen als een tekortkoming van de informatietheorie is aan te merken. Er 
zijn bepaalde aspecten binnen het bereikte opleidingsniveau die niet met com
petentie en alle andere relevante aspecten zijn te verklaren. Verder is van 
belang dat er een directe invloed van het literatuuronderwijs op het leesniveau 
is te signaleren. Zowel voor boekengenres, als voor het literaire lezen geldt 
dat men boeken van een hoger niveau kiest als men op school onderwezen is 
in het genieten van literatuur. Dit resultaat biedt een aanwijzing voor de 
gedachte dat de school, los van intellectuele capaciteiten en socialisatie in het 
ouderlijk gezin, sociale achterstand kan compenseren.

Het gegeven dat culturele normen voor alle tekstsoorten relevant zijn in 
de verklaring van het leesniveau kan als een positieve aanwijzing worden op
gevat voor het principe van het streven natir sociaal aanzien. Vooral bij boe
kengenres kiezen de lezers die culturele normen onderschrijven voor de meer 
prestigieuze leesstof. Opmerkelijk genoeg is het behoren tot een hogere cultu-
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Tabel 7.1 :
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Weergave van het relatieve gewicht van de verschillende verklarende varia

belen voor leesniveau.

Theoretische
uitgangspunten kranten

tijd
schriften

boeken-
genres

literaire
boeken

Theorie van tijdsallocatle
Absolute omvang vrije tijd - - - 0
Versnippering vrije tijd - + - 0
Diversiteit vrijetijdsrepertoire -b - 0

Theorie van informatieverwerking
Algemene capaciteiten + f -b + 4 4 4- 4-

Socialisatie ouders - -b - -
Socialisatie school - - 4- +
Leeservaringen jeugd 0 0 -
Culturele competentie + 4 + b • f  b +

Theorie van sociale waardering
Culturele beroepsstatus - -
Culturele normen f + 4 4 4-

Statuspositie leden netwerk b - 4- 4- -
Statuspositie partner -t -b - -

O Niet vastgesteld
Niet van belang voor het leesniveau 

+ Van belang voor het leesniveau
+ + Van groot belang voor het leesniveau

rele beroepsstatusgroep niet relevant voor het leesniveau. Blijkbaar wordt deze 
invloed volledig geïntermedieerd door de culturele normen. Ook gedragsbeves- 
tiging is in de verklaring van het leesniveau relevant. Met name voor kranten 
en boeken blijken lezers uit een sociaal netwerk van hoger opgeleiden een 
voorkeur te hebben voor teksten met een hoog niveau. De constatering dat as
pecten van het sociale netwerk van belang zijn, biedt een positieve aanwijzing 
voor de relevantie van gedragsbevestiging bij een solitaire activiteit als lezen.

7.4 S i i (;(;k.s t ik .s v o o r  n ik iiw  o n d e r z o k k

In deze studie is over de sociale differentiatie in het lezerspubliek meer hel
derheid verkregen. Uiteraard is ook een aantal aspecten onbelicht gebleven. 
Hieronder doen we enkele suggesties voor nieuw onderzoek die voortbouwen 
op de hier verkregen resultaten.

A. Niveauverschillen tussen teksten
Aangetoond is dat optredende verschillen tussen tekstuele uitingen relevant 
zijn voor de sociale differentiatie van het lezerspubliek. Het blijft echter on
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duidelijk of er nu één of meerdere dimensies binnen het leesniveau te onder
scheiden zijn. De resulterende ordeningen naar complexiteit, onconventionali- 
teit en kwaliteit verschillen niet zodanig dat hierop een eenduidig antwoord 
is te geven. Om hierover meer inzicht te verkrijgen zou men zich kunnen con
centreren op tekstuele uitingen die op de bovenstaande rangordeningen een 
contrasterende positie in nemen. Zo zijn de Opzij, humoristische boeken en 
de boeken van F'rench en Salinger zeer onconventioneel in verhouding tot hun 
complexiteit. Een mogelijke vraag luidt dan in hoeverre het lezerspubliek van 
dergelijke teksten verschilt van de lezers van teksten waarvan conventionaliteit 
en complexiteit wel op eenzelfde niveau zijn ingeschaald?

Nader onderzoek zou zich ook meer inhoudelijk op de semantische a.spec- 
ten van tekstuele uitingen kunnen richten. Een onderzoeksvraag kan daarbij 
zijn: Waarin verschillen teksten naar semantische complexiteit? Voor de be
antwoording van zo’n vraag is een meer inhoudelijke beschouwing van de tek
sten noodzakelijk. Daarbij kan men denken aan zeer specifieke onderverde
lingen naar thematiek, stroming, aantal verhaallagen en verwijzingen in de 
tekst naar secundaire bronnen. De hier verzamelde informatie biedt voor een 
dergelijke studie een aantrekkelijke basis omdat relatief veel informatie over 
de lezers van specifieke teksten voorhanden is.

B. Lezers en hun leesgeschiedenis
Een opmerkelijke bevinding in deze studie is de geringe directe invloed van 
een culturele socialisatie in het ouderlijk gezin. Aangetoond is dat deze 
socialiserende werking zich alleen voor jongeren voordoet, terwijl voor oudere 
lezers deze invloed met de jaren afneemt. Er is echter geen blijvende invloed 
van de ouders op het lee.sgedrag aangetoond, anders dan via de opbouw van 
culturele competentie en het aanhangen van culturele normen.

Om de rol van de ouders en ook de school bij lezen nader in beeld te 
brengen zou men door een ondervraging van respondenten over hun lee.sge- 
schiedenis meer inzicht kunnen verkrijgen over de specifieke momenten wan
neer veranderingen in het leesgedrag zich voordoen. Wellicht is het zo dat de 
ouders wel relevant zijn bij de beslissing om literatuur te gaan lezen, of bij de 
beslissing een bepaalde krant te kiezen. Of biedt juist de school de opstap 
naar het literaire en kwaliteitsrijke lezen? Verder is met informatie over de 
levensloop van een lezer na te gaan in hoeverre persoonlijke omstandigheden, 
zoals een huwelijk, het krijgen van kinderen en betaa'd werk, er zorg voor 
dragen, dat men minder gaat lezen en meer ontspannende leesstof kiest.

Een andere te toetsen veronderstelling in relatie tot de leesgeschiedenis- 
sen van lezers is dat onderbroken leesloopbanen maar moeilijk weer opgepakt 
kunnen worden. Er vindt een ontwenning van het lezen plaats die het onaan
trekkelijk maakt opnieuw met het lezen als hobby te beginnen. Daarnaast zou 
men met loopbaangegevens ook verzadigingseffecten kunnen achterhalen. Als
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een lezer op een gegeven moment alle relevante boeken uit een afgebakend 
genre heeft gelezen, is het mogelijk dat zo’n lezer stopt met lezen of overstapt 
naar een geheel ander genre.

C. De sociale omgeving van de lezer
Ook aspecten van het sociale netwerk zijn voor het te verkiezen leesniveau 
van belang gebleken in dit onderzoek. Zelfs bij een solitaire activiteit als lezen 
blijken relevante personen uit de directe omgeving de gedragskeuzes te beïn
vloeden. In deze studie is de informatie over personen uit het sociale netwerk 
aan de respondenten ontleend. Echter, om meer betrouwbare gegevens over 
de rol van personen uit de directe omgeving te verkrijgen zou men eigenlijk 
de leden van het sociale netwerk persoonlijk moeten ondervragen. Dan is het 
mogelijk voor vrienden daadwerkelijk het leesniveau en de statuspositie 
binnen het netwerk te bepalen. Daarnaast is dan ook meer helderheid te 
verkrijgen over de vraag of er wellicht opinieleiders zijn die de smaak in een 
groep bepalen, welke communicatie er tussen groepsleden over lezen is, en 
ook in hoeverre er daadwerkelijk sprake is van afkeuring bij het zich niet 
conformeren aan groepsspecifieke gedragsregels over lezen. Bij een dergelijke 
netwerkstiidie zou men zich bijvoorbeeld in eerste instantie kunnen beperken 
tot netwerken uit de culturele bovenlaag.

D. Televisie-kijken als nieuw terrein binnen het cultuurdeelname-onderzoek 
Eén van de belangrijkste overwegingen voor een studie naar leesgedrag was 
de grote populariteit van lezen onder de bevolking in combinatie met het ge
geven dat specifieke tekstuele uitingen geliefd zijn in de culturele bovenlaag. 
In tegenstelling tot andere vormen van culturele participatie biedt lezen zo
doende de mogelijkheid sociale differentiatie in een groot deel van de Neder
landse samenleving in beeld te brengen. De laatste jaren is er echter sprake 
van een afnemende tijdsbesteding aan lezen ten gevolge van een toegenomen 
belangstelling voor de televisie. Zoals Knuist (1989) stelt zijn hel vooral de 
beter geschoolden van middelbare leeftijd die het lezen trouw zijn gebleven. 
Wanneer deze ontwikkeling zich doorzet zal het lezen in de toekomst steeds 
meer een vrijetijdsbesteding van de leden van een goed opgeleide culturele 
bovenlaag vormen, terwijl de televisie voor alle bevolkingsgroepen aantrekke
lijkheid bezit.

Gegeven de bovenstaande ontwikkelingen ligt een onderzoek naar sociale 
differentiatie in het kijkerspubliek voor de hand. Daarbij is zowel de vraag 
naar de .sociale verschillen bij de kijktijd, als bij het kijkniveau interessant. Een 
groot voordeel van de televisie-kijkers als onderzoekspopulatie is dat iedere 
Nederlander televisie kijkt. Er is praktisch geen huishouden in Nederland te 
vinden waar geen televisie aanwezig is. Daarnaast is er net als bij lezen een 
grote diversiteit in het programma-aanbod te onderkennen. Er zijn series.
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zoals ’Goede Tijden, Slechte Tijden’, die zich richten op een gemiddeld pu
bliek, maar er zijn ook uitzendingen, zoals het VPRO-programma ’Zomergas
ten’ specifiek voor een publiek van cultureel en intellectueel geïnteresseerden. 
Het in ogenschouw nemen van televisie-kijken als de activiteit waaraan heden 
ten dage de meeste vrije tijd wordt besteedt, biedt een goede gelegenheid 
meer inzicht te verkrijgen in de sociale differentiatie binnen de vrijetijds
besteding van de Nederlandse bevolking.

De theoretische uitgangspunten die bij lezen relevant zijn, lijken ook op 
televisie-kijken toepasbaar. Zo is de verwachting dat personen met veel tijds
druk minder tijd aan de televisie besteden, terwijl personen met veel versnip
perde vrije tijd ook minder aandacht voor de televisie hebben; voor de meeste 
programma’s dient men immers een relatief grote tijdsperiode te reserveren. 
Daarnaa.st zou men meer inhoudelijk in kunnen gaan op de concurrentie van 
het televisie-kijken voor lezen. Het is namelijk vrij onwaarschijnlijk dat alle 
programma’s op televisie even concurrerend zijn voor alle soorten teksten.

Bij televisie-kijken doen zich ook competentie-aspecten gelden. Om een 
televisie-serie te kunnen volgen dient men namelijk te investeren in kennis 
over het aanbod (verhaallijn, hoofdpersonen en betrokkenheid), terwijl men 
voor informatieve programma’s over achtergrondkennis dient te beschikken. 
Verder is een veronderstelling dat er ook bij televisie-kijken sprake is van 
socialisatie. Sommige generaties groeien met de televisie als amiisementsbren- 
ger op, terwijl anderen de televisie pas op een later tijdstip in hun leven zien 
verschijnen. Een toekomstig onderzoek zou zich kunnen richten op de vraag 
in hoeverre een televisie-socialisatie relevant is voor het latere lees- en kijk
gedrag.

Ook sociale aspecten lijken bij televisie-kijken van belang. In de dagelijkse 
communicatie zijn de televisie-programma’s van de voorafgaande avond een 
favoriet gespreksonderwerp. Bij het kijkgedrag is er binnen specifieke sociale 
groepen ook duidelijk sprake van af- en goedkeuring. Als lid van de culturele 
bovenlaag hoor je eenvoudigweg bepaalde programma’s niet te aanschouwen 
en zeker niet te waarderen. Onderzoeksvragen die zich richten op deze com
municatie kunnen daarmee tot nieuwe inzichten leiden over de rol van sociale 
aspecten bij vrijetijdsbesteding.

Al met al bieden de ontwikkelingen op het terrein van de media voldoende 
aanleiding tot onderzoek in de toekomst, zodat met deze studie zeker niet het 
laatste woord over lezen is gesproken.



Summary

Research context and research question
Reading is an important leisure time activity for many Dutch people. Like 
other cultural activities, reading is marked by social differentiation. Because 
of the fact that almost everybody reads from time to time, and there is abun
dant reading material to suit every taste, it is not only interesting to know 
whether, or how often, people read, but especially to find out what type of 
material they prefer to read. In addition, it makes sense to study reading 
because the social differentiation in reading behaviour ensures that practically 
the entire population is brought into view. This contrasts sharply with other 
cultural activities, which normally only attract the interest of a small social 
elite. Consequently, the research question in this study is; What differences in 
social background can be observed among the reading public, and how can the 
social differentiation be explained?

A theory of cultural participation
In order to derive testable propositions about the social composition of the 
reading public, reading is treated here as a form of cultural recreation, similar 
to attending theatrical productions or concerts. Regarding reading as a form 
of cultural activity allows us to explain social differentiation in the reading 
public by making use of a theory of cultural participation that has already 
been applied frequently in the Netherhinds (Ganzeboom, 1989). This theory 
approaches the decision by people to gain acquaintance with forms of art from 
three points of view. First, cultural participation takes time and is thereby 
dependent on the amount of leisure time people have at their disposal. 
Second, cultural participation involves processing complex cognitive informa
tion. Differences therefore occur between people who are highly competent 
at absorbing cultural information and people lacking such competence. Third, 
cultural participation is a form of behaviour, that is geared towards other 
people. The choice for specific forms of art therefore can be used to gain 
social approval from people in the immediate environment.

Given these three perspectives, the probability that a person will partici
pate in a cultural activity can be derived from a combination of personal 
characteristics and characteristics of the activity involved. The amount of 
leisure time people have is then weighed against the amount of time required
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for participation, their capacity to absorb information is weighed against the 
complexity of the cultural information to be absorbed, and the social approval 
they expect as a result of participation is weighed against the prestige sur
rounding the specific cultural activity. In applying the theory of cultural 
participation to reading behaviour, it is assumed that only time aspects are 
important for explaining social differences among the reading public in the 
time spent on reading. For explaining social differentiation in the level of 
reading material, however all three theoretical perspectives are expected to be 
relevant (see Figure 1).

Data collection
To answer research questions about the reading public, this study uses four 
sources of information concerning the reading behaviour of Dutch people: 
data from a national telephone survey, information about inhabitants of the 
city of Utrecht and surroundings obtained through verbal interviews, data 
concerning book readers from a national survey, and time-budget data from 
the Social and Cultural Planning Office. The second chapter of the study 
describes these data sources in detail.

Different levels of reading material
One of the main shortcomings of reading research to date is its failure to 
distinguish different levels among the available reading materials. This 
problem is addressed in Chapter 3. On the basis of the theory of cultural 
participation, it is assumed that reading material can be ranked according to 
required reading time, complexity, and prestige. Four types of reading material
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are taken into account: newspapers, magazines, book genres, and literary 
books. By linking characteristics of readers to those of texts, it subsequently 
turned out to be possible to test theoretically-derived hypotheses about the 
choice for a given level of reading.

Because the time required to read a text cannot be measured in isolation 
from the reader, reading time is measured on the basis of complexity. 
Complex texts require more reading time than simple texts. As for the com
plexity of reading material, a distinction is made between formal and semantic 
complexity. Formal complexity refers primarily to observable elements in the 
text, such as the length of words and sentences, but the number of main 
characters, the structure of the narrative, and the setting are also important. 
Semantic complexity refers to meanings associated with the reading material. 
The more layers of meaning a text contains and the harder these are to dis
cover, the more complex that text is. F-'inally, prestige is based on two aspects 
of reading material, namely (literary) quality and unconventionality. High 
quality material refers to texts endorsed by members of social elites. As far as 
books are concerned, this refers to works of high literary value, and works that 
meet recognized literary standards, [because of their innovative and 
controversial character unconventional texts also confer a great deal of 
prestige. Reading unconventional texts enables people to present themselves 
as forerunners within the social elite.

7’wo methods are used to measure text characteristics. First, experts in the 
areas of reading and literature are asked to rank a number of texts according 
to complexity and prestige (qmility and unconventionality). More specifically, 
these experts are requested to rank 8 newspaper types, 33 magazine categories, 
23 book genres and 73 literary works according to nine characteristics. In 
addition, the readability of reading material is determined by measuring 
formal text characteristics. Readability gives an indication of the formal 
complexity of a text.

Results of the analyses indicate that texts can be adequately ranked by 
allowing experts to assess their level. There is a high degree of agreement 
between experts in all cases, and it proved possible to establish the complexity, 
unconventionality and quality of texts by using nine semantic-contrasting con
cept pairs. Generally speaking, ranking by experts produces clearly interpre
table scales. The intersubjectivity of the evaluations provides a valid empirical 
basis for an intuitive ranking of reading material. Using rank correlations, the 
rankings of complexity, unconventionality and quality appears to be closely 
related. Although, the rank correlations for complexity and quality are parti
cularly high, clear differences are observed for certain texts between uncon
ventionality and complexity. When the resulting rankings are applied to 
explain social differentiation in reading level, competence aspects appear best 
suited to explain the complexity of the reading level, whereas social approval
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aspects are more important in explaining the unconventionality of the reading 
level. In general however, no dramatic differences in explanatory possibilities 
are observed between the three rankings of reading level.

It also proved reasonably valid to rank the complexity of newspaper and 
magazine texts by looking at formal text characteristics. The resulting rankings 
conform to intuitive expectations and are highly correlated with expert 
rankings. However, measuring the complexity of books on the basis of formal 
text characteristics fails to do justice to the semantic complexity which such 
texts contain. Formal ranking is especially unsuitable for literary texts, in which 
semantic aspects obviously play a prominent role. The complexity ranking 
based on expert judgments appears to offer the best possibilities for explaining 
social differentiation in reading level. The ranking of texts according to formal 
characteristics clearly provide relevant information about social differences in 
the reading public.

Time pressure and reading
In order to enjoy reading it is necessary to have sufficient leisure time. In 
Chapter 4 a micro-economic theory of consumer behaviour is applied, that 
assumes that people who experience a high degree of time pressure can maxi
mize their utility by reading few, if any, time-consuming texts, whereas people 
who experience little time pressure can maximize their utility by reading a lot, 
and will furthermore prefer more time-consuming material. Time pressure is 
distinguished in three aspects, namely the amount of leisure time, the degree 
to which that time is fragmented, and the diversity of a person’s recreational 
activities.

Our research results reveal that especially the amount and fragmentation of 
leisure time are extremely relevant in explaining the amount of reading. 
Reading appears to adapt well to the amount of leisure time, and in addition, 
because of its flexible character, is well-suited to filling in spare moments. In 
particular the time reserved for newspapers and magazines appears to depend 
strongly on individual circumstances. People with a lot of available leisure time 
spend much time reading periodicals, whereas people with little leisure time 
spend less time on such material. By contrast, the reading of books is less 
flexible. Fragmented leisure time therefore does not result in people spending 
more time on books. Time pressure resulting from the diversity of recreational 
activities also influences the amount of reading. Especially people who go out 
frequently and who watch a lot of television appear to spend less time reading 
books, whereas a lot of hobbies and an interest in music have a negative effect 
on the time spent reading newspapers.

It is also assessed which aspects of time pressure are relevant for 
explaining reading level. The amount and degree of fragmentation of leisure
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time are generally irrelevant. There appears to be only a conditional effect of 
fragmentation on the reading level for newspapers. People who have a tight 
as well as fragmented time budget read relatively less time-consuming news
papers than people who have a larger amount of similarly fragmented time. 
Among the various recreational activities, mainly the time reserved for hobbies 
results in a choice for less time-consuming periodicals. By contrast, going out 
and listening to music have no negative effects on reading level. Frequent 
television viewing results in less time-consuming reading behaviour and in 
particular in less time spent on reading newspapers.

Cultural competence and reading level
In order to obtain a more detailed explanation of social differentiation in 
reading level, reading is interpreted in Chapter 5 as a form of information 
processing. The theory of information processing assumes that readers will 
choose texts whose complexity corresponds with their own cultural compe
tence. Two aspects of cultural competence are distinguished, namely intel
lectual aptitude, measured in terms of cognitive abilities and sense of 
language, and acquired knowledge and skills, measured in terms of cultural 
socialization in the parental home, confrontation with reading during formal 
education and reading experience over the course of the lifetime.

The research results indicate that an individual’s cultural competence depends 
mainly on intellectual aptitude. Particularly cognitive abilities, but also a 
feeling for language, contribute to a relatively high level of cultural com
petence. Acquired skills are less important for cultural proficiency. For 
example, the role of cultural socialization in the parental home is limited. 
Only the mother’s reading level contributes to the development of compe
tence. This confirms in a new way the more generally-observed importance of 
the mother in the cultural socializationproces. On the other hand, confron
tation with culture and literature during secondary education is found to be 
relevant for developing competence. People who have received literature 
instruction at school have a higher level of cultural competence. Hence, 
education has more influence on the development of competence than sociali
zation in the parental home.

The mediating role of cultural competence in explaining the reading level 
appears to be clear. The effects of intellectual capacity and socialization in the 
parental home and at school work partly indirectly via competence. However, 
the various aspects of intellectual aptitude also exert a direct influence on 
reading behaviour. For example, level of education influences the chosen rea
ding level for all four types of texts. Hence, there appear to be (cognitive) 
aspects of educational attainment that are relevant to the reading level but are 
not accounted for by competence. This can be due to inadequate measurement
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of cultural competence, but may also point to a substantive component of 
education that has not been discussed in this study. A sense of language is 
especially relevant for the reading of books. Readers with a well-developed 
sense of language are more likely to choose more complex book genres and 
literary works.

On the face of it, socialization in the parental home appears to have little 
direct influence on reading level. However, further analysis reveals that the 
main influence of this type of socialization is on readers who experienced such 
encouragement relatively recently. Younger readers who are encouraged in 
this direction by their parents read more complex books, whereas such forms 
of socialization no longer play a role for older readers. Apparently, 
experiences in the parental home do not exert a lasting influence on reading. 
The attention paid to reading in secondary education is found to directly affect 
the reading level. Especially when it comes to the reading of books, those 
people who received extensive literature instruction tend to read more 
complex reading material.

Social approval and reading level
The explanation of social differentiation in the reading public was extended 
in Chapter 6 to include the role of social approval. The choice for a certain 
reading level is interpreted as a form of behaviour geared towards others. 
Because of that people are guided In their behaviour by group-specific norms 
concerning reading. Two aspects of social approval can be identified: first, the 
pursuit of social esteem by distinguishing oneself from members of the lower 
strata, expressed in among other things, adherence to cultural norms concer
ning the importance of reading and literature; second, the pursuit of 
behavioural confirmation by adherence to group-specific norms concerning 
reading, reflected in the status and reading level of members of the social 
network that individuals feel they belong to.

The endorsement of cultural norms appears to depend mainly on people’s sta
tus, measured in terms of education and cultural status of the occupation. 
Socialization by parents and in school also affect these cultural norms. This 
supports Bourdieu’s idea of cultural reproduction, which assumes that cultural 
capital is transmitted in the parental home and at school in the form of 
aesthetic preferences and tastes.

The introduction of social aspects clearly represents a valuable contri
bution to the explanation of reading level. The analyses indicate that the 
extent to which readers subscribe to cultural norms concerning the importance 
of reading and literature positively intluences the reading level, even when 
cultural competence and education are taken into account. Readers who 
endorse cultural norms prefer more prestigious reading material as a way of
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presenting themselves as members of the cultural elite in society. The endor
sement of cultural norms concerning the importance of reading bears practi
cally the same weight in the explanation of the book reading level as an indivi
dual’s cultural competence. The pursuit of social esteem via the endorsement 
of cultural norms is also relevant to the choice of newspapers and magazines. 
However, this relationship is less pronounced than that for the reading of 
books.

Behavioural confirmation is the second component of the pursuit of social 
approval through reading. This component involves the mutual exchange of 
social approval for adherence to group rules with respect to reading. The 
research results indicate that being part of a network of highly educated 
people is especially relevant to the choice of newspapers and book genres. 
Readers in highly-educated circles prefer more prestigious newspapers and 
book genres, regardless of their own level of education. The influence of a 
person’s partner is also assessed. The status of one’s partner appears to be 
especially important in explaining the reading level for periodicals. As for the 
reading of books, the status of members of one’s social network remains the 
most important factor, even when the influence of one’s partner has been 
taken into account.

The three theoretical perspectives on reading compared
Three theoretical perspectives are introduced in this study for the explanation 
of social differentiation in the reading public. Each of these three is discussed 
in a separate chapter. To compare these approaches to the explanation of 
reading level, the relative weight of the explanatory variables is presented in 
Table 1. Each of the aspects listed relates to a hypothesis tested in the rele
vant chapter.

Comparing the three theoretical perspectives, it appears that the relevance 
of time pressure for the reading level is relatively small (see Table 1). The 
allocation of the leisure time budget has practically no bearing on differences 
in reading tastes. Only when readers experience a high degree of time pre.ssure 
due to a large number of alternatives does this result in a reduced interest in 
more time-consuming periodicals, such as newsmagazines and quality news
papers. Time pressure has no effect whatsoever on the reading level of books. 
A possible explanation for this may lie in the way reading level is measured. 
This study has made use of time-budget data from the Social and Cultural 
Planning Office to measure time aspects. These data are specifically designed 
for a precise measurement of the time spent on reading but are less suitable 
for determining reading level. A more substantive explanation for the lack of 
influence of time pressure might involve the flexible nature of reading. 
Reading, even of complex material, has a low time-price. As a consequence, 
time pre.ssure is only experienced when deciding whether or not to spend time



Table 1 : Representation of the relative weight of the various explanatory variables
tor reading level.
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news
papers

maga
zines

book
genres

literary
books

Theory of time allocation
Amount of leisure time - - - 0
Fragmentation of ieisure time - + - 0
Diversity of recreational activities -i- + - 0

Theory of information processing
Intellectual ability + + + + + + + +
Socialization by parents - - -
Socialization at schooi - - + +
Reading experience in youth 0 0 - -
Cuiturai competence + + + + + + +

Theory of social approval
Cuiturai occupational status - - - -
Cultural norms + + + +
Status of members social network + - + + -
Status of partner + + + - -

0 Not estimated
Not relevant to the reading ievel 

+ Relevant to the reading level 
+ + Highly relevant to the reading ievel

on reading, and not when choosing what kind of level to read.
The observation that cultural competence is the most important predictor 

of reading level can be interpreted as a positive indication for the relevance 
of the theory of information processing. Readers who have a high degree of 
cultural competence choose reading material with a high level, such as quality 
newspapers, newsmagazines, and literature. Part of the influence of social 
background and socialization is mediated by competence. It is notable that 
intellectual aptitude retains a direct influence on all the different types of text. 
Cultural competence does not mediate the relationship between education and 
reading level completely. There are aspects of education that cannot be 
explained by competence and all the other relevant characteristics. In addition, 
it is significant that a direct influence of literature instruction on reading level 
is observed. As far as book genres and literary reading are concerned, people 
who have been trained at school to appreciate literature read books of a 
higher level. This result supports the notion that, independent of aptitude and 
socialization in the parental home, the school can compensate social dis
advantage.

That cultural norms are relevant in explaining the reading level for all the 
different types of texts can be interpreted as a positive indication for the
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pursuit of social approval. Readers subscribing to cultural norms prefer more 
prestigious reading matter, especially as far as book genres are concerned. 
Remarkably, belonging to a higher cultural occupational status group does not 
affect the reading level. Apparently, such influence is completely mediated by 
cultural norms. Behavioural confirmation is also important in the explanation 
of the reading level. Readers with a social network of highly educated people 
prefer texts with a high level, especially for newspapers and books. That 
aspects of the social network are important is a positive indication for the 
relevance of behavioural confirmation to a solitary activity such as reading.
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Bijlage A 
Indeling van teksten

Bijlage A ; Uitgebreide indeling van de dagbladen en tijdschriften, zoals die in de 
beoordelingsprocedure zijn gebruikt

DAGBLADEN

Algemeen Dagblad 
Confessionele dagbladen
- Reformatorisch dagblad
- Nederlands dagblad
- Katholiek dagblad 

NRC Handelsblad 
Regionale dagbladen
- Utrechts Nieuwsblad
- Nieuwsblad van het Noorden
- Hengelo’s Dagblad 

Het Parool
De Telegraaf 
Trouw
De Volkskrant

TIJDSCHRIFTEN

Aktueel
Autovisie
Avenue
Cosmopolitan
Elle
Elsevier's magazine 
De Groene Amsterdammer 
Het Beste 
Hobbybladen
- Eigen huis & Interieur
- Op lemen voeten
- Allerhande 

HP/De Tijd 
Intermediair 
De Kampioen 
Knip

Libelle
Literaire tijdschriften
- Onze taal
- Maatstaf
- Tirade 

Margriet 
Marion
Meisjesbladen
- Intiem
- Yes
- Tina

Nieuwe Revu
Nouveau
Omroepbladen
- TV magazine 
■ VPRO-gids
- AVRO-bode 

Opzij
Panorama
Playboy
Popbladen
- Hitkrant
- Popfoto
- Oor 

Privé 
Story
Stripbladen
- Donald Duck
- Sjors en sjimmie 

Viva
Voetbal International 
Vrij Nederland 
VT-Wonen 
Weekend
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Bijlage A : Uitgebreide indeling van de boeken, zoals die in de beoordelings
procedure voor boekengenres zijn gebruikt.

BOEKENGENRES

Dames- en volksromans
- Cookson - Als bloesem in stormwind
- Sant van ’t - De brug naar de liefde
- Manen-Pieterse van - De verrekijker 

Detectives
- Nabb - Dood in de lente
- Baantjer - Een Amsterdamse

rechercheur
- Christie - Het ABC-mysterie 

Erotische lectuur
- Heeresma - Een hete ijssalon
- Hollander - De happy hooker
- Hawke - Dat kun je allemaal leren 

Familie- en streekromans
- Abma - Rechtszaak om Roelie
- Oosterbroek-Dutschum - Het oever
- Kortooms - Liefde in Peelland 

Griezel- en spookverhalen
- King - Ogen van vuur
- Uytdenhouwen - De bewaker van het

bolwerk
- Seltzer - Het Omen 

Historische romans
- Koning - In liefde en dood
- Auel - Het dal der beloften
- Tuchman - De waanzinnige 14e eeuw 

Hobbyhoeken
- Oudshoorn - Praktisch tuinieren
- Schut - Zeiltechniek
- Jaartveld - Het grote handwerkboek 

Humoristische boeken
- Thomas - Top
- Kuitenbrouwer - Turbotaal
- Meinderts & Jekkers - Tejo 

Kasteel-, dokters- en liefdesromans
- Konsalik - Dokter Erica Werner
- Wells - Cherry in New York
- onbekend - Dr. Anne Maas 

Naslagwerken, encyclopedieën
- Grote Winkler prins
- Bree van - Het aanzien van 1990
- Brehm - Dierenleven in kleuren 

Nederlandse literaire romans
- 21 boektitels

Nederlandse literatuur van vóór 1945
- 7 boektitels

Memoires, dagboeken
- Gorbatchov - Mijn visie
- Gogh van - Een leven in brieven
- Kasparov - Hoog spel 

Oorlogs- en verzetsromans
- Lacq - Kinderen in de oorlog
- Michener - De brug bij Andau
- Uris - Dreigende heuvels 

Populair wetenschappelijke boeken
- Diekstra - Leven met moeilijke mensen
- Hofstadter - Godel, Escher, Bach
- Heek van der - Mysteries van het heelal 

Reisbeschrijvingen
- Vos - Himalaya-dagboek
- Clark - Volg de evenaar 

Science fiction
- Vance - De grote planeet
- Lem - Terminus
- Herbert - Duin 

Spionageromans
- Ludlum - Het Jason dubbelspel
- Hall - Operatie Noorderlicht
- Robertson - Het Omega-bedrog 

Sprookjes
- Andersen - Het meisje met de

zwavelstokjes
- Tolkien - In de ban van de ring
- Perrault - Sprookjes van Moeder de

Gans
Strips
- Toonder - Avonturen van Tom Poes
- Vandersteen - Suske en Wiske en de

nerveuze Nerviërs
- Kamagurka - Cowboy Henk 

Thrillers, avonturenromans
- Fielding - Eindspel
- Ooibekkink - In plaats van kaarten
- Maclean - Bereneiland 

Vertaalde literaire romans
- 31 boektitels

Westerns (wild-westverhalen)
- Swarthout - De schutter
- Harper - Dodelijk spoor naar Arizona
- May - Winnetou bij de Bedoeïenen
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Bijlage A : Uitgebreide indeling van de literaire boektitels, zoals die in de
beoordelingsprocedure zijn gebruikt.

BOEKEN

Allende - Eva Luna 
Biesheuvel - In de bovenkooi 
Blaman - Eenzaam avontuur 
Boer de - De vrouw in het maanlicht 
Böll - De verloren eer van K.BIum 
Bordewijk - Karakter 
Bradley - Nevelen van Avalon 
Bronte - Woeste hoogten 
Bukowski - Verhalen van alledaagse 

waanzin
Capote - Ontbijt bij Tiffany 
Carmiggelt - Alle kroegverhalen 
Celine - Dood op krediet 
Cervantes - Don Ouichote 
Chatwin - In Patagonië 
Claus - Het verdriet van België 
Couperus - Eline Vere 
Cremer - Ik, Jan Cremer 
Dahl - M'n liefje, m’n duifje 
Dis van - Zilver
Dis van - Een barbaar in China 
Eco - In de naam van de roos 
Elsschot - Lijmen/ Het been 
Fabricius - Scheepsjongens van 

Bontekoe 
Falaci - Een man 
Flaubert - Madame Bovary 
Frank - Het achterhuis 
French - Ruimte voor vrouwen 
Goethe - Het lijden van de jonge 

Werther
Goncourt de - Dagboek
Hart ’t - Een vlucht regenwulpen
Hartog de - Hollands Glorie
Hemingway - De oude man en de zee
Hermans - Au Pair
Heyden van der - Vallende ouders
Heijermans - Op hoop van zegen
Hildebrand - Camera Obscura
Höweler - Van geluk gesproken

Hughes - Fatale kust 
Irving - De wereld volgens Garp 
Jong de- Opwaaiende zomerjurken 
Joyce - Ulysses 
Kafka - Alle verhalen 
Komrij - Verwoest Arcadië 
Konrad - Het tuinfeest 
Kooten van - Modernismen 
Kousbroek - Anathema’s 
Kozinski - Aanwezig 
Loo de - De meisjes van de 

suikerwerkfabriek 
Magris - Donau 
Marquez - Kroniek van een

aangekondigde dood 
Melville - Moby Dick 
Minco - Het bittere kruid 
Mulisch - Het stenen bruidsbed 
Multatuli - Max Havelaar 
Musil - Het posthume werk van een 

levende
Nescio - Dichtertje/De uitvreter/Titaantjes 
Nietsche - De anti-christ 
Nooteboom - Voorbije passages 
Orwell - 1984 
Pasternak - Dr. Zhivago 
Poe - Verhalen 
Reve - De avonden 
Salinger - De vanger in het koren 
Satire - Brieven aan Castor 
Schendel van - Fregatschip Johanna 

Maria
Shakespeare - Hamlet
Theroux - De grote spoorwegcarrousel
Thijssen - Kees de jongen
Tjechov - Drie gezusters
Toergenjev - Brieven
Tolstoi - Oorlog en vrede
Vestdijk - Ivoren wachters
Wolkers - Terug naar Oegstgeest





B u l a g e  B

SCHAALWAARDEN VAN DE TEKSTEN

Bijlage B : Schaalwaarden van kranten voor de expertbeoordeling en de ordening via 
formele kenmerken.

Kranten

schaalwaarden

complexiteit prestige

expert-
ordening

formele
ordening

onconven
tionaliteit kwaliteit

NRC Handeisbiad 7.61 7.22 5.31 7.85
De Volkskrant 6.48 7.49 6.53 7.66
Trouw 5.98 4.29 4.34 6.79
Confessionele dagbladen 5.80 5.75 1.81 4.86
Het Parool 5.35 4.95 5.62 6.06
Regionale dagbladen 3.98 5.23 4.40 5.18
Algemeen Dagblad 3.47 3.85 3.50 4.09
De Telegraaf 2.55 2.44 2.50 3.17

Gemiddelde 5.15 5.15 4.25 5.71
Standaarddeviatie 1.69 1.69 1.60 1.68

Correlatiematrix"

complexiteit (experts) 1.00
complexiteit (formeel) .85* 1.00
onconventionaliteit .53 .61 1.00
kwaliteit .92** .83* .80* 1.00

Pearson’s correlatie 
Significant (p < 01) 
Significant (p <.001)
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Bijlage B : Schaalwaarden van tijdschriften voor de expertbeoordeling en de ordening
via formeie kenmerken.

Tijdschriften

schaalwaarden

complexiteit prestige

expert-
ordenlng

formele
ordening

onconven-
tionaliteit kwaliteit

Literaire tijdschriften 7.80 3.83 5.45 6.87
Vrij Nederland 7.31 6.59 7.29 7.74
Intermediair 7.23 5.58 5.47 7.07
De Groene Amsterdammer 7.00 6.22 7.65 7.30
Elsevier 6.73 6.08 3.70 6.48
HP/DeTijd 6.69 5.15 6.06 6.86
Opzij 6.07 5.71 7.94 6.47
Knip 4.93 3.39 3.80 3.94
Marion 4.60 3.74 3.75 3.60
VT-wonen 4.14 3.72 5.41 4.90
Hobbybladen 3.89 6.22 4.90 5.53
Autovisie 3.73 5.55 3.56 3.05
Kampioen 3.42 3.93 3.96 4.33
Avenue 3.41 4 45 4.66 3.51
Het Beste 3.28 5.38 3.45 3.67
Voetbal International 3.19 2.20 3.63 2.88
Popbladen 3.18 1.35 4.88 3.05
Elle 3.13 5.33 4.35 2.91
Cosmopolitan 2.94 3.83 4.50 2.85
Nouveau 2.94 5.81 4.06 2.79
Viva 2.29 1.72 5.55 3.06
Margriet 2.11 1.27 2.94 2.40
Playboy 2.08 3.95 3.61 2.14
Libelle 1.95 0.45 2.90 2.67
Nieuwe Revu 1.93 -0.12 4.47 2.70
Omroepbladen 1.78 3.58 4.34 3.10
Panorama 1.71 1.87 3.41 2.09
Aktueel 1.51 2.80 2.37 1.56
Weekend 1.37 3.32 2.00 1.31
Meisjesbladen 1.36 -0.79 3.43 2.60
Story 1.35 2.14 2.16 1.07
Stripbladen 1.31 -0.24 3.63 2.45
Privé 1.26 3.59 1.98 1.13

Gemiddelde 3.56 3.56 4.28 3.76
Standaarddeviatie 2 05 2.05 1.49 1.95

Correlatiematrix*

complexiteit (experts) 1.00
complexiteit (formeel) .66** 1.00
onconventionallteit .73** .46* 1.00
kwaliteit .95** .61** .82* 1.00
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Bijlage B : Schaalwaarden van de boekengenres voor de expertbeoordeling en de
ordening via formele kenmerken.

Boekengenres

schaalwaarden

complexiteit prestige

expert-
ordening

formele
ordening

onconven
tionaliteit

literaire
kwaliteit

Pop. wetenschap, boeken 6.47 4.02 5.33 3,67
Vertaalde literaire romans 5.33 3.91 6.03 7.00
Ned.literatuur vóór 1945 5.00 2.90 5.64 7.69
Memoires, dagboeken 4.63 3.93 4.47 4.49
Historische romans 4 61 4.10 3.84 4.78
Ned.literaire romans 4.56 2.96 5.50 6.47
Naslagwerken 4.33 7.03 3.06 3.33
Oorlogs- verzetsromans 3.35 3.34 3.39 4.01
Science fiction 2.98 3.55 4.04 3.40
Reisbeschrijvingen 2.94 3.58 3.97 3.31
Spionageromans 2.65 2.69 2.67 2.60
Hobbyhoeken 2.62 5.44 2.76 2.76
Sprookjes 2.55 2.35 3.25 7.19
Thrillers, avonturenromans 2.15 3.56 2.71 2.45
Humoristische boeken 2.12 3.61 4.05 2.90
Griezel- en spookverhalen 2.07 1 75 2 93 2.52
Detectives 2.06 2.11 3.00 3.02
Strips 2.03 -0.04 4.39 3.90
Erotische lectuur 1.81 2.24 3.21 2.57
Westerns 1.79 1.14 1.68 1.86
Familie- en streekromans 1.49 2.21 1.69 2.14
Dames- en volksromans 1.28 1.66 1.28 1.61
Kasteel- en doktersromans 1.14 1.95 1.44 1.62

Gemiddelde 3.04 3.04 3.49 3.71
Standaarddeviatie 1.47 1.47 1.34 1.80

Correlatiematrix'*

complexiteit (experts) 1.00
complexiteit (formeel) .55* 1.00
onconventionaliteit .81** .25 1.00
literaire kwaliteit .66** .16 .78** 1.00

Pearson's correlatie 
Significant (p <.01) 
Significant (p < 001)
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Bijlage B Schaalwaarden van de literaire boeken voor de expertbeoordeling en de
ordening via formele kenmerken

Literaire boeken

schaalwaarden

complexiteit prestige

expert-
ordening

formele
ordening

onconven-
tionaliteit

literaire
kwaliteit

Joyce 8.51 5.87 8.03 8.70
Nietsche 7.92 7.93 7.37 6.69
Musil 6.98 5.86 6.76 7.78
Kousbroek 6.75 5.74 5.30 5.80
Celine 6.62 2.95 663 7.77
Sartre 6.62 4.19 6.14 6.35
Shakespeare 6.49 4.78 6.56 8.72
Kafka 6.42 4.66 7.88 8.48
Multatuli 6.40 369 7.64 8.48
Konrad 6.32 6.31 6.39 7.61
Mulisch 6.31 4.98 6 63 7.34
Eco 6.18 5.48 6.11 6.80
Goethe von 6.08 4.32 6.24 8.28
Claus 6.00 5.72 6.72 7.62
Toergenjev 5.93 4.46 4.74 6.27
Blaman 5.86 4.78 7.25 7.60
Tolstoi 5.73 5.31 5.92 8.45
Goncourt de 5.68 6.39 5.16 6.29
Magris 5.61 6.19 4.91 5.33
Cervantes 5.53 5 93 6.49 8.19
Orwell 5.51 5.49 7.27 7.94
Komrij 5.37 4.13 5.88 6.56
Flaubert 5.36 5.68 7.33 8.44
Tjechov 5.32 3.62 604 7.77
Marquez 5.32 4.23 6.08 7.38
Falaci 5.24 3.66 6.23 6.11
Couperus 5.18 7.56 5.64 8.14
Heyden van der 5.16 4.90 5.80 7 19
Bukowski 5.13 2.00 5.95 6.58
Melville 5.11 5.12 5.57 7.12
Reve 5.10 3.09 6.62 8.21
Vestdijk 5.09 682 5.85 7.77
Bronte 5.02 6.02 6.43 7.65
Hughes 4.96 7.24 4 69 5.41
Allende 4.93 5.30 5 95 6.16
Salinger 4.93 2.84 6.86 7.58
Bordewijk 4.90 5.15 5.26 7.68
Hildebrand 4 88 5.67 4.43 7.03
Boll 4.87 7.95 6 42 700
Nescio 4.87 3.76 6.62 8.04
Jong de 4.82 3 98 5.16 6.29
Pasternak 4.77 5.39 5.51 6.68
Kozinski 4.66 4.40 5.79 6.58
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Bijlage B : Vervolg.

Capote 4.61 3.97 5.53 6.04
Nooteboom 4.52 5.09 4.95 5.90
French 4.42 5.22 6.43 5.71
Hermans 4.38 5.41 4.59 6.41
Schendel van 4.38 4.75 3.91 6.57
Elsschot 4 36 4.18 5.97 7.85
Chatwin 4.18 5.99 5.03 5.41
Heijermans 4.12 1.70 5.92 6.78
Irving 4.10 6.38 5.37 6.45
Frank 4.07 4.75 5.71 7.06
Hemingway 4.04 2.33 5.12 7.36
Minco 3.98 4.01 5.53 6.90
Poe 3.96 5.05 5.65 7.31
Biesheuvel 3.93 5.49 4.57 6.16
Bradley 3.88 4 80 3 85 4.27
Wolkers 3.86 4 31 5.84 6.66
Dis vant 3.85 4.39 4 98 5.20
Dis van2 3.75 6.03 4.74 5.07
Hart 't 3.57 3.65 4.48 5.46
Theroux 3.54 5.10 4.34 4.77
Loo de 3.43 5.28 5.15 5.68
Thijssen 3.40 3.12 4.21 6.11
Höweler 3.29 4.03 4.44 4.60
Cremer 3.13 5.33 5.58 5.28
Dahl 2.98 4.30 4.78 5.26
Hartog de 2.78 5.12 3.11 3.91
Carmiggelt 2.73 3.76 4.06 5.67
Kooten van 2.58 4.71 5.07 5.35
Fabricius 2.45 3.91 3.00 4.46
Boer de 2 26 3.32 3.68 3.93

Gemiddelde 4.86 4.86 5.64 6.68
Standaardeviatie 1.26 1.26 1.07 1.21

Correlatiematrix"

complexiteit (experts) 1.00
complexiteit (formeel) .28* 1.00
onconventionaliteit .75** .10 1.00
literaire kwaliteit .67** .05 .79** 1.00

Pearson’s correlatie 
Significant (p <.01) 
Significant (p <.001)





B ijlage C 
V erdelingskenm erken

VAN DE VARIABELEN

Bijlage C.1 : Beschrijving van de variabelen uit het tijdsbestedingsonderzoek (TBO90).

Variabelen
gemid
delde

std.
deviatie min. max. N

Achtergronden
Geslacht 1.50 0.50 1 2 2919
Opleidingsniveau 3.34 1.41 1 6 2919
Inkomen 3.49 1.23 1 5 2910
Leeftijd 42.81 16.87 18 87 2919
Aantal gecombineerde taken 1.45 0.71 0 4 2919
Uren betaald werk 17.82 20.60 0 89.75 2919
Huishoudelijke verplichtingen 1.79 1.47 0 4 2919

Verklarende variabelen
Hoeveelheid vrije tijd 48.00 15.35 0 105.00 2919
Versnippering vrije tijd 5.26 2.07 0 17.35 2919
Culturele participatie 2.18 0.88 1 4 2919
Uitgaan 2.27 1.30 0 5 2919
Hobby’s 1 82 0 69 0 4 2919
Muziek luisteren 3.22 0.81 0 4 2919
Ontvangstmogelijkheden TV 9.10 4.08 0 17 2919
Accessoires TV 2.74 1.26 0 6 2919

Te verklaren variabelen
Lezen totaal (uren) 5.37 4.66 0 38.00 2919
Boeken lezen (uren) 1.48 2.75 0 27.50 2919
Kranten lezen (uren) 2.39 2.57 0 26.25 2919
Tijdschriften lezen (uren) 1.49 1.78 0 14.00 2919
Televisie-kijken (uren) 11.97 8 10 0 67.75 2919
Percentage lezen (mediatijd) 32.71 23 81 0 100.00 2899

Lezen totaal (ja/nee) 0 92 0.27 0 1 2919
Boeken lezen (ja/nee) 0.43 0.50 0 1 2919
Kranten lezen (ja/nee) 0.76 0.43 0 1 2919
Tijdschriften lezen (ja/nee) 0.73 0.44 0 1 2919

Complexiteit laatste boek 2.90 1.41 1.30 4.96 1108
Complexiteit kranten 4.35 0.89 3.79 6.69 2209
Complexiteit tijdschriften 3.10 1.12 1.12 6.83 1827

Bron: TBO90, Tijdsbestedingsonderzoek 1990 (N = 2919), SCP, gewogen resuitaten.
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Bijlage C.2 : Beschrijving van de variabeien uit de landeiijke teiefonische enquête
(LEES90).

Variabelen
gemid
delde

std.
deviatie min. max. N

Achtergronden
Geslacht 1.51 0.50 1 2 2042
Opleidingsniveau 3.72 1.85 1 7 2038
Inkomen 3.64 1.25 1 5 2040
Leeftijd 44.07 17.87 180 93 2042
Culturele beroepsstatus -0.14 0.82 -1.60 1.78 1697

Te verklaren variabelen
Complexiteit boekgenres (exp.) 3.26 0.85 1.14 5.33 1266
Onconventionaliteit boekgenres 3.69 0.92 1.44 6.03 1266
Kwaliteit boekgenres 4.25 117 1.62 7.69 1266
Complexiteit kranten (exp.) 4.20 1.17 2.55 7.61 1851
Onconventionaliteit kranten 4 22 0 96 1 81 6.53 1851
Kwaliteit kranten 5.14 1.17 3.17 7.85 1851
Complexiteit tijdschriften (exp.) 3.13 1.35 1 26 7.55 1437
Onconventionaliteit tijdschriften 3.95 1.03 1 98 7.94 1437
Kwaliteit tijdschriften 3.78 1.55 1.07 7.74 1437

Bron; LEES90, Telefonische enquête (landelijk) 1990 (N = 2042), gewogen resultaten
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Bijlage C.3 : Beschrijving van de variabelen uit de mondelinge ondervraging in Utrecht
en omgeving (UTRECHT90) .

Variabelen
gemid
delde

std.
deviatie min. max. N

Achtergronden
Geslacht t.51 0.50 1 2 594
Inkomen 5.94 2.47 1 9 594
Leeftijd 43.89 17.96 18 97 594
Uren betaald werk 17 08 19.38 0 80 591
Huishoudelijke verplichtingen 1.66 1.31 0 4 594

Verklarende variabelen
Opleidingsniveau 4.35 1.97 1 7 594
Culturele beroepsstatus 0.04 0 80 •1.60 1.78 594
Taalgevoel (beroep) 2.03 0.80 1 4 594
Cultuurdeelname ouders 2 20 2.51 0 12 594
Complexiteit lezen vader 1 84 1.87 0 5.33 594
Complexiteit lezen moeder 1.83 1.67 0 5.33 594
Bezit ouders leesaanbod 4.81 2.01 0 8 594
Aandacht cultuur school 1 28 1.49 0 6 594
Aandacht lezen school 4.67 3.76 0 12 594
Leeservaringen jeugd 2 52 0.73 1 4 563
Culturele competentie 2.26 1.70 0 8 594
Culturele normen 2.30 0.43 1 3 572
Statuspositie partner 3.97 2.02 1 7 388
Statuspositie sociaal netwerk 4 64 1.66 1 7 482

Te verklaren variabelen
Complexiteit kranten (exp.) 4.60 1.43 2.55 7.61 553
Complexiteit kranten (form.) 5.28 1.53 2.44 7.49 553
Onconventionaliteit kranten 4.52 1.20 1.81 6.53 553
Kwaliteit kranten 5.55 1 46 3.17 7.85 553
Complexiteit tijdschriften (exp.) 3.49 1.78 1.26 7.31 469
Complexiteit tijdschriften (form.) 3.24 1.55 0.45 6.59 469
Onconventionaliteit tijdschriften 3.99 1.16 1.98 7.65 469
Kwaliteit tijdschriften 3.68 1.73 1.07 7.74 469

Bron: UTRECHT90, Mondelinge enquête (Utrecht en omgeving) 1990, (N =594), gewogen 
resultaten.
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Bijlage C.4 : Beschrijving van de variabelen uit de landelijke schriftelijke enquête onder
de boekenlezers (B0EK91).

Variabelen
gemid
delde

std.
deviatie min. max. N

Achtergronden
Geslacht 1.61 0.49 1 2 724
Inkomen 3.58 1.29 1 5 723
Leeftijd 44 42 16.87 18 92 724
Uren betaald werk 19.02 20 43 0 90 718
Huishoudelijke verplichtingen 2.44 1.59 0 5 724

Verklarende variabelen
Opleidingsniveau 3 99 1 88 0 7 724
Culturele beroepsstatus 0 07 0.76 -1.60 1.78 722
Taalgevoel (beroep) 1.98 0.80 1 4 724
Cultuurdeelname ouders 1.53 2 01 0 10 724
Complexiteit lezen vader 1.20 1.74 0 5.33 724
Complexiteit iezen moeder 1.22 1.51 0 5.33 724
Boekenbezit ouders 2.46 1.22 0 6 724
Stimulering lezen ouders 8.23 3.17 0 15 718
Aandacht cultuur school 1.31 1.49 0 6 724
Aandacht literatuur school 3.71 3.17 0 12 724
Buitenschool leesactiviteiten 0.50 0.61 0 3 724
Leesen/aringen jeugd 5.78 2.40 1 10 722
Culturele competentie 6.97 3.21 0 16 724
Culturele normen 2.37 0.38 1.25 3 697
Statuspositie partner 3.74 1.87 1 7 500
Statuspositie sociaal netwerk 4.16 1.62 1 7 640
Leesniveau sociaal netwerk 2.67 1 40 0 6.03 500

Te verklaren variabelen
Complexiteit boekgenres (exp.) 3.08 0.66 1.14 6.47 698
Complexiteit boekgenres (form.) 3.24 0.49 115 5.00 698
Onconventionaliteit boekgenres 3.48 0.65 1.28 5.77 698
Literaire kwaliteit boekgenres 3.70 0.75 1.61 7.19 698
Complexiteit boektitels (exp.) 4.31 0 47 2.45 5.64 666
Complexiteit boektitels (form.) 4.62 0.42 1.70 6.03 666
Onconventionaliteit literaire titels 5.43 0.49 3.00 6.54 666
Literaire kwaliteit literaire titels 6.62 0 54 391 7.89 666

Bron: BOEK91, Schriftelijke enquete (iandeiijk) 1991, (N = 724).
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Aanvullende analyses

Bijlage D.1 Tobit-analyse van de tijdsbesteding aan boeken, kranten en tijdschriften 
naar tijdsdrukvariabeien en sociale achtergronden.

gestandaardiseerde tobitcoëfficiënten*

totaal
lezen

boeken
lezen

kranten
lezen

tijdschriften
lezen

Achtergronden
Geslacht .04* .13** -.11** .09**
Opleidingsniveau .17** .12** .12** .04
Inkomen .10** .02 .12** .06**
Leeftijd .28** .02 .34** .15**
Aantal gecombineerde taken -.01 .00 .03 -.04*
Uren betaald werk .02 -.03 .04* .03
Huishoudelijke verplichtingen 01 -.03* .05* .04

Verklarende variabelen
Hoeveelheid vrije tijd .40** .15** .29** .27**

Versnippering vrije tijd .19** .07** .16** .18**

Diversiteit vrijetijdsrepertoire 
Uitgaan -.05* -.07** .01 -.01
Hobby’s -.06** - 04** -.05** -.01
Muziek luisteren -.03 -.00 -.04* -.01
Culturele participatie -.16** .12** .13** -.01
Ontvangstmogelijkheden TV -06** -.01 -.05** -.06**
Accessoires TV -.03 -.04* -.04* .02

O 4.08 4.62 2.67 2.07

Gemiddelde waarde van de
afhankelijke variabele 5.37 1.48 2.39 1.49

Pseudo verklaarde variantie 6.7% 4.7% 7.1% 4.1%
Aantal links-gecensureerde 
waarnemingen 226 1649 711 774

Aantal ongecensureerde 
waarnemeningen 2690 1266 2205 2142

a Gestandaardiseerde tobit-coëfficiënten zijn berekend met de formule:
B (tobitcoëfficiënt) * p (kans deelname) * Sx (standaarddeviatie 
onafhankelijke) /  Sy (standaardeviatie hoeveelheid lezen).

Bron: TB090, Tijdsbestedingsonderzoek 1990 (N = 2919), SCP, gev/ogen
resultaten.
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Bijlage D.3 : Weergave van het gemiddelde op de sociale achetrgrondkenmerken 
geslacht, leeftijd, opleidingsniveau en het huishoudinkomen voor de lezers 
van 22 verschillende tekstsoorten.

gemiddelde

geslacht opleiding leeftijd inkomen N

Boeken lezen
Vertaalde literaire romans 1.61 4.73 39.83 3.85 634
Ned.literatuur vóór 1945 1.59 4.88 44.31 3.86 462
Historische romans 1.62 4.22 45.12 3.77 732
Ned.literaire romans 1.60 4.53 41.55 3.85 792
Oorlogs- en verzetsromans 1.47 4.02 43.15 3.72 529
Science fiction 1.39 4.62 39.15 3.94 302
Thrillers, avonturenromans 1.55 4.08 40.64 3.78 698
Detectives 1 55 4.26 41.60 3.82 727
Familie- en streekromans 1.77 3.27 47.02 3.47 614
Kasteel- en doktersromans 1.91 3.19 44.29 3.33 373

Kranten lezen
NRC Handelsblad 1.45 5.74 43.91 4.14 144
De Volkskrant 1.47 5.36 37.62 3.74 212
Trouw 1.35 4.95 49.25 3.78 55
Confessionele dagbladen 1.48 2.88 49.87 3.54 29
Het Parool 1.51 4.20 49.66 3.64 63
Regionale dagbladen 1.51 3.60 45.03 3.72 1243
Algemeen Dagblad 1.41 3.91 41.52 3.87 263
De Telegraaf 1.47 3.51 44.53 3.84 434

Tijdschriften lezen
Opiniebladen 1.42 5.12 44.71 4.12 312
Hobbybladen 1.48 4.19 39.12 3.98 646
Vrouwenbladen 1.78 3.76 40.48 3.60 590
Familiebladen 1.61 3.35 41.59 3.58 733

Bron: LEES90, Telefonische enquête (landelijk) 1990 (N = 2042), gewogen resultaten.
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Bijlage D.4 : Lineaire Structurele RELatie-anaiyse (LISREL) voor de invloed van het lees
niveau op 18-jarige leeftijd op het huidige leesniveau van gelezen boeken- 
genres.

Modelspecificatie
gestandaardiseerde

coëfficiënten

Achtergronden
Geslacht - Opleidingsniveau -.22**
Leeftijd - Leesopvoeding -.28**

- Opleidingsniveau - 14**

- Lezen op school -.25**
Leesopvoeding® - Opleidingsniveau .42**

- Leeservaringen jeugd .58**
Opleidingsniveau - Lezen op school .63**
Lezen op school'’ - Leeservaringen jeugd 26**

Achtergrond - Leesniveau 18-jaar
Geslacht -.11**
Leeftijd -.07
Leesopvoeding .15*
Opleidingsniveau .23**
Lezen op school .19**
Leeservaringen jeugd' - Leesniveau 18-jaar .13

Leesniveau 18-jaar - Huidig leesniveau
Leesniveau 18-jaar - Huidig leesniveau .18**
Leesniveau 18-jaar - Culturele competentie .41**
Culturele competentie - Huidig leesniveau .51**

Modelkarakteristieken
CHI-kwadraat (df) 544.47 (109)
Adjusted Goodness of Fit-Index .856
Root Mean Square Residual .092
Aantal waarnemingen 451

Bron:

Leesopvoeding is gerepresenteerd door: cultuurdeelname ouders, complexiteit lezen 
vader, complexiteit lezen moeder, bezit ouders aan boeken, stimulering lezen 
ouders.
Lezen op school is gerepresenteerd door: aandacht cultuur school, aandacht 
literatuur school, buitenschool leesactiviteiten.
Leesopvoeding is gerepresenteerd door: leeservaringen jeugd, telling aantal gelezen 
kinderboeken (lijst met 16 titels).
BOEK91, Schriftelijke enquete (landelijk) 1991, (N = 724).
Significant (p < .05)
Significant (p <.01)



Bijlage D.5 : Variantie-analyse voor de lezers van 22 tekstsoorten naar culturele
beroepsstatus onder constant houden van opleiding, leeftijd en geslachf.

percentage lezers 
naar culturele beroepsstatus

B ijla f^ c  D  233

laag
midden- midden

laag hoog hoog beta

Boeken lezen
Vertaalde literaire romans 34.8 47.0 53.0 64.7 .18
Ned.literatuur vóèr 1945 22.8 33.5 41.5 47.9 .16
Historische romans 49.7 58.0 60.6 57.0 .07
Ned.literaire romans 47.9 65.4 68.4 71.5 .15
Oorlogs- en verzetsromans 42.1 45.5 45.2 35.6 .08
Science fiction 19.6 27.4 26.2 22.9 .06
Thrillers, avonturenromans 52.4 58.9 59.0 47.8 .09
Detectives 56.9 60.6 57.9 56.7 .03
Familie- en streekromans 44.2 46.6 51.7 45.9 .05
Kasteel- en doktersromans 25.9 30.3 27.4 26.8 .04

Kranten lezen
NRC Handelsblad 4.8 6.1 6.7 16.9 .15
De Volkskrant 8.2 10.7 12.5 16.6 .08
Trouw 1.5 1.8 2.6 7.3 .12
Confessionele dagbladen 1.7 0.6 1.8 2.2 .05
Het Parool 2.8 3.2 2.8 4.1 .03
Regionale dagbladen 73.2 67.1 68.6 60.4 .08
Algemeen Dagblad 9.1 15.0 17.9 14.0 .09
De Telegraaf 19.5 28.4 24.2 18.6 .10

Tijdschriften lezen
Opiniebladen 12.3 20.6 28.4 27.7 .14
Hobbybladen 37.3 45.1 48.6 46.3 .08
Vrouwenbladen 38.7 39.7 36.8 46.0 .06
Familiebladen 55.3 50.8 49.7 43.7 .07

a De variantie-analyses (ANOVA) zijn uitgevoerd voor de personen die aangaven 
respectievelijk boeken, kranten dan wel tijdschriften te lezen.

Bron: LEES90, Telefonische enquête (landelijk) 1990 (N = 2042), gewogen resultaten.
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